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ie ©ewofynfjeit bed Dafeind läft und nur allju* 
^fiuftg ^crgeffen, baf unfer ?eben unb SlHed, »ad bie 
9tatur mit bemfelben in SJerbinbung fefct, eine enblofe 
Mette t>on SBunbern ijh 3eber Sag, jebe ©tunbe bringt 
un$ neue ©lieber berfelben fcor bie Sinne, aber gleid)* 
gfiltig nehmen wir bie ©efcfyenfe ber ©ottljeit fyin, ofyne 
ju fragen, wie unb warum fie und werben» Die jiaunen* 
erregenbe ©nfadjfjeit unb ßwecfmäfngfeit ber SBeltorb* 
nung nötigt und nur fetten einen 33litf ab in bie Siefen 
i^rer wunberbaren SSSerf ftatte ; wir lernen in ben 
©(fyulen viel $u frül) und atd bie Herren ber ©d)öj>fung 
betrauten, um unf er en Dienern, benÄraften berUiatur, 
mef)r ald oberflächliche 93ead)tung ju fd)enfen* 

SBad n>ir aber gewöljnlid) unb leiber nic^t Jemen, 
bad ift Die Äenntnifj unferer felbji, unb biefe ifl ofyne 
itenntnif ber in jebem 9tugenblicf auf und einwirfenben 
9faturgefefce unmoglid)* 2Bie t>ielc Saufenbe wijfen auf bad 
*£>aar genau bie Chronologie ber römifdjen unb griecfyi* 
fcfyen SBorjcit audwenbig, unb wie Sßenige »ermögen ju 
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Vorwort. 



fagen, au$ tt>a$ if>r eigener Äörper beftef)t, worum ba$ 
SBaffer, baä fte trinfen, gefd)marfIoö, unb bie 2uft, 
tt>eld)e fte atfjmen, elajttfd) flüffig ift! @rft in ber 
neueften3^it f>at ftd) bie 9lnftd)t von ber 9?otbtvenbigfeit 
allgemeinerer Verbreitung natunviffenfd)aftlid)er Äennt* 
nifj freiere 33al)n gebrochen, unt> e$ ift in biefer 9tid)* 
tung mand) fd)ä&bare$2Berf veröffentlicht roorben. Slber 
noc^ immer fefylt e$ fefjr an w»af)rt)aft populären Sücbern, 
tt)eld)e bie (Sinfeitigfett ber <5dnilbübung $u ergangen 
Vermögen; nod) immer fefylt e$ an tüd)tigen Duabcrn 
gum gefdjloffenen Slufbau ber fefteften ©runbmauer 
menfcblidjen SBtffenS* 

6eit *Peftalo$ji I>at bie neuere ^abagogif ben Sin* 
fd)auung$unterrid)t, ber von bem 9?al)eltegenben gu 
bem Entfernteren überführt, in feiner verebelten ®e* 
ftalt al$ ba$ mad)tigfte ^ülfömittel ber Stiftung 
anerfannt; bem 3Wenfd)cn liegt nid)t$ näfjer, a(3 fein 
eigenes 3d)/ fein Äörper unb beffen Scbürfniffe, unb 
ifjn biefe genau unb im 3 u f ammen ^ an 9 m ^ ^ er 
gangen 9?atur fennen gu teuren, muj* bie erfte Slufgabe 
ber vernünftigen Vilbung fein. 2)ie allgemeine (Sin* 
füfjrung unb Verbreitung biefer Äcnntnifj ift aud) bie 
Slufgabe be$ vorliegenben SBerfeö, @S ift baffelbe bie 
Bearbeitung eineS in (Snglanb mit bem allgemeinften 
Veifall aufgenommenen ©uc^eö be$ berühmten GfyeutiferS 
3ol)nfton, »Chemistry of common life«, unb e£ be* 
jwetft eine allgemein verfidnblidje, aber nid)t$befto* 
weniger vollfommen *viffenfd)aftlid)e Srläuterung aller 
cfyemifcfjen Vorgängern unb um un$. 9Rit einem SBorte: 
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VII 



ba$ JBerf ift ein *olfetyümlt(f)e$ £anbbu$ ber kernte, 
938er baffelbe burd)gelefen unb in ftd) aufgenommen t^a^ 
ber wirb in bie SHatur nid)t meljr bliefen wie in einen 
rätselhaften 9lbgrunb, ber wirb nid)t bie Stugen nieber 
$u fdjlagen fyaben, wenn fcon naturwiffenfcfyaftltdjer 
Aenntniü ald einer ©runbbebtngung heutiger SMlbung 
bie Siebe ift. 

3n feinen ©ereidj jiefyt ba$ ÜEBerf SllleG wa$ t>on 
djemifcfyein (Sinfluß auf ba$ ÜRenfdjenleben iji- ©ein 
reicher 3nl)alt umfaßt bie 93ejie()ungen »on Suft unb 
2Saffer auf 2)afein unb SBofylbefmben ber organif^en 
SBelt; bie Duellen ber9Högltd}feit jeber ?eben$fortbauer 
in bem 93oben unb $ßflan$enwad)$tf)um ; bie beiben 
£aupttl)eile ber menfd)lid)en 9?al)rung in Srob unb 
§(eifd); bie warmen, burd)2lufgu{j bereiteten ©etranfe, 
weldje mit bem 9tafjrung$erfafc, ben fte un$ bieten, fo 
manche »nnel)mlid)feit be$ mobernen Sebent »ereinen; 
bie fcerfdjiebenartige (Sinwirfung ber ßuäcrftoffe unb 
ber au$ gäfyrenben glüfftgfeiten gewonnenen ©etranfe 
auf Den Körperbau unb if)re bennod) in fo naf)em3ufam* 
menfyang ftefyenbe d)emifd)e 9?atur; ben (Sinflujj t>er 
narfotifd)en Stoffe unb ©ifte auf ben SHenfdjen, ber 
einen ber wunberttollften ©liefe in baä gefjeimnißttolle 
Sieid) berßl)emteunb$l)i)ftologie verftattet; angenehme 
unb abjtafenbc ©erucfye, fcon weld)en bie erfteren ©ele* 
genf>eit geben, bie neueften gortfcfyritte ber organifdjen 
ßfyemie im ©ebiet be£ gewöhnlichen Sebent flber^eugenb 
barjulegen, wätyrenb bie legieren ju ben wid)ttgften unb 
notf)wenbigftcn ©efunbheitemafjregeln überleiten; ben 
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2ltl)mung$ptojefji unb bie ffietbauung, bie bebeutenbflen 
Sotgänge im Körper; bie 33efd)affenf)eit be$ menfd)* 
ltd)en Seibeö unb feiner d)emifd)en gunetionen über* 
tyaupt; enblid) bie Seljre som itretälauf beä 2eben3, 
al$ überftd)tlid)e Darlegung be$ (SnbjwedS wnb ber 
$trt ber 33eränberung aller SRaturförper im organifd)en, 
wie im SReid) ber SÄineralien, welche unfer Seben bebin* 
gen ober auf baffelbe 33ejug Ijaben, — 

3n biefem ®ang unb 3nf)alt wirb baS SBerf eine 
umfaffenbe Äenntnij* be$ heutigen ©tanbpunfteS ber 
SBiffenfdjaften ber Kfjemie unb *ßf)tyftologie ju »et* 
breiten ftreben, unb gerabe barin, bafj e$ in sielen 
fünften t>on ben Slnftc^teit anberer fogenannter popu* 
lärer SSBerfe tiefer 9lid)tung abweist/ wirb ber funbige 
?efer eine 93ürgfd)aft ftnben, baß eö sollfommen auf 
ber #öf)e feiner Seit ftetyh 

2)ie Bearbeitung wirb bem englifdjen Originale gum 
minbeften nic^t nadjfietyen ; eS ift in berfelben überall ber 
beutfd)en Sebents unb $lnfd)auung$weife bie gebü^renbe 
9ted)nung getragen* (Sbenfo warb burd) siele neue, 
unentbe^rlid)e 3ufä^e be$ Bearbeiter* nid)t allein ber 
3nfyalt be$ 93ud)e$ bebeutenb vergrößert, fonbern aud) 
hoffentlich fein ©ebraucfySwertl) fcermetyrt- 3K6ge e$ ein 
t>eutfd)e6 SSolfebud) werben! 

Seidig, im October 1854» 

Dr. TPißjefm fiamm. 
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(Erstes Hapitrl. 
SCte fiuft, welche tont atljmen 

T>it $>ö1)t ber 3ltmofp^äre; Suft alt Sebenflbebingung unb al$ 
eine« ber Pier Elemente ber Eliten. — 3ufömmcnf«fcung ber %tmo* 
fph*re. — Sauerftoff; 2)arfteHung unb (Sigenfchaften beffelben. — 
©ticffloff ; feine $arfteflung unb GigenfAaften. — ©erhaltni&mengen 
biefer ©runbjloffe in ber gewöhnlichen Üuft ; fte ftnb fowohl ber 25e« 
fc^affen^cit , wie ber toorfyanbenen ÜRajfe nach Poflfiänbig geeignet für 
ben Sebarf lebenber SBefen. — {Rujjen unb Üftothwenbigfcit be$ 
©auerjtoffä, €>ticfftoff$ unb ber ÄobJenfäure. — Ginflu§ ber lotteren 
auf ba$ 'ßflanjcnlcbcn. — 3h" nachtheilige ffiirfung auf ben thieri» 
fchen Äörper. — Da« ©ifttbal auf 3apa. — ffiichttgfeit beä ffiaffer« 
bampf* in ber Suft ; fein beftänbiger Äretflauf. — ©Übung Ptm 
«Regen unb $h« u 5 mannigfaltiger Sflufcen biefer atmofpharifchcn Mie* 
berfchläge. — 3ufa0ige Seftanbtheile ber Suft ; Ojon, Salpcterfäure 
unb 2lmmoniaf. — $on ber Oberflache ber (Srbe in bie 9Jtmofpr)are 
emporgeriffene Dünfle , unb 6alj|toffe in berfelben au« bem SBaffer 
be* «Dteer«. 

Sffltitts Kapitel. 
£a3 SBaffer, ml$t$ toxi trittfett 

Sichtig feit beä ffiafferä in ber SRatur. — 3ufammenfe£ung beä 
ffiafferä. — ©afferjtoffgaä ; J)arjtetlung bcffelben ; fieichtigfeit unb 
(Jntjünbbarfeit ; 93orhanbenfein in ben JBrennjioffen ; ffiajferbilbung 



Gtitt 

burd) Verbrennung. — löerbinbung be$ ©afierjtoffS mit bem Sauer« 
ftoff ju ©affer. — ■ Segriff ber djemifcben Verbinbung. — ©icbtigfeit 
ber ©erud)» unb ©efcbmacfloftgfeit be$ ©afferl. — Seine iubtenbe 
(Sigenfdpaft. — Äraft ber 5luflöfung ; natürlidje ©affer ftnb niemals 
rein. — 2Rengc ber 9J?ineralbeftanbtr)eile in verriebenen ©efeaffern. 

— 3ufammenfefcung ber fefren Stoffe im SWeer unb in mehreren 
Irinfwaffern. — Äa(f vermittelt Äotylenfäure im ©affer aufgelöft. 

— Äalfljaltige ©affer überfruflen bie ©egenftänbe, welebe fic beritr)* 
rcn ; Silbung be$ Äeffelfieinä. — Unreinigfeit be$ ©ajferS in gro§en 
Stäbten f in ber fWar)c von £>üngerb6fen unb 23egrabni&pla|jen. — 
3ufammenfe|jung eines folgen ©affer*. — 2)a$ Ürinfwaffer ber 
Sanbel bei Sorbeau; unb bic ©affer von SWara. — ©affer abforbirt 
unter jebem 2>rucf fein eignet {Raummaß Äoljfenfäure. — iDaburcfy 
erflart ftcb baä 9lufbraufen unb ^riefeln von Champagner unb 
SWineralroaffer , ba$ Springen ber ftlafdjen, ba$ Scbaumen unb 
Slbftetyen beä Sierä u. f. ro. — Ueberfcbufc von Sauerfloff ber Suft 
im ©affer ; 9iotf)toenbigfeit beffelben für ba« Seben ber ftifdje. — 
©röterer Sauerftoffgebalt ber ©affer b$t am ÜJ?eere$fpiegel. — 
©arum bie au$ Sebnee gewonnene 2uft nur eine geringe 3Renge 
Sauerfloff befifct. 

Srittrs »Bjiihl. 

£>et 83oben, melden nur anBaucn 59 

ungemeiner Urfprung bed ÜBobent ; natürliche 23erfdjiebenr)eit 
beffetben ; auf tvetcbe©eife er entfielt. — ©efebiebtete unb ungefebidj« 
tete ©ebirgflarten. — Seben be$ gcfdjicbtetcn ©efteinä. — 33er« 
befierung berSöben burtr; Vermifcbung verfdjiebenartiger Jctötrümmer. 

— ©ranit», Srapp» unb Öavaboben. — Ginflu§ von IRegen. ©inb 
unb ^flanjenanljaufung auf bie Sßerfcbiebenartigfeit be$ ©oben*. — 
Mgemeine djemifebe 3"fömmenfe^ung ber ©oben. — Seifpiele au* 
bem öfHicben Zfytil ber Vereinigten Staaten von SWorbamerifa. — 
Diandje *Pflanjen bevorzugen Sanbböben , ober $l)onboben k. , unb 
gebeifyen boeb niebt immer barin. — Urfacbe bavon. — dngere 
ebemifebe 3 u f ä ntmenfe£ung be$ Stabend ; feine mineratifeben unb orga» 
nifeben Sefianbtfyeile. — (5r)cmifct>er Untevfcbieb jmifeben ©ranit» unb 
Irappboben. — Mb&ängigfeit ber ftrudjtbarfcit öon fc ft ^fmifeben 
3ufammenfefcung. — ffiirfung be* JHegen* unb ber ^eudjtigfeit , fo< 
wie be« ©ärmegrab« auf bie 93obenfrud?tbarfeit. — £a$ ^flanjen- 
wacbätljum unb ber 9lnbau riebten ftd) aueb nacb bem £immel$ftrt($. 

— $ie öintoirfung bei 9Wenfcfyen auf bie Umroanblung ber geolo- 
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XI 



gilt* 



^ifc&en, ebemifcben unb flimatifcben ©erbältniffe. — Sobenentfraftung 
folgt leidjt auf bie Urbarmacbung ber 2öilbni§ ; Seifpiel ftorbameri« 
fa'tf. — Set beiffamc (Sinflufj beä Ottensen burcb »erjtänbige öultut ; 
8ortfd?rittf unb tyutjtyten bet fteujcit. 



2Ba$ eine oollfommene $flange ifi. — 2Birfung bct Verbrennung 
«uf biefelbe. — • Sie enthält Äoblenftoff. Söaffer unb Wineraltbcile. 

— 93erf>ältni§ jmif^en fßflanje unb fiuft. — £a$ JJlatt. — (Seine 
Ißorcn nebmen Äofylenfäure ein unb geben Sauerfloff ab. — Verhältnis 
$u bem SBaffer. — 2)ie SEÖurjcl. — SB3eld>e 3»»ecf< ba$2Baffet erfüllt. 

— Verbaltnifj jum Soben. — 2)ie *J3flan$en be*or$ugen je na* Art 
fanbigeä, falfige«. tbonige* (jrbreieb. — SBirfung ber (Sntwäfferung, 
bee" Äalfe", unb ber Süngung. — Die Äunfl ber Düngung. — 2Öie bie 
fßflanjenfarben geanbert werben fönnen. — $>ie Vereblung bet toilben 
^ßflanje bureb bie Sultur. — Üftöfyre , Äofil unb (Hüben , Cbfl unb 
©emüfe. — J)ie Abfiammung beä SEßeijenä. — Vorgang ber 93er« 
eblung. — *J3fIanjcn folgen ben ffianberungen be$ ÜJ?cnfcf)en ; warum 
fte bieä tfyun. — Scbnelligfeit be$ 2Baeb$tb»mä unter günfrigen 
Umftänben. — Die #efenpflanjc im Iraubenfaft. — Verfertigung 
ber Srocfenhefe. — <Sbemifd>e Veranberungcn im3nnern ber *Uflanjc. 

— Örjeugung oieter befonberen Stoffe. — Arjnetmittel , ©obige» 
TÜ$e, gewerbliche $ü(fämitrcl. — Der grüne ftarbejtoff beä Vlatte" 
unb baä ®ift bet ©rennneffel. — Die Scbale ber unreifen flarteffet, 
be$ Apfele" unb beä jungen Vaumjtoeigä. — Allgemeine Veftim» 
mung bei <Pflanjentt>acb$tbum$. — d$ oerfdjönert bie Sanbfdjaft. 

— 3" ©ejug auf bie tobte 92arur reinigt e$ bie Suft , erzeugt bie 
IDammerbe unb bilbet Ablagerungen oon Vrennftoffen. — 3m 55er« 
tyaltnijj ju bem Überleben i(t c# oorjugSweife all 9iabrung miebtig, 
fcann al* Duelle »ieter Verfcbönerungen unb «öequemlidtfcitcn be* 
Sebent. — - Der natürliche Unterfdiieb unb bie terfdjiebenartige 
ffiirfung ber «Pflanjennabrung auf bie fräuterfreffenben unb aDeS« 
toerjebrenben $b««9a^ungen ruft eine ganje töeibe oon tntcreffanten 
fragen roa$ , mel^e ju löfen bie Chemie berufen i(l. 



Daä ffieijenforn. — Äleic unb 5Webl. — Sdjeibung beä ÜWebtä 
in Starte unb Äleber. — ©a>ung be« $eig$. — Da* Vrobbacfen. 



Gurtes üayitH. 



£te «Pffanjen, bic wir ]\c\)tn 



so 



/imfto Hapitri. 
3Da3 ©tob; toeldjeS toxi effett . . . 
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Cettc 

— FtifaV* unb attbatfene* ©tob. — ffiafiergebalt M TOeblf* unb 
©tobe«. — 3ufammenfefcung be* ©tobe«. — Äleie ifl reidycc an 
5Ucbet. - ©etgleid?enbe 3ufammenReHung. — ©ftgleid? t>on ffiet« 
jcn» mit IRoggenbrob. — Datfleflung unb ©etbeffetung be$ joggen» 
btobe*. — §afermebt unb SWatömebl. — 3ufanwunfrfeuna, be$ 
tRciä. — ©ureigen, Ouinoa. <5uinea>&orn unb ÜJGobtbitfe. — 
3ufammenfefcung Don Sonnen , Örbfen unb anberen £ülfenfrüdj>ten. 

— $>ie «Sagopalme unb bie Stfüffe bct 6a)uppentannc. — DieFrüdjtc 
bet ©anane, bet Dattelpalme, bc$ Feigenbaums unb be$ ©robftudjt' 
baumä. — SBaffetgefyalt in ©aumftüd)ten unb ffiurjeln. — 2>ie 
ffiei&tübe , bie SWö^re, bie Äattoffel, bie 3toiebel. — ©etglei^enbe 
3ufammenfefeung toon 9lci$ , Äattoffel unb <ßarabic$feige. — ©et« 
unfialtung be* Äörper* but$ au#fe^fie§li*en ®enu§ biefer brei 9iab' 
rungämittel. — $ie ftbtrifdje fiilic. — ©lärtet al# 9laf>run^mittet. 

— ffopffo&l ifl febr nabtbaft. — Matürlicbe« ©ejtrebcn be« 2Ren* 
(eben nad) richtiger 3ufammcnfe£ung feinet Speifen. — Stifte* 
Äol»cannon. — Ittacbtbeilc be$ 9lttoro»toot unb bet $apioca. — 
QlQgemeine Äennjci(^en einet namhaften <Spcife. — $>et ßinflufc 
bct ©efammtbeit unb be$ (Jinjelnen auf bie Safyt bet 91abtung$« 
mittel. — 

$ rdjstrs Uapitrl. 
ffleifdj, n>cldjc$ wir foefcen 158 

Fibrin unb ©äffet im Flcifö. — 3ufammcnfcfeung bc$ Odjfen» 
fieifa^e« im ©crglei$ mit ©eijenmebl unb 2Öeijenbrob. — ©iajtige 
Untetföiebe. — ©etrorfnete* FI«fa mit ttotfenem $>afetfuaVn t>et« 
glia)cn. — ©rö§etet Fettgehalt bet £au$tbiere unb beä 9Wafh>ieb$. 

— 3ufammenfe|jung bc$ ^ifc^cd. — tRcidjtbum im Sad)$ unb 3lal. 

— flWinberer ^ctt^e^alt be* ©eflügcl*. — ©uttcr jum F«f*. — 
3ufammenfe$ung bed ■ — Albumin obet Girocip ; feine (gigen* 
fdjaften unb ©ejietyungcn ju Älcbet unb Fibrin. — Oel im Sottet 
unb im getrotfneten (5i. — 3ufammenfc|)ung Cfr 2Wif<$. — 3Hil# 
bejtfrt bie ©orjüge tyietifaVr unb pflanjlidjct €toffc ; babet eine 
Ü)iujiet.»Rabrung. — ffiifyigfcit gemifebter, oiefe Flüfftgfeir ent« 
^altentet 9cabtung«mittet. — 3urid>tung bet *etf(biebenen Währung*, 
mittel butd> ba* flogen, — Gigenf^aften bct Derfdjiebenen Sitten 
bc$ ÄäfeS. — 3«fommenfejjung bei Ääfe au$ fettet unb magetet 
SWilcb. — ©ergfeii mit bet SWilaV — Äafe aU ©erbauungdmittel. 

— fiöfenbe Ätaft beä faulen 5fäfe$. — $a$ übliche ©erfahren beim 
Äodjen. — 93crg(ei^enbet fflertb Pctfa^iebenet Sitten oon tbittifa^en 
^a^tung« jloffen. — IBetlujl , ben Olfens unb fcammelfleifa) beim 
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Stoßen crfHbet. — ©Hrtung ber £tye auf ba« ftleifdj. — ©efianb* 
tr)eile be« SUifdjfafte«. — Äreatin. — ffiirfung be« Ginfaljen« auf 
ba« ^Uifd>. — Da« Sa^en veranlagt ©erluft an tRa^t^aftt^feit. — 
2Bie gleifcb unb ftleifcbbrübe gefoebt »erben feilen. — Ibierifcbc« 
ftett ; feine 5lel>nticbfeit mit «Pflanzenfetten. — ^efte« ftett ton Ottn* 
bem, Scbafen unb im Palmöl. — 3ufamro<nfe$ung be« ÜRenfdjen« 
fett«, ©an«fcrt«. bei ©utter unb be« 6ieröl«. — Der flüffige Irjeil 
fcc« ttyierifcben Seite«. — ©lei&artigfeit tfyierifa)er unb pflanzlicher 
SRatyrung tyinfub tli$ i^red ©ebalt« an ÜRtneralfioffen. 



£ie ©ettcmFe, bte toit bwtdj SlufguJ bereitem — 
©et £$ee 

föafi aOe fünfilicben ©etranfe jtnb «pflanjenaufgüfie mit ober 
ofme nad)berigc cbemifdje ©eränberung. — Jfyee ; toeite Verbreitung 
beffelben. — Die $beepflanje ; (Sinfammeln ber ©latter. — Da« 
Siroma »irb erfl burd) bie tööftung erjeugt. — Verfahren ber 93e- 
reitung be« grünen unb be« fdjmarjen %t)t*9 au« einerlei Stottern. 

— #aut>tfäd)lid)fte Sorten * on grünem unb fcfcwarjem $r)ee. — 
Unterfdjieb in Duft unb ©efebmaef. — «Mite (Sitte be« $b«trinfen« 
in Qfyina unb beffen SRacbbarlänbern. — (Sinfüfyrung in (Europa. — 
©efammtmenge berDbeeprobucrion. — ©erbraueb in @ro§britannien. 

— SBirfungen be« $r)ee'«. — Str)ätigc djemifebe Stoffe im$r)ee. — 
Da« flüdjtige Cel ; feine SBirfung. — Da«$btf« i feine 3ufammen« 
fefcung. — Daffelbe ftnbet fteb aueb im Äaffee, im 2Wate unb ©uarana. 

— 6« »erminbert ben ©erluft be« Äörper« an ©emebefloffen. — 
©arum $b« für bie armen Scute fo jutraglicb ifr. — Der ©erbe« 
floff , feine (Sigenfcbaften unb ffiirfungen. — Der Äleber. — ©er« 
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(Erstes Xapbl. 

Die £uft, roefdje mir atljmcn 



5>tc $>c^e ber 91rmoft»r)are ; fiuft at* SebenSbebinauna, unb a\i eine* 
bet toter Elemente ber SUren. — 3ufammenfcfcuna, ber $ltmoftor)äre. — 
Sauerfloff; fcarfielluna, unb Gia/nfcbaften beffelben. — 6ti<fjioff; feine 
3>arjteHuna, «nb Gia,enfd>aften. — 93erbaltni§mena,en biefer ©runbfloffe in 
bet flettöf)nUd)fn Suft ; fte ftnb fotoobt ber 33efd)affenr)eit , toie bet toor« 
banbenen HWaffe na* tooDfiänbia, geeignet für ben SBebarf lebenbet ffiefen. — 
Dtufcen unb SRotbn>enbia,fcit bcd €auerfroff$ , <£ ti<ffloffd unb ber Äor)!en* 
fäure. — 6influ§ ber lederen auf ba$ *pflanjenleben. — 3fjK* nadjir/etlige 
ÜEBirfuna, auf ben tf)ierif(t)ert Äörtoer. — 3Da$ ®ifttr)al auf 3otoa. — 
2Öid?tia,feit be$ JBafferbampfä in ber Öuft ; fein beflänbiger Äreiälauf. — 
Silbuna, toon {Regen unb 2r)au ; mannigfaltiger SKufcen biefer atmofpl)arif<r)en 
Hieberfäläge. — Sufäaiflf »efianbtfjeile ber fiuft ; Djon , -Salpeterfäure 
unb Slmmoniaf. — «Bon ber CberfUcfce ber ßrbe in bie $ltmof»l)are etntoot« 
geriffene 2>ünjfc, unb 6aI$jioffe'in berfclben au« bem SBaffer beS SWeer«. 

pic drbe, toefcfye tvix Gewonnen, ift fcon einem £uft s 
ring, ber 2ttmofo$are, umgeben, bejfen $>urdjmejfer, fo totel 
un$ Befannt ift, toenigftenS 8 — 9 geograpfyifdje . üSetf en 
Beträgt. 3)iefer SuftfrctÖ lafiet auf ber (Srbe, roic auf bem 
©piegef beö *D?eere8, mit einem 3)rucf öon ofyngefaljr 15 
$funb auf jeben Duabratgott ber ßfcerftadje, Sefteigen tau- 
ige 93erge, fo toirb btefer 3)rucf , unter 6emerf6aren dt* 
Meinungen, feister 4 befahren n?ir tiefe Sevgtoerfe , fo 
toadjft er hingegen fü§[&ar. 

1 * 
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3)ie atmofpljärifdje £uft atl)men roir ein unb fte ijt eine 
ber erfien SBebingungen be$ Gebens, baö o^ne fte aud) nid)t 
einen Qlugenblid lang $u tauern öermödjte. (Sie umfiutbet 
bie (£rbe in ffrter Bewegung , unb je nadj ber <§djiväcr;e 
ober £eftigfeit berfelben ertrugt fte Salb leife £üftd)en, balb 
jiarfe $Bmbe, ober furchtbare (Stürme. 

$>ie Suft ift un8 etwa« [o ©ciüöl)nlidje8, Unentbel?r= 
lidjeS unb SUltäglidjcö, ba# nnr feiten batan benfen, ifu 
eigentliches Siefen ju ergrünben, unb bodj ift fic gleich 
nrnnberfcoH an unb für fid), hne in if;rem 9htfcm, ifyrer 
2lnn?enbung. $ie alten Golfer, beren Jtenntntjj son ber 
Diatur noc^ in ber $Biege lag, ernannten wohl bie $Bid)ttgs 
feit ber £uft, unb fiellten bicfelbe unter bie vier ©vuntjtoffe 
ober (Elemente — Setter, QBaffer, £uft unb Grbe. 

Slber obgleidj bem 9(nfd)ein nadj völlig rein unb olme 
93cimifdjung, ift bie Suft bod) feineöwegö ein einfacher ober 
unjufammengcfe|ter Jlbrpcr. <Ste beftcht im ©egentfyeil au3 
einem ©eimfdj »erfc^iebener «Stoffe, fcon tncldjen ein jeber 
$u bem l'cben ber Spiere unb 9>flan$en in eben fo roeifem 
unb fchönem, alö jweefmä^igem unb innigem Cßerr>ältntg 
fteljt. @3 ftnb mtnbeftenS 4 (Stoffe, welche $u iljrer 3ufam ; 
menfetjung nott)menbtg ftnb. 3 w ei öon benfelben, (Sauere 
ftoff unb e tief ft off, bitten beinahe ihre gan$e SRafft $ 
bie beibm anberen, o h l e n f ä u r e unb ©afferbampf, 
jlnb bloö in gang geringen Mengen barin enthalten. 

(Sauerjtoff ift eine Cuftart ober ein ©a8, wie bie 
atmofpljärifdje £uft felbfl farbtoö, ohne ©eruch, gefdjmacf 5 
loS. (Sin fiidjt brennt in ihm »iel leudjtenber, terjehrt 
ftd) aber auch öiel fchneller al$ in ber gewöhnlichen £uft. 
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dbenfo ahnten $t;iere im ©auerfloff freier , mit größerer 
£ujt, aber er regt fte audj aufjerorbentltdj auf, befcrjleunigt 
iljren SBhitumfauf, öetfefct fte in einen fieberhaften 3 uftanb, 
fo ba§ fte am @nbe in übermäßiger Aufregung raffen £ob 
' finben. 3n reinem <§auerftoffgaä würbe ba$ Wen fciel ju 
fönell unt) flüchtig »erlaufen, unb ftcfj beraten, toie eine 
flacfernbe Jfcerje. 

$ie« ®a« (ann auf berfdjiebenen SBegen targejtellt 
toerben, am einfachen burd) faufiidjeö djlorfaurrS JtaÜ 
(«ßnaUfalj), n?c(c^eö man mit ettoaS <Sanb, ©laöpulber 
ober ©raunjkin fcermifdjt, unb ba$ ©emenge in einer 
©laäflafdje ober einem Jtolben über einer SBeingeiftlam^e 
erfyifct. (Sobalb e8 $u fdjmeljcn beginnt, entbinbet ftcr) ba$ 
@a$ unb füllt balb baö gan$e ©efa> Slber eS ift nufy 
ftdjtbar, nodjfann 
eö öon irgenb einem 
(Sinn foaljrgenoms 
men »erben. £ins 
gegen liifjt ftet) feine 
Qlnroefenfyeit gan§ 
leicht barttyun,n?enn 
man einen g^tm? 
menben <Bt>an , ein 
©tütfdjen rotr)glü= 
r)enbe Jtofyle ober 
angejünbeten^oö* 
oljot an bem (Snbe 
etneä 3)ratbe$ in bie 

Slafdje einbringt. 3*8. l. 
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6 erjle« flautet. 

(Sig. 1 .) ^iefe ©egenfianbe werben mit überrafdjenber $racfjt 
zertrennen unb baburdj bie ©egenwart beö @auerjioff$ 
beweifen. (Seloft ein glüfjenbcr ®ta§lbraf>t »erbrennt barin 
unter *>er lebhafteren SUchtentwicfelung, wie ein «öoljfoan., 
(Bticfftoff ij* gfeidjfallS eine fcuftart, wie ber ©auer* 
jtoff farbloS , o^ne ©eru$ unb ©efämacf 5 aber in iljm 
ertif^t jebeö brennenbe £ic$t augenbücflid) unb Spiere öer* 
mögen ni$t barin $u ahnten. $>ie8 ®a$ läßt fid) barflellen, 
trenn man ein@tüdd)fn$$o«rtör in ein «eine* @d?ä(d;en 

fegt, weWje« auf®af s 
fer in einem größeren 
©efaße fdjwimmt, i^n 
anjfinbet unb bann 
eine ©laSgtocfe ober 
eine große gfafc^e • 
barüberftür jt , fo baß 
bie Öffnung berfelben 
ftdj unter ®affer be* 
ftnbet (gig. 2*) So* 
balb ber $^o3^or 
toöttig verbrannt unb 
baS barüber gebecfte 
@efaß lieber füfjf geworben ift, wirb e8 unter ffiaffer ge; 
fcfjtoffen unb herausgenommen, Saudjt man nun einen 
ange$ünbeten @*>an ober ein f feine« brennenbe« Sidjt ^inab 
in bie jfUfö e, fo Werben btefel&en augenbücflicfj sertöfcfjen 
unb folcfjergejialt bartbun, baß barinnen bloö ©ticffloff 
entsaften ijt (gig. 3.) £>er Vorgang ifl herbei folgender: 
ber W)0$tf)0T bebarfju feinem Verbrennen be« (SauerfioffeS 




Rift. 2. 
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«ifl. 3. 



ber Suft, mefdjen er btcfer alfo entjte^tunb bloö ben (gtitf* 
ftoff jurücflafj U 

Sauerfroff ifl um ein 0feuntfyetf fairerer, (Sticffioff 
bagegen uin ein <Serfj3unbbrei£itgtl)etf (eistet, afö bie ge* 
tt)5$nlidje 2uft* 

Jtoljlenfäureiß eine ©aSart, treibe toie Sauer ftoff 
unb Sttcfjtoff farfctoö ifl, bagegen einen (eisten ©erudj 
unb einen n>al)rne()mfcaren fauren ©efdjmacf fceftfct» 33ren= 
nenbe Stbxya toerlofdjen bartn unb Spiere öermägen in 
Jto^tenfdure ntd)t ju ahnten. Sie ifl um bie Hälfte (elfterer 
al$ atmofpl)ärifd)e £uft unb fann beßfjaffc aug einem ®laö 
in ba'S anbere gegoffcn tverben, fajt tote ffiaffer. (5ig. 4.) 
leitet man fte burdj flareöJtatftoaffer, toerdjeö man bereitet, 
inbem man ungelösten Stall mit ffiaffer in einer gfaföe 
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tüdjtig fdjüttelt unb ba$ 
©emifct) barauf fidj fefcen 
läfit , roorauf bie flarc 
Slüfftgfeit einen Sljetl 
beö tfalfeS aufgclcfl cnt^ 
fyä'lt, fo madjt fie baffelSe 
mildjig trüfce (gig- 5), 
inbem fie mit bem auf; 
gelten «Ralf ein unlite; 
Hd)e3 tveipeö $uber UU 
bet, baö, voeil eö ßot> 
lenfäure enthält, fohlen* 
fauver Statt genannt n?irb 
unb einö unb 
bajfelfre ifl mit 
bem Gtoff bcö 
allenthalben öor* 
fommenben ge= 
roür/nlictjen Jtalfs 
Pein«. 33(o$ ba3 
@ntn>eicr)en biefer 
tfuftart ifl bie Ur= 
fadje be8 Stuf* 
fprubclnö unb <Sdr)a'umen3 gät)renber Slüfftgfeiten , ber 
(Sd^aumrecine, beö Derlens bev natürlichen unb fünfrlidjen 
ütfinerahraffer. 

Jtor)fenfäure lägt ftcr) leid)t barftellen, rcenn man (Sfftg 
auf geröoljnlirfje <2oba ober öerbünnte ($al$fäure auf Stait 
gifjit. 3)a0 ©a$ fteigt in Olafen burcr) bie Slüfftgfeit entyor 




5. 
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unb bteibt in ÖMge feiner (Sdjtoere in bent tieferen $(>eif 
bei ®efafie$* 3e metyr jtdj bajfelbe anfammelt, um fo 
$o>r jfcigt e$, inbem e$ bie getool)nl"fc £uft tyntoeg* 
brangt, unb julefct fließt e$ gerabe 
fo mie ©affer über ben Otanb beS 
©efaßeö. £)iefe3 steigen laßt ftd) 
feidjt nadjioeifen, iuenn man jtoei 
über einanber angebrachte brennenbe 
Heine bergen eintaucht (Sig. 6), bon 
toeldjen bie untere ausgeben tufrb, 
toaljrenb bie obere nodj ganj gut 
fortbrennt. 

Unter ffiafferbampf »erjle$cn 
toir ben jidjtbaren ober unftdjtbaren 
3>unjt ober S)am*>f , ber jld? au$ jeber ^ig. 6. 

bcr £uft aufgefegten SBafferfläcfje ent* 
tintfelt. ©glittet man bei trocfenem ^Detter SBaffer auf 
bie (Srbe, fo öerfdjnnnbet baffelbe rafdj, c8 jleigt in uns 
fidjtbaren fünften entyor unb bertfyeift fidj in unermcßlidj 
Keinen Mengen unter bie anberen Jöcftanbtijeile bcr Qltmo? 
f^äre. 

Überaß unb ju jeber j$tit etrttyaft bie Suft biefe toter ge* 
nannten (Stoffe , benn bicfelben ftnb burdjauö not^trenbig 
für ben taglidjen ©ebarf be$ tfyierifdjen unb ^fTanjUdjcn 
2eben$$ bie $n>ei ©afe, ©auerfioff unb ©titffiojf , bifben 
aber einen fo großen $t)eil beS ©an$en, baß eö ©ebraud) 
geworben ijl.gu fagen : $rocfene£uft befielt bfo8 auö (Briefs 
ftoff unb ©auerjtoff im 93erl)ä(tniß fcon bier Steilen be$ 
eueren $u einem M (enteren. ü)?it größerer ©cnauigfeit 
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brüeft man aflerbingS ba$ SBev^ättntp au$, toenn man an* 
nimmt , baß eine öon ffiafferbampf unb Jtotylenfaure freie 
8uft in ^unbert Reiten neununbftebenjig ©titffloff mit 
einunbjtoanjtg ©auerftoff enthalt. 

5X)ic Jtotylenfaure tjl in ber £uft in nur fefyr geringem 
9)?afje enthalten» 93et geivötynlfdjer (Srfyebung über ber 
ÜReereSfladje] finben fidt) bf 08 gn>ei ftaumtfjeile biefe* ®afe* 
in je fiinftaufenb JRaumttyeifen ber Suft, V2500 ber ganzen 
STOaffe. $a$ #erptntfj toädjft aber mit ber (Sr^ityung über 
ber 9tteere$jfäd)e , fo bafl bei ad^ttaufenb ober ge^ntaufenb 
gufi ber J?o$fenfäures(£>e$aIt ber £uft beinahe ba8 $>oWelte 
betragt. 5lber felbji biefe öermeljrte üflenge ijt nodj außerft 
gering im 93ertyaftnifi jur ganjen 9ttmofi>tjare, unb bennod) 
iji ba$ SJorfymbenfetn ber Jto^Ienfäure eine ber toefent* 
Udr)ften S?ebtngungen für bie 2H&gtid)fctt be$ ^flanjenleben« 
auf ber (Srboberfladje* 

S)a aber bie* ®a8 fd&toerer ifl al8 bie gemitynlid)e 
£uft, fo muß e$ atterbtngS fonberbar erfdjeinen, feine Sßcr= 
$altmf?menge mit ber £o> ber Qltmofo^are ttadjfen $u 
fe^en, toa^renb man bodj benfen fotlte, e8 müffe fcielmetyr 
bie Neigung tyaben, immer $u 93oben $u ftnfen unb Ijier 
eine ®djidjt bon f^abfi^er £uft gu btfben, in toeldjer 
toeber $ßflan$e nodj S^ier (eben fimnte, Qlber audj abge« 
fe^en bon SBinben unb £uftjtrömen, toeldje bie öerf ergebenen 
®afe, au$ benen bie 9ltmoft>1jare befielt, forrto%enb 
mffdjen unb burdjeinanberjagen , jtreben alte £uftarten, 
einem befttmmten 'Jkturgefefc unterworfen, barnadj, fidj in 
einanber $u ergießen, ftdj gu burdjbrtngen unb fidj auf biefe 
ffieife metyr ober minber fdjnett mit einanber $u fcermifdjen, 
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unb jtoar gerabe bann am meifhn , trenn feie größte ?uf^ 
fülle Ijerrfcht unb fein SBtnb fte betragt. 2luf biefc SBeife ift 
e$ ntdjt möglich, baß ein leiste« ©a$, tute SBafferftoff, fich 
in bie ^öc^ften @(^i(^ten ber 5(tmof^are ergebt unb bort 
über ben fehleren Euftarten fchnrimmt* eben fo tuenig, 
toie ein fchtoerereä @a8, gleich ber Jtohlenfaure , nieberju* 
ftnfen imb forttüatjrenb unterhalb ber leichteren £uftarten 
gu WiUn vermag. 3m ©egentheil, bie 93erinifchung unb 
$)urchbrtngung ber einzelnen ©afe ftnbet fovoüflanbig ftatt, 
baß fie getviffermaßen nur einen einzigen Körper bilben 
unb SBafferftoff, tfohlenfaure unb bie übrigen £uftarten, 
»eiche bie Statur erzeugt, atfentljalben in ber ganzen SWaffe 
»orhanben ftnb unb eine Vergleichötreife einige 3Wif<hung bie 
ganje (Srbe gleichmäßig umgtebt. 3n Sofge biefeö ©efegeS 
peigt unb ftnft bie J?ot)lenfaure langfam, je nach bem ein* 
tretenben gal( , überall, unb baburch tvirb im ©anjen in 
ber £uft, bie toir attjmen, völlig gleichmäßige Feinheit 
erhalten» 2ßcnn in einzelnen fohlen ober tiefen Malern, 
wie $. 93* in bem $obten--$h<rf auf 3aVa, bie Jtohlenfaure 
atterbingS forttoafjrenb bicht am ©oben fchtuebt , fo liegt 
ber ©runb f)iet nur barin, bajj fte fich viel fchneller au$ 
ber (Srbe enttoüfelt, all fie emfcorjufieigen unb ft<h burch 
bie Sltmofpha« ju Verbreiten vermag 5 unb trenn fie in 
höhern £uftfchichten / auf bem ©ipfel ber 23erge reichlicher 
in. ber £uft vorhanben ift, fo ifi bie Urfache bavon, baß 
bie «latter ber $flanjen, bie ©etvaffer beö 2tteere$ unb 
ber Slüffe fie tveit rafcher ben unteren £uftfchi<hfcn e nt$iehen, 
alö fte au$ ben oberen $um (Srfafc btefe$ 23etlufic3 hewfyu* 
fielgen vermag. 
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Grjfc« Kapitel. 



S>it «Wenge M SBafferbampfeS in ber £uft toechfelt je 
nach äftma unb $öitterung$h&h* ober ffiarmegrab ber @e* 
genb. 3n fälteren 3ahre$$eiten unb Jtltmaten ifl fte ge* 
rooljnttch geringer, als in toärmeren. (Selten aber bifbet 
ber ffiajferbantyf mehr alö y 60 , ober roeniger al$ y 20 o ber 
©efammtmaffe ber 8uft. 

JDie ©egentoart fcon Jtohfenfaure in ber Sftmofyfcare 
gieot ftch ju ernennen burdj bie93i(bung eines toeißen Ubers 
gug$ »on tWenfaurem Statt auf ber Oberfläche »on Jtalf- 
roajfer, fobalb biefeä ber £uft au8gefe|t ifh $)a$ 93orhan* 
benfein öon UBajfcrbamtf lä#t ftch recht übeqeugenb nach* 
rueifen , roenn man an einem fet)r Reißen Sage etÖfalteS 
9Bajfer in eine ©laSflafdje ober einen 23ecr)er füllt $ aföbann 
ttnrb ftch ber SBaffcrbunji ber Suft rafch »erbieten unb an 
ber 9lußenn>anb be$ ©efaßeö in ber ©efialt öon £hautroyfen 
nieberfchlagen. 

5Dtc Stoecfe, toeldje biefe einzelnen 23eftanbtheile ber 
9ltmofp^äre erfüllen , muffen ju ber Ueberjeugung führen, 
baß fte fammtKdj burdjauS roic^tig unb unentbehrlich für 
bie 3wfanimenfe^ung ber Suft ftnb , unb baß i^re serfer/ie* 
benen ÜÄengen gerabc fo in biefe Sufammenfefcung eintre* 
ten, ime eö ba$ <8ebürfniß unb bie £ebengtf>atigfeit ber 
^flanjen unb %fyexe verlangen* 

<Bo ber ©auerfloff — 

afltt jebem $lthem$ug entnimmt baS auf ber (£rbe 
lebenbe £t)itx ber atmofohärifchen £uft einen $&eil ityreö 
@auerfloffe0 unb Verbraucht benfelben in feinen Jungem 
5)er auf biefe 5Öcife ihm $ugefül)rte Sauerjioff bilbet aber 
einen %t)til ber Nahrung beö ^hiereö, »eichen e8 auö feiner 
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anbern natürlichen CtueUe ju begießen oermag, unb einefktS 
fnteute 3«fw^t babon fann eö nicht einen 9lugenblicf lang 
entbehren. $)er ©auerjloff ber 9ttmofyl?are i|i bemnach 
eine bei* nricfjtigften i'ebenöbebingungen für bie b Bieren 
Orbnungen ber tyitrt. 

©in Sicht oermag nur bann ju brennen, irgerib ein 
Sörennjroff in ber£uft nur bann unb beö^a(6 ange*,ünbet ju 
»erben, roenn unb roeif biefefbe ©auerftoff entbalt, £iefeö 
©a6 ifl eine 2lrt »on unerläßlicher Dlahrung für Sicht unb 
gfamine, für alle 93erbrennungg»organge, fo baß, h?enn eö 
auö bem £uftfrei$ öerfchtoä'nbe, toeber tgefj unb Noblen, 
noc^ Orf unb gette ober ivgenb ein anberer 53rennftoff un3 
ffiärme ober Sicht ju geben »ermöchten» 

2lber aucr) D * c 93erba(tt*ißmenge bcö ©auerftoffö in ber 
Suft ifl gerabe bie richtige für baö 3)afeitt febenber Siefen. 
Enthielte bic 2ltmofphäre tueiter nichtö, all nur ^auerjioff, 
fo fbnnte baö t^ierifche Seben nur öon außerorbentltch für* 
$er$)auer fein unb ange^ünbete Jtorper würben fo gefchminb 
oerbrennen, baß ber 3rcecf ber Verbrennung babei gänzlich 
verloren ginge» $)eöhalb muß ber (Sauerjtoff mit einer r)in s 
reichenben 2Jienge öon ©ttefftoff öermifcht fein. 5Dtefc ledere 
Suftart , an unb für fich feineönxgö giftig ober fchablich/ 
wie bie «Rohlenfaure, befchränft in ganj geeigneter SBeife 
bte aüjugroße ^hätigfeit be$ <8auerjtoff3* <§ie fchtoächt unb 
verlängert befjen ffiirfungen auf ben tför^erbau, ohngefäljr 
fo trie jiarfer 28ein ober @viritu8 burch SEBajfer verbünnt 
nur© , unb nütbert fie ju einem ruhigen unb gleichmaßigen 
Einfluß auf oaö 9Bol)lbefinben be$ thierifchen Jtikvere. 

gerner, bie Jtotjlenfäure — 
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(Sin jebe« grüne ©tatt be« gelbeö ober be« »aumeö 
faugt, fo lange bie (Sonne fdjeint, bte$ ®a$ au$ ber Suft 
ein. (SS ift für baS «eben ber ^ftanjen fo unentbehrlich, 
tute (Sauerfioff für baö £eben ©er Xtyae. ffienn bic ßuft 
feine Jto^Ienfaure mehr enthielte , fo müßte JebeS $fla«sen* 
trach^um aufhören , unb bie ßrbe toürbe $u einer oben 
ffiüfte. (Sie ifi ba^er gleichfalls ein h«M# tt?ic^tiger S3e^ 
flanbtheil unferer Sttmofohate. 

Mein bie Jtohlenfäure ifi für bie Spiere ein ®tft. ®e* 
rabe nun auö biefem ®runbe ijt bie in ber £uft enthaltene 
Spenge biefeS ©afeö fo feljr gering. ®äre baö Sßertyaltniji 
berfelben größer, atö eö ijt, fo würben alfc$hicre mit ihrem 
je^igen Körperbau bie £uft nicht einatmen tonnen, ohne 
©abei beträchtlichen (Schaben an it>ver ®efunbheit $u leiben. 
<£a3 merfnmrbigjre natürliche 93eift>iel einer mit Pohlen* 
faurc überfüllten Sltmofohäre bietet baö berüchtigte ®ift* 
tyal ober $obten*$hal auf ber 3nfel 3a»a, in roeldjem btefeä 
®a3 auö unzähligen unfichtbaren ehalten unter ber (Srb* 
rinbe hervorquillt. (Sin Qlugenjeuge betreibt eö folge-nber* 
maßen : ffiir nahmen ein *>aar £unbe unb mehrere kühner 
mit un$, um bamit an bem fccrfdjrieenen Orte 23erfu^c 
anzufallen. 9lm 8uß be$ ©ebirgeö angekommen, hatten 
wir noch ohngefahr 10 Minuten an bem Abhang hNuflet= 
tern, toobei toir unö an ben 95aumjn?eigen fehlten muß* 
ten. 3ßur noch ein ^aar Glien »on bem$hal entfernt, fühl* 
ten mir tföfclich einen jtarfen , nnbrigen unb erftiefenben 
®eruch/ ber un$ jebo^ »erließ, fobalb roir bicht an ben 
manb gelangten* SDaö^al fcheint ohngefäbr V* <§tunbe im 
Umfang ju haben, ifi jtcmti^ eirunb unb mag 30—35 guß 



Digitized by GooqIc 



Die fiuft, totlQt »it atymen 



15 



tief fein $ ber 93oben ifi gang eben $ nirgend eine <S£uv 
»on Vegetation $ $ier unb ba liegen gerfheut große (Steine, 
Wie Srlu^fiefel 5 unb ba$ ©ange bebedt mit ben Jhtodjens 
überreden öon üttenfcr/en, tigern, ©Bern, «girfdjen, Pfauen 
unb allen mjSglidjen Vögeln» 3rgenb einen auffieigenben 

u 

£>amr>f ober eine Öffnung im Voben öermodjten wir ntdjt 
gu <jewa$ren, ber lefctere erfdjien unö tyart unb öon fanbi* 
ger 23cfdjaffenljeit. d8 würbe berVorfdjlag gemalt, inbaö 
Sljal tyinabgujteigen, wa8 mit einiger (Sdjwierigfeit öer* 
fnityft war , gumal ein falfdjer gußtritt Bei bem Langel 
genügenber «&ülfe einen 3eben in bie Gfrmgfeit gefctjleubert 
Wrte. ffieiter als o^ngefa^r 1 8 guß über bem «oben 
Wagten wir uns nidjt. 5öir empfanben ^ier burdjauö feine 
SltljmungSbefdjroerbcn, bodj ein fledjenb wiberltdjer ©erudj 
beläjiigte un$. (§8 würbe nunmehr ein «§unb an eine 
1 8 guß lange Vambuöfrange gebunben unb fytnabgelaffen, 
wir Ratten bie Utyren in ber «§anb unb in 14 (Secunben 
fdjon fiel er auf bie (Seite, jebe ©lieberbewegung r)orte 
auf, bod) atmete er nodj 18 Minuten fort. Sßir liefen 
fobann einen gweiten fyinab, weldjer big ba^in lief, wo ber 
anbere »gunb lag $ ^ier ffanb er £lÖ|licr} gang füll unb fiel 
nadj 10 Minuten nieber, ol)ne gu gucfen$ er atmete nod) 
7 Minuten lang fort. (Run würbe ber Verfuct). mit einem 
£ut)n gemalt, weldje$ in Vi Minute jiarb* ein gweiteö 
war tobt, e^e eö nodj ben 93oben berührte. Uu$ gerabe ge* 
genüber ne6en einem großen (Steine lag ba$ fcollfianbige 
(Sfelett eineö ÜWcnfdjen$ er war umgefommen auf ber (Seite 
liegenb , bie redjte <§anb unter bem «£au$>i $ baö Setter 
Ijatte bie Jtnodjen fo weiß gebteidjt, baß fie wie Elfenbein 
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flimmerten. — 2(ljnfidjeOrte, tooba$fofy(enfaure©a$bem 
23oben entfir&mt, gieBt eö nodj biete, wenn audj In minder 
großer 9lu8be$nung. So in ber Befannten «&unb8grotte 
son ^aiifUtypo Bei Neapel, am £aadjerfee Bei QfnbernacJ), 
in Ormont u. f. w» «Selten ifl aBer an letztgenannten 
Orten bie Wuöfhihnung fo fiarf , baf? fte einige Sufj über 
• bem «oben notf) fütylBar wäre, weöBalB fte benn auc^ nur 
Heineren gieren gefä^rUc^ tjh 

ffienn bie $f;iere ber Jlofytenfaure nidjt Bebürfen , fo 
finbet ba$ ®egentf)eit Bei ben ^flanjen flatt. 2)amit nun 
bie ©ewädjfc geeignet ftnb, einen fynrettfjenb großen, rafd) 
ftdj erneuenben 53ebarf üon Jtoljlenfäure au8 einer ^uft= 
mifctyung ju entnehmen, weidje felBfl baöon fo wenig ent- 
hält, fo finb iBnen il)re unjafjligen , sielgeflalteten 23lätter 
fcerlteBen, bie fie in ber £uft auöBreiten. $)ie OBerflac^e 
btefer Q3iätter ift mit gaBKofen Offnungen ober üttauletn 
»erfeBen, irefdjc oBne Unterlaß Befc^äftigt ftnb, baö folgern 
faure ®äö au8 ber £uft 51t Reiben unb einsaugen. $)ie 
Millionen t?en blättern, wefetje ein einzelner 93aum $u biefer 
Jöerridjtung »erwenbet, unb bie Bcfiänbige Erneuerung ber 
£uft , in welcher fte fangen , burd) bie Strömungen ber 
Söinbe, BefaBigen bie feBenbc $flan$e, au$ einer 9ltmofy()are, 
bie gerabe für ben Jtor^erBau anberer leBenber SBefen, ber 
Styiere, bie geeignetfle erfdjeint , eBenfattS einen reieftfidjen 
Scfyafc notfywenbigfier «ebücfniffe ju fammefn. 3)ie Wim* 
Derttoüe Unermefc(ic$feit be8 $f(anjenrei^8 fiellt ftdj unö 
bar, wenn wir in biefem «etrac^t 3a^en foredjen (äffen. 
Ein geivöfynndjer SfteberBaum fjat o^ngefafjr eitle Million 
33(ätter unb fefct alöbann fciermaltyunberttaufenb üflittio* 
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nen öon $oren ober ÜWauIern in $l?atigfeit, um Jtotylen* 
faure auö Der Suft einsaugen* unb MoS bie ßat^l ber 
©latter etneä großen (Sid)baume8 ift fdjon auf fifSfn Wiüio- 

* 

nm berechnet wölben. 

$)iefe beffanbige Sbatigfeit bft Sßffangenbtatter iff eine 
üon ben natürlichen Hrfadjen, rooburct) baö 93ertyaltniß M 
tfoljlenfauregebalteö ber tieferen guftfdjidjten geringer er* 
fdjeint, atö baö ber r)otyeren. 

$er 2Bafferbampfget)a(t ber 9ltmofot)are ift jur <£rt)al* 
tung be$ Sebent auf ber @rbe nidjt minber notfyroeubig. 
$)ie (ebenbe s $flan$e befiehl biä gu brei 93iertfyeifen it)re$ 
<8fcfammta,enncr)t8 auö ©affer , unb biefeS ffiaffer fieigt in 
ber ©effalt unfldjtbarer 5)ünfie unaufhörlich fcon ir)ren 
JBIattfladien empor in bie 2uft. 

3Bäre birEuft »ollfommen troefen, fo roürbe bie gofge 
bason fein, baß bie 23lätter baö ffiaffer fciel rafefcer »er; 
ounfteten, alö baffelbe au8 bem ©oben bermtttelfi ber Höur* 
geht $um (§rfafc beigefdjafft treiben tonnte. 5)ie SBfätter 
roürDen bafjer fet)r fäneU roelf werben unb barauffjin 
müßte t>ie gange $flan$e fielen, oerborren unb ab* 
fterben. 

3)er Mtpa be$ lebenben $t)iere8 Befielt in gleicher 
SSeife jum größten $t)ei( au8 ©affer. (Sin ÜRenfdj öon 
154 fUfo. ®en>icr,t enthalt 116 <J3fü. ffiaffer unb Med 
38 qjfD. feffe (Stoffe, ©eine <$aut unb feine £unge fcer* 
bunffen fortroät)renb 2öaffer, unb roare bie ityn umgebende 
guft soüfommen troefen, fo roürbe feine £aut gufammen; 
fd?rumpfen , roie geroffet roerben , unb fein bon fiebern ge* 
föüttelter Körper roüvbe gar batb ben Dualen beS S)urM 
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erüfgen. 5Die Suft, toeld&e unfre Rurige auSatfcmet, ifl fletö 
mit geudjtigfeit gefattigt. SBare biejentge , tuelfy fte e in* 
attymet, fcon ffiafferbantyf Doüig frei, fo müfj te fie aümaltdj 
bie fammtli^e glüfftgfeit auöatymen , toefdje jefct ba« 
lengeirebe beö JTorperö anfüllt, unb biefer toürbe ju einer 
bürren , faftlofen üflumie $ufammentrocfnen. $)er ©amum 
unb bie anbern fcifjen 2öinbe ber 2Büfh fmb bem SBanberer 
burdj bie grauenvolle ßinobe beö @anbe8, fotctc jebem le* 
benben $Befen nur baburcr) fo berberblidj, toeil fte fid) jenem 
3ujtanb »olliger £ufttrotfenfyeit eben näfyern» 

(£$ ifl batyer bie geudjtigfeit ber 5ltmofol?äre ^odpmd)' 
tig für bie Spaltung beö 2eben8 ber Spiere unb ^flanjen 
in bem jefcigen förderlichen 3"^nb berfelben* fie burd)s 
bringt bie 33latter unb $oren ber ©eroadjfe unb finbet 
iljren SBeg in bie 2unge unb ben ganjen Körperbau t^ieru 
fdjer Söefen» 

9lber bie geudjtigfcit muß audj nodj aufjerbem $u an- • 
beren tounberttollen ßwecfen bienen. 28enn bie (Sommer* 
fonne tyinabgefiiegen ifl unter ben £ori$ont, unb bie Jtüfyle 
ber Sftadjt jidj auf bie &on ber £t§e ocrfengten fangen 
unb 33oben fenft, bann fleigt mit biefer ber fiifdje $&au 
$erab unb tränft mit feinen gelten $vo£fen ba$ grüne 33latt, 
n>ie ba3 burßige 2anb — bie unftcfytbare Seudjtigfeit ber 
Suft riefelt in leifen Hebeln nieber unb befdjlägt jeben füfc 
len ©egenpanb mit burdjftdjtigen perlen. Unb loer $at e$ 
nodj nidjt gefeljen , 'roie banferfüllt bic ÜRatur biefeö nachts 
lidje ©efdjetif beö Rimmels empfangt, trie ütyrig fie fid? ba* 

- 

für mit neuen £Rei$en fcfymücft, unb toer n?ei§ eö nid)t, ba§ 
bie .'Dieter oon ben ältcjlen 3'itcn biö tyeute biefeS Sffiunber 



Digitized by GooqIc 



$te fiuft, t»eld^c »it atymcn. 



ber (Sd)on$eÜ unb ber Oo^b^at taufcnbfaltig befungen 
ljaben ! 

<Die Urfad&e bcd $$aufatl3 unb bcr ©runb, toarum er, 
tote e3 fdjeint, gen?tffe (Stellen unb $(a(e auötotylt, too er 
ftc§ nieberfenft, berbtenen eine nähere Betrachtung. 

2lllc Äorper ber <§rboberfläc$e ftnb jfra^lenb, b. fie 
ftrömen 2Barme auä in ©trafen ober In gerabcn Sinicn — 
unb jroar jeber »ärmere Körper nadj jebem folteren — unb 
bie ganjc (Srbe felbfi fenbet unautyorlidj SBarmeflraijlcn 
auftvärtö burdj bte flare £uft in ben falten leeren [Raum 
jenfeitS. Sammtlifr Jtorper ber (Srboberflädje flreben nun 
nadj einer ©leidjmäfiigfeit ibrer Temperatur, einem 2Öärme= 
gleid^getoidjt , tt)ät)renb bie Dberfladje fclbfl al8 ein @anjc$ 
allmalidj einen frieren 3uft<m*> $u erlangen flrebt. Allein 
fo lange bie @onne nodj irgenb einen Slecf befdjeint, öermag 
biefe 9lbf ttylung ntdt) t fhttjufinben , benn bie drbobcrfladje 
empfangt bann an biefer (Stelle toeit metyr ©arme, afd jle 
aba,itbt$ unb loenn nadj (Sonnenuntergang ber flare «&im? 
tnel ftd) mit einem 2öolfenfc$leier bebccft, fo fcirb biefer 
tvieberum einen $ljef[ ber auögeftraljltcn ffiärme auffangen 
unb ber (Srbe surücfgeoen, fo baf auf biefe Seife etoige 
ffiedjfelnrirfung einen alljugrofjen SBerlufi bermcibet S3et 
$laä)t, toenn bie (Sonne »erföttmnben ift, fütylt ft<$ bie 
(Srbe am meinen ab — aber in Haren unb fetten Madien 
roeit ineljr alä in trüben , toolfigen ; unb trenn baö ©es 
njolfe bloö einen $l;eil beö £immel$ fcerljüllt , fo »erben 
immer biejcnigen (Stellen ber ßrboberfladje am fälteflen 
fein, auf treibe ber toolfenlofe Gimmel nieberfdjaut. 

5)ann ifl toiebcrum bie «Wenge M SOßaffcrbampffi, 

2* 
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roelcrje t>ie ßuft in ber (Sdjloebe gu galten vermag, burd?au8 
abhängig fcon ber Temperatur beffelben. 3n Reißen JUima= 
ten, bei r/otyeren SBärmegraben , ober roarmem Söetter, tote 
rolr ju fagen ^flfgcn , öermag fte met?r babon $u galten — 
Sei niebrigerem ©ärmegrab, ober in faltem Söetter, trenU 
ger. 2öenn nun ein öergleid)$tteife Partner, mit fteudjtigfeit 
gefdjroängerter Suftflrom ftdj nieberfenft unb in Berührung 
mit falten ©ebirgStranben fommt, fo roirb er abgefüllt 
unb auf biefe ffieife unfähig, feinen gangen SBafferbampf* 
infyalt nodj langer in ber ©djwebe ju ermatten i er läjjt 
be«Mb einen Styil feiner feuchten 33ürbe in ber ©efialt 
eineö 9tebelS ober einer $8olfe jiuücf , bie ftcf) um bie JBerg* 
fpi^e lagert unb ftcr; tfyeilrceife baran nieberfd)lagt. $)ann 
fagt ber $l)albeti>ot)ner : ber 29erg l)at einen £ut! ober: bei 
93erg trägt feine Sftebelfappe, — unb fcr)lie£t barauS gern 
auf balbigen SDBittcrungötuec^fcl^ £te 2öaffertl;eile folcfjer 
SRebel erfd)einen bann lieber in ber tiefen (Sbene als 
©tr&me ober Duellen unb bringen als fol$e, abermals in 
anberer ©efialt, bem bürftenben ©oben Grrfrifdjung unb 
*Har)rung. 

SGBenn bie Oberfläche ber dibe burdj 3Bärme=9luSjira^ 
lung rubier toirb, fo mufi aud) bie £uft, meiere mit ibr in 
$3emt)rung fommt, per) abfüllen, unb bann eben fo, n>ie 

- 

ber roarmc Suftfirom an ben Berggipfel, einen beS 
QBafferbampfS abgeben, ben fte bis bafyin juvücf gehalten 
l?at. ©leid) bem flutr/enben SRebel, ber bie ©ebirgSgratc be= 
nefct, fdjlagt audj biefeS fflaffer fic^ in ben fleinften, anders 
orbentlidj fein geriebenen $b*ild)en nteber; ein jebeS 
93lättdjen nimmt fle auf unb an jebem ©raSbalm glän^n 
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jte in ben ©trafen ber aufBredjenben @onne mit fiebenfar« 
feigem (Schein al$ S^autrotfen* 

Unb tjter iji nueberum eine l)öd>ft toeife (Stnrid^tung ju 
6cn>unbern. $>ie gafyigfeit ber 3Barmeau$firaljfang iji ben 
berfdjiebenen ©toffen in berfdjiebenem ©rabe berliel)en $ ba* 
fyer »erben biefelben aud) nid)t atte gleidj wfaj abgefüllt* 
5ll(e biejentgen Jtorper, meiere in ber £uft juerfi füf)i »er* 
ben, muffen olfo audj juevft unb im reidjÜdjßen ÜWafje bie 
$l)ei(djen be$ fattenben $fjauc$ an fidj gießen. *2luä biefem 
©runbe ifl an einem fügten @ommerabenb ber föafenplafc 
fdjon nafj , roä^renb ber baneben tyinfaufenbe Äieötaeg nod) 
boUfommen troefen ijt* unb jebeö grüne 93(att be$ SBaCbeö, 
jeber «§alm ber berfömadjtenben SBiefe trtnft fäon au3 ber 
£tmmel$quefle, wenn ba$ öbe Selb unb bie ßautuge #eer^ 
jirafe nodj feinen Srofcfen @egen$ empfangen tyafeen. 

3>erfelbe atmofyljarifdje 2$orratty an aBafferbamtf lic* 
fert ben gemäßigten «&tmmef$flrid7en ifyre erfrifdjenben die* 
genfdjauer, unb ben Reifen 28eltt$eilm iene firomatynüdjen 
2Mfenbrüdje, tselc^e ben QOinter beö 9iorben$ erfreu 4 M08 
bie 9lrt unb SBeife, in toeldjer er nieberfalit, unterfdjeibet 
ben Olegen »on bem Sljau. 

3n ben oberen <5ä)id)Un ber 2ltmi>ft>fyare fxürmen falte 
Suftjirome fortroaljrenb bon Horben, n?arme bom <5üben$ 
fofcalb ftdj nun jtt>ei fofdjer @tröme toon ungleichen 2Barme* 
graben, ein jeber mit Seudj tigf eit gef attigt, in ber £uft be* 
gegnen, fo toermifäen ftc fidj mit einanber unb ifyre 3J?i* 
fdjung feeftfct alöbann ben burdjfdjnittlidjm (ffiarmegrab 
beiber jufammen 5 aber eine ßuft &on biefer mittleren Sem* 
peratur tjl ni^t me$r befähigt, au<$ bie 2)urdjfdjnitt$ 5 
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menge beö bon ben Betben (Strömen geführten SÖafferbantyfS 
in ber (Sdjroebe $u erhalten, ©o ttrirb nun, tüie an ber 
93ergh>anb, fid) eine SÖolfe bilben, ber Uberf^ug an geudj- 
tigfeit in tropfen jufammenrinnen unb biefe werben in ©es 
f*alt öon Regen auf bie ßrbe fallen. 

93etradjten wir bie aufjerorbentlld) geringe üttenge beö 
SBafffrbantyfeg in ber £uft, — trenn berfelbe alle auf ein* 
mal $erab auf bie (Srbe fiele, fo tuürbe er bie ©efammtober* 
fladje berfelben $ödjflen8 biß ju 5 Soll «§öl)e bebecfen — fo 
tonnen foir nid)t ofyne $8en>unberung unb (Staunen an bie 
ungeheuren, unenblidjen ffiirfungen beffelben benfen» $)ie 
Regenmenge, treibe aUja^rli^ nieberfallt , betragt in bem 
gemäßigten Jtlima Curo^a'« 20 biö 30 Soll, b. f}. ange* 
nommen, ffe fiele auf einmal herunter, fo nnirbe fte eine 
SBaffer^ö^e öon 20 biö 30 Soll bilben* allerbingö giebt e0 
einzelne ©egenben beö SBinnenlanbeö genug, welche einen 
foldjen Regenfall nidjt aufjuroeifen ^aben. ffiie bagegen in 
fübltdjen £immel$firidjm bie atmofrt)arifcr)en Rieberfölage 
^erabjujtrömen pflegen , bafcon mag bie S^atfadje 3 cu g n ^ 
geben , baj? in ber Umgegenb ber tffyaffatya ©erge nörtlidj 
öon ßalcutta in OfHnbien ber iafclidje Regenfall 610 Soll 
(50 Su§) beträgt, »on treffen 550 in ben fedjö Regenmos 
naten , bie mit bem 3ftat beginnen, falten. 9ln einem einzi- 
gen Sag ergaben SWejfungen fdjon me$r als 25 y 2 Soll Re* 
genfy&tye. Unb all biefeö 2Baffer firömt Ijerab auö einer 9lt* 
mofotjare, njeldje auf einmal n?atyrföeinli$ nie meljr ^ toon 
enthalt, al8 jährlich bloä an $()au auf bie ganje (Srbe 
nteberfattt. 

$er Regen erfüllt aber toafyrenb feineö RieberffrömenS 
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no$ einen anderen mistigen 3wecf : er toafdjt bie 2uft auä, 
burd) toeldje er riefelt , lojl aUe jene ^fälligen , barin ent* 
(jaltenen ®afe urtb Kampfe auf, ober fdjtremmt fie fylnroeg, 
bie, bem menfdjltdjen 2eben nac^tt>eilt^ , bod) einen Beitrag 
$ur *ßflan$en * (Srnityrung leiften. (Somit tragt er alfo in 
boppelter SBeife bei ju unferer ©efunb^eit unb gnr *8efriebi* 
gung unferer 23ebürfniffe, inbem er bie Suft, rceldje wir ein* 
ahnten, reinigt unb $ugfeid) ben Jßflanjen, bon loelrfjen 
roir un$ narren , bie notfytoenbigen &ben$bebingungen 
liefert. 

(Sobalb ber fliegen tuieber aufhört unb ber Kare £im* 
tnel ben (Sonnenflraljlen bon Beuern berpattet, bie @rbober* 
fiadje ju ertoarmen, fo entroicfeln ftdj aud) irieber ffiajfer* 
bämpfe au8 ber £e$teren unb beö 5Öinbe$ Söeljen trocknet bie 
tropfen beS fliegen« unb be$ S^aueS meljr ober nünber rafdj 
auf* (B8 giebt ©egenben beö (£rbbatt$, h?o ein en?iger (Son* 
nen^immel über bem unenblidjen Riegel ber (See tyangt 
unfr tourd^ unaufhörliche QSerbunfiung fortroityrenb behält* 
ntfmafng grofje Mengen bon ffiaffer in bie £uft emporjiefyt. 
3Mefe $Dünffc treibt ber Sffiinb nad) anberen&mbfirid^en, unb 
auf biefe ffieife n?irb baö SBaffer , ba$ alö fliegen ober $t)au 
an irgenb einer (Stelle nieberfällt, immer bon Beuern erfefct 
burd) bad jenige, toeldjeö an einer anberen in 2)ünjlen reidj* 
Udj emporfieigt — Unb Qllleö bieö gefd)ie$t blo3 $ur unge? 
fdjmalerten Haltung ber fdjönen Orbnung, toeldje bie 3» ? 
fammenfe|ung ber 5ltmofy$are bem *8ebarf ber lebenben 
äÖefen gciedjt erhalt ! 

SBie nmnberbar ifi bie Ginrid&tung , bafj baö SBaffer, fo 
tt>te e8 flattfmbet, unaufhörlich öerbunjlen unb in bie 
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Sltmofoh«« aufgenommen twben mufi — bon einer Stelle 
jieigt e8 maffenhaft, Don ber anbern fyarlich empor — bann 
»erteilt e$ jich gleichmäßig burch bie toeite unb ruhelofe 
$uft, um bann fyäter nrieberum in erfrifchenben £Hegen, 
toelche bte fchroüle £uft reinigen , niebergufchauern, ober in 
geheimnisvollen 9iebelfchletcrn (Ich über 93erg unb tyat ju 
breiten» 21ber noch ttmnberbarer iß baö ©efe$ — man 
möchte fajt fagen, ber inftinftfoe $rieb — nach welchem 
ber $hw ftdj bic ©egenjtänbe auswählt, auf bie er nieber* 
fallen ruiU^ guerfi fenft er ftch erquiäenb tyxab auf bie 
lebenbe $fiange, unb erfi toenn er ben $urft einer jeben 
reichlich gelöst f)at , fcevffreut er auch bie tropfen feinet 
ÜberfluffeS auf bif unfruchtbare £)ebe. 

Unb gleich fd)on unb gütig toaltet unb toirft bie 9iatur 
in allen if)ren (Sifcheinungen / n?enn nrir fte nur berftefyen 
»ollen unb fimnem (Sie toergeubet toeber ihre Jtunft noch 
ba$ fleinfre $ heitren itfxtx (Stoffe $ unb boch gießt fle en>ig 
frtfeh unb freubig U)re ©chäfce fdjeinbar majjloö auö unb 
itthtgt fogar bie tobte SRaterie burch unabänberliche ©efefce 
unb in immer neuem (Sifer gum £>ienfi unb gur 93ebürfnij?= 
33efriebigung eineö jeben lebenben äßefenö* 

93ier (Stoffe — (Saueifioff, (Sttcfjioff, tfohlenfäure unb 
SBafferbantyf — fmb alfo tvefentlich nothroenbig gur 3u* 
fammenfefcung ber Suft, unb gleichettueife , fotoohl fyxttn 
UBefen al3 ihrer Spenge nach / gur ÜJf oglidjfeit be$ Sefcenö 
toon ©efehopfen. Allein aufier biefen enthält bie £uft noch 
manche anbere ©toffe in äujjerfi fleinen unb burch ßai^Un 
fafi nicht mehr angugebenben Mengen» (Einige batoon bilben 
ftch in ber£uft felbft, anbere fteigen al$ fünfte fcon ber 
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<Srboberflä*e empor, unb wieber anbete entwiäeht fi* aud 
bm SBaffern beS üHeereS. 

3$on Denjenigen Steffen / bie fi* (n ber $uft fel£>fl ent« 
wiefefn, toerbienen jwet befonberer drwäfynung — O$on 
imb Satpeterfaure. 

^Dev erflgenannte biefer Stoffe ifl wa$rf**toli* bloß ein 
Sauerfloff in einem erfyotyteren *emif*en Suftanb, a(8 bem 
gewöhn Ii*en* 3n benfelben wirb er bur* bie dinwirfung 
ber Sonnenflrafylen, ber (Sief trieitat unb mancher onberer 
Gräfte gebra*t. 3n foI*er ©eflalt wirft er benn weit fraf* 
tiger unb uerbinbet jt* weit f*nefler mit allen übrigen 
(Stoffen. Unter D'ulm anberen triftigen ßntditi, $u beren 
(gifüliung in biefer gorm er Beitragt/ fei bie Oxtybation 
(Sauerfloffberbinbung) organif*er Stoffe erwähnt, welche 
oft f*abti*e Subflanjen in bie Suft fütyvt/ aber au* 
bie S^fe^ung )>f[an$Ü*er unb tljierif*er (Stoffe in bem 
93oben begünfligt, »on wel*er allein bie gru*tbarfeit be$ 
[enteren unb eine rei*U*e 9fa*rung ber $flanjen abtyan* 

8*9 *f*. 

O$on ifl Wa$rf*etnti* immer in ber 5ltmofo$äre oor* 
Rauben, aber fletä in fo geringer SHenge, baß eine SBeflims 
mung be$ ©e^afte* na* 2Waf| unb ©erot*t btö^er ni*t 
mägli* gewefen ifl. 3m ffiinter , auf ber £ötye ber Serge, 
unb na* einem Sturm, ber bie Suft gereinigt f)at, ifl c3 
fletS am rei*fi*flen bor$anbem Seine Qinwefentyeit laßt 
ft* bloö bur*' ben ®eru*fmn erfennen. (&& ifl ba$ £)jon, 
Wel*e$ na* flarfen ©ewittern ber Suft einen fo eigen* 
t$ümli*en ©eru* »etfetyt, ber au* in gef*(offetun $äu* 
men wahrgenommen wirb, in wet*en fünflti* (Sfeftricitat 



Digitized by Google 



(Srfte$ Äapitel. 



erzeugt n>trb. SBa^vf^einH^ ifi biefer getyeimnlfjbotte , nod^ 
lange nidjt genug erforfdjte ®toff bon weit bebeutenberem 
^rnflu^ auf bte Sflatur unb baS fceben , als tote« bis jefct 
nachweisbar ifh 

@ a ( £ e t e r f a u r e, ein anberer widriger (Stoff ber 5 uft, 
ifi in berfelben toatyrfcheinltd) in größerem Ü)?a§e enthalten, 
als ß$on. 3m gehenließen geben ijl biefe (Saure unter 
bem tarnen (Sdjeiberoajfer Mannt, unb fle befielt bloS aus 
(Stfcfftoff unb ©auerftojf — ben beiben Jjaufctfadjlidjjten 
23ejianbtheUen ber 2ltmofol)are. 3eber JBlifcftratyl, welker 
ben 5Botfen^imme( fpaltet, unb jeber elef trifte ftunfen, 
fei er grofi ober ncdj fo Hein, ber in irgenb einer ©eflalt 
bie Suft bur^neibet , Bewirft, bafi langS ber ßtnie feines 
SöegS Heine 93er^altni$ mengen biefer beiben ©afe ftdj mit 
einanber bereinigen unb (Satyeterfäure InIben* Überall 
unb faft $u jeber &eit ftnbet biefer $>urdjgang bon dUf; 
tricitat in ber fuft mefjr ober minber flatt, unb ba berfel6e 
namentlich in füblidjen £immelSftricr)en beinahe in jebent 
$age beS 3aljreS ftdj aucr) ftdjtbar äußert, fo fann jene 
(Saure wo$l als ein fleter 33eflanbt$eil ber atmofp$äriföen 
Suft angefetyen werben. £)b biefelbe für ben gegenwärtigen 
ßuftanb beS tljfovifdjen £ebenS irgenbwie bon Stnflufj ober 
unerlafjlidj ift , barüber f önnen wir biSjefct nod) nidjt mit 
©ewifjtyeit entfeßeiben $ f nur fo biel ift burdj 93erfucfje bärge- 
ttyan , bafj biefe (Säure minbeflenS aufjerorbentlid) häufig in 
bevSuft, unb jwar auch in berjenigen unferer gemäf igten 
europaifdjen Jtlimate pdt) finbet, unb bajj ber nieberfirös 
menbe föegen häufig in ber tyat fauer if* bon bem ©ehalt 
baran. £em 3ßflan$enwachSthum ifl bie (Salpeterfaure ent; 
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[Rieben günflig , unb behalt) ifl fle aud) totrflidj einer bon 
ben (Stoffen , bie burd) ffiegenfall unb ^au au* ber Suft 
gen?afd)en roerben muffen, um in paffenber gorm ben ©es 
warfen eine 9taljrung ju liefern, tuel^e benfclben taglid) 

» 

unb ftünblidj $odj in ber&tft, mitten unter ben ffiinben 
brö Rimmels, reidjlid) bereitet toirb* 

9tnbere Kampfe unb @afe bon ber berfdjtebenartigflen 
23efä)affen!jeit unb 3ufammenfe|ung fingen unaufl)&r(id) 
»on ber Grboberfladje hinauf in bie £uft. $)ie $flan$en unb 
ttyerifdjen Körper, meiere in fo mannigfaltiger Söeife nadj 
il)rem Untergang ber3erfefcung erliegen, bie jatylfofen Stoffe, 
n?elcf>e in ber £uft berbrennen , fte alle bilben djemtfdje 93er* 
binbungen bon elafiifd) flu fjiger ober gasartiger ©efhlt, bie 
ftdj in bie 2ltmoft>tyäre emport?e6en unb mit berfelben »er? 
mifdjen* SRandje batoon, trie 9lmmoniaf ober @d)toefel* 
toaffftftoffgaö , finb burd) ben ©erud) tvaljrne^mbar, toaljs 
renb bie meifien burdj irgenb einen (Sinn fonfi ntc^t ju 
unterf$eiben finb. $)a8 bampfenbe ©umpflanb fenbet, bon 
ber ©ommerfonne auägefodjt, üWaffen bon fdjäblidjen $)üns 
ften au$ , toeldje bie £uft bergiften unb bem ÜHenfafaif örpei 
Sieber bringen, altein loeber irgenb ein ©inn »ermag bie* 
felben $u erfennen, noä) irgenb ein djemiföed £ülfömtttel 
i$re ©Ci3enmart ju entbeefen* nodj brennen auf bem (Srboall 
biele feuerfyeienbe Serge (93ulfane) unb fdjleubern i^re er 5 
fHdenben Kampfe aufwärts, unb biele taufenb natürliche 
unb fünfiltd) erzeugte djemifdje Vorgänge bilben üttaffen bon 
frembartigen unb nadjtfjeiligen ©afen. $iefe alle fcfymngen 
ftd? bon ber(5rbe aufwärts, werben bon ben duften ergriffen, 
me$r ober minber rafd) unb weit bon ttyrem (Sntfie!?>ung$= 
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ort tyinweggetrieben, unb enb(t<^ ganj mit bem unermeßlichen 
Suftmeer fccrmifc$t. Qluf btrfc fEB^ife alfo muj? bie Sltmof^atc 
fof($e jufattige Q3efknbt!jeUe in faf» enbfofer 3al?( entnahm, 
bie für ifyre3ufaniiNenfe§ung burdjairi nidjt wefentlid) ftnb, 
aber vermöge tyrer Eeidjtigfett bodj in ben tfuftfreiö empöre 
geriffelt werben, gerabe fo wie unreine flüfftge Stoffe mand); 
mal eine Sät fang mit bem (Strome fdjwimmen i ff* ff $ 
ganjlidj »ertyrUrit, ober wie fejie, frembe «florier öon ben 
glüffen mit in baö unermeßliche «eefen be$ ffiehmeer« ge* 
fdjwemmt werben. 

Unter atien ben (Stoffen, welche fofdjergeflalt fcon ber 
(Srbe alö £uftarten emporfieigen , tff baö Qlmmoniaf ber 
bemerfenöwertljefie wegen feiner aujjerorbentlidj widrigen 
ßinwirfung auf baö geben unb baö ©adjötljum ber $pan« 
$en. 3ebermann in bem ©erudj bcö c\ew i>ljn(i<h fn «Öirfct^ 
hornfaljeS ober beö (Safmiafgeifteö , beö mit Wmmonlaf ges 
fattigten üBafferö , befannt, bittet jldj bieö ®aö fortwafc 
renb bei ber SSerwefung thierifdjer unb pflanzlicher Stoffe in 
ber ©egenwart öon ffiaffer unb Suft, unb iff bie haupt* 
fachlichffe Urfac^c beö ffedjenb unangenehmen ©eruch* fofeher 
faulenben ütfaffen , wie er unö am beutlichffen in übel ge* 
lüfteten Sferbeftällen entgegentritt. (Sö ift etnleuchtenb, baß 
öon allen Stetten ber @rb Oberfläche foldjeöGJaÖ fortwährenb 
in bie Qltmofoljare ftromen muß* eö bilbet baljer, wenn auch 
nur in hochff geringen Mengen, einen jteten jufalligen S3e? 
ffanbtljeil berfelben, niemals aber einen wefentlidjen. 3n 
biefer »&inffcht tft cö wohl t?on ber ©alpeterfäure $u unter* 
fcheiben, Welche, wie wir wiffen , in ber Sltmofaljäre felbji 
burdj rein »fyjfifalifdje SSorgänge erjeugt wirb unb folglich 
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»on bem öorherigen 5)afein lebenber ©efen »ollfommen un* 
abhängig ifh Möglich wäre e$ allerbingö, bog aud) 2lmmo* 
niaf in ähnlicher Söeife gebildet würbe $ in biefem Salle 
wäre e$ al8 ein wefentltcr)er 93eftanbtheil ber 9ltmofphäre an- 

* 

$ufehen unb würbe fein $orr)anbenfein wie feine beflänbtge 
9ieuer$eugung barthun , treiben Herrath baoon bie (BxfyaU 
tung beS $flan$enleben$ in Qlnfprudj nimmt. 

Cmblich jagen auch bie SBinbe, treibe bie rutjefofe €ce 
in rollenbe ©eilen emportreiben unb biefe $u fprühenbem 
(Schaum jerpeitfdjen , bie letzten ©affertheilchen bejfelben 
empor unb bermengen fie mit ben wer)enben Süften. <§o 
werben inö ferne 23innenlanb unb über r/or/e ©ebirgöfetten 
bie §al$tr)eilchen unb alfe anbeven Stoffe beö »Weerwajferö 
getrieben unb büben bann wteber $fyei(e beö unergrünblicr)en 
SuftmeerS. Unb auf biefe ©eife ift baö £eer bon fremben 
(Stoffen , welche bie (Srbe umflutr)en unb ficr) mit benjenigen 
»ermifdjen, bie unö als für bie Haltung beö tljiertfdjen 
uno pflanzlichen bebend burchauS notr/wenbig befannt ftnb, 
fo unermeßlich groß, bafi eö unmöglich ift, nur annabernfc 
ihre 3^h^ unb ihr ©ewicht ju bejtimmen. 

$)te 2lnfammlung fo öieler frembartiger (Stoffe in bel- 
auft würbe biefelbe im £aufe ber Sät jebenfaliö für bae 
thierifche 2eben , vielleicht auch für bie gefunbe Entwirf hing 
vieler ©ewädjfe fchäblich unb ungeeignet werben laffen. 9lber 
bie ©affer beö «§immel$ fleigen, wie fchon erwähnt, in um 
aufhörlichem SBechfel auf unb nieber, um bie £uft auöju= 
wafajen unb ju reinigen $ ihnen ifl bie Aufgabe ber ßrhal* 
tung be8 ©leichgcwicr)t$ ber wichtigen Sebenöbebingungen 
geworben, unb fie l&fen fte treulich* 
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©o einfadj audj bie Suft bem ©lief be« Saint erfd)eint, 
fo mannigfadj »envitfelt iß bod) bie tmffenfdjaftlidje ®e* 
fdjtdjte tljrer ©efammtfcit. <Da0 richtige 93er$altni§ t$m 
©runbjtoffe Bietet nod) gar toiele an$iet)enbe (£in$eln$eiten 
bar, unb grofj if* bie Qaf)l toerfdjiebenen (Sinridjtungen, 
burd? tueldje ber gegenwärtige Seftanb tyrer fcefentlidjen 
Steile, fotoo^l beruft alö ber Qttenge nadj , fcottfommcn 
fid&ergejtellt ijh SBenn unfer gef^arfter f&üd alle biefe 93er* 
tyaltniffe burdjbringt, fo wirb audj ber flo^eße ©eift jld) 
üov ber SBeiSljeit unb einfachen ©djönljeit ber 0latur in 
allen iljren ©efialtungen beugen muffen» 
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Das WnfTer, roc^cs mir triii&en. 



2Bid>tigfeit be« ffiafier« in ber Statur. — 3ufammenfefcung be« ©af. 
ferä. — ©afierftoffga« ; Earflellung beffetben ; tfeicfctigfeit unb Öntjünb« 
barfeit ; 23orf>anben[ein in ben Srennfloffcn ; ©ajTcrbilbung burdj 23er« 
brennung. — 23erbinbung be$2BajferfiofT$ mit bem Sauerftoff jufflajfer. — 
33egriff ber djemifdjen 93erbinbung. — ©iditigfctt ber ©crutr; » unb (9e* 
fdjmacflojigfeit beä ©affer*. — Seine fü&tcnbe (Sigenf^aft. — Äraft bet 
3luflöfung ; natürliche ©affer finb niemals rein. — ÜRenge ber SDlineralbe* 
fianbtfoeite in t>erf<r/iebenen®etr»äffern. — 3ufatnmenfe^ung ber feilen Stoffe 
im ÜNcer unb in mehreren $rinfn?afiern. — Äalf termittelft ßofyfenfaurc 
im ©affer aufgelöjr. — Äaltyaltige ©affer überfrufien bic ©egenjtänbe, 
roeldje fie berühren ; Siltung bc$ Äeffelftein*. — Unteinigfeit be* ©affer* 
in gro&en Stätten, in ber Wabe tton £üngcrfyofen unb©cgräbni§pläfcen. — ♦ 
3ufammenfefcung eine« folgen ©affer*. — X>a* Irinfroaffer ber fianbe* 
bei Sorbeaur unb bie ©affer r>on QÄara. — ©affer abforbtrt unter jebem 
3)ru(f fein eigne« föaummafj Äoblenfaure. — $abur<r; erflärt fid> ba« $uf« 
braufen unb ^riefeln t>on Champagner unb QJfinerafrüaffer , ba* Springen 
ber $Iafcr/en , ba* Schäumen unb Qtbftefyen be* 29ier* u. f. ft>. — lieber« 
fdju§ t» on Sauerfbff ber fiuft im ffiaffer ; SRotfjttjentigfeit beffelben für ba* 
fieben ber Bifdje. — ©rpßerer Sauerjtoffge&alt ber ©affer bi$t amOReere*' 
fpiegel. — ©arum bie au* Schnee gewonnene Suft nur eine geringe üJiengc 
Sauerfloff beftfct. 



n>eld)e8 toir trinfen, für unö bon ber großen ffitc^tigfeit. 
(£$ fcilbet brei 93tert$eife be$ ©fttji^tö aller le&enben $i>iere 
unb fangen , ift ber fcer&reitetfie Äörper , ben toix auf ber 
(Srbc finben, unb bebeeft rcenigfienö brei Siertyeile i§rer 
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ganjen OSerfliäc^e , an Dielen Stellen bid ju unbekannter, 
unermeßlicher $iefe. 

fteineö SBaffer befielt nur auö 2 einfachen ober ©runb* 
Stoffen , Sauerfioff unt> $Bafferftojf $ ber erftere bittet aud) 
einen Q3ejlanbtfyfi( ber atmofptyartfdjeit 2uf* unb ifl fdjon 
im üorigett Jtapitel betrieben werben. Unter einfachen 
Stoffen, ©runbfioffen ober Elementen »erfleht aber ber 
Gbemifer foldje, welche nidjt mefyr in frembartige Steile 
gerlegt werben fönnen , alfo nidjt jufammengefefct ftnb * eö 
ftno biö jefct 55 folc^er einfachen Stoffe befannt, unb 
Sdjwefcl, ^Mpbor, ©olt>, Silber, (Stfen u. f. w. ge= 
Ijoren barunter. 

Söafferftoff iß eine ©a*avt, welche in reinem 3u= 
ftonbe öoüig farbloS, geruchlos unb gefdjmacfloö ift. £Nid?tö* 
beftoweniger unterfdjeifcet fie ftdj fe!)r beuttidj öon ben brei 
föon betriebenen Vuftarten : Sauerfioff, Sticfftoff unb 
Jiofyfenfaure} erfHid) baburd), baß fic ber leidjteffr &on allen 
bekannten Jtorpern i\t , unb $weiten8 burd) ifyre @nt$ünt>s 
lid)feit, inbem fie in ber Suft brennt, wenn fie angcgänbrt 
wirb. 

ffiajferftoff laßt ftdj leicht unb fdjnell barjiellen , wenn 
man ßinffpane ober (5ifenfeile in einen Kolben ober eine 
Slafdje fluttet unb barüber etwa« Sd)Wefelfäure(93itriolöt; / 
welche mit bem doppelten i^rcö ©ewidjtö SBaffer »erbünnt 
ifl, gießt. Sobal» eine fyinreidjenbe flRenge beö ®afeö ftcf) 
entwickelt l)at, um bie gewöhnliche £uft »oUfommen au$ 
bem ©efaß entfernt ju fyaben, fo üerfd^ließt man fcie Öff- 
nung De8 lefcteren mit einem paffenben Jtorf , burdj welchen 
man ein Stücf eine« irbenen Pfeifenrohrs , einer ©la$rbl)re, 
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ober einen geudjtgac! brenn er gefteift r)at 5 ber fld) burdj bie 
feine Öffnung entroitfelnbe ©afferfiofffirom fann afötann 
mit einem brennenben (Span 
angejünbet derben. (Sr Brennt 
mit febr bfeidjer, foum ftcfctbarer 
Stamme» £aft man Ü6er biefelbe 
ein »ottfommen tvocfcncö unb 
fafteö grojjeö ©fa8 (ffig.7), f* 
wirb fic$ aföbatb bie innere (Seite 
befTe(6en mit einem feinen $r)au 
befdjlagen, rofldjrr nacr) unb nacr) 
in Heine jidjtbare Jtügcfdjen ju* 
fammenrinnt unb enblict; in ber 
©efhft öon reinen SÖaffertropfen 
nicberriefelt. Ü)iefe8 $Baffrr ttrirb 
gebilbet burcr) bie Verbrennung 
beö auö ber Sfafcfje ftcf) entnncfeln? 
ben ffiafferfioffeö in bem (Sauer? 
fioff ber £uft. ffiaftrcnb ber 33er? 
brennung öerbinbet ftd) bor 
erflere mit bem lederen unb erjeugt auf fo!cr)e 2Bcife ©affer. 
$>ie aufjerorbentlidje Sei^tigfeit be« «ffiafferfloffö lafjt 
gut nadjroeifm , trenn man ba$ brennenbe @aö roieber au$* 
Iofdjt unb c8 bann in einen Hcinen Suftbatton öon gifö* 
bfafe ober <MbfdjIägerr)autdjen jlrömen lagt, reellen man 
an ber ©aSrityrc befeftigt $at (&ig. 8). ©obalb ber Ballon 
mit ©a$ gefüllt ifi, fo rcirb er rafefj emporjieigm unb fo 
ntc^t btoö barttyun , bafc ffiafferjloff leichter ift alö bie ge= 
n?Br)nlid)e £uft, fonbern auet) fo tote! feister, baf? er nodj 

<5&emifcf>e 93 Uber. 3 
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fdjhxrere Jtorfcer mit fidj in bie 
#öl)e ju führen fcermag. 1 3luf 
ber &tc$tigfeit biefeö ©afeö be* 
ru^t bie ÜWüijIic^ffit, biefrift im 
93atton ju burcfyfcfyiffen , eine 
Jtunfi, beren Sluöbilbung bic 
SQeiqeit mit immer ftärferen 
(Stritten entgegengeht. 

SGÖaffcrfloff ftnbet firfj noc$ 
in fe^r nieten anberen Körpern, 
aujjer bem ffiaffer — in bfr 
(Stcinfofyte , im «&of§, in Deren 
unb Scttm , im £eudjtga8 , fafl 
in alten brennbaren (Stoffen 5 
unb fobalo er in ber £uft toofl« 
fommen verbrennt, fo bilbet ftdj 
burd) feine Bereinigung mit bem 
©auerfioff SBaffer, gerabe fo roie 
in bem ©laö über ber ftotyre bei 
bem oben befdjriebenen $>erfudj. $afyer tuirb faft in alten 
Satten einer Verbrennung nebm anberen «Stoffen SBaffer 
erjeugt, roeldjeä jid) aber gercöljnlidi in ber ©eftalt fcon uns 
ficfctbaren dampfen in Die £uft emporhebt. 

$>aö auf biefe ©eife gebifbete Saffer befielt auö ffiaffer* 
fxoff unb SaucrjToff, unb jroar in folgenben ©eroidjtSoer 5 
Ijaltnfffen: 

(Sauerftoff .... 8 ober 88,88 $rocent, 
©afferfioff . ... 1 * 11,11 * 

9 « 100 
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ober jebe 9 $funb reineS 2Bafi>r enthalten 8 Sßfunb (Sauer* 
jloff unb 1 $funb ffiajferfioff, 

3)fe atmofofyärifdje ^uft mu§, ttrie nrir gefetjen r)aoen, 
minbeftenö t>ier ©toffe entsaften , um bm $lnforberungen 
beä gebenö an fte ju genügen. 9lber jroifdjen 2uft unb 
SGÖafTcr tyerrfdjt nodj außcrbem ber grofie djemifdje Unter* 
fdjieb, bafHn ber erfteren bie93eftanbtfyeKe bloö nüteinanber 
gemifdjt, »a^renb fte in bem festeren djemifdj ber« 
bunben finb. SCBenn (Stuffioff unb (Sauerftoff mit einan* 
ter ju gen>5I)n(icr)er ^uft öermifdjt roerben, fo behalt 
Jebeö öon beiben bodj feine gasförmige ©eftalt unb nidjt 
eine einzige feiner (Sigenfdjaften rotrb aufgegoren 4 allein 
fobalb SBajferftoff unb (Sauerftoff ftd) mit einanber ju Söaf* 
fer »erbinben, fo verlieren fte fceibe in biefer 93erbinbung 
iljre urftnüngUdje gaöartige gorm unb i^re fammtlidjen 
unterfcfyibenben ÜHerfmafe, foirotjt bie ^ftfalifdjen , als 
bte djemifdjen. SBaffer ijl nidjt mefyr letdjt roie ber SBaffer* 
froff, unb audj feineöroegS brennbar roie biefeS ©ad * eben 
fo roenig aber auc§ bermogen «Rörper in ifjm $u »erbrennen, 
roie bieö im (Sauerßoff auf eine fo rafdje unb glanjenbe 
SQÖrife fhttfinbet 

$öenn Äorper fidj djemifdj mit einanber berbtnben , fo 
frilben biefelben jtetS einen neuen Jtörper, beffen Aigens 
fdjaften bon benjenigen ber (Stoffe, auS toeldjen er ent* 
ftanben ifr , berfdjteben jtnb $ unb e$ ijl in ber $t)at eine« 
jener 2Öunber , treibe bie neuere Cremte un8 enthüllt $at, 
bafj ber 2Bafferfroff, meiner felbft fo rafdj unb leidjt brennt, 
einen £au*>tbeftanbt$eil beö 2Baffer8 bilbet, roeldje* fo biel* 
fad) gerabe gum 9luÖlofd)en ber Stamme angeroenbet ttrirb 

3* 
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unb ju biefem 99e^uf unerfefclidj tftj unb bafj (Sauerfloff, 
ber für baö t$terifd)e £ebm fo unentbehrlich ift, acht 9ieun- 
thdle einer glüfftgfeit bittet , in toelcher nur wenige Sanb* 
thiere langer al$ 3 bis 4 ©ecunben $u leben bermogen» 

3)afj baö SBaffer fotoohl für baö t^tertfd^e roie für ba$ 
pflanzliche £eben »ölüg unentbehrlich ifi , geht fdjon barauä 
her&or, baj? e8 einen fo grofien ^etf be8 Jtörperö lebenber 
$flan$en unb tyitxe ausmacht, nicht minber auch au$ »er* 
fcr/tebenen anberen ©rünben, beren fdjon in bem &orr/ers 
ge^enbm Kapitel gebaut trorben ifi. QSiele föigenfdjaften 
beö SBafferä a6er fmb fo munberfcoll unferen täglichen 93e= 
bürfniffen, unferem ganjen 2ßo^(bepnben unb ^Behagen, 
tt)ie überhaupt ber Haltung ber &ben$6ebingungen aller 
$öefen angefaßt, ba§ fle burdjauS eine nähere Q3etrach s 
tung öerbienen* 

(Srflenö* ©ennfj ^a6en bie toenigflen äRenfdjen barüber 
nachgebaut, irarum bie völlige ©efchmacfs unb ©eruch s 
loflgfeit beS SBafferö fo hochwichtig für baö thierifäe 
Söoblfetn ifi. 2Bir laffen boch fo gern unfere SRafm »on 
lieblichen ©üften t%ln unb ber ffiohlgefchmacf ber (Speifen 
unb ©etranfe ifi einer unferer liebflen (Sinnenreize* 2l&er 
eine 9ltmoft>$are, welche öon QBeihrauch unb 3Bo^(gerü(^en 
überfüllt ifi, ifi feineöwegö eine gefunbe, auf bie $>auer 
angenehme* Wenn ber ©aumen taglich mit berfeinerten 
Reifen unb ©ewürjen gereift wirb, fo wirb (intgünDung 
unb (Schwäche beö OWagenö enblich biefen 3ttij?brauch rächen. 
$ie ®eru<h8* unb ©efdjmacfdneröen »ertragen niemals 
eine Überreizung auf bie £)auer hin, unb fobatb nur ein 
finjelner *Herö fortwahrenb leibet , fo mufl auch ber ganje 
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Stoxptx mit i$m leiben. Slui biefem Orunbe nun ifi bafl 
©affer unb bie Cuft, welche beibe fo $5ufig in ben tyteriföen 
£örj>er eintreten unb feine jarteften unb emyftnbftdjfifn ®e= 
webe unb Organe burdjbrtngen muffen, fo ganj(id) frei 
t>on irgenb einem angreifenben (Stoff ober einer tcijmben 
Grtgenfdjaft, bap fle alle Steile be$ Jtor^erö öolüg unbe* 
merft burdjwanbern unb burdjfträmen fßnnen. ß$ne irgenb 
einen SRadjttyeil ober Sdjmerj ju berurfa$en, berühren fie 
bie atterempftnbfidjfien Metten* unb fo lange fle nodj r)in= 
reidjenbe (Reinheit befifcen , vermögen fie taufenb unb aber; 
maltaufenbmal bie innerften unb entlegenen Steile be$ 
Körpers ju burdjflutljen , o$ne audj nur einen augenbltd* 
liefen OWj ober ein borübergefyenbcö ©e füt)I Don ®djmer$ 
ju beranlajfen. (Sbenfo tonnen fle audj aufjerlid} an bie 
jartejien, felbfi entjünbeten ober enthäuteten «Körperteile 
treten, o^ne biefelben im minbeften ju öerlefcen, fonbern im 
©egenttyeif, nod) meift mit fütylenber, berutyigenber unb 
J?ei(famer SBirfung. 5)iefe negatben (Sigenfdjaften , welche 
betten, bem SÖaffer unb ber Suft, gemeinfam ftnb, an bie 
wir aber , tuie gefagt, nur feiten ju benfm Pflegen , finb 
otyne Steifet tyodjroid)tig für unfer taglidjeS £ebm unb 
2Bo$l6efinben. 

Breiten«. Slufjerbem befifct ba3 SBaffer bie Gigen* 
fdjaft abjufütylen, toeldje für atte (ebenbe Höefen fo 
tro^Itljatig unb erfe^nt ifl. $)er aufjerorbentlidje $ßtxtx) befi 
SÖafferö in einem troefenen unb verbrannten Sanbe rityrt 
^aujjtfacijlid) fcon ber 9iot$n>enbigfeit forrma^renben (5r* 
fa^eö bfö jenigen tyx , tvtifyä in einer feigen, feud)tigfett8= 
(ofen 9ltmoft>$are unaufö&rlid) burdj bie «&aut unb bie 
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fcungen öerbunftet wirb. Slber baö SBaffer Sefi|t in alten 
JNtmatm jene füfyfenbe Stxaft, burdj bie eö einen neuen, 
unfd)a|baren2Bertty für baö burjHge, crJjifcte Styier gewinnt, 
©elangt eö in ben ÜHunb ober in ben üttagen , ober wirb eö 
über bie entflammte #aut gegoren, fo füljft eö metyr, alö 
baö gleite ©etoidjt irgenb eineö anberen püffigrn ober feften 
©toffeö, ben tt?ir $u bemfetben S^ecf nur anroenben f faulten. 
$)er ©runb baöon ifi in bem Umfianb ju fudjen , bafj eö 
einer größeren 4?i&e bebarf, um bem ©affer einen fiÜjl* 
baren ©rab öon SBärme $u »erleiden , benn einem gleichen 
©etoidjt öon einem anberen getööljnlidjen (Stoff. ®o toirö 
biefelbe 2Barmemenge, roeldje erforberlicfj ifi, um bie Sem* 
peratur öon einem $funb ffiaffer um einen einigen ©rab, 
g. 93. öon 15 auf 16 ©rab ftcaumur, ju erfcityen, öottig 
$inreid?en, um 30 $ftv. duerffilOer ganj in bcrfelben 
SBeife $uerbifcen$ unb fo erforbert bie ©ermanblung beö 
ffiafferö in «Dampf ebenfallö ftetö eine weit gröfere £i§e, 
a(d bie 93erbampfung einer gleichen ©etöidjtömenge öon 
anberen gfüfftgfeiten , beren toir bebürfen. hieraus folgt, 
baf toenn SBafTer öon ber 4?aut öerbunftet, e0 bie ßbevfladje 
berfetben gugletd^ befiänbig abfüllt $ toatyrenb ber $ampf,. 
ben toir mit bem SUtyem auöfiofjen, gfetdjjeitig baö 3nnere 
beö .ftorperö abfüllt. (Sö ifi in ber %f)at nidjt toenig an* 
jieljenb , §u betrauten, irie gerabe bie grofce Grroarmungö* 
fafcigfeit beö flüffigen ffiafferö eö auc$ befähigt, bei feinem 
Eintritt in ben Körper biefen fo mobftfjatig ab$ufül)len, 
unb tvie feine nodj gr&jjere toarmetyaltenbe Äraft, wenn eö 
auö bem ftüfftgen in ben bampf form igen ßuflanb übergebt, 
unautyörüdj bie tfeime öon fiebern unb anberen tfranf* 
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(jeiten bon und Ijinroegtreibt , intern e$ aud unferm &&rper 
in ber Sorm bon unmeifbaren 3)ünfhn entireidjt. 

5) r i t 1 e n 8. $)ie bcfonbere 3ufammcnfe$ung be$ 2Baf= 
fer§ ifl gfcidjfaUö ein Umftonb t>on merfmürbtgem Qrinflufj 
auf baö £eben bcr 5T$irrc unb ^fianjen. <S$ befielt au6 
@auerffoff unb ©ajTcvftoff, unb alle feften Steile ber Spiere 
unb ber ^flanjtn enthalten biefe namlidjen ©runbfloffe in 
reichlichen ÜWengen. <§o ftnb jle §♦ 33. in bem getrocfneten 
4?ot$ f&m fo gut fcorljanbcn, rote in bem hartgebönten 
Sleifdj unb in bcn tfnochm. $a aber SPjlanjm unb ^ierc 
bid $u einem gennffen ©rabe warfen , fo muß bie ©Übung 
ber roadjfenben ober ftdj erneuernben Styeile (letm ©ebarf 
an ©auerfloff unb SBaffevfbff beranlajfen, unb biefen gu 
betfen ift eben ba$ 5Baffer immerbar bereit unb nntüg. 
tfeine anbere glüffigfeit oermag biefe djemifdje Obliegenheit 
mit gleicher £ridjtigfeit unb eben fo »oÜfommen ju erfüllen. 
5)a aber baö ffiajfer bieä ttyut, fo ijl cd nicht blo$ ein ©e* 
tranf, n?ie tvir e$ gewöhnlich nennen, fonbern e$ ifi in ber 
tyat ein njirflic^er^eU ber Wahrung, fotvoljl öon $f)intx\, 
n>ie öon ^fian^cn. 

Q3ierten8. gerner beu|t reincö SBaffer bie digen* 
fdjaft, bafj f$ mit bieten onberen glüfjtgfeiten , roie $. 93. 
ffleingeifl , in jebem beliebigm 93erhaltnifc gemif^t »erben 
fann unb bann biefelben b(o8 berbünnt ober ihre @tarfe 
nülbert. 9J?it anberen bagegen — fo j. 83. mit Öel — 
fccrmifdjt eö ft<h nicht. (§8 befl$t auperbem bie (Sigenfdjaft, 
»iele fefte Körper auf$ulöfen, unb barauf beruht ber 
*Wufcen öieler nichtigen Vorgänge in QBejug auf ba8 Seben 
ber Spiere unb fangen. 
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©irft man ein @tücf ßudtx un* einen tfiefelftein jus 
fammen in ein ®laö »oll ©affer, fo wirb baö erflere fidj 
alöbalb auflöfen unb oerfdjwmben , wäfyrenb bei* lefctere 
nodj fo lange in bem ©affer liegen bleiben fann, oljne feine 
©eftalt ju toeränbern ober etwaö »on feinem ©cwidjt ju 
»erlieren. JDaljer öermag baö ©affer ntd)t ade Jtörper 
auftulöfen. 3u(fer ift barin lo$lid> — Wiefel unlöelid*. 

©eiter — wenn man in jwei gleite Mengen ©affer, 
in bie eine «&ut$u<fer, in bie anbere gewölmlidjeö Jtod)fa($ 
fo lange wirft, alö biefelben fid) nur auflöfen wollen unb 
üerfdjwinben , fo wirb man wafyrnefymen , baf? 1 $fb. 
ffiaffer öielleic§t 2 ^fb. Sutfrr auflöft unb bamit einen 
biefen <Styru:p bil&et, wäljrenb eö bloö 5 3 / 4 Unjen tfodjfalj 
auf^ulöfen öermag. iDarauö folgt wieber, baß unter ben in 
©affer auflösbaren (Stoffen manche löslicher ftnb , b. $« in 
größerer Üftenge öerfefowtnben, alö anbere» 

. 3n ber Matur finbet jidj baö ©affer niemals in boK* 
fommen reinem 3"fanb$ baöjentge, weldjeö alö (Hegen 
oom Gimmel fällt, ift fdjon burd) bie Unreinlid)feitm ge* 
trübt, bie eö ber £uft auöwäfdjt* baö öon Ouetlen unb 
Brunnen burdj bie (Stoffe, mit benen eö in ber @rbe felbfl 
in 33erü()rung fommt* 3n glüjfen unb (Strömen ift ber 
unreine 3uftanb beö ©afferö gewötynlidj fäon für baö 
9luge beutlidj erfennbar. Oft ift eö fcon röttjlidjer ftarbe, 
wenn eö burc§ rotljeö Sfyongeftein fließt , weldjeö öiel (Sifen* 
ortyb enthält * baö ©affer, baö oon ben ©letföern 3ölanbö 
uno ben fenfredjten $ibfyängen ber 2lnben in tollen (S^rün? 
gen tyerabftürjt, fte^t ganj milbig auö, weil eö eine ÜJtenge 
fein jert^eilter, weißer (Srbe mit ftdj fü^vt $ in trägen, 
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fd?lammigen 93adjcn r)at eö oft eine graue ober Braune 
garbe* ftetö braun erfdjeint eS in benSlbflüffen toon (Sumpf* 
geroaffern, ober wenn eö ^oorgrünbe burdjfrült* mandj* 
mal fdjeint e3 bem $uge fogar faft fc$roar$, roenn cö eine 
übermäßige üRenge bon pflanjlidjen (Stoffen mit ftdj fü$rt, 
nüe in bem ^ionegro in <Sübamerifa$ ober eö ift grün, 
rote in ben ©eifern auf 38lanb, in ben ©djroeijerfeen, jrou 
fd^en ben 3nfeln ber Sübfee unb ringö an ben Äüften M 
fri^üorjen (SnglanM, roeit eö bafelbft eine «Wenge ton 
gelblichen Stoffen mit ftdj für/rt ober aufgelofl enthalt. 
53lo§ in gan$ Haren unb tiefen SBaffern, roie in ber 99aty 
oon Neapel, an einzelnen (Stetten beö fltUcn OHeereS u.f. ro., 
reo bie fleinfien ©egenflanbe fciele ^unbert guj? tief auf bem 
üWeereögrunbe nodj beutliffj ftcrjtbar jinb, $at ba$ ffiaffer 
jene rounberbare, tiefblaue garbe, roetdje feine 9iacr/ar;mung 
roieberjugeben im (Stanbe ijh 9lm pradjtoottften erfdjeint 
biefelbe fn ber blauen ©rotte ber 3nfel (Savnt im neapolu 
tanifdjen üfleerbufen unb in ben tiefen, inbigoäfyniidjen 
©eroaffern mancher (Stetten beö mitteüanbifdjen unb be$ 
abriatifdjen üfleereg. <Diefe blaue Särbung beö SBafferS ift 
nodj ntdjt r/inreierjenb erflart $ fte alö eine blojje ©teber* 
fpiegelung ber £imme(öblaue $u betrauten, »erbieten man* 
perlet triftige ©rünbe. 

Unter ben felftgen unb anberen fefien (Stoffen , roeldjen 
ba3 ©affer in unb auf ber (Srbe begegnet , ftnb biele ebenfo 
töölicr) barin, roie <Sal$ unb ßudtv , fo bafj i^re ©egen* 
toart burcr) ben bloßen ©efidjtgfmn nid)t $u entbeefen 1% 
S)a$er ifl auet) baö flarjle unb ^ettfre OBaffer — baSjenige 
oon ©ergquetten unb burdjftdjtigen 93ergftr5men , ob erauet) 
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in fUtrirtem 3"ffanbe — feineGtvegö rein$ e8 enthalt immer 
eine größere ober geringere QWaffe öon fangen (Stoffen in 
fiBfung, manchmal gar fo »iet baoon , ba§ cd entfdjiebm 
barnad) fd)mecf t, too e8 bann 9Hineraf*2Baffer genannt 
toirb. 

Unter ben »on Statur reinften ffiaffern, toefdje bis 
tjeute unterfudjt toorben finb , fW)t oben an baöjenige be$ 
Keinen &(nffe« fiofa im nBrbltdjen ©^treten, ba$ b(o$ über 
garten, unjerftörbaren ©ranit unb anbcre beraitige ge($s 
maffen hinfliegt , auf bie eö nur einen fefyr geringen (Sin* 
brucf §u ma$en vermag. <£$ enthält bloö ben fünften $beil 
eineö ©ranö (0,0566) feper mineralifäer *8eftanbt&eite 
in bem ^vcüfjifdjen Ouart. üJ?anc$e ©trBme im Urgebirge 
9torbfd)ottfanb8 ; unb ebenfo »erfdjiebene Oueüen , meiere 
auö bem ©rünfanb beö fübttdjen ßngfanbS ^er&orbredjrn, 
entsaften g(eidjfatt8 nur 1 — 1 J / 5 ©ran in bem Ouart. 
3)a« SBaffer, n>efd)ed bie ©tobt (Sbtnburg berforgt* enthalt 
i% — 3y 2 ©ran im Ctuart ober ein bi$ gtoei ©enjidjtö* . 
tljeife auf 10,000 SBajfcr, inbem 1 Ouavt reineS Sffiaffer 
bei 15° fteaumur 18,720 ©ran toiegt* ba$ SBajfer beu 
Sfymfe bei Bonbon fityrt fdjon 5y 4 ©ran. 9Ue biefe ffiaf* 
fer finb nodj bergfeidjäroeife rein $u nennen , unb boüig gut 
für ben ©ebraud). $(üffe, treffe bie tieferen ©egenben 
ber neuen Formation be$ rotten ©anbfteinä burdjftrBmen, 
führen borjugöroeife btele mtneraliföe 93eßanbtl?erte , unb 
jtvar biö $u bem betrag bon 7 ©ran auf bao Ouart. 
Üflanc^e Srinfroajfer enthalten nodj meljr, o$ne baburd) 
nadjtfyettige (Sigenfdjaften für bie ©efunb^eit anjunetjmen. 
2Benn aber ein SBaffer , tote ba$ beö 3orban in $aläfftna, 
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fogar 18 1 /* ©ran 9Winera(t$eile im Cuart aufroeift, fo 
wirb bieö bodj bei allgemeinerer 93erwenbung fcielfad) lafHg 
werben, Sur ein Srinfwajfer, baö nodj ju jebem tyäuölidjen 
©ebraudj tyinreidjenb tauglich ift, wirb ein ©e^alt bon 
metjr alö 5 — 7V 2 ©ran fefler Stoffe in bem Ctuart nidjt 
roünfdjenöwertty fein. 

3m Allgemeinen fann man föegen, weldjer tief im 
SBinnenlanbe fallt, als baß ton Statur reinfle SBaffer be* 
trauten* iljm gunadjjt jie^t glujjwaffer, nad) biefem baö 
SGÖaffer fcon (Seen, fobann gewöhnliche Ctueflen unb 33runs 
nen, unb enblidj baß SGBaffer öon üflineralquellen. 2öil( 
man bie dlaty verlängern, fo würben auf fie bie ©ewajfer 
beö (Sdjwarjen unb beö 2l$owfdjen üKeereö folgen, Weldje 
allerbingö fdjen faltig ftnb* bann biejenigen beö ©eltmeerö, 
hierauf bie beö ÜJfittellanbifdjen Ü)feereÖ, einer 93innenfee, 
welche 3% % <$alje enthalten, wafcrenb bie ffiaffer ber 
SRorbfee beren bloö 3 Vi %, übrigenö toon fonjl gleicher 
ßufammenfefcung , 6eflgen 5 julefct fommen enblidj foldje 
(Seen, treibe wie baß (Zafyifäc üfleer, baö Sobte ütfeer unb 
ber 2lral=(£ee feinen befannten Abflug f)abm. Wit bie feften 
©toffe, welche bie glüjfe in baö SWeer fdjwemmen , bleiben 
barin, watyrenb baö SBaffer, baö fte tragt, ftdj unaufh&r* 
lid) wieberuin öerbunfret. tiefer SBafferbampf fallt aber, 
wie wir gefeljen haben, in ben 23innenlanben wteber alö 
Stegen herab, löft ton Beuern SRineratfioffe auf unb 
fdjwemmt biefelben wieberum bem ÜÄeere ju. 5luf biefe 
2Beife ^aben ftch bie ©alje in bem Ocean bermajjen ange* 
fammelt, ba§ fein ffiaffer einen faltigen unb bitteren ©es 
fdjmatf befommen $at. Qluf bem gleichen 5Beg tyat berfelbe 
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Vorgang audj bei bem Sadpifd^rn unb betn lobten SWeere 
ftattgefunben — bie raft&ere SSerbunfiung unter ben ^ims 
meläjlridjen , in u>etdjen fle Nfgen, ber bort feltenere Segens 
faü , unb toaljrföeinltd) aud) bie 91äfye &on ©teinfaljfdjtd^ 
ten, Ijaben allerbtngS baju beigetragen , üen ©aljgetyalt biefer 
UDaffer nod) biet größer ju madjen, ald ben jen igen beä 
2öeltmeer$. CDU ©ewaffer be« festeren unb feiner großen 
93uc^ten enthalten »on 550— -700 ©ran <Saf$e in bem 
Duart$ btejenigen beä lobten üfleereö an einigen (Stellen 
2750/ an anberen fogar 5250 ©ran, ober ntefyr als ein 
üBtertljeil t$re$ gefammten ©emidjtä. 3n ben Steppen &fb 
lid) son ber HBofga giebt ed einen f (einen ©afjfee , beffen 
. fflaffer meljr at« brei &ünft$eite feine« ®eh>id)td an üRine* 
raljloffen enthalt, 

Unfer gewöhnliche* Jtodjfalj tft ber im (Seeroafier am 
meiften oor^anbene minerattfdje 93ejianbtl)ei{ ; neben i$m 
fmben fiel) aber nod) 6l)lorfal$e be8 StoAU unb ber ©itter* 
erbe, fotoie öerfdjiebene anbere SRineralirn in jiemlidj be* 
trad?tlidjen Sföengen. (Stylor ifl ein grüngelbes ©ad, 
Neidas ftd} mit 3Retal(en berbinbet $u ß$lorfal§en$ 
Brom, ein bunfelrotfyr flüfflger Körper, bilbet bie 
93romfal§e$ 3ob, ein bleigrauer, fefler Stoff, bie 
3obfal$e$ biefe brei Körper ftnb ©runbftoffe ober Ele- 
mente). 

Eben fo anjie^enb wie befetyrenb ifl bie nähere 
93eiradjtung ber l)5d?fi mannigfaltigen 3ufammenfe(ung 
beö SeetvafferS. <So enthalt baSjenige ber Sßorbfee in 1000 
©ettridjttfceilen 31% Steife fefler (Stoffe, unb biefe befielen 
auS : 
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(^rornatrium (äodjfafj) 24,632 

6ft(orfp(i 0,307 

<5&(orfaff 0,439 

<5$lormagnejtum 2,564 

93rominagnejtum 0,147 

<Scr)n>efeffaurem Statt (©typö) .... 1,097 

(Sdjroeffffaurer Sflagnefta (93ttterfal$) . . 2,146 

,ffcf)Imfaurem Stall 0,176 

Jto^fenfaurer Stfagnefta 0,078 

31,586 



<?3 ift erjicrjtadj, baf? nac$fi bem tfocr>faf$ bfe (Salje Der 
9)?agnefla ober ber SSittevevbe am reid)fid)fren in bem (See* 
teaffer enthalten fino. 3)a£ gleiche Q3ei^ä(tnif finbet ftdj 
in ben ©etoaffern beS lobten ©Jeerd unb anberer (Saljfeen, 
unb baoon rüfyrt r;auptfact)lidj ber roiberlidj bittere ©efetymaef 
berfelben $er. 

*üu$cx ben oben ernannten (Stoffen ftnb aber audj nodj 
(Spuren öon pr)oöpt?orfaurem Statt, öon Jttefelerbe, öon 
(Sitenoityb, SBraunflein, 3ob, &(uor, unb ebrnfo aon ©(ei, 
Tupfer, (Silber unb $lrfenif in bem (Seeroaffer entbceft 
tt>orben. Unb in ber ^at, n?«nn roir unö erinnern , baß 
oaö ÜReer ber unermeßliche 99e1?alter ift, in roelcr/en alle 
möglichen lö8licf/en (Stoffe oon töegen unb Ölüffen ge* 
fdr)n?emmt »erben, fo bürfm roir aud) annehmen, baü fi<$ 
in bemfelben bie ©puren aller ber Subffonjen roieberftnben 
(äffen, roeldje in ber nämlichen 25fung3flüfftgfeit neben 
rinanber sortjanben ju fein oermögen. 

Slber aud) bie Ctuells unb Slufhoaffer, beren roir und 
gutn fyiuSttdjen ©ebrau<$ bebienen, enthalten niefy feiten 
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eine große Sittel berfdjiebenartiger Stoff*. (Sine Untere 
fudjung be8 SBBafferä ber $l)emfe unb beöjenigen einer 
SBafferfeitung , loefdje bie ©tabt ßonbon toerforgt, lieferte 
fofgenbeö (Srgebnig : 

${)cmfe SQBajfertfihing 

tfofjlenfaurer Statt . . 10,90 ©ran 7,02 ©ran 

©c^roefelfaurer Statt . . 3,26 * 11,03 * 
©alpeterfaurer tfalf ♦ . ©puren 0,07 
tfo^lenfaure Qtfagnefta . 1,17 3,42 = 

GtyIornatrium(,Ro$faf§). 1,40 * ^,50 = 

©djtoefelfaureä Patron 

(©lauBeifata) . . 0,18 * . . . * 

GfylorfaU - 0,44 

©#n>efelfaure$ tfali . . 0,61 * 0,70 * 

Äte feierbe 0,44 * ' 0,76 * 

@ifen,$§onerbeunb$l)o8s 

p$orfa($e ...» 0,67 - ©puren 
Organifdje ©toffe mit einer 

©pur bon %mmoniaf 3,07 * 2,61 *' 

21,70 ©ran 29,55 ©ran 

Statt in $erbinbung mit Jtotyfenfaure unb mit ©d^toe* 
felfaure ift ber in biefen fceiben Gaffern am reidjlidtfen 
enthaltene ©toff. (§r fommt atterbingS, namentlich in allen 
Duetten unb SBrunnentcaffern , geroitynltdj in $iemlid) 6e* 
tradjtlidjen Mengen bor $ unb e8 i(l ^auptfac^lich ü)r ©es 
f)ait an .Ralf unb 93ittererbe, toeldjer foldje ©affer !)art 
mac^t, eine (Sigenfdjaft, bie fidj tyauptjacfylidj baburdj ju er* 
fennen giefct , bafj bie ©eife in benfelfcen $u toeifien Sfocfen 
(Jtalffeife) gerinnt unb ba§ hülfen frü cfj te , tme Sinfen unb 
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(Srbfen, ftd? barin nicht weich fochen, tvrit bte rtalftheilchen 
fte mit einer, wenn and) unfidjtbaren , Jtrufie umgeben. 
3n Weichem Q&affer finbet bieS bagegen nicht ftatt unb e* 
löfi ftd) bie (Seife barin or)nc jeben Btteberfchlag auf) aui 
biefem (Srunbe ifl auch nur Slujj * unb ftegenroajfer jum 
ffiafdjen tauglich. 3e reiner baö 2Baffer ifl, um fo weicher 
ifl e8 auch, unb fobalb ein ffiajfer ftch jiemlich weich jeigt, 
fo fann barauö gefchloffen werben, ba§ eö nur geringe 
Mengen bon Jtalf ober Sittererbe enthalt 

9Baffer mit ftarfem Jtalfger/alt erfdjeinen bem 9luge ges 
wohnlich tyUtv unb burdjjtdjtiger unb bem ©aumen wohl* 
fdjmecfenber, alö anbere. SBenn fie bagegen gefocht werben, 
fo trüben fte ftch ^äupg unb laffen einen 9iieberfcr)lag fal* 
len, Welcher baä innere toon köpfen unb Ueffeln mit einer 
Jtvufre überseht. 3|t ein Söaffer fer)r bebeutenb mit £alf 
gefdjwangert, fo roirb ftch längö ber Dtinnen, in welchen 
e$ an bei* freien £uft Daherfliegt, ein faltiger Übequg ab« 
lagern, ober eö roirb alle fejten (Stoffe, Welche längere &tit 
in baffelbe eingetaucht Werben, mit Stall übersehen , öerftei« 
nern, wie roir eö gewöhnlich nennen. $er ©runb baöon 
liegt in ber befonberen Qtrt, in welcher ber Jtalf f!<^ in 
Sofung befinbet. 

2Btr h^ben fchon oben gefehen, ba§, wenn ein (Strom 
oon Jloljfenfaure burch Jtalfwaffer geführt roirb (roie in 
Öigur 5), bie burcf)ficr)tige glüffigfeit ftch guevfl milbig 
trübe färbt , inbem (ich nämlich for/lenfaurer Äalf bittet, 

■ 

ber bar in in ber ® eftalt eine« ganj feinen $ufoer8 in ber 
(Schwebe bleibt 5 h&rt aber baö 3«pvömen öon Jtor/lenfaure 
nicht auf, fo fcerfchwinbet bie milchige Trübung wieber all* 
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malicf)* ber foljleufaure Stall wirb namlid) öon «Rroem 
aufgel&ft unb bie Slüfftgfeit abermals Kar. SDte ßbfung be$ 
fotylenfauren Stalte i|t nur m^gU^i wenn ein Uber f djufj 
&on Jtoblenfaure in bem ©affer fcorbanben ifh 

©iefjt man nunmehr bte rrieber geflarte Slüffigfcit siel; 
mal wieberl)o(t aug einem ®ffaf? in ba8 anbere, fo wirb fte 
ftd) enblid) fcon Beuern nüldjig färben, weil fte biefen Übers 
fdjufj t»on töotylenfäure nadj tinb nad) lieber an bie £uft 
jurüefgegeben r>at. $>erfelfce gaü nun ftnbet fiatt, wenn 
falftyaltige Cluetlen bie CWnber tljrer 93rtfen unb Letten mit 
einer Jlrufle überfliegen, wie bieö j. 33. in bem Jtarläbaoer 
(Strubel gefdjiel)t$ wirb ein ©elfcjiücf ober irgenb ein anbe- 
rer fejler Jtörper in ein foldjeö ffiaffer hineingeworfen , fo 
werben ftdj aümälig Olafen fcon «ffoblenfaure an bie Ober« 
flädje entwickln unt> (er «Rotier wirb nad} unb nadj mit 
Stall übevjogen werben — bem fotylenfauren tfalf, welcher 
ftd) nieberfdjlagt. CDiefcö ijt ber Vorgang bei ber fogenanns 
ten Verfeinerung burdj gewiffeSBaffer $ erwieber^olt ftdj in 
ben Sropffteinbitylen, g. $8. ber ©aumannS^ß^le am «&ar$, 
worin ba$ fcon bem ©ewblße niebertrofcfenbe ©affer burdj 
feinen ftdj fallmben Äalf fantafiifd) ^erab^angenbe greifen* 
jaden bilbet, bie ftdj auf bem 93oben ber £5$le in minber 
fraftiger ©eflalt wiebertyolen. 

ffiirb bie flare ßofung über bem geuer erwärmt, fo 
wirb audj baburd) ber Uberfdjufj an Äo^lenfaure auägefdjie* 
ben, jte wirb wieber mildjig, wie Borger, ber gefammte 
Stall fdjlagt ftdj in ber gorm eineS fotylenfauren (Balje* 
meber unb hinterlaßt baä $Öaffer in einem beinahe b&llig 
reinen 3ufanb. $>er $fannenflein ober Jteffelftein, welker 
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ficr) in ben Jto^gefc^irren unb in ben JDamfcffe jfeln , gu 
nicr)t geringem Schaben berfelben, anfefct, serbanft feine 
(5nrfier)ung tyauptfadjlicr) biefem Vorgang» @8 erflart fldj 
aucr) barauö , roarum f)arte ffiajfer burcr) ßocfyen um fo 
fciel n?eier)er unb »ueit reiner »erben. Enthalt inbeffen ba8 
Söajfer vielen Statt in ber ©efiaft »on (%p8, fo wirb baä 
Mofie Jtodjen $u feiner @nveidjung lücftt mefrr hinreichen* 
fe§t man bagegen ein Heinsen ig (£oba toäfcrenb be$ J?odjenÖ 
f)in$u, fo roirb biefer ßtotä fchnell erreicht, inbem baburdj 
ber Statt beSÖwfeö au8gefd)icben wirb. 

3>a bie mächtige £öfungÖfraft brö 5öaffcr8 e3 fchon 
befähigt, Steile von ben Reifen unb 23oben, burd) bie c$ 
piept, aufzunehmen unb mit fieft $u führen, fo n?irb e$ 
häufig genug begegnen, baß in ber 9iär/e von $Öor)nungen, 
üon $)üngerr)öfen unb fcor$ug$tt>eife in gro§en Arabien baö 
©runnenroajfer fer)r unrein unD baburd) $u einem ungefun^ 
ben ©etränfe roirb. 3)er biegen , roeld)cr auf ben £cr}mufc 
unb «ffotr?, ber ftcr; in ben (Stäbten unb an jenen Orten an= 
fcauft, nieberftrftmt, roäfeht beren loöUdje Q3efianbt(;ei(e auö, 
fcfcrocmmt fie in ben 33oben, unb burdj biefen liefern fte alU 
ntälid) bi$ gu bem SBafferfipicgel ber S3runnen , meiere baö 
tägliche Srinfroaffer liefern. $aburcr) fmb r/äufig fchon 
ernfthafte, gefährliche Jtranf^eiten hervorgerufen toorben, 
unb feiten ijt e$ 3emanbem eingefallen, an bie richtige Urfadje 
berfel6en $u benfen. (§3 ger)t afcer barauö bie Diothroenbig; 
feit Ijevöor, bie Anhäufung oon Abfallen unb ©djmufc in 
ber 9ßar)e menfdjlicher SÖohnjtfce ju vermeiben, ober, wo 
bie8 unmöglich Ijt, fte roenfgfienä in bie gröfte Entfernung 
»on ben SSrunnen $u Verlegen , beren SBaffer mir trinfen. 
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(Sine toeitere gofgerung fyierau$ ifl , ba§ eö fietS rattyfam 
erfdjeint, ben ffiafferbebarf großer ®tabte burd> Leitungen 
au8 ber fferne tjer gu be$iel?en. 

91tcfjt minber a(d jebe Qlnfammfung toon 9(u3roürfen 
unb Jte^vic^t mufj aud) t»ie 9iat?e »on *8egrabnifjftätte;i für 
ba8 23runnenn)affer im Robert, felbft auf weitere (Sttetfen 
ald bie unmittelbare Umgebung fyin , fcfcäbüdj einnrirfen. 
3n bem Söaffer eine« 2Brunnend, »eldjer an ber (Stelle eine* 
ehemaligen JttrdjtjofeS gegraben n?ar , fanben fidj metyr a(0 
25 ©ran fefler (Stoffe in bem Duart, unb biefe beftanben 
au«: 

(Salpeterfaurem Statt 10,30 ©ran 

©afycterfaurer Otfagnefia .... 4,26 s 

(Sdjroefclfaurem Statt 4,23 = 

Patron (©lauberfalj) 2,38 * 
ßfylornatrium (tfocr)fal$) .... 2,40 * 

<E$lorfatt 1,48 * 

tftefelerbe 0,22 * 

25,27 ©ran. 

tiefer befonberö jiarfe ®ct)att an (Salpeterfaljen rütjvt 
ganj allein toon ber (Statte $er , too ber 23ritnnen fid) be= 
fanb, ba foldje SBerbinbungen toor$ug$n>eife an Orten tnU 
fielen, roo tljierifdje Stoffe jicfj in locferem Söoben geiferen* 
SBaren bie in 93erh>efung übergegangenen Stbxtyx erfl in 
ber 3«ft6 un 3 begriffen getvefen, fo würben fidj in biefem 
SBrunnentoaffer njatjrfdjeinlid) tljierifdje (Stoffe bon nodj 
öiel ttnberlidjerer S9efdjaffentyeit gefunben $aben , nrie man 
fte fo $auftg in ben SBrunnen auf bem £anbe wnb in bei 
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@tabt ftnbet / xvti<f)t in nadjfier 9?atye &on $üngerfiättert 
,Iiegen. 

ütfandjmat enthalt aber audj baß 93runnentoajfer pflan^ 
Kdjc ©toffc *>on befonberer 9lrt, bie baffere öerberben unb 
ungefunb machen , unb gtoar fann bieß auf toeiten Sanb* 
ftretfen I)in gleichzeitig ftattfmfcen. 3n fanbtgen ©egenben 
be obacf)tet man ^auftg , ba§ $erfe|te ^flanjenfloffe auß ber 
9lcferfrume tiefer finfen unb eine otferartige Trufte ober 
eine bünne, rotljgelbe (sdjidjte in bem Itntcrgrunb bilben, 
treibe aber fo fef* ift, ba£ fie fein ffiaffer bürdet. «EBirb 
nun baß nieberfiefernbe 9legenn>ajfer burdj biefe ©djtdjtc 
aufgeladen , fo fammelt eß fidj auf berfefben unb töji eine 
getoiffe ÜRenge jeneß £flan$ttdjm ©roffeß auf s fiiefjt eß alß* 
bann in Srunnen jufammen, fo jeigt eß ftd) oft öon ftarf 
buntfer garbung, moorig in ©erud) unb ©efdjmacf, unb 
fein ©enufl bringt ©djaben. ©irb eß bagegen gefönt/ fo 
gerinnt bie organifdje QÄaffe unb Reibet ftdj, lomn baß 
SGBaffer lieber abgefüllt ijt, in Slotfen auß, vorauf eß 
bann'üi)Kig gefunb unt) beinahe ganjlict) gerud)* unb ge* 
fämatfloß ifh (Iß Ityt fid> aber audj eben fo gut butdj 
jjiltriren mit Jtnodpenfo^le , ober am einfachen fcurd) tyins 
eingeworfene @idjcnfjo($ft>ane reinigen. $)aß eigentümliche 
Verhalten beß in bem ©ajfer gelöfien organifc^en @toffß, 
Dap er namltd} burrf) «Rodden ober burc^ ben ©erbeftoff beß 
(Sidjenholjeß gerinnt, liefert ben S3ett>etÖ , baj? er albumim 
faltig ifi ober bem (Shoeij? gleist ©enn et jufammen* 
rinnt, fo fdr)(ägt er ftdj nidjt bloß felber nieber, fonbern 
nimmt audj nodj anbere frembe <Btoffe mit fidj fort unb 
reinigt auf biefe ©eife baß ffiaffer — ganj auf gleite 

4* 
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2Beife , hne man burdj einen 3 u fafc ötiretg ben 2Bein 
unb anbere gfüffigfeiten Hart 

derartige Söaffcr ftnben ftd) unter anberen in einer 
freiten £aibegegenb beö füblidjen granfreidjö , ben £anbeÖ, 
ebenfo in ben ^aibefänbem beö norbn>eftlid)en3)eutfct)Ianbö. 
<Btf)x häufig enthält baö ÜBaffer bon glüffen unb öon 
<§üm£f nnb 9tfarfd)(anbereien einen a'bnlidjen gerinnbaren 
©toff. <So mufj baö ber (Seine bei $ariö burdj «&tnetnn?er* 
fen eineö (Stürfcfyenö *2Uaun gereinigt toerben , unb in Oft* 
inbien ift baö SBaffer öieler fftüffe, Duellen unb (Sumpf* 
badje nidjt etjer trinf bar , alö biö eö burdj 3wfa$ einiger 
Jttarnüffe (ber Srucfyt bon Strychnos poiatorum) gereinigt 
roorben tjh $5ev 3nbier reibt eine ober groci »on biefen 
Hüffen an ber 3nnenn?anb eineö irbenen unglafirten Sopfeö 
ju $ul»er, giefit baö ©affer hinein unb lä'fjt eö etmaö 
flehen 5 ber (Schlamm gerinnt a(öbalt>, fctylagt ftdj nieber, 
unb baö SBaffer nrirb völlig rein unb gefunb. £eötyalb 
führen bie Dieifenben in jenen £änbern fietö einen 23orrat§ 
foldjer Dhiffe, treibe bem 2llaun oorjujiefyen fmb, mitfidj. 
3n ßgtybten tvirb baö fdjlammige 2Baffer beö 9Wö gan$ auf 
bie gleite 2Beife burd) baö 3«reiben oon bittern 3»anbeln 
an ben fflanben ber ffiaffcrgefä jje gereinigt. 

93ei aü biefen 23 or nahmen ift bie itrfadje ber Reinigung 
eine unb biefelbe. $)urcr) ben 3"fafc S um ©«ff« trirb ber 
enuetfjartige (Stoff inö ©erinnen gebraut, unb inbem er 
jufammenläuft, ergreift er aucfy bie anbern Unreinigfeiten 
beö SlÖafferÖ unb nimmt biefe mit jidj. 

(Sc^on in ben aUerältefien Qtitcn ijt biefe Reinigungen 
ttjcifc beö SBajferö befannt gen?efen, toenn auc§ baö fflarum 
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ein ftatbfel Blieb, bejfen Bfung ber finbtidje ©eifi ber 
2)hnfcr;cnnicr;t beifügte, fonbern fdjttdjtoeg ein ffiunber an* 
nafym. <§o ift eö anjiefyenb, bie (Reinigung ^cö 2öaffer$ in 
ben £anbe$ bei SBorbeaur burdj (Stüde @idjenl)of$ mit einer 
©teüe $u Dergleichen, bie nur in ber SBibef im 2* 93ucr) best 
9J2ofe8 Kapitel 15ftnben unb tocld&e folgenbermajjen lautet: 
„Sflofeö lief? bie tfinber 3frae(8 gießen öom (Sdjilfmeer ^in* 
au$ ju ber ffiüfte (Sur* Unb fte toonberten brei Sage in ber 
2Büfie, ba fte feinSßaffer fanben- 2)a famen fte genSttara* 
afcer fte f onnten baö 2öaffer gu SWara nicrjt trinfen , benn 
eö »ar fafi bitter. 3)a(;er tyiefj man ben Ort SJfara, £)a 
murrete baS 93o(f tniber 9WofeS unb forad) : 5Ba$ folten 
roir trinfen? (Sr fdjrie $u bem «£errn$ unb ber £err 
roieS tym einen Saum, ben ttyat er inö SBaffer, ba warb 
eö füfu« 

©erabe n>ie in unfern eurofcatfcr)en (Sanbbünen , hnrb 
ba$ Söaffer ber (Sanbroüfte einen einmjjafynlidjen Stoff ent* 
tjalten Ijaben, ber burdj irgenb eine gerbejxofftyaftige Sßflange 
$um ©erinnen gebracht werben fonnte. $te Statur ifr fo 
gutig , bajj fte gerootynlicr; neben ben fronten ©toff aud) 
ba§ «Seifmittel pellt, aber eö gebort fdjon bie $eife ber 
Jlcnntnif? unb eine fcief fadje (Srfatyrung ba ju ' um eö gleich 
$u ftnben unb anjuroenben. 

günftenä* 2>a8 Söaffer faugt aber audj toerfdjiebene 
ßuftarten ober ©afe in wedjfelnben 93er^ältni^mengen ein, 
ober (öfl fte auf 5 unb bon biefer (Sigenfdjaft Rängen »er« 
fdjtebene Vorgänge ab , bie un$ tagtidj im geben aufftojüen 
unb be8t)alb tooljl eine (Srroä1)nung unb (Srftärung fcers 
bienen. $)a()m getreu — 
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5tft. 9. 



(SS fangt fein eigene* 9fcaumma§ bon tfotylenfauregaS 
ein — unb jtoar tt)ut e$ bieg unter jebem 3)rud. 

ffiai borunter $u fcerfteljen ifl , mag burdj ftolgenbe* 
erflart tverben : ÜÄan nimmt ein t)or)e$, toollig 
gleichmäßig nmteä , burdjfldjtigeS unb ftarfcö 
©la8 (&tg. 9), roelcfrs in 5 gleite $t/eile 
abgemeffen unb mit einem luftbidjten Stempel 
p *erfefc)en toirb. 3n bteö ©efaß gießt man 
reineö SBaffer bi$ jur Süllung fcer erfien 516- 
Teilung (1)$ aföbann toirb ba8 ganje Übrige 
möglidjfi rafd) mit tfoblenfäure angefüllt, ber 
(Stempel barauf gefegt unb ba$ ©efaß tucr)tig 
gerüttelt» darauf trirb bann ber (Stempel 
allmalicr) um eine 2lbtl)eilung (bi$ $u 4) 
jinfen — b* t). ba8 ©affer nrirb fein eigenes föaummafl 
bon ber tfoljlenfaure bei bem gefo&r/nlidjen Suftbrud in fid) 
aufnehmen ober (Öfen. 5Birft aber auf ben (Stempelgriff 
(r) bei fonfl üßllig gleicher £age ber (Sadje auf einmal noer) 
ein jtoeiter tfuftbrutf — 15 $fb. auf ben Ouabratjoll — 
fo nrirb ber (Stempel fogleicr) um $tt>ei Abteilungen (M$3) 
ftnfen ober ba$ ©a$ fcirb auf bie Hälfte feiner ÜWaffe 
gufammengepreßt roerbrn. 5Öirb baö ®an$e nunmebr ge* 
fcfyüttelt, fo ftnft ber (Stempel, nric bei bem erfien 93erfucr), 
attmalicr; lieber um eine gange Abteilung (bt$ $u 2). 
9)Ht anbern ©orten, ba$ ©affer faugt aucr) bei bem ge s 
fleigerten $rucf feinen eigenen 9taumtr)eil ©aö ein. 

SBenben nrir auf einmal einen 3)rucf öon 3 Sltmos 
fpr)aren an — 45 5$fb., roeldje jufammen mit bem fdjon 
Offlebenben gen>ör)nlidjen ßuftbrutf öier 9ltmofpr)aren ober 
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60$fb. $>rucf auf ben Ouabratjott außmadjen — fo tt»irb 
ber Stempel auf einmal um öier 2lbtf>eitungen (bi8 ju 2) 
$tnabftnfen unb fomit ba$ ©aö bid auf ein 2$iertf>eü feiner 
Waffe gufammenprejfen. ffiirb nunmehr baö SOßaffet ge* 
f($üttelt, fo ftnft ber (Stemmet allmalidj lieber um eine 
Slbtljeüung unb baö gange ©aö ift oerfdjrounben — b/ f). 
baß 8öaffer tyat abermalß feinen eigenen 9taumtt?fü ©aß 
unter btefem neuen SJrucf t>erfc$lucft. 

3Bcnn fobann bie angm>enbete *ßreffung öon 45 $fb. 
«ftraft entfernt toirb , fo entnncfelt fidj baß ©aß attmälicr; 
hneber auß bem ffiaffer unb treibt ben (Stempel in bie£ofa, 
bid berfelbe lefctlirfj toie bei bem erften 93erfudj an ber Slb* 
Reifung Mx. 4 flehen bleibt unb baß ©affer ni<$t meljr alt 
fein eigenes ftaummafj bon bem ©aß bei bem getüöljnlidjen 
£ufrbru<f bon einer 9Umofp(?äre gurücfbefyalt. 

2luf ben ©runb biefer an$tc(?cnben digenfdjaft t)in toirb 
eß möglich, mit «§ülfe öon QJJafdjinen baß SÖaffer mit 
»ftoljlenfaure ju überlaben, tvie bieß in ben gabrifen fünft* 
ltdjer SWineralroajfer gefdjiefyt, unb eß erflärt jidj barauß 
aud) bie ^efrigf eit, mit n?efdjer baß ©aß auß einer SMineral* 
wafferflafdje enttoeidjt, fobalb ber Jtorf babon toeggenom* 
men n?irb. 

3)aß (Srgebnifi ifl aber baffclbe, möge nun bie fertige 
Jtofylenfaure in baß fünfHtdje fflaffer fctneingegtDungen 
werben — n?ie eß beim fünjtlidjm ürtineraltoajfer gefdjietyt, 
— ober möge fte erji in bem ©efaf? felbft au« barin ent* 
fjaltenen Stoffen ft<f) erzeugen» $)aß lefctere ift ber galt bei 
aßen in berfdjloffenen ®efaj?en ga^renben glüfftgfeiten. 
äßafyrenb bee93organg§berc^emif(^en 93eranberung, welchen 
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nrir ©atyrung mnnm , entroicfett fid& atfmattcr) Jtol^enfaure 
im 3nnern folget ©efäjie. (So tafö fte ftdj aber bilbet, fo 
fdjnelt h?irb fte audj t>on bem SBaffcr n?ieber eingefogen, 
inbem ber $rucf bcö ©afeö auf bte innere gföcr/e be8 ®e* 
fäfjeö glei%tttg gunimmt. 93ei ©faSflafäen tritt nun bie 
Sotge ein , baß bei Ijinreicfjenber (Starfe berfelben , ttenn 
aber ber J?orf ntdjt feft genug aufftfct, biefer fyerauSge* 
fcr)(eubert unb burcr) ba$ getoaltfame Austreten beö ©afeö 
audj ber größte $ljet( ber glüfjtgfeit l)intt>eggefyrnljt trirb 5 
ober bie Sfafdje ift ju fdjtoacr) unb gerbridjt bann burcr) 
ben bebeutenben 3)rucf, tote bie$ fo häufig bei bem Minerals 
toaffer, unb nod) öfter bei bem Gfyantyagner gefdjleljt, fcon 
toeldjetn (entern oft totele taufenb glafdjen im Beraum bon 
wenig ©tunben unb in einem einigen Kelter auf biefe 
SCBeife ju ©runbe getyen. 3n ben gehenließen ©einen, 
ebenfo in 93ter , befonberö trenn baffefbe gut getopft unb 
aufbetoatjrt toirb, ift ebenfalls Jto^enfaure, toenn audj in 
geringerem Sftafje, sorfyanben. 23(o$ bie ©egenttart bon 
fotdjergeftaft aufgelöfrem ®a$ berurfadjt baä (Schäumen 
berartiger glüfjvgfeiten, n^nn fte rafdj unb ßodj eingegoffen 
toerben, unb bie auf natürlichem ffiege erfofgenbe Sßerflücr)? 
tigung ber Jtofjtenfaure ijt eö ganj allein, toeldje foldje 
©etränfe, wenn fte längere ßeit an ber £uft fielen, fc^aü 
unb matt macfyt, ober 511111 5lbftel)en bringt, n?ie toir ju 
fagen Vfl*gen. 

Qludj bie £uftarten, toorauö bie QÜmofyljäre tjaujrts 
jadjlidj fofcH ©auerjtoff unb ©tiefftoff, faugt baö ffiaffer 
ein, aber nic^t in benfelben ©er^ättniffen, in toeldjen jie 
in ber £uft ftdj befinbem ffiir toiffen, baß bie £uft, bie 
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tmr einatmen, 21 $rocent @auerfloff enthalt/ aber bie* 
jenige £uft, toeldje toir au« bem SBaffer auägufdjeiben 
öerm&gen, beftfct babon 31—33 fßrocent, $)iefe n>rife 
$lnorbnung fyat neben anbeten aucf) ben ßwcä, ben 99e* 
bürfniffen bet gifäe unb überfriufct ber5Baffert$iere®enüge 
gu leijlen, bie ben ©auerftoff, beffen fie gur Haltung 
i$re$ Sebenä nbtljtg tyaben , auö bem 2Öaffer, in »eifern 
fie (eben, begießen müffen. 91atür(icr) vermögen fte ben 
not^toenbigen 23ebarf biefeö ®afe$ leidjter einer £uft gu 
entnehmen, tveldje ein $ritttt)eÜ, nrie einer anbeten, bie 
nur ein ffünftfyetf biefeö Sebenöjtoffö enthalt. 5Die [Richtig* 
feit biefer $l)atfadje toirb baburd? beriefen, bafj m$öaffern, 
roetdje burdj irgenb gufattige ilmftanbe einen SfyÜ bon 
intern (Sauerfioff berloren ^aben, atte gifd?e afäbafb ab« 
fterben. 

(Srji gang in neuerer 3rit ift bie (£ntbe<fung gemacht 
korben , bafj ba$ üfleertoaffer bid^t an ber ßberfladje weit 
me^r (Sauerjioff entbatt , al« in einer $iefe bon 1—200 
Ruf?» $>ieÖ i|t jebenfaUS ein ©runb , baf? mit ber warfen« 
ben 3Ticfe be$ ÜÄeereö baö tbiedföe Seben barin abnimmt, 
wie bieä bielfadj beobachtet n>orben tji. 

3)a$ Streben beö ffiafferS , biel meljr Sauerfloff eingu* 
faugen, al$ im 93ert)altnifj gu bem ©tiefftoff in ber getoötyn* 
lidjen Stift beffen öorfyanben ifl, erflart einen anbern merfs 
lüürbigen Vorgang, beffen anfdjeinenbeö föatljfet lange 
genug felbfl SRaturtunbige in 93er(egen!jeit gefegt tyat. SrüÜt 
man nam(id) eine Sfafcfje gang bott mit (Sdjnee, »erforft 
fte gut, unb fleUt fie bann in einen »armen föaum, fo 
nrirb ber @djnee fd)metgen unb bießrfafdje bietteidjt gu einem 
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2>ritttc;eil mitffiaffer, ju ^toet dritteln mitShtft gefüllt fein, 
ffiirb biefe&tft cr,emifch unterfucht, fo finbet ftch, ba§ fie 
h>fit roeniger (Sauerfloff enthält, al$ bte atmoft>$ariföe 
ßuft _ gentfhnlicr; nldjt me!)r al8 12—14 $rocent, 
ma^renb bie atmof^ariWe guft 21 $hocent enthalt. 9hm 
kuar man lange ber ^Reinting, bafj bte ftetö im <5cf/nec 
beftnblidje ßuft bon Diatur nur eine fo geringe <§auerjioif* 
menge enthalte unb ba£ ber @<r)nee bagegen bte befonbere 
ßigenfdjaft beftfcen müffe, bie ©afe ber 9ltmofpfyare in 
biefem neuen 2$er1?altaif? einsaugen. 2lber ber Vorgang 
erflart ftcf} gan$ einfach baburcr)/ bajj ber <Scr)nee, inbem er 
ju SBaffer $erfcr)mtl$t, eine toerljaltnifimafjtg flärfere ÜRengc 
*on bem (Sauer jtoff , benn öon bem (Sticfjtoff ber Suft, bte 
in feinen $oren enthalten tvar, aufnimmt unb folglich nur 
eine geringere ütfenge bason juriicfläfjt. 

Unb fo ijt baö Gaffer, ttelcheö roir trtnfen unb ba$ 
toir fonfl noch $u fo bochft mannigfachem ©ebraudj bers 
roenben, nicht minber als bie Suft, bie nur einatmen, 
ein <§tojf oon ber r;&cr)jten cr/emtfehen , überhaupt natur* 
ttrijfenfchaftlichen 2Btcf)tigfeit. 93eibe ehemaligen Elemente 
ftnb für baS ^Däfern lebenbiger SBefen auf ber (Srbe unent* 
behrlicr}* beibe erfdjeinen in ber Statur mit einer SWenge 
*on Stoffen üermtfdjt, welche it)rer 3wfammenfe|ung fremb 
ftnb , unb beibe ermöglichen burcr) tyxt n)icr)tigflm (Sigens 
fdjaften fotuotyl baö ©ebenen unb Höachöthum bertyflanjen, 
roie auch bie ©efriebigungen ber erßen £eben8bebingungen 
unb ba$ SBohlbeftnben ber Spiere unb be$ 3Wenfchen. 
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Slögemeiner Urfpruna, bei Sobcnä ; natürlitfce 23erfd)icbenf}cit bejfelben ; 
auf roelcbe Seife et entfielt. — ©efebiebtete unb ungefdjicbtete ©ebira,** 
arten. — 93öben beä gefristeten ©eftein*. — Eerbefrerung, bei 33öbcn 
burd) 23ermifd)una, terfebiebenartiger Jelätrummer. — ©ranit;, Jtapp-unb 
Satabcben. — (Sinflujj ton Stegen , ffiinb unb »Pflanjenanhäufung auf bic 
23erfcbicbenartigfcit bes 23oben$. — ungemeine ebemifebe 3 u fammenfe|>una, 
ber 2Söben. — 93eift>ie(e auä bem öfilicfyen Zt\t\l ber bereinigten (Staaten 
t>ßn ftorbamerifa. — :TRanebe$flanjen betorjugen (Eanbböben, ober $fyon» 
böben :c, unb gebeten bod> nidjt immer batin. — Urfacbe baten. — 
(Sngere ebemifebe 3ufammenfekung be« Sobentf ; feine mincralifeben unb 
organifeben 93eftanttr>eite. — (i^einifdjer Unterfebieb jtmfeben ©ranit« unb 
Srappboben. — 2lbbängigfcit ber ßruebtbarfeit von ber cbemifeben 3uf«m* 
menfefcung. — ffiirfung te$ {Regent unb bet tfeudjtigfeit , fomie be$ 
©ärmegrabä auf bie ©obenfruebtbarfeit. — 2>a$ ^flanjcnmac^um unb 
bet Einbau richten fid> audj nad) bem $immel*jtrieb. — £>ie (Sintottfung 
fce$ ÜHenfaun auf bie UmivanMung ber geologifeben , cbemifeben unb flima« 
tifdjen 93erfyä(rntjjf . — Sobenentfräftung folgt teidjt auf bic Urbannaebung 
ber ©ilbnis ; ©eifpiel 9torbammfa'$. — D<x f)ei(famctiinflu§ beä tDfenfefycn 
burd) terftänbige (£uttur ; gortfebrutc unb Slusftebtcn ber 9?eujeit. 

Itidjt nünber Hndjtta, al$ bie i'uft, bic er atljmet, ober 
baö SÖajfer, ba£ er rrinft, ift bem 9)ienfd?cn ber $3oben, 
worauf er h?uqeh, toefdjen er auftaut. @ein tägliches Mm, 
rote bae atter anbern t&ierifdjen 3Bcfen, fyangt burdjauS ab 
»on bett fangen, wefefce bte (Srbe (j>ert> orbringt, ffio ba^er 
ber Gittert fruchtbar, ba ift audj ba$ ttyierifdje Gebert in 

CSbemifcfje «Uber. 5 



Digitized by Google 



00 dritte« Äapitel. 

* 

großartiger Sülle öorhanben $ wo er hingegen &b unb Utters 
traglidt) ift, ba leben auch nur wenige Spiere , unb über 
folc^e Sänberftrecfen tft befanntlich flctö nur eine r/öifjft 
fyarfame 93eöolferung fcerflrcut. 

2Ba8 wir ©oben nennen, ift junt größten Zfyil eine 
^(nfammlung &on Prummern ber ©efretne, attö Welchen bic 
harte (Srbrinbc befielt* Surch bte unaufhörliche (Sinwirfung 
»on £uft unb Söajfer werben biefe Seifen mürbe, unb tr>rc 
Oberfläche bebeeft jlcr) mit abgelöftetn ©taub» 93on fern r)e* 
trägt ber Sinb bie $flan$ettfamen unb legt fie barin ab * 
jte feinten unb entwicfeln ftch 31t ©ewädjfen 3 ^iere ftellen 
ftch ein, um *on biefen $u leben 5 $fian$en unb Spiere 
fterben unb jerfaUen 5 unb auf biefc SCÖctfe überbreitet nad) 
unb nac^ ein ©emifer) i>on gelfentrümment, thterifcr)en unb 
pflanzlichen Überreften bie gefammte Oberfläche be$ fejlen 
£anbe8. 3)iefe8 ©emifer) tft e$ , welcr)eö wir unter bem 
Tanten 93 oben begreifen, 

Qlber ber auf biefem natürlichen ®eg gebilbete Q3oben 
weicht auS Derfchtebenen Urfachen in feiner 33cfchaffenheit 
fct)r !>on einanber ab, $ie fcerwitternben gelfett baben fchon 
an unb für ftch eine öÖUig &erfcr)iebenartige cr)emifcr)e 3 Us 
fammenfefcung $ SSaffer unb $Binb öerttjeilcn ihre abgeloftcu 
Srümmerchen in ber wechfefooUfien Söetfe über bie @rb- 
Oberfläche 5 unb baß 2lrt unb Spenge ber thterifchen unb 
pflanzlichen (Stoffe, welche ftch barunter mifchen, außer« 
orbenttich fcerfchieben fmb, lehrt fchon ber bloße JBlicf. 
5Durch bie (Sinwirfung biefer unb anberer ähnlicher Ur* 
fachen fmb nun mehrere Birten öon 93i?ben entjtanben, 
welche nicht bloö ^inftc^tßc^ ihrer äußeren @igenfchaften, 
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fonbern audj beä $Bertfje$ für bie £Benu|ung , ben 2lnbau, 
fe$r öon emanber abtreiben. 

2Bcnn tt>ir mit einiger Slufmerffamfeit bte $alj(fofen 
©efteine unterfucr)en , bie und aufflogen bei einer Oteifc 
bunt) ein bergige« £anb, fo nrirb un$ juerft ein undjttger 
Unterfcr)ieb in ifyrem j>r)tyfifalif<r)en 93au in bte fingen fallen. 
33iele babon fefjen toir «§ügel, geffen ober Serge bifben, 
üon »eichen ein jeber au« einem einzelnen <§tüd, au$ einer 
ganzen SJtaffe ju bejlctjen fer/etnt, fretlid) unregelmäßig, 
»on Riffen unb galten burdjjogen , aber bod) feinetoege 
beßimmte ÜHbtljetlungen ernennen lajfenb. Slnbere bagegen 
ftnb eben fo beutlidj in Sager ober (gdjidjten gebettet , bie 
fi<t) gleict) ungeheuren Sfiefen bon öerfdjtebener $>i(fe übers 
etnanberlegen unb für) mandjmal öiele 2J?ei(en n>eit in trage* 
rechter &id)tung erfhretfen. $)er nadjfxctyenbc $urcr)fcr)nitt 
(Sig. 10) »erbeutlidjt biefen Unterfdjieb ber äußeren (§r* 
Meinung, 




gift. 10. 



£>aö mit a unb b fce$eicf)nete ©eftein ftnb bte unge= 
feilten ffelfenmaffen , c d bejeicr)nen baö in 6djtcr)ten 
abgelagerte ©epein. $U 3<*$ien 12 3 geben bie ©rufe* 
ptri an , in n?e(cr)e foldje <Sdjicr;ten , trenn beren an irgenb 
einer Stelle mehrere berfommen, getoöljnlidj lieber geseilt 
»erben» 

5* 
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m gebort feine SBiffenföaft baju, btefe Eerfdjie; 
benartigreit ju getoaljren — baö 5luge fdjon Xe^rt bie* 
felbc beutlidj fennen; unb btefer llnterfdjieb ber ®rflaCmng 
ober be6 9kue8 iffc fo hndjtig , bafj barnadj alie ©efleine in 
gefdjid^tete (geflößte) unb in utigcf<i)ic^tcte (mafftge) 
geseilt werben» diejenigen, lueldje in Magern ober Vetren 
öorfommen, gehören $u ben (öfteren, ttc, bei welchen fold^e 
Qlbtbeilungen nidjt ftc^tBar ftnb, §u ben tfefcteren. 

3)tc gefdjid)teten ©cbirgöartcn bebeden bei ffieitem ben 
grölen Sljeü brr Srbobcrfladje. 2tber ntd^t immer liegen 
biefelben fo völlig toageredjt , une bieö bie umftefyenbe 9tb~ 
bUbung annimmt* üietmebr ffc^en fie febr f>aujig in gröjje^ 
rem ober Heinerem QSinfel gegen bie (Srbe geneigt. Üttandj; 
mal awr) ergeben fid) biefelben iranbförmig , in fcnfredjten 
<2d)icr;ten , hrie edjieferfleinc , bie man auf üjre hallte 
neben einanberjteüt. £)er nad)flc^enbcdurc^f(^nitt(5ig. 11) 
beranfcr)aulid)t biefc biet fccrfdjiebenen Birten, in n?e(cr>en 




bie geleisteten ©ebtrgöarten s?orf ommen * in a freien ftc 
au f ter Jtante , in b neigen fie ftdj mit beträchtlichem 
ffimfel unb in c d e fmb fte öoUfommen irageredjt. $)iefe 
fcerfdjicbcnartige (Stellung ber ©efteinc mujü natürlich audj 
einen ßinjlufj auf bie 23efcr;ajfenfyeit beS 39obenS / unb inS* 
befonbere auf bie Qluöbetynuug ber Oberfladje Ijaben, freldje 
trgenb eine befonbere 23obenart beredt. (Sobalb bie Qlrt 
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beS 2kben8 in irgenb einer SBeife *on berjenigen ber @e* 
btrgSart abhängig ifi, fo muß biefelbe um fo häufiger 
toechfeln , jemehr an ber Oberfläche bloö bie Tanten fcer-- 
fchiebenartiger ®ebirg8fchi<htcn ju Sage fte^en , wie bieö in 
a unb b ber Sigur 1 1 ber Sali ift. 

$ie gefristeten ®ebirg3arten befielen im ffiefenb 
liehen au§ einem ober mehreren öon blod 3 Birten verfchie= 
bener Stoffe : Jialfftein, Sanbflein unb Ifjon fcon größerer 
ober geringerer «&ärte bilfcen ben Urbcjtanbtheil tum allen. 

23ertrittert ein tfalfgeftein, fo bilbet cS einen Jtalf boben* 

■ 

ber ©anbfiein ben (Sanbboben; unb auö bem garten 
3^onfelfen entfielt ber mehr ober minber $af)e $h ons 
b o b e n. 3>eöl?aib ftnb auch biefe brei bie £auptarten beö 
lobend in ber ganzen ffielt unb als folchc langfr befannt 
im vvactifcfyen Veben. 

Slber eö giebt fciele Seifen, welche nicht blo$ au8 tfalf; 
ftetn , ober (Sanbjtein, ober %f)on, fenbern au6 einem 
©emifch &on allen breien in rocchfelnben JBerhältniffen be* 
flehen. $)nrch bie Verbitterung fotdjer Seifen nun ent- 
flehen 39obenarten son uerfchiebenarttger mittlerer f8t* 
fdjaffenheit, welche Weber eigentliche Äalfböben, noch @anb- 
böben ober. Tfjonböben jint $ unb biefe bilben bann jutu 
größten Sljeil ben locferen, fruchtbaren unb wertvollen 
l* e h m , ben ber tfanbwirth allenthalben am licbflen bebaut» 

5l^nliche gemifchte 33obenarten entgehen auch , Wo bie 
Tanten *erfchtebener ©ebirgSarten fich über einanber lagern 
unb i^re beiberfeitigen krümmer mit einanber fcermtfehem 
(So gefd)iel;t e8 , baß , wenn bie iBeftaubthetle eineä falf; 
reichen ®ejtein$ fich auf natürlichem SBegc mit benjenigen 
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eine$ falfarmen »ermengen, ber fo gebildete ©oben »on . 
einer Efferen unb nufcootteren 93efcfeaffen^eit ifl , a(3 wenn 
er bloö aus ben Krümmern eine$ einzelnen biefer ©efteine 
fcejtönbe* £)te$ ift g. 33. ber gatt, toenn, toie tyer unb ba, 
$$on, tfalf unb @anbftein neben einonber liegen unb i&re 
krummer fld) bermifdjen, toie in bem nadjftefyenben $>urdjs 
fänitt (&ig. 12). 



iffieijtns unb Stand Srcfflicfce (SMwnfccner $$on. 

£ofcfen6cben. ^ügelfanb. Okrffrnfcöfccn. 2Bei$cnfo?ten. 




3>fl. 12. 



*8ei biefer @djid)tung ber ©ebirgöarten liegt ber ge^ 
toitynltdje $1)on ($o>fertl)on ober Jplaftifdjer Sfjon) über 
bem Stalt, unb ber ledere lieber über bem Ouaberfanbfiein 
(©rünfanb). 3)a fco bie erfieren 33eiben ftdj einigen , ents 
jtety ein «oben , melier tyinftdjtlid) ber grudjtbarfeit unb 
bc3 Ertrag« nidjtS ju nuinfdjen übrig lafjt, ma^renb feine 
©üte abnimmt mit ber (Entfernung toon jenem $unft$ unb 
ba3 ©leidje ifl ber gaU bei ber Begegnung ber teiben (enteren 
©ejteine. 

$)ie ungefdnd)teten ober muffigen ©cbirgöarten befielen 
gleidjfall« t)aupt[id)üd) auö breierlei Slrten — ben ©ranU 
ien, Si angeflehten unb ber £aöa. ^Dtefe Seifen »ernnttern 
je nadj tyrer 3wfommenfe|ung rafdjer ober fdjnetter unb 
erzeugen berfdjiebene ©obenarten, »on melden biejenigen 
be8 ©ranits@ebirg$ gettitynlidfc arm , bie be$ $raW8*ffc in$ 
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meiften« reich, unb bieienigen ber Sava fafi immer Vorzug«* 
weife fruchtbar fmb* $>er eigentliche ©ranitboben , tute er 
in ben^en, im Obcnwalb unb «S^cflart , im (Srjgebtrge 
unb üu<&ar$ vorfommt, ifl in ber tyat wenig fruchtbar 
unb wirb bte« nur burch bte Jtunft be« 2lnbau«, woge* 
gen ba« ©ebiet be« Sxawgefiein« in 33i>hmen, in ber £auftfc, 
in 5'huringen mitunter bie frudjt6arjien 29oben bildet. 9luf 
t>er verwitterten £ava , welche bie Umgebungen ber 33ulfane 
ve« fÜDlict)eii 3talien« überbecft, waAfi bie Aaftanie unb bie 
*Kc6e in wunberbarer Üppigfett, unv bie alten £avaboben, 
wie fte §. in ber (Jifet vorfommen, ftnb bie beften Jf orn= 
lanbereien. 

SDie Oberfläche ber (Srbe wechfelt mit tycil unb «Emgel, 
99erg unb (Sbene, fo baj? ber nieberffromenbe Otegen in ben 
3cf)lud)ten ober läng« ber ©r falle weiter$ttfUef?en , ftcr) in 
>-8äche unb Bluffe ju fammeln vermag» SBaljrenb er aber fo 
abfliegt, wäfcht er bie feineren unb leichteren £l)eilchen ber 
verwitterten ©ebirg«trümmer au« unb fdjwemmt fte in bte 
Shäler unb Ebenen. $>urch bie unaufhörliche QBieberholung 
biefe« 9fa«wafd)en3 werben jene gelfentrümmer atimältg 
von ihrem Gmtftchung«ort hintvegge fpült , unb bie feineren 
tyeiie berfelben an ben tieferen Stellen unb lang« be« Saufe« 
ber Slüffe abgefegt, wal)renb bie gröberen, fehlerer fortju* 
führenben Stoffe auf ben «J&ügeln unb an ben Orangen 
jurücfgelaffen werben» 

$)arau« folgt, bafj au« benfelben ©ebirg«arten ganj 
verfchiebene Sööben gebilbet werben tonnen. JUe« unb grobe« 
(Sanbgefchiebe überbreiten bie ffbfyx gelegenen ©egenben, 
watjrenb feiner @anb, Thon ober £el)m bie Ebenen unb 
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$r/ä(er ber Stefc ausfüllen. 9lu$ einer gefristeten ©cbirgS^ 
art fcon i?crfcr)icbener ßufammenfefcung frwn ber $fyon ober 
Jtalf au$gen?afcr;en unb bann über bie niebrtge $f/a(foMc 
gefchwemmt werben, wär/renb an ben 9lbr/ängeu bat/intcr 
bloö ein armer, unfruchtbarer Sanb gurüdbtetbt ^ ober e£ 
fyült fich aus bem jerfefcten ©ranit ber gefbfratr;*$t;on 
hinweg unb eö bleibt b!o$ ber arme, obe Ouarj jur 93e= 
beefung bcö naeften getfenö jurücf. 

3n biefer, man mochte faft fagm, Verfertigung be$ 
93oben0 fpiclcn auch bie ffiinbe eine wichtige Ololle. 5Benn 
fie über ein £anb hinjtürmen, fo Wirbeln fie ben feinen 
Staub cntyov unb führen benfelben oft weit hinweg in gan$ 
anbere ©egenoen $ ober fie bfafen öon ber See lanbeinwärtS, 
bebeefen mit bem Sanb ber Jtüfte große Strecfen unb toer? 
wanbeln fruchtbare, vfton$enrei<he Stätten in einförmige 
£aibclänbcr ober 3)üncn. 

«uf folche QBeife änbern »$9fifaltföe Urfachen bie 99e; 
fchaffenr/eit ber 93öben , bie bon fcer Rieben cn ©ebirgSarten 
urfprünglicr) gebilbet ioorben. Sic werfen bie Stoffe, au$ 
welchen ber gelfen bcjxanb, burcr)einanter, nehmen f/ier weg, 
fefccn bortju, tragen bie flehten tyciifyn jener krümmer 
auf weite Strecfen fyn fort unb jheuen fte über anbere ©e= 
jleine. $>aö fogenanntc angefchwemmte £anb, woraus bie 
Siieberungen nnferer meijicn glüffe befielen, wirb bloS auf 
biefe 3£cifc burd) baS Austreten , überhaupt burch bie 2ßir= 
tung beS 5öafferö erzeugt. $)er ©ewalt beS 5&tnbeS Ringes 
gen »erbanfen bicle Sanbbünen unb fanbige £aibefirecfen 
in (Surofca i(;r £)afcin. 9iicht minber biele ber aflattfc^rn 
unb afufantfdpri 5Üüfien, beren Oberfläche er mit wechfeln* 
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ber Saune täglich neugestaltet, inbem er balo einen @anbberg 
gufammenfegt, balt> beffen Körper irteberum in n?i(ten QBir- 
belftürmen auf meilenireitc Jylädjcn l;in jerflreut, 

$lud) baö $flau$enn>acr/3tljum ifi nict)t ol;ne Ginfhip 
auf bie ©obenbilbung. Sterben 93äume ober niebrigere 
$jlan$en, in troefenem ®runb getvadjfen, ab, fo jerfefcen ftc 
fidj allmalig , unb iijx Stoxptx berfdjhnnbet nadj unb nadj 
in bie ßüftc» ffiadjfm fte bagegen in fiefycnbem 2öaffcr , fo 
färben fic ftd) nadj ihrem 3obe barin fc^toavj, verfallen in 
(Stüde unb jerftümcjn tiitlinfy, aber ihr (Stoff bleibt lange 
ba Hegen, tro er gefallen tfh Rubere $fian$cn tradjfen 
empor, jierbcn, unb Serben an berfelben feueren (Stelle be* 
graben, fo bafi bon 3al?r ju 3aljr bie fdnoarje Sßflanjcn- 
maffe toa'djft* 2ßo bal;cr fiefyenbe $Bajfer auf einem unburdj* 
lajfenben Untergrunb bleiben, ba lotrb |ldj allmalig $orf 
ober anbere iljm a'fjnlidjc pflanzliche Überrede fammeln unb 
bie Oberfläche oft bi$ ju bebeutenber t£ölje überleben. 3n 
folgen Sailen liegt benn r)äupg ber auö gclfentrümmetn 
gebtlbete 93obentljetf tief unter ber gerfefcten $flan$cnmaffe 
begraben unb bilbet bann jene fauren , nur ferner bem 
%inhan fidj fü^enben 2fl o o r b ö b e n , mie nur fic nicht feiten 
in ben großen 5)iieberungcn ber Slüffc, in ben Letten ctje* 
maliger (Seen, ober an ben üfleeresfuften finben. 

(Soldjerlei fmb bie fyauptfädjlichcn natürlichen Urfachen 
ber 93erfdjiebenartigf eit ber 93öben. 3n ber d)emifdjm 3u s 
fammenfefcung ber ©ebirgSarten ernennen n?ir bie erfte, bie 
®runburfadje $ eine nndjttge jnmtc in ber pfmfifalifdjen 
Zeitteilung »on Biegen unb ffiinbcn unb in beren medja; 
nifdjcr 2Birfung$ in bem ^flanjemradjöttmm unb in bei 
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*Hnbaufung »on QJflanjenrefiten fetjen rcir enblidj bie britfc, 
enger begrenzte unb entferntere Urfadje jener 8obemnan= 
nidjfaftigfeit. 

$)urd) baä 3nfammeniotrfen biefer Sljattgfeiten entfielen 
bie öerfdjicbcnen 33 oben arten , bie man allgemein &anbbo« 
ben, Sfyonboben, StalU ober üttergelböben nnb Sttoorböbeu 
nennt* Obgfeidj biefe tarnen fammtlidj auf tuidjtige djemt; 
fdje Unterfdjiebe tyinbeuten, fo ifl bodj leiber baburd) bie 
ttufmrrffamfeit ben $raftifer nodj feineSroegS genug auf ben 
(Sinjlufi ber d^etnifdjen Stammen [efcung be$ 33obenö in 
Ianbnjirt^aftnc^er»&inftc^t Ijingefenft toorben* £er <§anb* 
fcoben unterfdjeibet ftdj feidjt baburrf) , bap er $au}>tfadjlitf> 
au$ Ouaq ober Jtiefelfanb befielt — ein <Stoff, ber nur ber 
Sonn nadj toerföteben ij* öom gltntenfletn , »om 33ergfri- 
ftatt u. f. n>. unb toefdjenbie 6tycmifer 6ilichim ober .Riefet 
erbe nennen 5 ber &aiU ober Üttergelboben enthalt bagegen 
a(8 £auptbejianbtljeil Jtalf, unb jn?ar nac$ ber (Spraye ber 
(Sljemifer in ber ©efialt öon foljfenfaurem Jtalf $ bie $$ons 
böben entsaften aorjugSroetfe $tyon, einen jufammengefefcten 
©toff, toeldjer ber «gauptfa^e nadj neben ^iefeferbe eine 
gubfianj enthält, bie in ber Gfyemie $l)onerbe (2lfumhuum) 

$er Iftufcungänjerttj cineö iBobenS tt?irb aber oft burd) 
l>ljüfifd)*geologi|*dje 93er^ältniffe befitmmt, toeldje öon ber dje* 
mifdjen äufammenfefcung feiner urforüngftd^en ©ebirgSart 
öoltfommen unabhängig ftnb» <§o 93. richtet ftdj nadj bem 
bloßen fc^ftfaltfdjen C^arafter beö ©ejieinS, ba$ ben «oben 
bilbet, nte^t blo$ bie 9lrt unb Seife beö lanbttnrtfyfdjaftttdjen 
^Betriebs an unb für jtdj, fonbern aud) übt er feinen (Sinflujj 
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auf ben ®tanb bei £anbn?irtbfchaft Sreibenben, auf ba§ 
5lu8fc^en unb ben Gtyarafter einer gangen ©egenb. £a* 
Jtalfgebirge liefert tyierju ein 93eifi?ie(. 3n ben meiften <§tri: 
djen ift baffelbe feljr burdjlaffenb unb geudjtigfeit einfaugenb. 
SBaffer, njetc^eö in baffelbe tynaftgefunfen ift, fieigt treber 
enipor, nodj fammeft eö jidj, unb bie 39ebolferung iji bafcer 
genötigt, ba8 Olegentoajfer in fünjHidjen ^altern für ben 
93erbrandj $u fammeln. 2Bo, nne 95 ♦ in dngianb, foldje 
J?alffcügel mit einer ganj bünnen ©obenfdjidjt bebecft unb, 
bie nur ein furjeö, harteößhaö $u tragen oermag, ba ift bie 
©egcnb oorjugStoeife jur <Sdjaf$ucht Benimmt, benn oon 
atfen nu#bringenben gieren finbet ^ier nur ba$ €djaf ein 
genügenbeö $lu$fommen. (£8 giebt aber ©egenben, tvo baö 
ben (Schafen ungünfiige Stiima unb anbere Umjtiinbe tiefe 
93enufcung nicht erlauben, too ber wenige Olegen , ber ba 
faßt, »on ber <Sommerfyi|e unglaublich rafch »erbunflet 
n?trb $ hier ijl ber 29eftanb eineö auögebe^nteren unb größeren 
9lnbau8 unmöglich oljne fünfUidje Verfolgung mit SBajfer. 
Dicfe if! aber nicht anberS jit befefjaffen, alö burdj $eraufs 
holen ber tief unter ben Statt funabgefunfenen Cueüen $ ba3 
Dohren nach benfelben eiheifdjt aber große Sofien unb er? 
forbert fdjon »on »orn herein einen (Staub wmogenber 
©runbbejifcer* <5ta 93eifyiel biefer &ige giebt' ber fytyexe 
%f)til beö (staateö Alabama in 9iorbamerifa. (Sr ruht auf 
poröfem Statt unb bie Oberfläche be3 £anbeä befi|t fein 
2öaffer aufjer ben Slüffen, bie eö burchfhomen. 3)a3 ^ei^e 
Jtlima »erfengt ba$ ©ra$ im Sommer unb erlaubt feine 
2Beibenrirtttfdjaft. Qtvax ttjachft noch tyn unb ba ein bürrer 
QBeijen, aber nirgenbö laßt ftch ber ©etreibebau im ©rojjen 
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günjiig betreiben $ bafyer ift fcaö 2anb fyauvtfädjlidj nur bem 
SkumrcoUenbau genutmet, in weitläufige Beugungen ge* 
tljeilt, unb Munterte *>on tiefen artejifdjen Hunnen liefern 
auö ben (Singeiueiben ber (£rbe ben befruchtenden <stra(j>f, 
ofyne welchen fein fleben benfbar ijt. 

$)er beigefügte £urrf)fd}nitt (5ig. 13) ber atlantU 
fc$en Jtüfteulinie ÜHorbameriraö, öon ber €ee bis $um ©es 

Stroitf* (Sitfe unb , i'auH^l^aiiun^n. 

ibeifcen. äßatlnup. £ürre Äa(fl)ü<Kl. — 

— — SJaumlefe sterben, ©eroö^nliefter 

SUit 3urfcr. 9iabchvaltuiujen. — Slrferbau. 

unb u.Sabaf. 3anbn?ü?*en. ©cor^ifAer SBcijen. — 
Ü?aumtvcUe. gcfjätlidje ÜJieräjk. ?(lab.ima '-BauintbotU. örcic Arbeit. 




See. Weftere* Obere« ißuntc Ü)Jci\]clfers SMetambrb&brifcfce« (fduefe= 
m. neuere* ftlüfcs mation. riijef ) UrAebtr^ unb 

€d)ftcnunlanto. gebirg. »Ärtcfifd)c Brunnen. Kranit. 



birge, nun» juv 33erbeutlici)ung ber ttcrfctjiebenen fünfte bie* 
neu , rcelrfje im ^orfyergefyenben in 33ejug auf bie gefdjidjs 
teten ©ebirgSarten aufgeführt treiben fmb. £ie $>urcf)= 
fdjnittSabbilbung lefjtt: ' ■ 

1. Saj; bie über n?ettc £änberftvecfen jid) auSbreitenben 
©ebirgöarten fcerfdjiebene SWetgungöromfel brft^en 5 manche, 
wie bie beö £ocfyIanbeS gur Otedjten, jre^n fenfredjt auf ityren 
Tanten, irä^renb anbere, nnebaS angefdjtoemmte£anb langS 
be$ SKecrcSuferS, fafr »eilig iragerecf)t liegen» 

2. $a§ über au$gebe(?nte Slawen t)in bie ju Sag 
jiebenbe ©ebirg§art fyauytfädjlidj aud Sbon befreien fann, 
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tvie in bem älteren unb neueren <Scr)roemm(anb junadjft ber 
<5ee$ au$@anb, wie in ben 9)iu Iben beS oberen glöfcge* 
birgö (Serttargebirgö) $ au* Statt, wie in ber bunten 
SWergelformation $ enblidj au$ einem ©emifer) bon (Stoffen, 
wie in bem £ocr)lanb, wo ga^Uofc auf ir)ren Tanten 
jtefjenbe <Sdjidjteu ju $ag auöfrreicfcen unb bie 2lb* 
roechfefung ir)rer Sättel unb ÜJtulten aufierorbentlicr) 
groft ift. 

3. Safi ber (Sfjarafter beö ©oben* ftd) mit bem jenigen 
ber $u Tage fteljenben ©ebirgäformation entfct)ieben anbert 
— im angefdjwemmten £anb ift er reidj unb fruchtbar, im 
o6eren glbfcgebirge fanbig unb öbe, in ber bunten ÜHergeU 
formation troefen unb falfig, wertfwoü unb lehmig bagegrn 
an ben *2lbr)angen beö fcrjieferfgen itrgebirgö* 

4. £a§ ba8 natürliche $flan$enwacr;8tfnun eben fo wie 
bie fünfilidje $robuction be$ 23obcn8 in gleichem ü)cajje 
roecfjfeln* bie Qlrt unb 2öeife ber £anbhurtyfd)aft , ja man 
tonnte fafi fagen ber ganje gefettfe^aftitc^e 3«ft«nb elneö 
£anbe$ wirb burdj tobte gelömaffen benimmt. <so ifl eö 
$♦ 99. gewig, bafi bie bortr/eityafte 'Hnwenbung bonSflaben 
an ber (Stelle bon freien Arbeitern borjugöroeife von bem 
(Sr/arafter ber ©ebirgöart, bon bem au8 berfelben entftanbe? 
nen 93oben unb babon abhängig ijt, bafi biefer bloö foldjc 
Kulturen erlaubt, tvetdje allein bon ben (£rjteren auszuführen 
jinb. 

5. Unb enblid) fcfjen nur auet) barauc?, wie oft unge* 
funbeS (Sumpflanb über ben eigentlichen ßljarafter ber (Srb* 
rinbe in bielen ©egenben täufcr)en fann 5 wie bagegen in an? 
beren ber SBajfevmangel jeben einträglicheren Qlnbau unmög* 
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lieh macht, e$ fei beim, man f)oU burdj tiefe ©ohrung tote 
feuchte £eben$quetfe au$ bem innerflen <§chooße ber Erbe* 

$)ie in bem ©origen gegebene wiffenfchaftlidje Erf lävung 
von bei* (Sntflehnng unb ber 9tatur bei* ©obenarten wirb 
»oüfommen fynxtifyn, um bem $raftifer für öerfdjieben* 
artige ©enu|ung$weifen bic nötigen 3(nhaft$£unfte 311 
geben» 3hm flehen außer ber ffiiffenfdjaft noch langjährige 
Erfahrungen unb Beobachtungen ju ©ebote, unb biefe haben 
ihn ©♦ gelehrt, baß gewiffe ^u^flangen unt> ©äume am 
liebflen auf (Sanbboben wachfen $ anbere bagegen be&orjugm 
bie Jtalfboben, wieberum anoeve bie $hwk&fr en > un *> ^ c 
enbltdj geraden am Bcflcn auf einem ©oben »on gemifdjter 
ober lehmiger ©efchaffenheit* 3Bo a(fo einer biefer ©äume, 
etneö jener ©ewächfe ityrpig gebeizt , ba muß auch g*™be 
berjenige ©oben liegen, ber ihm jufagtj ober wenn ein 
©anbboben , ein $honboben / fin Jtalfboben mit ©ortheil 
angebaut ober cultfotrt werben fotl, fo muß berjenige ©aum, 
ber in bemfelben ©oben fch&n fräftig gebiet;en ifl, ober 
biejenige grudjt baju ausgewählt werben, bie anberöwo 
fchon im (Sanb , im $h©n , ober im Jtalfboben *on ahn* 
lieber ©efdjaffenheit gute Ernten geliefert hat, 

2Benn wir aber baS ©erhältniß jwifdjen $flan$en unb 
©oben naher unterfucr/en wollen, fo flößen wir fogletdj 
auf eine üHenge oon fd)einbaren CRäthfeln, $u beten Eis 
flärung eine bleS oberflächliche chcmijche tfenntniß nicht 
ausreicht. $ie nämlichen fangen gebeten feineSwegÖ 
gleichmäßig in jebem (Sanb, in jebem $bon*, ober in jebem 
Jtalfboben* Soher fommt bieö? Ober ber ©aum wächfl 
eine 3«* lang fräftig in bie £$h c un *> fi^t bann pföfclid) 



gitized by Google 



$er ©oben, todi)tn roxi anbauen. 



ab 4 baS ©etvetbf liefert mehrere 3aljre hinter einanber er- 
trägliche (Srnten , aber immer in abnehmendem ü)fa§e , bi$ 
«8 biefelben enblich ganjlich »erfagt. QBie fmb biefe 93er* 
änberungen gu erflaren? $)er 93oben ifl noch eben fo fanbig, 
ber $ljon noch gerabe fo gebunben, unb ber Stalt nicht 
minber gehaltreich al$ jemals, unb bennoch wollen bie 
fangen, welche »orbem in biefen »erfdjiebenen 93obenarten 
recht freubig gebieljen, auf einmal nicht mehr in benfelben 
tvachfen ! 

(Sine etwaö tiefer etngehenbe chemifchellnterfuchung giebt 
auf biefe gragen nicht allein beutliche Antworten , fonbern 
auch f" r i c ^ en ffngelnen &atl bie ÜHittel an , burch welche 
bem Übet toorgubeugen ober abzuhelfen ifl. 5lu0 biefer Unters 
fuchung gehen folgenbe $batfa<hen h^rfcor : 

3uerjl, bafj, wenn eine genau abgewogene SWenge tooU* 
fommen troefenen SBobenS oon irgenb einer 9trt, in 
welcher noch fangen gu wachfen vermögen, in ber Suft, 
g. 93. in einem Söffet über einem Sicht, biß gum ffiothglühen 
ertjifct wirb, ein tytil batoon h^ nttje 9^ remit un ^ 
*Rütf jlanb bann eine bebeutenbe Verringerung be* ©ewichtö 
nachweijl. $>er auf biefe SBeife gu entbeefenbe toerbrennbare 
SBeflanbtheil be8 S3oben8 befleht au« ben thierifdjen unb 
pflanzlichen (organifchen) Stoffen, toon Welchen jebe SBoben* 
art eine giemliche Spenge enthalt. 3n manchen ifl ba0 SBer? 
hältnifi berfelben atterbing« aujjerfl gering, wie g. 93. in 
ben (Sanbboben fcon ßotombo auf ber 3nfel Getylon, in 
welchen bie Simmetbaume toachfen, unb bie bto0 ein 
3ßrocent organifcher SWaffe enthalten. 3n anberen bagegen 
ijl bie Sefcteve aujjerorbentlich reichlich borhanben, wie g. 93. 

Gfcemifd?« ©Uber. 6 
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in unfern Sorffcoben, fcon n?et<r)en fcielc brei 93icrt$eüe 
i^rcö ©enridjtd fcerlieren , roenn fie an ber Suft verbrannt 
werben. 

(sobaitn, baj? bie erbigen, unöerbrennkren 33efianb* 
ttyeife be$ 93obcn$ — aujjer ber Jticfeterbe bcr (Sanbboben, 
ber Tonern in ben SljonSöben, unb bem Jialf in ben 
Jtatfbbben — nocr) öerfdjiebene anbere ©toffe, unb $n?ar 
manchmal in $iem(idj beträdjtlidjen Mengen enthalten. $>ie 
nudjtigßcn barunter ftnb Staü, (Natron, 93ittererbe, (Sifen* 
ortyb, (Scr/toefeffaure unb $fyo$pr/orfäure. («Jtatt ifi bie 
©auerfioffwfcinbung beö ©runbfioffeS Valium, bie toir 
afd $otafdje fennen$ 9ktron, bie ©auerfioffoeroinbuna, 
bei 9Jatrium8, ift jiemlidj etnö unb baffclbc mit ber ge* 
toötyn(icf;cn <§oba, n>elcr)e nur nocr) Jto^enfäure enthalt* 
bie 33ittererbc rennen n?ir in bem treiben $ufoer ber 
SWagnefia $ (Sifenortyb, bie ©auerfioffyerbinbung beö (Sifenö, 
öerjinnücfyt jtdj am fcefien buvdj ben Otofi, n?c(d)er blanfeö 
(Sifen in feuchter £uft fcefdjtögt$ @djtt?efelfaure , bie 33er* 
fcinbung beS (SauerfloffS mit bem @cr)foefe(, iji einerlei mit 
bem getoofynlicr/cn 23itriolÖl, unb SpfyoMjorfäure ijt ber 
n>eij?e <Btoff, n>e(cr/er ftcr) erzeugt/ tt?enn $fyo$p(jor in ber 
£uft »erprannt nnvb.) 

9lUei8bben, in toe(cr)cn bie $flan&en freubtgunb gc^ 
funb emportoadjfen fotten, miijfen bie genannten (Stoffe 
fämmtticr) enthalten. Sehlen fte ganj unb gar, fo tyort auct) 
baö $flangentoacr)$tfyum gänjlicr) auf. <2>inb fie nur in $u 
geringen Mengen »orljanben, fo roirb bieö ba$ fcr)njad)It<r)e, 
ungefunbe 9lu0feljen ber ©ctvadjfc fcalb erfennen (äffen. 3fr 
eine unb biefelbe $flanjengatmng lange Seit tynburdj über* 



gitized by Google 



Xtt fdottn, melden »ir anbauen. 



75 



map ig in bemfelben 99oben gewachfen, fo wirb einer ober ber 
anbete jener Stoffe, auch mehrere, barin fcltener werben, 
entweber wirf lieh üerfchtoinben, ober bodj nur in einer ©eftolt 
gurütfbleiben, in welcher il)n bie $flanjen ntc^t al8 Nahrung 
aufzunehmen Vermögen) unb alöbann wirb eö ben ^Bürgeln 
unmöglich fein, foüiel babon einsaugen, a(d bie ®efunb* 
tyett unb ba$ $öacr)ötl)um ber $ßan$en unumgänglich ertjei* 
fdjen. daraus erflart ftch bann beutüc^ , warum manche 
©ewadjfe auf einer ©obenart, welche ihnen gerabe befonberS 
jufagt, nicht mehr fortfommen wollen, ober weöhalb fie, 
wenn fie eine Seit lang gang gut barin gebieten ftnb , auf 
einmal jurüefguge^en , ju »erfümmern anfangen. 3n fol* 
djen Sailen enthalt ber 23oben nicht alle biejenigen Stoffe in 
Der geeigneten Sorm, beren bie Sßflanjen $u ihrer Diahrung 
bebürfen* ober, wenn er biefelben früher in ^inreic^enber 
Üttengc enthalten hat, fo ifl bieö nicht mehr ber gatt. @ben 
fo !lar wie bie Urfache biefeö Uebelö ift aber auch fcaö ÜJiiu 
tel bagegen angejetgt. ®ebt nur bem 33oben biejenigen mine* 
ralifdjen 93eflanbtheile, welche barin fehlen, ober bringt bie« 
fel6en in einer annehmbaren ftorm hinein, unb bie SPflanjcn 
werben wieber in ber alten Itypigfeit barauä emjjorwachfen 
unb fo reiche (Srntett bringen, wie früher. 

93ei genauerer Unterfudjung ergie6t fict) , bajj auch gleU 
d>erweife ber berbrennbare ©obenbeftanbtheil — ber orga* 
nifc^e Xtyii beö lobend — auö einer großen üttenge oon 
(Stoffen fcerfdjiebenartiger ©eftaltung befleht. *Hicht3beftowe* 
ntger lajfm ftdj biefelben leicht in gwei ©rujtyen feilen — 
folerje, bie ben ©runbfioff (Sticffioff, ber im erfien J£a£itel 
feine 39efchteibung gefunben f)M, enthalten, unb folche, welche 
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biefed Clement nic^t enthalten- 9Ufe «oben, worin fangen 
gut gebeten folien, muffen eine fyinreidjenbe SWenge toon ben 
(Stoffen biefer beiben ©ru^en , unb aorjugäweife ber flicfs 
floffteic^en bejtfcen unb ben ©etoädjfen ju überliefern im 
©tanbe fein. Sfinbet bie$ in ju ft>arli#em 3Kaj?e ftatt, fo 
wirb ba« $flan$enwad)$tljum ftedjen j fehlen jene Stoffe, fo 
f)oxt c$ gan$ auf. 

9Rit ben organifdjen SobenbefJanbrljeilen toertyalt e* ftd) 
alfo gerabefo, wie mit ben mineraüfdjen : wenn biefelben 
in ju geringer Spenge öorfjanben ftnb, fo wirb bie ©anb- 
^flanje nidjt me^r im Sanbboben, bie Jtalfyflange nidjt 
met?r im «ffalfboben gebeten wollen. Sinb aud) ade mine- 
ralifäen 33eftanbt!jeile , weldje fie »erlangt, in bem ©oben 
reidjlirfj »orfyanben, fo ttrirb bie $flan$e bodj nidjt barin 
toadjfen, fo lange tr)re organifdje Sprung barin fel)lt. 
liefern Übelflanb wirb fcollfornmen abgeholfen, wenn wir 
einem unfruchtbaren 93oben ebenfowofyl bie organifdjen, alö 
bie unorganifdjen ober mineraüfdjen Stoffe $ufiityren, beren 
ba$ $ffon$enwad>3ttyum benötigt ift. 

Seicht lafjt ftdj biefe (Srfdjeinung tteranfdjaulidjen burdj 
«£erbetjiel>ung eine« in ber CRatur fyäufig »orfommenben be* 
fonberen Sallä, beffen fcfjon in biefem «Ramtel gebaut wor* 
ben ift. (S$ würbe ermahnt, baß baß ©ranitgebtrge im 5lü^ 
gemeinen arme, ba* Srappgeftein hingegen gewotynlidj frudjt* 
bare ©üben fdjaffe. 3öeldjem Unterfcfyieb in ben mtneralifdjen 
aSeftanbt^eilen beiber gelSarten ift nun biefe ffiert^erfdHe* 
benbeit ber barau« entfte^enben S3oben tyauptfadjlicr) juju* 
fdjreiben? 

Unterwirft man »on jebem ber beiben ©efteine ein Stud 
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bei* chemifchen Unterfuchung (Wnafyfe) , fo roirb fleh ein 6e« 
trai^tli^er, aber ftetS ftch gleichMeibenber Unterfchieb in 
ihrer Sufammenfefcung erge6en. Slufter Jtiefelerbe unbStyon* 
erbe, »eiche, h>ie fdjon erwähnt, fletd im$hon neben einan* 
ber borfommen, enthalten bie@ranite eine anfeljnUdje 9)tenge 
Jtali unb Patron, aber nur manchmal unbebeutenb Heine 
üttengen bon Statt , 33ittererbe unb ßifenorbb. $a3 %xaw* 
gefleht fcefifct im ©egentheil aUe biefe (Stoffe reichlich unb in 
beinahe gleichen 93erhältnijfen $ unb ba nach ber ßehre ber 
(Srfa^rung biefelben fammtlich in bemerffcaren 93erhaltniffen 
üorljanben fein muffen, wenn eingeben ben gehörigen ©rab 
»on ffruchtbarfeit haften fotl, fo wirb ber ©runb bed natür* 
lidjen Unterfd)ieb8 jwifchen ©ranitböben unb Sra^böben 
nunmehr einem 3eben rafdj einleuchten : bem einen festen 
bie 3JUneralbejtanbthetle eine$ fruchtbaren 23oben$, ber ans 
bere feeftfct fic in reichlichem 9Haf?e. 3n gleicher 2Beife werben 
nun auch für 3ebermann bie SJJittel unb SBege flar werben, 
burch Welche ber ©vanitbobm $u berbeffern ifh 3n erfler 
0teil)e berfelben fleht natürlich bie 3ufuhr bevjemgen Üttines 
ralfioffe, welche bem ©ranit mangeln, unb barauf tt?irb ftch 
fchon bie grudjt&arfeit allmalig einteilen- SluS biefem 
©runbe wirb in ©ranitgegenben feit alten ßtitm borjugö* 
weife ber Jtalf in feinen begebenen ©efhtten $ur 93erfref* 
ferung beö 9tcfer6oben$ angewenbet — unb $War ift bieö ges 
fchehen lange fcebor bie (Sfytnüe bie &rage getöft hatte, wa* 
vum e$ geflieht- 

demnach Begeht alfo ber nachfle £Berth be$ 23oben$ in 
Ziehung auf baö allgemeine $flan$enwach$thum beS (£rb* 
ball« barin, bajj er ben ^flanjenwur^eln'fo ju fagen einen 



78 



fejlen 2lnfcrgrunb Kefert — unb fomit fc^eint ba8 ©ebeir/en 
ber meiften Sftu^flanjen auf ben erften SBtttf blo$ * on bet 
allgemeinen unb oberflächlichen ffvagc ab$ur)angen , od ber 
93oben, bent jtc entwarfen fotfen, <§anb, %f)on ober Statt ift 
— watyrenb eine f orgfaltigere djemifdje ilnterfudjung bages 
gen lcfyrt, bafj ber ffiertl) be3 93oben$ für bie $flanjen in 
ber SBtrfHdjfett fcon bem 33orhanbenfein einer weit grö§eren 
Spenge öon djemifdjen Stoffen, unb jwar fowotyl mineras 
lifdjen wie organifdjen Urfprungd abfängt» @oSalb biefe 
gegenwärtig finb , wirb eine jebe 9$f!an$e in bem ©oben ge* 
beiden, bie ftcr) vermöge ber medjanifdjen 33efdjaffenl>eit 
beffelfcen unb ir)rer 9(nfprücr)e an ba$ Älima für bie Orts 
(id)feit eignet, geilen aber jone ©efianbtr/eile , fo mögen 
93oben unb Jtlima befdjaffen fein, wie fte wollen, bie 
$flan$en werben immer franfeln unb $u ©runbe ger)en. 
Hub bie ganje tfunjt ber Düngung befielt bar/er 6I08 barin, 
ba§ man einem ©oben biejenigen 29eftanbthetle jufütjrt/ 
treibe ifym mangeln — unb jwar 51t rechter Seit, in 
einem eigentümlichen djemifcr}en 3ufanb , unb in ben er? 
forberlidjen $erhärtntjjmengen. SBeldje fcefonberen $ienfte 
bie serfdjiebenen ©ejtanbrtjeile eineö fruchtbaren 93obenS 
foWor)l in djemifdjer, mie in :|>f)tyftologifcr/er -§inficr/t bem 
^jTanjenWacr/Sthum • leiften müffen unb wirflicr) U ijten, 
wirb im folgenben «Ramtel be$ Wafyxtn au3einanbergefe§t 
werben. 

Slber gefegten gallö, audj alle bie notfjwenbigen djemb 
feiert 93ebingungen feien toortjanben — bte 3tiffliumenfe§ung 
eineö 23oben$ fei alfo ber 5lrt, wie fie gewotmlicf) grudjtbars 
feit jur Solge baf — fo fonnen boer) immer noch fch&Pfdj* 
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SBtrfungen unb Gräfte bic Q3orau8fagungen ber Ghemie voll* 
ftiinbig $u nt<^te machen. (So n?enn g. 33. ber Ofcegenfatl viel 
$u gering ifl, um ben 93oben in bem geucr/tigfeit$$uflanb $u 
galten, fretcher für baö ^an$*nn?ach$thum unerläßlich ijh 
3)a^fr fommen benn bie leiten , naeften unb grauenvollen 
SBüflen, tuelche ftdj in ben regenlofen (Striaen ber (Srbober* 
flache in ungeheuren Slawen binflrecfen* 5öie vortrefflich 
auch bie djenüfe^e 3ufammenfefcung beS 33oben8 unter biefen 
<£>immel$ftricr)en fein möge, fo ifl bodj baS SPflanjentvachS* 
t^um eine Unmöglich feit, unb bie Arbeit be3 Stöenfdjen beS^ 
halb eine vergebliche, fo lange eö ihm nicht gelingt, SBaffer 
herbei jufchaffen. Ober e8 fann auch eine Oegenb berartig, 
etn>a n?ie eine Üftulbe, geflaltet fein, bafj ber nieberfrrömenbe 
Olegen, bie SBaffer von ben Abhängen ringsumher ficr) barin 
fammeln unb feinen Ablauf finben tonnen. 3Mefelben bleiben 
baher flehen unb verhinbern jeglichen Qlnbau, fo baf? alfo 
bie urfyrüngliche Sruchtbarfe it, bie ba8 Sanb feiner chemifchen 
33efchaffenheit nach bejtfct, fo lange burchauS nichts nüfct, 
bi8 bie übcrflüfftge Seuchtigfeit auf $tt>ecfma§tge ffleife abge* 
leitet n?orben ifl. Ober auch ^egen flrinnt vorjugStvcife 
in s iner ungelegenen 3at)re^cit herunter, ttne bieS in 38lanb 
ber Sali ifl, tt?o er geivöljnlich im $crbfl fallt, n?enn bie 
Oerflc reifen foll, unb jtoar in fo mächtigen (Schauern, bafj 
baburch ber Einbau ber einjigen, für jene unhnrthbare 
3nfel noch möglichen ©etreibeart aujjerorbentlich erf<hn?ert 
nnrb. 

2luf biefe SGBeife haben auch *>u ©armeverhalrniffe einer 
©egenb (£tuflH§ auf beren Jruchtbarfeit. 5£)ic reine ß^emte 
fagt jroar : (Sobalb ein 33 oben bie nothtoenbtgen 93eflanbs 
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tfyeile enthalt, fo muj? jebe Srudjt in ifjm gebeten. Slber 
bie ^tyftofogie, bie $efyre bon ben £eben$erfdjeinungen brr 
Körper, anbert biefen macfyttjabevifdjen 9(u$fprudj baljin 
ab, baj? ftc erjtftdj erflart: 3ebcr üBoben muß aufjer ben 
notfyroenbigen djemifd^en 33eftant>t^ci(en aud) nodj einen ge* 
triffen ptypfifaßföen 3ufammentyang beftfcen, tt>enn eine 
ober bie anbere $flan$e orbent(icr) bavauf n?adjfen folL SDie* 
jenige, n?eldje borjugötueife $()onboben liebt, trirb alfo 
auf ©anbboben md)t gut gebeten, unb eine anbete, bie 
ljauptfäcfj(idj in gfagfanb n?ur$e(t, nurb im OJioorboben ju 
©tunbe gelten , mag berfelbe au$ nod) fo bte{ djcmifdje 
'-Bcjknbrtjeüe enthalten. 3n>eiten8 «ber (eljrt fie, bajj aud) 

99 

bie Temperatur ober ber SBärmegrab einer Ortlidjfeit, gang 
unabhängig bon bem £Reid)t!)um be3 *8oben8 , bie 9R&a,Iidjs 
feit eineä $flan$emvadj$tl)um$ benimmt. 3n ber 51)at 
Rängen bon ben bereinigten ßinfluffen ber geudjtigfeit unb 
ber ffiarme , bie luir unter bem ©efammtnamen Ätima be* 
greifen, ber $flan$endjarafter unb bie <£ultur ber toerfc^tebe- 
nen ©egenben be8 (SrbbattÖ tuefentüd) ab. Taufenbe bon 
^3 flangcxt , n?efdje unter ben SBenbefreifen Söfütljen unb 
grüdjte in erjiaunlidjer gül(e bringen, vermögen unter bem 
nurbifdjen Gimmel, n?enn fte audj in bemfelben 33oben 
flehen unb ber bejten Pflege genießen, faum eine 93(ütfye 
unb feiten nur eine grudjt $u treiben. 

2Bie toidjtig alfo audj ber geofogifdje Urfprung unb bie 
rfjemifdje 3ufammenfefcung eine$ 99oben$ fein mögen, fobalb 
ein günftigeä JHima ftdj bamit bereinigt, fo n>enig wäre e$ 
möglich , ben 93ebarf an menfdjlidjer Staljrung ju erjtelen 
bei bem Langel an SEBärme unb mäßiger geudjtigfeit 
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5lber auch ber ü^rnfd^ übt einen (Sinjluj? auf ben 
(Sharafter be$ BobenG, tocicher eben fo merfroürbig , alö 
ber aufmerffamfhn Betrachtung n>ert^ ijt (Betrieben bon 
beut unttnberfiehttehen 2)rang nach getraumtem ©lue! in bec 
gerne, fchifft er über n>eite SWeere unb fefct ben Sufj an 
. unbefannte tfüften, loo it)n auf jebem (Stritt bie 2Bucht 
ter grruchtbarfeü einer neuen SBeft $u erbrüefen brot)t* 
Über ba$ £ aupt n>achft it)m ba« faftige ©raö , unb lianen* 
burc$fiod)tene 9tiefenbaumc , au8 ben faum öermorfchten 
Ofceflcn ihrer Brüber emporgehjachfen , Silben mit ihren in« 
einanbergcflodjtenen 2Bipfe(n ba3 unburchbringüche ©es 
wölbe beö Urtuatbö. Qlber ber Wann greift muthig gur 
%xt, bie flogen Stämme fallen, er Hart ftch ein ©ütc^en in 
tcr SBilbnifl , unb n?ie einfach auch feine Jtunft unb feine 
üHittel feien, alljährlich toachft ihm ba8 tfom in reichlichfter 
&üöe$u. (St pflügt unb faet , er mäht unb fammelt, unb 
ber @choof? ber @rbe fcheint unerfchöpfltch an (Srntegaben- 
9lber mit ber Sange ber 3ett tritt bennoch ein ffiedjfef ein, 
langfam unb aUmalig , aber firher, unb bie lachenbe ßanb* 
fchaft nimmt in ff olge beffelben nach unb nach eine ernjtere, 
trübere SWiene an» j$\xtx$ fleht ba$ £om minber fdjön, 
fobann läfjt eS im (Erträge nach/ juhftt toiK cd faß gar 
nicht mehr gebeten unb wirb alljährlich bie tt>iberjianb$loft 
Beute gefräßiger 3nfeften ober berberblicher <§chmaro|er* 
pilje. $a nimmt ber 2lnftebler öon Beuern bie treue 2lrt 
auf bie ©chulter, berlafjt baö langbebaute 8anb unb nxmbert 
gen SBeflen , um bort bem jungfräulichen Urroalb eine neue 
«£eimath abzuringen» $ort toiebcrholt fleh berfclbe Bor« 
gang $ auf bie ma§ fofe gülle be$ 2(nfang$ folgt berfelb* 
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Wafyrf, baffelbe 3Wifigefd)i(f be$ <£nbe$. $ie 9?acf)frarn 
machen t»ic nämlichen (Erfahrungen , teilen ityr £00$. 
©letdj einer niebern?erfenben (Senfe bringen jxe (Stritt auf 
(Schritt öor in baä grüne $Balbmeer, unb unter bem geh>al= 
tigen (Sdjrttt ber fcoranetlenben Kultur ftnfen bie 93aumriefen, 
bie Saugen öon bielleufy 3atyrtaufenben. *8on 3atjr ju 3a^r 
lichtet bie 9lrt mefjr unb metyr bie (Schatten beä Urtualbeö, 
unb ®efd)ledjt auf ©efdjledjt bringt in berfelben föidjtung ba* 
f)in-- bor fidj, fo roeit ber «§ori$ont blaut, einen 5öattöon griU 
nenSBälbern, hinter ftd) ein fcal6 berobeteö unb natfteö £anb. 

$iefe$ S8ih> entrollt unS bie ©efcfjttfjte ber ßultur ber 
2lnjtebelungen in unferer gegenwärtigen ßät$ eö ift jugleid) 
bie ©efctydjte ber $flan$enn?elt be$ ganjen SejHanbeS »on 
Slmerifa unter bem (Einfluß beö europäifdjen Sortfdjrittö. 
93on ben »Ruften beS 9ltlantif<$en üfteereö ivarb ber unent* 
nmtyte SBoben juerft biö gu ben QlllegtyanieS unb ju ben 
Ufern ber großen (Seen jurücfgebrangt 5(6er audj biefc 
finb langfi ü&erfdjritten unb ber rutjlofe «&intertuälbler, 
toetöjen bie reiben ©eftabe be8 gRiffifjiwi unb feine« 
(Stromgebiete« nidjt einmal lange ju feffeln bermod^ten, 
ba^nt ftdj, bie 2lrt in ber $anb, feinen 5Öeg borträrt« 
nad) ben ftelägebirgen unb Den toefUidjen 9lbtyängen ber 
Slnben. Einerlei, iueldje« geologifdjen Urfprung« , roeldjer* 
lei d)emtfd)er 3"farom*nf<$ung ©oben audj fein mag 5 
einerlei, ob 2ßärme unb geudjtigfeit i^m günjtig finb, ober 
toeldje ©attung bon grüßten er 3aljr au« 3a$r ein gebulbig 
getragen §at — baffelfce unbermeiblidje ©efdjtd ereilt ifm. 
$er Hinflug langanbauernber menfrfjlidjer Sfyarigfeit beftegt 
baö ©ollen unb (Streben ber 91a tur. 
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Üftorbamerifa bietet in feiner ungeheuren £antoermaffe 
befonbere Söeifpiele genug für bie eben entroitfeften XtyaU 
fadjen, unb bie n?eitcn (Stretfen »erlaffenen ©oben«, bie ber 
JHetfenbe fangS be$ 21tfantif(r}en 9Weere$ufer8 in 23irgtmen, 
ben beiben (£arofina8 unb in SWerico ju fet/en befommt, 
finb beutlidje Smgen bafür. Sßodj mel)r 3ntereffe geroabrt 
aber ein 99ftcf auf bie nßrblicr/en £änber jene« $Bc(ttr)eU3, 
beren Einbau unb drjeugnifie mit ben unfrigen me^r über? 
etnfHinmen» 

5)a8 gfadjfanb , baS ber untere (St. tforenjfhom burdj* 
fliegt unb toeld^eö ftcr; in ber üfiäfye &on Montreal in toeiten 
(Sbenen auöfrrccft , toar unter ber fran$öftfdjen ^ervfct)aft 
a(3 bie Jtornfammer ^tmerifaö befannt unb berühmt (53 
erzeugte fo btel $Bei$en , baj? e8 3ar)re fang eine bebeutenbe 
Üttaffe babon $ur 9luöfub/r braute $ tyut ju Sage bagegen 
vermag e8 nidjt einmal baä SBebürfni§ feiner eigenen Q3es 
ttöfferung an Srobfrucrjt ju fcefriebigen, ofyne baj? jene 
mittlertoetlc bebeutenb getoadjfen toare. 3a ber HÜetjen ift 
au$ Untercanaba fajt gan^(icr) öerfdjrounben , unb an feine 
(Stelle finb #afer unb flartoffeht getreten , treibe nunmehr 
bie Hauptnahrung ber 9l<ferbau treibenben klaffe brtben. 

(Ridjt minber ift in 91eu*(Snglanb ber Geigenbau alU 
mälig gerabeju unvorteilhaft gehjorben. $>er 23eft$er be« 
aufgetragenen Q3oben8 in biefem ber bereinigten (Staa* 
ten »ermag nicr)t mehr gleiten (Sdjritt ju f)alttn mit bem 
Pionier, ber jahrli($ mit ber %rt ein frtfdjeS (Stucf £anb 
bem Urtoalb im ffieften abgewinnt unb feinen $flug müh* 
fam jnnfdjen ben (Störten gefällter 93äume hinburet) fuhrt $ 
ber drftere ift baber gelungen , ganj anbere Örücr}te anju* 
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bauen, wie ber gefctere. 9luf biefe Seife xüdt bie Legion 
beö Jtorn* unb ffieigenbaue« atyäfyrlidj weiter nadj 2Beflen / 
wie bie« bem aufmerffamen ©eobadjter, melier ftatiftifäc 
SWadjweife bergleidjt, fett Tange augenfdjeinltdj geworben ijl. 
(Sinen unwiberleglidjen 93etociö für biefe eingaben einer 
fortwaljrenben Verringerung ber Sßrobuction liefert ber 
lefctc (£enfu« ber Vereinigten (Staaten *on 1850» Sarin 
fte^t / bajj bie gefammte ©eigenergeugung be« (Staate« 9ieu* 
(Snglanb im 3aljr 1850 Mo« 675,000 (Steffel betrug, 
maljrenb fte noch im 3a$re 1840fic$ auf 1,260,000 Steffel 
belief. (So gewaltig unb rafdj wirft ber @influ§ ber 
menfd^licrjen $batigfett, fo Weiß er alle Stgenfdjaften eine« 
35obenö wertfylo« , ungültig gu machen , unb jene £anber 
»erben nodj lange ein Senfmal beffen bleiben, bafi jebe 
(Sultur mit Vernichtung beginnt. 

©lücflitfcerweife geigt ficr) aber ber Eingriff ber Wtnfäcn* 
tyanb in bie ergeugenbe Jhaft be« Voben« aucr) bon anberer, 
befriebigenberer (Seite. 9(n bie ©teile be« «§interwalbler«, 
welken ber Stampf mit bem UvWalb locft, tritt ber befonnene 
i l anbwirtl) unb folgt ben (Schritten be« drjleren auf bem 
au«gefogenen, mi^anbelten Voben. Über Virgtnien« unb 
ber ßaroltna« öerlaffene unb beröbete ©anbfireefen breitet 
er reidjlidje ÜÄengen bon SMufdjelfalf unb ÜWergel, unb gleidj 
barauf bebeeft fi<r) bie (Ste^e mit faftigem ®run unb bringt 
wieber wertvolle dmten. Öber er jtreut in geringerer 
ÜRenge ®w« au« , unb wie burcr) einen Sauber berbowelt 
unb ber»ierfacr/t ftcr) ber Ertrag be« gelbe«. G« wiebertyolt 
ftd) 9llle« in ber $Belt. 8Bie in Seutfdjlanb in ber gweiten 
£älfte be« borigen 3a$r$unbert« mit ber (Sinfityrung ber 
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©9p£büngung eine neue ßtit für ben gutterbau wnt) bamit 
für toic fcmbttnrtyföaft §ereinbra<§ , ebenfo bilbet ba§ 
23efanntn?erben ber Jtalfbüngung, ba8 ftdj erji &om Satyr 
1832 tyerföreibt, ben »idjtigften Slbfäntt* in ber £anb* 
totrt^ft^oftögef^i^te ber ©flatoenfhaten ÜHorbamerifaS. — 
Ü)er berftanbtge ?anbnnrtf? aber tt)ut nodj mefyn mit flutet 
(Sorgfalt fammelt er ben Slbflufj fetner (Stallt, bie 2lu^ 
ttriirfe feiner £au$tbiere unb fütyrt fte tyinauö auf ba8 gelb 
— ba beginnt ber $Bei$en lieber lujtig ju toacfyfen, feine 
geinbe, bie 3nfeften unb bie ©djmarofc er^flanjen , Der* 
fcr)n?inben , ber JBoben ijl trieber gefunb unb tragt gefunbe 
grüdjte. 

9lber bie 93erbefferung fdjrettet fciel langfamer tooran, 
tt>ie bie 23ern>üjtung. $)te erflere mu§ iljre ^üffömittel mit 
vielem 9hifn>anb an 3«t unb ©elb jufamm entringen $ bie 
ltnfrudjtbarfeit fieUt fidj nad) ber adjtlofen SBirttyfdjaft beö 
erflen 2lnfiebler3 tveit fdjneller ein , all fie burdj ben ange* 
ffrengten gleifl be$ ßtetittn gehoben werben fann. 5lber 
wo ein fraftiger 23olf$fhunm tyerrfdjt, ba folgt nidjtös 
beftotoeniger biefe jmeite 3üt unabanberlidj auf bie erfre, 
benn fo »erlangt eö bie 3unafyme ber 93e&ölferung , beS 
SöotylftanbeS unb ber ßibilifatton. $öenn lange 9Wiftyanb* 
fang be8 SBobenS grofle (Striae be« norbojtti^en Sünerifaö 
audj in genriffem ©rabe »erobet tyat, fo beginnt bodj fdjon 
toieber ein neue« 33anb fron grünen gelbern ftd) in immer 
breiteren fingen gen SBeflen ju jiefyen, bis eö nadj längerem 
3eitraum bie ©teile be$ »ergangenen UrtralbS böllig au0* 
füllen n?irb* (Sin neue« ©efdjledjt »on fcanbleuten tritt an 
bie ©teile be$ erflen unb fudjt ben ©oben burdj beffere 
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Söetyanblung , burd) forgfältige *8enufcung feiner djenufdjen 
(§igenfdjaften , burd) einen $lnbau , ber mit feinem geolo* 
gifdjen ilrfprung unb mit bem JUima in richtigem SBer* 
fyältnip fiefyt, bon ben SBunben ju fjeilen, bie il;m bie 
unser ftänbige 39eutegier ber elften *3lnftebler gefdjlagen, unb 
biefem neuen ©efdjledjt nnrb e$ audj gelingen, mit ber 
3?it ba$ ganje £anb lieber auf feinen urfprünglidjen ©rab 
bon grud)tbarfcit gu bringen. SBenn fiefj mit ber Energie 
eine$ 23olfe8 bie Gräfte bon berftänbig geleiteten (anbttnrtl)* 
fdjaftlidjen Vereinen unb bon einzelnen einftdjtäboüen 
Männern bereinigen, bann ift fein 3*beifel, bafj alle üftip; 
griffe früherer 3 f i^n fyinjtdjtlid) ber 93obenprobuction lieber 
gut ju machen jinb, unb Ijier bleibt. nod) ein ungeheuer 
n?eite8 Selb für bie ^ätigfeit ber £anbnnrtl)e ber Sßeujeit, 
für bie Olntoenbung ber JtenntnifTe , toeldjc fie bem Sorte 
fdjritt ber 9taturrotjfcnf($aftrn berbanfen. 

$enn nur brausen feineStt?eg$ biö nad) üttorbamerifa 
ju reifen , um einen ©tanb ber $inge ju finben , ibeldjer 
bem borfyin betriebenen entfyridjt. 3n gar bielen ©egenben 
$eutfd)lanb$ finben mir nodj 33oben genug, ber, burd) fafc 
fdje Kultur auSgefogen, bei QBeitem nidjt me^r ben Ertrag 
liefert, ju teeldjem er befähigt n>äre$ genug (Stretfen liegen 
nodj ba, toeldjc ganj anberö benufct toerben fimnten, al$ fte e$ 
werben. ^Dagegen jlefyt un$ aud) ba« erfreulidje 23eiftnel bor 
klugen , n?a$ in ber^altnifjmäfjig Curjem Seitraum gefdjef;en 
fann. €eit nidjt einmal §unbert 3a$ren fyat ftdj ba$ ganjc 
9lu$fetyen unfereö £anbe$ , ber ganje betrieb unferer £anbs 
toirttyfdjaft getoaltig geanbert. Slber treibe 5lrbeitöfraft iji 
audj barauf bernjenbet, melier OWdjtljum in ben 93oben 
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gebracht, tuelchc JToflm.flnb öerfchrcenbet tvorben, um ihn 
rcieber auf bie <§bi)t ber gtudjtbarfeit ju bringen , tocldje 
möglich , aber bi# je§t faft noch nirgenbS erreicht ifi ! SEöer 
hätte sor 50 3ahren baran gebaut, bafl ^eut ju Sage ber 
#anbel au$ allen SBeltgegenben chemifdje <5d)fyt ^erbet= 
fdjafft unb bie (SÜanbe beö frillen üttecreS fclünbert, bannt 
im £er$en $eutfchlanb$ bem 99oben lieber bie <2chafce ge^ 
geben »erben tonnen, welche frühere ©efchledjter acr)tlo$ 
buret) Pflegen unb (Ströme barauä entführen fielen ! Unb 
baneben befifcen h)ir nun bie mechanifcr)en Littel, bie93obens 
Oberfläche auf bie leichtefie unb roohlfeilftc 3Beife grünblich 
ju bearbeiten, noch unbenutzten 93oben auS ber Siefe herauf; 
jubringen , bie £änbereicn troefen $u legen, bie unfere 93or= 
fahren roegen übermäßigen geuchtigfeitögehaltö nicht ju be* 
nufcen vermochten 5 unb roiffenfdjaftttdje drfenntntfj f)at un$ 
gelehrt, alle biefe WüUi richtig an$un?enben unb buret) fie 
taö »orgefteefte ßid gu erreichen. 

©lücfTichern?eife geben in ber 9ieu$eit nicht toenige Sänber 
ben erfreulichen 33e(eg bafür, n?a$ ber QJienfcr) jur Hebung 
ber 93obcnfraft ju tt/un bermag. 2Ba$ in biefer #taftcht 
fdjon gefchehen ifl, liefert eine 93ürgfcr)aft für baß noch * n 
nächfler ßüt $u (Swartenbe, benn bie SBiffenfchaft, nament* 
lieh bie ($hemie, fchreitet fo unaufl;altfam boran, enthüllt 
un8 täglich fo biele ORäthfel, befonberä in 23e$ug auf baö 
33flanjenn)achöthum unb bie ©obenberhältniffe, bafc ein 
Sortfehritt in 93enu|ung ber (enteren nunmehr ireit leichter 
unb fichrer ifl al$ ehebem, roo bem £anbtt>irth alle biefe 
Jtenntnijfe mangelten* ®tatt be$ Sagend im ^unfein, jlatt 
fcieler Q3erluj!e an 3"* unb ©elb in übeloorbereiteten fBtx* 
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fitzen, an 9lrbeit*aufn>anb mit fehlerhaften Mitteln — t)at 
ber 2lcf erbau ber S^eujeit einen feften unb fidjeren 3Beg unter 
ben %üfy\\ , iveldjer son 3al?r gu 3a^r breiter nrirD unb be* 
rutyigenbere 2lu8ftdjtcn bietet in bie Sufunft* 



Die yffanjen, öte mir jtcfjen. 



28a$ eine toollfommene *Pflanjc fft. — fflirfung ber Setbrennung auf 
biefelbe. — <8ie enthalt Äctjlcnftoff , ffiaffer unb SWineraltfjeile. — ©er« 
l)ältni§ jreifdjen ^flanje unb fiuft. — Daä Slatt. — Seine <ßoren nehmen 
Äotytenfäure ein unb geben (Sauerffaff ob. — 23erbältnijj ju bem SBafier. 
— Die fflutjet. — ffielcfce 3nKrt< baä ffiaffer erfüllt. — 93ert)ältni§ §um 
ÜBoben. — Die ^flanjen beoorjugen je nad) 9lrt fanbige^ , falfigeä, 
tyonigc« Grbreicfc. — fflirfung ber ßnttoäfferung , beä Äalf« , unb ber 
Düngung. — Die fluni* Düngung. — ffiie bie ^flanjenfarben ge< 
änbert Kerben fönncn. — Die 95ereblung ber milben 93flanje burdj bie 
(Xuirur. — OWöfjre , Äof)l unb «üben , Cbft unb ©emüfe. — Die 2lb* 
ftammung be$ UBeijenä. — Sorgang ber 93ereblung. — $flanjen folgen 
ben ©anberungen be$ 2ftenfcf>en ; »arum fie bteä tljun. — Scfcnefligfeit 
be$ ffiadtftljumä unter günftigen Umfranben. — Die ^efcnpflanje im 
Draubenfaft. — Serfertigung ber Irocfcnfjefe. — (£^emifc^e93eränberungen 
im 3nnern ber <)3flan$e. — (Sr$eugung toielcr befonberen (Stoffe. — 9lrj< 
neimirtel, ffiofjlgerüie , gewerbliche fcüffSmittel. — Der grüne Sarbeftoff 
be« Statte? unb ba$ ©ift ber Srennncffet. — Die <5$ale ber unreifen Aar« 
toffel , beä ^llpfetd unb be* jungen ©aumjfceigä. — Allgemeine 23efrim» 
mung be$ <Pflanjcnmad}$tf)um$. — 63 frerfefconert bie Sanbföaft. — 3n 
93ejug auf bie tobte fflatur reinigt ti bie fiuft , erjeugt bie Dammerbe unb 
bilbet Ablagerungen oon JBrennjioffen. — 3nt ©err)altni§ ju bem Sfyier» 
leben iji e$ frorjugömeife att fiafyrung mistig , bann a(d Duelle vieler 
93erf(bcnerungen unb JBequemlidjfeiten be$ Sebent. — Der natürliche 
llnterfa)ieb unb bie tcrfdjiebenartige Söirfung ber ^flanjennatyrung auf bie 
fräuterfrejfenben unb afletftterjetjrenben Styiergattungen tu f* * xne ft an i c ^ f if? e 
»on interefianten fragen m<S) , meiere ju löfen bie 6f>emie berufen ifi. 

(Eine nähere SBefanntfdjaft mit ben djemifdjm ^ßcx^alU 
niffen ber $flanjen, bic n>ir gu unferem Dhtfcen öevrcenben, 
bie §u unferem «§cil unb unfern Jreube tingö um un8 

tytmifät Silber. 7 
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nmdjfen, (e^rt un$ audj bie djemiföen Q3erl)alrmffe be$ 
23oben8 in neflem unb nocfj anjieljenberem Si^tc fennen. 

eine fcollfommen* ^Pflanje befielt im SQBefentltdjen bloS 
auö 2 Stjeilen — bem Stamm unb brm 93 1 a 1 1. £>ie 
SBurjel ijt n?eitcr nidjtö ort eine unterirbifdje gortfefcung 
bcö Stammeö, tmb bie ittinbe ebenfalls bloS ein abmartS 
Verlängertes , ftdj bidjt an ben Stamm lefmenbeö ©latter* 
gefdjiebe* 5Die öerfefnebenen $r/ei(e einer 93lume ober Üölüttyc 
cnblidj ftnb nidjt minber 93lätter, treldje eine öeranberte 
©eftalt angenommen fyaben. 

SBirbirgenb einSfycil einer $flanje in einem gefd&loffes: 
Men ©efafj erfyifct, fo giebt er öon jtdj Saffer, (£fftg unb 
tfjeerige Stoffe, tvaljrenb eine fd)n>ar$e, iporöfc 9Äajfe jurüc^ 
bleibt, tveldje tt>ir mit bem Tanten tfoblc begegnen, 
©erben $ot$frücfe im greien regeiförmig übereinanber? 
. gefdjidjtet, ber Raufen forgfaltig mit (Hafen unb ßrbe be* 
beeft unb fobann langfam, b. f}. mit nur geringem £uft* 
gutritt, berbrannt, fo entmetdjen ber Styccr unb bie anberen 
Stoffe babei in bie 2uft, toafyrenb bie #or)le ganj in gorm 
unb ©efüge ber 4?ol$fiücfe unter ber (Rafenbecfe beö ütfeilerö 
gurütfbleibt, derlei £oljfofyle ifl ein unreiner flogen- 
fioff. 2)er «&o(jefftgfieber unb ber ^eerfd&iveler fammeln 
bie fluchtigen Stoffe , als bie für fte hndjtigfrcn $ ber Stofa 
lenbrenner laßt biefelben ftcr) berechtigen, benn i&m ijt 
ber fcr}tüar$e JKücfflanb bie ^auptfadje. 93eibe Vorgänge 
fmb aber hmfidjtltcr) bei Stoffes biefelben , unb beibe be* 
toeifen , baß Stofyt unb SBaffer einen großen Xtyii bei ©es 
n?id}te$ aller ^fianjen ausmachen* 

Verbrennt man ein Stiicf £ol$for)le in ber 8uft, fo 
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»erfdfainbet baffetbe alfoialig* toenn jebotr; bie ganje 
Verbrennung beenbtgt ift , fo bleibt nocfj ein Heiner ffiücf* 
flaut) übrig unb bieS tft bie $f<$e. S>a$ ©teicfc ijt ge* 
magren , wenn man einen $tyeif 
t>on irgenb einer tebenben $ftan$e 
in ber Suft öerbrennt. dbenfo 
nnrb ber @tro$&alm, ben man 
in ber Stamme eineS fcidjteö an* 
günbet (gig. 14), eine nidjt un* 
betradjtttdje Ütfenge i>on Qlfdje 
tynterlaffen. Saljer enthalten 
atte $flan$en «nb atte ^ftonjen* 
t^eile auger SBaffer imb Jto^te 
nodj eine jiemlidje äflenge »on %\$. u. 

unorganifdjem , mineralifdjem 

Stoff, toeicfyr un&erbrennücfj ift unb a(3 9lfdje juritcf* 
bfetbt , fobafo biefelben an ber £uft Verbrannt tverben. 

3)er tfo^fenftoff ber $flan$e flammt tjau^tfadjlidj au$ 
ber £uft, bag SBaffer unb bie ÜJJineralbeftanbttjeilc bagegen 
»orjugStueife auö bem ©oben, in ttefdpm fic ttadjfh 9luf 
fo^e SÖeife fteljt affo bie Sßflanje, bie tt?ir $u unferem 
Stuften groj? jieljen, in ber innigflen djemifdjcn Verbinbung 
mit berSuft, bie hrir ahnten, mit bem ffiaffcr , baö hnr 
trinfen, unb mit bem ©oben, toeldjen toir anbauen. 5)iefc 
»erfdjiebenen a?e$ie$ungen mögen in bem golgenben ber 
»Hetfje nadj Erörterung ftnben* 

ErfHicf). $)te $flan$e ftetyt mit ber £uft bur<$ tyre 
33(atter unb ifjrc ffiinbe in 23erbinbung. 5Dic Oberfläche 
eine« 23(atte$ ift mit gatylfofen, unftc^tbar Keinen *ßoren ober 

7* 




ized by Google 



llierteä Kapitel. 



Oftaulern (Stomata) überfäet, burdj meiere ferrrottyrenb unb 
fo lange bie Sßflanje lebt ®afe eintreten unb enfa>etcr;en. 
Söctyrenb ber $age8$eit at^men biefelben ©auerfloff au8 unb 
faugen #or)lenfäurega3 ein» 3n ber SRadjt aber pnbet biefer 
Vorgang in umgefer)rter Seife flatt — bann faugen fie 
(sauerftoff ein unb entbinben bie Jto^lenfaure. 

ffiir n>tffen, bafi ot)Ienfäure auö Jloljlenjioff um> ©au= 
erhoff befielt (*ergleicr)e Äajntel I) $ au3 bem Ubermaß biefer 
£uftart , roeldje bie 93flan$en toatyrenb be$ £age$lidjt$ ein« 
gießen, flammt in ber Olegel ber grojite Sfyil beö «ftoljlens 
ftoffe^ , roelcrjen fie enthalten. 

Sunbcröott ift bic fdjon früher berührte 3afyl urtb bie 
$r)ätigfeit ber fleinen 9)tonboffnungen , roeldje jebe$ 99latt 
nadj Gablung in bie Suft jfretft. 9luf bem Ouabratjott 
eineö geroör)nlidjen 33aumblattS finb beren fct)on meljr als 
120,000 gejagt roorben, unb bie ©efc&hrinbtgfeit tr/rer 
Strbeit ijt fo grojj , baj? eine bünne £uftfdjtdjt, rt>e(ct)e über 
bie Blätter einer fräftig ttadjfenben $jlan$e binfireidjt, 
meifi augenblicflidb ir)re$ ganzen ©etjattä an «Jtot)lenfäure 
beraubt roirb. 

S)a8 auf biefe Seife eingefaugte ®a8 tritt in ben (Saft- 
umtauf ber $flan$e unb get)t t)ier eine 9ieit)e fcon cfyemifdjen 
SJerbinbungen ein , reellen $11 folgen atterbingS fdjrpiertg 
ifi. 3ebenfall$ aber fennen roir beren (Srgebnij? , baä barin 
befielt, ba§ ber «ff otylenftoff ftdj tn^tarfe, £ol$faferu. f. »♦ 
juni 99et)ufe be$ 9lu8bau$ ber ^flanje umroanbelt, roä> 
renb ber (Sauerftoff ber Shiftart ftet) entbinbet $um £eil ber 
fteinfceit atmofor)arifcr;er 8uft. 

3ene üttunbäffnungen beö 93latte$ faugen aber audj noct) 
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anbere gaöartige (Stoffe in geringeren Mengen ein — fo 
namentlich 2lmmoniaf, wenn baffelbe in ihr 93ereic^ geräth j 
hauptfachlich aber abforbiren fte noch ©afferbampf , wenn 
vorhergegangene #i|e ober $)ürre bie $jlange auögetrocfnet 
unb bie SSlatter f^(aff unb weif gemäße ^ah $aher erfrtfe^t 
ber fallenbe Siegen ®raö unb Kräuter, (Strauber unb 
93aume, bafj fte ihre von ber £i|e ju Q3oben gefenften Vßl'at* 
ier wieber jum Gimmel ergeben/ unb be$halb muß in unfern 
©lae^äufern ein ffinjilicher [Regen ben natürlichen erfefcen, 
wenn bie ©ewachf* gefunb unb fraftig bleiben follen* £a8 
nieberriefelnbe 5Baffer befriebigt nicht allein ihr ffeucr/tigtettös 
bebürfnifj, fonbern e$ wäfct)t auch bm (Staub von ben ©latt* 
flächen unb reinigt ihre vielen ÜWunbÖjfnungen , fo baf? fte- 
mit frifdjer Jtraft neue Nahrung auö ber fte umfluthettben 
Suft $u fchöpfen bormögen» 

$)ie grüne SRinbe be$ jungen 3weige6 ober <£chö§ling8 
ift e6enfo, wie ba8 grüne 93latt, mit jahllofen $oren ver* 
fehen unb biefe flnb ganj in gleicher HÖeife in ber £uft thätig $ 
nach unb nach aber verhärtet fte, wirb alt, unb bie f leinen 
Öffnungen berufen fleh, fo bafj bann bie Sfcinbe aufhören 
muf, ben flattern in ver Aufnahme von Äohlenfäure au$ 
ber , in ber Abgabe von Sauerftoff in bie Qltmofphare ©ei- 
ftanb gu leifiem 

3 weiten 3. $>a$ SBajfer, welche* baö ßtütn^ttotbt 
unb bie ©efäfje ber $flanje anfüllt, wirb hau^fachlich »on 
ben ^Bürgeln auö ber (Srbe, in welcher fte wachfen, gefogen, 
obgleich auch ein $heil b.avon auö ber Suft flammt, welche 
burch $hau unb [Regen in bürren 3ahre3$eiten ben burfKgen 
flattern mit frifchem $runf ju £ülfe fommt. $tefe 2öur« 
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jeln ftnb, toie fdjon erft»a$nt, Ho« abtoärtSfleigenbe 93er* 
langcrungen beö @tamme$* SRalje an ber ßrboberfladje be* 
fi^en fte nodj eine föinbe o$ne unb ein Sttarf mit i?ol$igen 
Steilen«. 3e tiefer fte ftdj aber in bie (§rbe Ijinafcfenfen , um 
fo me^r toerfdjtoinben biefe »erfdjiebenen Steife unb gelten 
übet- in eine porüfe, gleichartige, fdjitammige 9J?affe, n>eldje 
bie (Snben ber 8af«»ürjeldjfn bilbet. 9luf ber Oberfläche 
biefev fleinen ffiurjetfafern lägt unS baö fDttfroffop eine 
unenbliche SWenge tton {(einen paaren entbecfen, xotity rfcfc 
unförmig f)o$l fmb unb fich überallhin gtvifdjrn bie *8os 
benttyeÜdjen einrieben» S)urch biefc Haarröhrchen nun be* 
jie^en bie $flan$en njahrfdjeinlich au« ber @rbe ihren ganjen 
•unaufhörlichen UBaffcrbebarf , ben fie bei trocfenem SBetter 
tvieber in fo reichem ÜJtafje auö ihren blättern in bie Süfte 
fcerbunfien* 

$Bie munberbar erfdjeint bie aufjerorbentliche Jtfetn^eit 
aller ber Organe, toelche bie mächtigffrn $flan$engebilbe mit 
Nahrung fcerfehen unb am £eben ersahen muffen ! Wiho* 
ff opifci^e Offhungen in bem^Blatt faugen bie näfyrenben ©aös 
fceflanbtheile ber Suft ein $ bie äujjerften (Snben mifroffojn* 
fcher «gaare entgehen bem 93oben eine Dlahrung in flüfftger 
&ornu 93on jeher hat bie ^atfa^e , bafi fyotje fefte Seifen* 
riffe tocn ^unbcrt teilen langer Qluöbehnung baS ffierf ber 
»ereinten Arbeit &on üDtyriaben unfdjeinbarer itorallenthier* 
djen fmb, baö natürliche unb geregte Staunen be$ ÜHenfchen 
erregt 5 aber e3 ijt genrif? nicht minber rounberbar/ baf? burdj 
bie unaufhörliche ffiirffamfeit ähnlicher mifroffopifc^er 
Gräfte in 2Bur$el unb 231att ber (Stoff ungeheurer Ußälber 
gefchaffen unb öor unfern Qlugen auferfcaut mirb. 3a baö 
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lefctere SÖunber ifi in ber %f)at nodj größer 5 benn n>at)renb 
in bem elfteren. gaU bie auö ber unermeßlichen (See gewon- 
nene tobte SEftajfe bfoö tmeber in tobte Seifen umgestaltet 
n>irb, fo bertoanbeft ftcr) in bem jtoeitrn ber leblofe (Stoff 
ber (Srbe unb ber Suft burdj bie S^atigfett iener unjicr)tbaren 
$flan$enbilbner in lebenbtge Sormen , beren ©tyfel hinauf 
in bie ßüfte fireben unb ftdj Beugen im 2Bet)en ber ffiinbe, 
©eftaltungen, beren fanfte (Sdjonljeit , beren ftofye $racr)t, 
beren roedjfelnbeS ©rüu unb ettrig neue Slnmutl) bem (Srbball 
bie r)ocr)fte 3*erbe, bem nacften Santo erfl einen lebenbigen 
(Styarafter berieten» 

(Sobalb ba$ bon ben $Bur$eln eingefogene SBaffer in 
baä innere ber $fkn$en tritt, fo muft e3 eine Üftenge tüify 
tiger phtyftologifdjer unb djemtfdjer 3">ecfe bollfüljrem (SS 
füllt in mectjaniföer Seife bie gasreichen ©cfäge unb beljnt 
beren CfiÖänbe auöeinanber * bie in bem (Saft enthaltenen ber* 
fdjictoenartigen (Subjtangen löjt eö medjanifcr) auf unb führt 
fte mit ftd) , toar/renb e$ auf unb abjieigt 5 alle $heile ber 
s l>fknje erhalt eö feucht, »erlebt ihnen 93iegfam!eit unb halt 
fte burcr) feine forttoährenbe 93erbunjlung bon ben blättern 
audj bergfeich$toetfe fühl, felbft in bem fonnigflen SBetter«. 
9lbcr nict/t minber wichtig ifi auch feine djemifdje tyatitftit, 
wenn biefc aucr) fetneäfcegö fo unmittelbar in bie 9lugen 
fallt. (S$ berbinbet fict) mit bem Pohlen jfaff, toeldjen bie 
Blatter auö ber £uft begehen, unb bilbet bamit £ol$fafer, 
(Stärfe unb ©umrni — (Stoffe, welche fammtltch nur au8 
©affer unb tfot/lenfloff befielen 5 e8 bient jur ftet$ bereiten, 
immer angefüllten Q3orrath$fammer für ben *8ejug bon 
<Sauerftoff unb fflafferfioff , Welche balb ba , balb bort jur 
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23t(bung ber ga^freic^en Subfiangen verlangt Serben, bte, 
alferbing« in geringerer SWengc nrie (Starfc.ober 4>o($fafer, 
nodj in ben berfdjiebenen fetten ber $flanje fcorfommen. 
3cber Qlugenbluf erzeugt in einem $od) unb üppig emporge* 
toadjfenen 93aum Saufenbe toon djemifdjen Vorgängen, 
unb in faft allen benfelben Riefen bie ©runbbeftanbt^eile 
be« 8Baffer8 — fein Sauerfioff unb ffiaffeifoff — eine 
toidjtige üioUe. $)ie (Srtfärung berfelben, obgleich fte notf> 
feljr t>iel $u toünfdjen übrig läßt, bilbet einen *&aupttr)ei( 
ber neueren &$re bon ber organifcr)en Chemie. 

^Drittens. 8<§on ber oOerf!ädt)Itdr)e ©eobadjter, ber 
weniger Unterrtdjtete muß toafyrnefymen , baß bie Sßflanje 
ju bem Robert in ber innigjien 33e$ie()ung ftetjt 3)em tiefer 
a3Iidenben, Unterridjteteren erfcfyeint bie$ 33erfyältniß mit 
jebem Sag intereffanter unb tuunberbarer. 

<§d)on in beut »or^erge^enbenJta^itel iflber fogenannten 
pl$fiologifcr)en ©emoljnljeit ber $flan$en dmualjnung gef^e- 
tyen, nadj roefdjer biefelben gewiffermaßen ben 93oben i^reö 
(Btanbortcö auötr-aljleu unb &or§ug8tt>e'tfe nur in einem 
folgen gebetyen, ber balb me$r, balt> mtnber feud)t, balb 
fanbig unb burdjlaffenb, balb fdjtrer unb gebunbeu im lanb* 
tmrtyfdjaftlidjen (Sinne ifh 3n golge biefer ©etooljnljett be* 
fi|t in jebem Jtlima jebe SBobenart iljr befonbcreS fangen* 
rei<r), ifyren eigentümlichen pflanjlidjen <£$arafter. So 
tvadjfen bon ben 5O0O93(üt()enpflan$en, meiere Mitteleuropa 
ange^bren, bloö 300 Birten in $orf* unb SWoorboben, unb 
biefe befielen &or$ifg$n?eife au* SBinfm unb Seggen. JDer 
fenntntßarmc Slnftebler begrüßt bei ber SBanberung burdj 
bie 2öä(bcv befl norblidjen (Suropa unb 9lmerifa ben 23lät= 
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terglanj be$ 2aubgelj&l£e8 inmitten büflerer Äiefernforfim 
M ein 3*i<$tn öon gutem ©oben, auf trcldjem er feine 
Statte toafyUn mag. $>er einfädle ^Bauersmann n?eiß Sei 
und, baß $öei$en unb *8ol)nen einen ferneren/ Königen 
«oben lieben, Joggen unb Kartoffeln bagegen beffer im 
(Banb gebeten — ber djinefifdje fcanbmann , baß »arme 
Slb^ange mit (elfterem (Srbrei($ für feinen ^eeffrawty, ge* 
bunbene, feuchte, unburcfylaffenbe $Wben für feinen föetä 
am geeigneten finb. (Jbenfo tvei§ ber ©tfaöe bon Wabania, 
baß ber offene troefene <gd)n>emmboben unb (ofe$ «&odjfanb 
am bejlen bem 33aumrooftenfrrauc$ , ben er befyanbefn muß, 
jufagen 3 unb ber necr) n>ett tiefer jtefyenbe Sieger in ^ernam* 
bueo, baß ber Gacao blo« auf bem ©anbboben ber tfüjte 
roädjfi — gcrabe fo toie in feiner toeftofrifanifdjen «£>eimatfy 
bie ßfyafme nur bem feudjten <§anb ber (Seegeffabe ent* 
fprießt unb bie mefoerfd^ungenen , nmrjelreidjen 3WangIe> 
bäume, bie ffieiben beö (Sübenä, nur ba ftd) anftebeln, n?o 
*ie rueffe^renbe (Sbbe moraflige Untiefen hinter ficrj (aßt. 
(§8 tfi fogar nldjt ungetuoljnlidj , baß ber £anbn>irtfy ben 
$öert$ eineö Ujin nod) unbefannten 23oben$ nadj ben bar* 
auf nnlb roadjfenben Spangen beurteilt. „©inbe ben (Sfef 
an einen 9lttig(jolunber/ fagte ber blinbe ©retö ju feinem 
©o^n, a(6 bei&e an bem tiefer anfamen, ipeldjen ber Severe 
faufen tvoltte. „$)er toadjfi tyier nidjt/ n?ar bie 9(ntn?ort. 
„(Run benn an eine @föe, an Söifbrofe, 28ad#ofber, SBrom* 
beere/ — „Sludj btefe fet)e tdj nirgenbö / fagte ber @e$n. 
— „Stenn" entgegnete ber 9Mte, „(aß midj rufcig auf meU 
nem Spiere j!|en unb fetyren nur $eim." — $iefe in granf* 
reidj ft>ridjtoört(td)e 9(nefbote bejeidjnet genau ben Söertl), 
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melden ööüi^ ungebildete Seute bodj auf ba$ 33cr^altni§ 
jnnfdjen Sttjlanje unb 33o*en legen, intern fie fagen hüll, 
baß ein Siefer, in toeldjem toeber ©etoac^fe, bie ben $$on 
uns £etjm, nod) foldje, bie ben «Ralf beöorjugen, ivtfb toovs 
fommen, fein guter fein fann. 

9lber biefc 93e$ieljungen ber $ffaitje treten nodj iveit 
augenfdjeinlidjer fyeröor, n?enn n>ir ben ungeheuren (Sinfiuf? 
ber fünfilifyn Eeränberung beö 23oben$ auf bie 9lrt, ba$ 
$Badj$tljum , ben G^arafter unb bie aufjere (Srfdjeinung ber 
barin n>acr}fmben ober eingefäeten $fUn$en nat)er betrauten. 

Söirb ein SWoorbobcn troef engelegt unb entfauert, fo 
mfdjtmnben alSbalb bie garten unb fdjarfen Dtiebgrafer, 
unb baö garte £oniggra8 (Holcus lanatus) , faftige äleear* 
ten, toeidje Kräuter überjicfyen bie toorbem fafi unhnrtfybarc 
glädje* (Sin naffer Styonboben toirb brainirt (burdj [Rotyreiu 
abjüge enrroäjfcrt) unb 93tnfen, <Woo0, mie alle «Baffer 
liebenbe ©etoäcr/fe machen einem fügen unb na^r^aften ©rqö* 
nmdjö Otaum. 9tad) ber <Hntt?enbung öon flalf työren 
Stmpfer unb faure (Seggen plöfcltcr; auf, ben £auytbejianb 
einer SBeibe 511 bilben, unb baS Äorn fliegt Ijocr) empor 
unb füllt feine 8l$re mit fauligen hörnern, n>o fcortyer nur 
ürmüdjc Ernten unb franfe grüßte $u gewinnen rcarem 
Jtnodjenmebl über eine QBiefe geftreut , unb ber fteigenbe 
Ertrag an ÜWildj unb «ffäfe toirb gar balb bezeugen, tt?ie bes 
beutenb baä gutter ber Stüty berbeffert Horben ijl — ober 
c8 toirb in bie Reiben ber #acffrücr)te cingefäet unb »er* 
boft>e(t bann ben Ertrag an gutter hmrjeln nn b ^Blättern. 
(Staübünger, 3aucr)e, ®uano ober @^tUfa(peter t/aben 
gleite ffiirfung unb (Srfolg , benn n?o fie in ben 93obcn 
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fommen, öerfdjnrinben 9ftoofe unb alle jene Unfräuter, 
tt>elcr)e bie (Natur ald ein 9lrmutr/$$eugntfc auf ifcm auöjhllt, 
roafyrenb nneberum üppigere (Saaten ben ©etoeiß liefern, 
tvie innig ba$ ©erfyältnip bei* $flan$c ju bem ©oben tjt, in 
toeldjem fte ivadjfL 

2Bie fdjon ern?atynt, begießt bie $ftanje ifyrc gefammten 
Üflineralbefianbtfyeile unb ebenfo audj eine nidjt unbeträdjt* 
lidje üWenge ir)rev toerbrennbaren Steile au$ bem ©oben. 
(Sin üon üflarur fruchtbares (Srbreicr) enthält nun alle biefe 
Stoffe in r/inreicr)enber Sülle unb fann fte alfo audj ben 
gierigen $Burjeln überliefern. 2)aö ben ©oben befeuchtende 
©aijer loji fte auf unb jene feinen <§änr;en, »on tvelctjen 
fdjon bie Olebe geroefen ift , faugen fte ein , fenben fie burcr) 
bie ffiurjeln in ben Stamm unb in alle Steile ber Pflanze. 
$)ie Jtunjt ber Düngung bejteljt nun einfach barin, ba§ 
bem ©oben alle bie $fton$<tvnat)rung in ber not^iüenbigen 
Sonn geliefert n?irb , toelche ihm fehlt , unb bie auf einen 
$ünger$ufd)uf? folgenbe ffiirfung bezeugt, ba£ bie ©ohU 
fahrt ber Pflanzenwelt großenteils »on ber djemifchen 3u 5 
famtnenfefeung beö ©obenS abhangig ijt. $ie fotoohl &on 
ben SBurjeln, toie »on ben ©lattern aufgenommenen SRofc 
ftoffe gehen im 3nnern ber Pfianje unb mit ihr gat)(reidt)e 
aufetnanberfolgenbe ^emifc^e ©eranbevungen ein, burd) 
meiere fte enbltch in ben Stoff ber Spange felbji toenuanbelt 
unb auf biefe ffleife bem ferneren 3^ecf , ireldjer ihr im 
£au$balt ber 9iatur angeioiefen ijt, ber Erhaltung beS 
thierifdjen Sebent , angepaßt »erben. 

Unter ben fcielen intereffanten ©eifpielen jener in ber 
©flanje sor ftd) ger}enben chemifchen ©eranberungen möge 
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nur bte üBirfung erwäbnt fein, wefcr}e ba$ 3ufüfyren ge* 
Ziffer €toffe in bie aBurjefn auf feie ffarbe ber £B(ut$en 
ausübt. $>urdj $ol$of)Un)puhtx werben fetc 93(umen ber 
®c orginen , ber Oiofen , ber Petunien iu f. w. biet bunf ler 
unb gefüllter $ f o^fenfaure« Patron (@oba) färbt bie §ier- 
rieben JMd)e ber «&fyacintr/en xotf) , unb ptjoö^orfaured 
Patron beränbert auf berfdjiebene SBetfc bie JBfamenpradjt 
anberer ©artentflanjen» Sffiie ber garte bie djemifd>en 
j$\itf)attn ber £ü>en mifd)t, in weldje bie (Stoffe getauft 
»erben fotten, unb nrie er bie eine boüig anbert feufd) 
3ufa§ ber ber anbeten gegebenen Sarbe — fo werben audj 
in ter $ftan$e jene ben ffiurjeln jugefü^rte (Stoffe djemifdj 
jubereitet iinb gemifdjt, um bie neue garbe l)erbor$u* 
bringen , bie in ben ^Blumenblättern ber 23lütl)e erfdjeint. 

«Hein biefe (f)emifcr/en Vorgänge fielen , fo intereffant 
fie audj ftnb , an ©idjtigfeit unb SWerfwürbigfeit no<$ weit 
hinter jenen jurüd, welche bie fortgefe^te Jtunfl be$ 2ln* 
baueö in unferen gewitynlidjften 0hi|£f!an$en tjerborgerufen 
r)at, $ie fiarfe , faftige 2Öurje( ber Ottefenmöfyre ifi weiter 
gar ntd)t$, a(8 bie burd) reidjlidje SßaljrungSjufu^r ber* 
ebelte , bünne unb fyoljige <5pinbelwur$el ber wilben ÜRityre 
(daueus carota). Unfer tfopffoljl, SJlumenfo^l, «Rotylrabi, 
SBirfing , bie ja^Uofen Birten tion ffleif rüben unb ftofjU 
rüben , bie wir anbauen , flammen alle bon einer ober 
mehreren Birten be8 gewitynlidjen Jtotytö (Brassica) , einer 
wtlbwadjfenben $flan$e mit armen, Ijoljtgen Stengeln, 
bitteren flattern unb gang wertljlofer ©urjelfpinbel. Unfere 
Kartoffel flammt mit ber unenbltdjen ÜWenge i^rcr Abarten 
»on ber fdjmäcr/tigen unb bitteren ffiurjel ber wifben tfar* 
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toffcl (Solanum tuberosum), bereit <$etmath bie ^üpenflrtc^e 
toon unb SWerico jinb$ tmb unfere Vtpftl, hinten, 
Pflaumen , SSeintrauben , atie bie faftigen unb tyxxliä) ge* 
Bildeten £)bjtfrüd)te, bie ben <5(fymud unfrrer tafeln btfben, 
flnb bie »Jiachfommen toohlfrefannter unfdjeinbarer unb fafi 
unbrauchbarer ffiüblinge, SBohin nrir in unferen Korten 
nur bie Qtugen fenben, ba tiefen fte auf fofdje frunberbare 
^ffanjenumgefialtungen. 

9lid)t anberS »erhalt eä fich mit unferen fämuttÜchen 
©etreibearten. 2ln ben franfifdjen unb ttaUemfd^en ©eflabcn 
be$ SRittellanbifchen ÜHeere« ttya^jt ein armes, burdj nichts 
auffalienbeö ©raS, ba8 ©afdjgraä, mit bem feit^erigen 
botanifchen tarnen Aegilops. $flanjt man bieö @raö in 
ben ©arten ober in bad ßefb , führt ihm ferfchtebenartige, 
aber reichlich* Otohrung $u, fo fdjn?ellen feine (Samen 
immer flarfer an , unb nach mehrjährigem 9(nbau i)at eö 
fid) iij »ollfommenen unb »ollig ertragfähigen $Bei$en 
»enoanbelt. Gtxft bie neuere 3«* tyat bicfen Urforung einer 
ber trtcfyttgfkn unferer 9hifc*> flanken entDecft$ unzweifelhaft 
{lammen unfer «§afer unb unfere ©erfie, Joggen unb üttau? 
mit allen ihren verriebenen Abarten ebenfo bon bis je|t 
noch unbefannten unfdjeinbaren , roilben fangen, wie 
bie jafylreidjen Gattungen ber im ©üben gebauten 3Äohr* 
hirfe , 9fcei$ unb £irfearten , unb bie minber befannte tfteiä* 
melbe (Ctuinoa) be$ hochgelegenen tyili unb $eru. $>ie 
neuen chemifchen ©ebingungen , in welche bie $flan$en »er« 
fegt werben , berurfachen eine reichlichere (Sinnahme gewtffer 
D]ahrung«befianbtheile in ihren (Saftumlauf, unb in 
golge bejfen eine fiärfere ßnttmcfelung , entoeber ber 
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ganjen $flan$e ober bod) »erfdjiebener ihrer nufcbaren 

Ütfit unbewußtem 93egug auf biefe SBeblngungen ber 
QSereblung ^cftcn ftcr) gen>iffc trübe unb nicht wenige 9ln%- 
pflanjen an bie gufjtapfen be$ Ütfenfdjen , unb flehten or* 
sentttch feine 9iähe $u Heben. $on £alt ju £alt folgen fte 
ihm auf feinen ffianberjügen — fchreiten mit ihm oortoärtS, 
wenn er ftch einen $öeg burcr) bie llrwafber bahnt, wie §• 93» 
bie ©anfebiftel ober ber (Stechapfel / welchen £e|teren erft 
ba$ ffianbertoolf ber 3igfuner nach Europa gebraut hat — 

• 

fteüen fld) beharrlich in feinen $>üngerhofen ein — toadjfen, 
wie $. 93. 9)Mbe unb Ampfer, Safchelfraut unb ©reiöfraut, 
hinter feinen Ställen unb Scheuern — befleiben bie $Beg* 
rünber unb ©rabenböfctmngen mit ihrem 93latterteppich/ 
wie bie $Begericr)e — ober wuchern, wie bie ÜWeffel, auf ben 
Prummern feiner $Bor)nft£e, gleichfam als lebenbigeö SDenfs 
ma( feineö früheren $)afein$. ^Huf biefe SÖeife ftnb burch bie 
europäifchen 9lnficbler enropäifche ©amen in £unberten 
tton 5(rten über ganj Üflorbamerifa Verbreitet Horben unb 
werben nunmehr »on ben neuen (Sinwanberern als bort ein? 
heimifche ^flanjen begrübt, bie fie an bie alte £eimath er* 
innern. üttan fann nicht fagen, baß biefelben alle bem (Su* 
ropäer gefolgt finb. Sßiele ba»on h^ben ihn blo$ begleitet 
unb gleich $ m f e ^ er Gurgel gefdjlagen, wo fte einen gün* 
ftigen 93oben fanben. *2lber bie anberen , welche fleh feft an 
feine (Schritte heften , bie blo3 bahin gehen , wohin er geht, 
— welche wie feine Jia§e ober fein <&unb gewiffermafjen ge= 
$är)mt, an baä £au$ gew&hn* fab — biefe warten auf ihn 
unb fuchen feine 9?ar)e, unb bloö barum , weil fte ring« um 
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feine 5Öofynfi|*e feie geeignete cr/cmifdje 9ial)rung finfeen , feie 
ben «ebürfniffen tyre3 SBacfjSthumö am befielt jufagt. 

2Bie aufjerorbentlidj abhängig bic $jtan$e bon bev djemU 
fc^en 93efdjaffenl)eit be$ ©runbeä it)re$ ©tanborteä ift , lafjt 
ftcr) auf unvergleichliche $rt nadjtocifen burdj bie (Sdjilberung 
t>e3 58acf^tfyum3 unb ber 23ermebrung ber aUeruntergeorb* 
netten $flan$engefialtungen. £ie £efe, tuomit mir unfer 
(Gebart fietten, ober Stuffigfetten in ©aljrung bringen, ift 
eine toinjige $ftan$e, bie $ur gamüie bei* ©afferfäben ober 
(£onfer*cn gebort» ^Bereiten toir au8 [fto^rjuefer einen biefen 
(Bnrup, unb ffreuen ein £aar <&t<kubd)tn bon feiefer^efe fear* 
auf, fo toerfeen biefe atöbalfe ju tvadjfen unb jtdj $u fcerbreis 
ten beginnen , e$ »erben Heine ©a$6(ä'öcr}cn ftd) entnriefefa, 
unb ber gefammte (Styrup toirfe atfmattg in ©äfyrung über* 
geljen. SRtmntt man aber anftatt Qa&tx*&ixvty eine biefe 
©ummildfung , fo toirfe bie £efe feurcr)au8 feine merfbaren 
Söirfungen Vorbringens jte fcirfe ftd) toefeer aulbreiten, 
nodj irgenb eine ©äljrung »erantaffem 3n bem einen Satt 
X;at bie ffeine^ftanje eine ifyr jufagenbe gleichartige S^a^rung 
gefunben, in bem anbern bagegen feinen einigen (Stoff, bon 
welchem fle (eben unb toadjfen fonnte. 

3n bem (Safte reifer ffieintrauben finbet fie einen ned) 
weit gängigeren »oben. $Birb biefer (Saft filtrirt, fo erhält 
man eine burd)jicr;tig f(are Slüfftgfeit. 93innen einer falben 
(Stunbe aber beginnt biefe gfüfftgfeit aufjutoatttn, ttrirb 
fobann bief unb trübe, entrotcWt ©aöblafen, mit einem 
üöort fie gäfyrt , unb nadj bret ©tunben fdjon fyit ftdj eine 
graugelbe (Schichte bon £efe auf iljrer Oberfläche angefe|t. 
3n ber burcr) bie ©ährung erzeugten ©arme entfielen biefe 
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mtrroffoJ>ifdjen $flän^en miUionenfceife — ein einziger 
»on altem anfyängenben SBaffer D&Uig freier «RubifyoU 
foldjer £efe enthalt btc ungeheure 3a# bon 1152 

ÜWillionen biefer roinjigen 
Organismen. CDie ne* 
benflr^eitbe Slbbilbung 
(gigur 15) ftelU 




Hjä rigjten Umfidjgreifung 
5««- 15 - unter bem ÜÄifroff** ge* 

c ■ : ... v . 01) . fÄ feben bar* $>ie j$tUtn 

*«an ftdjtbor : ober ^efen fügeldjen toecfc 

SDic 3eacnfcrnc in tcrcn innerem. ^ n m * er ® l0 P e » 0n 
3fcre fleimuno, utrt 5knmbrun$. V7500 H$ $U V2500 eincö 

ffiic fic fi$ in jufiimmcnbanäcntc Säten f 0 f( . 

»errim 9 en. englt|cr;en 30U« im 

3)ur<!&mefjer. 

5)er Sraubenfaft ober ber Sftoft »ermript bie <§efenfaat, 
toeldje jtcr; gufollig in U)m einteilt, ober fdjon bon 9iatuv 
in i$m enthalten ift, barum nur, ireit er eben bie Sprung 
enthält, njeJc^e in $rt, ©efiolt unb üKenge i^rem raffen 
$Bad)3t!)um fcorjugönmfe günftig ijt. 

(SBofjer aber fommen bie (Samen biefer «^efen^flanje, 
bie fid) felbjt mit fo h>unberbarer ©djnelligfeit verbreiten 
unb vermehren ? ßinben fid) btefelben fdjon in bem (Saft ber 
lebenben Traube? Ober fyaften fte blod aufjen an ber 93eere, 
unb »erben erft in ber Jtelter mit bem ®aft gemifdjt, ober 
fdjn>eben fic bejianbig in ber £uft umljer, fletö bereit, gu fei« 
men unb fidj $u öerme^ren, überall, fco ftdj entforedjenbe 
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©elc^cnheit bietet? Auf freierem 28eg ftc jicr) aber auch eins 
pellen mijgen, fo ttmrbe bie natürliche (Srfcheinung biefer 
^flänjchen in ber ÜRaifdje bodj ben Bierbrauer ober ©rannt* 
ioeinbrenner gu lange auf fich »arten lajfen, batyer fefct man 
in berlei ©ahrungSanfialten ber in ©ahrung ju bringenben 
SJlüfitgfeit gewöhnlich ettoaS fcorrathige «£>efe gu, $>enn auch 
^ier, gerabe tüte bei bem Sraubenfaft, geht ba8 2Bach8thum 
unb bie Ausbreitung ber $flän§chen mit erjiaunli^er ©es 
fchtoinbigfeit bor ftch / unb e8 Serben große Stengen öon 
<§efe babei gewonnen. 5Dicfe bilbet in fielen Brauereien unb 
Brennereien ein wichtiges 9tebenprobuct, treibe« nicht allein 
frtfdj berwenbet, fonbern auch gefammelt unb getroefnet 
wirb unb bann unter bem tarnen Srocfenhefe ober $reß* 
hefe für Bierbrauer, Branntweinbrenner unb Bacfer in ben 
£anbel f ommt* $>ie 3)arflellung$weife berfelben ifl folgenbe : 
*Hoggenfdjrot foirb mit ber gehörigen Sfienge ©erflenmalj* 
fdjrot eingemaifcht unb bie fertige SWaifdje auf bie geeignete 
Temperatur abgefüllt Auf jebe 100 $fb. ©etreibefärot 
fefct man bann J / 2 $fb. fohlenfaureö Patron unb 6 Unjen 
OSitriolöl (@<hwefelfaure), flarf mit ÜBaffer »erbünnt, $u, 
worauf bann bie 9L)?atfc^e burch 3ufafc ber £cfe in ©ahrung 
gebracht wirb* (Sobalb ^ie Slüfjtgtat ben fyödjfien ©rab ber 
festeren erreicht h«t, wirb bie »§cfe &on berfelben abgefdjöpft 
unb burch ein «£aarfteb in falteS SOBaffer gegoffen, in Wels 
d)em man fie jtch fefcen laß t. darauf wirb fte noch ein ober 
zweimal mit reinem ffiaffer auSgeWafchen unb enblidj in 
leinenen ^aefen fo lange gelpreßt, bis fie bie ^efltgfeit eincö 
gewöhnlichen BrobteigS angenommen hat. <5ie hat bann 
einen angenehmen Öbftgeruch unb laßt ft<h an einem fühlen 
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£)rt 2—3 SÖodjen lang gut aufbewahren. 5Dann aber ge^r 
fie in faulige Sftffftung über, befommt ben @erud) fcon 
altem tfafe unb bejifct bann gleidj biffem bic @igenfdjaft, 
ben 3ucfer in ÜWildjfaure gu fcenranbeln / anjtatt toie juttor 
. in Sllf ot)ol. (£unbert$funb ©etreibefärot liefern 6— 8 $fb. 
$rc^cfe). 

$Bie mit jener fleinen, fo »erhalt e8 ficr) audj mit ben 
großen in bem ©oben ttmrjelnben $flan$en$ fie roadjfen fo- 
lange gefunb unb freubig emfcor, alö tfynen bie jufagenbc 
nnb notfytoenbige Üttatyrung geboten n>irb. @obalb biefelbe 
fe^lt, fangen fte an ju fcerrummern, leben aber foglettf> 
tüieber freubig auf, n?enn toir ifjnen burcr) äunfi biejenigen 
not^tvenbigen 93efianbtt;eife jufü^ren, bie in bem 53oben 
mangeln. 

93ermöd)ten ttrir bie befonberen $emifcr;en Vorgänge im 
3nneren ber $ftanje gu Verfölgen, fo würben un$ biefel&en 
nicr)t minber ttnmbersoll erfdjeinen, alö bie retfjenb fdjnelle 
(Srftehung einer ganzen mifroffopifdjen $flan$enn>elt au$ ber 
in bem Sraubenfaft enthaltenen robjiofflicfyen 9ial)rung* 
9lber felbfl bie geroagtejlen 93orauöfe$ungen ber V^ftologis 
fdjen ß^emie ftnb nod) nirfjt ju ber Grflärung gelangt, wie 
unb auf toelcr/c ffieife tterfdjiebene Sßflanjen unb fcerfdjiebene 
$flan$cnttyeile e$ ermöglichen, au$ einer unb berfelben &on 
ber £uft belogenen Nahrung unb nict/t minber öon einanber 
ähnlichen, bem 93oben entnommenen 23efianbtfyeilen fo ganj 
fcon einanber fowotyl in ber 3"famm<nfe&wng , n>ie in allen 
ihren (Sigcnfdjaften abtoeidjenbe Stoffe $u bilben ! 2lu8 ben 
@amenfapfeln ber einen $fianje (be$ atfohnä) gewinnen 
toir einen @aft, fceldjer getroefnet unter bem tarnen Opium 
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in ben Hanbel fommt* auö ber Sttinbe einer gttxtten (bcö 
gieberrinbenbaumä) ftellen wir ba$ unfdjafcbare Heilmittel 
(*^tnin bar, mit »eifern Wir bie SButt) gefährlicher gieber* 
franf Reiten befanftigen * bie ©latter anberer ©ewachfe, wie 
j. 93» biejenigen be8 (Schierlings, beö«§anfe$ unb beö SabafS, 
laffen fid) $ur $>arf*ellung tätlicher ©ifte »erwenben, bie $u* 
gleich lieber in ber $lr$neifunbe einen hohen 9tang einnehmen. 
SSlüthen, 93latter unb JJrüdt)te &on totelm liefern flüchtige 
Öle, beren 2Bcr>rgeruc^ unb gcwürjige (Sigenfdjaften unö 
fd)ägbar ftnb 5 auö ben tarnen fcon anberen gewinnen wir 
fette Öle, bie wir jur (Spetfe, al$ Eeuchtfiojf, in Jtünften 
unb ©ewerben vielfach fcerwenben. 

(So ijt eö eben fo merfwürbig , Wie noch unerklärlich, 
auf welche Höeife bie garbej)flan$en bem 33 oben ober ber 
£uft bie farbenben Stoffe entnehmen unb »erarbeiten, welche 
anberen ©ewarijfen gänzlich fehlen ober entgehen. 3>er 
Stxaw liefert j. f8. eine fchöne rothe garbe gan$ unter ben* 
felben ^erhaltniffen , unter Welchen ber Sßaib eine blaue, 
ber ©el&beerenffrauch eine gelbe erzeugt ©(eich ttunberbar 
ijt bie Ütfenge fcon üerfchiebenen (Stoffen, welche öfters 
auö einer unb berfel6en $flan$e gewonnen werben rann. 
$ie unfeheinbare ©taube be« £etn$ gibt unö nicht Mo* 
ihre gafern $u unerfe&baren ©eftnnnften, fie Utttt unö auch 
in ihren (Samen ein Öl, Weldas $u bem fcerfchieben artig jten 
©ebraudj »erwenbet wirb, baö in ber £amfce brennt, (Seife 

fr 

bilben hilft , ohne bad bie tfunfi ber Ölmalerei nicht mäg* 
lieh gewefen, bie iDrucferfchwarje unöollfommen f)n^ 
jiellen wäre $ aujjerbem a6er ift ber £einfamen als Heilmittel, 
als gutterfroff fccrwenbbar , unb fein dlüd jtanb nach *>* r 

8* 
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Ölbereitung mu§ triebet bie aWittel liefern, bem SBoben 
neue Gräfte $u$ufür)ren, ober unfere »&au$tljiere ju majiem 
2öelcr)c SWannigfaltigfeit ber 33enu|ung einer einzelnen 
f (einen $ffan$e ! Unb rctc riefe lajfen ftdj berfelben an bie 
Seite fiellen, übertreffen fte fogar, trie j. 93. ber ofiinbifdje 
$8ambu8, ron beffen erfien alö ©emüfe ju rerfoeifenben 
(Schlingen an biß ju bem juefer^altigen £ar$ , ba$ auö 
feinen riefigen, gefnoteten Stammen quillt, 2lüe8 in 
anberer %oxm, in anberen djemtfdjen $err)altnijfen nufcbar 
ifl unb rertrenbet trirb. 

3)a$ «&olj mandjer 93äume ijx vcic^ an trerttyrollem 
Sarbejiojf, trär)renb teilen ige anberer Serpentin unb 
«§arje ron rerfcr)iebenem 9iufcroerttj auSfdjtrifct — ron 
bem getri>r)nlicr/en unb trofylfeilen dolovfyonium be$ SBledjs 
fdjmtbtö unb be$ SDorfgeigerö an biö ju ben fofiUc^en 
9Jtyrrljen unb 9lloe unb S3en$oe, treffe Millionen nodj 
als ßfcfersSßeityraud) ror ben Altären tt)rcr ©otter rer* 
brennen. 

$>iefe unb taufenb anbere at)nlicr)c $r)atfadjen lehren 
un8, trelct)e trunberrolle $erfdjiebenr)eit in ben 93er an ; 
berungen tyerrfdjt, bie mit benfelben urfrrünglidjen Stoffe 
gehalten in bem 3nneren ber lebenben ^flanje ror ftdj geljen. 
Unb tratyrltd), mögen trir bie $flanje al$ ein ©anjeö be; 
betrauten, ober ir)re Heinsen Sfyeildjen unter fudjen , fo 
trirb un8 überall berfelbe mannigfaltige ©edjfel, bie 
nämliche (Erzeugung ber rerfcr/iebenartigjien, oft aber fe^r 
beutlicr) ausgekrochenen Stoffformen , trenn aucr) rielfadj 
nur in rergleicr)8treife geringen Wengen, auf ba$ äugen« 
fcr)einlicr}fic entgegentreten. 
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33etradjten nrir einen großen Saum aft ein ®an$e$, fo 
entjücft und baö glänjenbe ©rün beg 93[atterfdjmutf$, 
toeldjeS ber 6ommer au$ t§m fyersorlodt, o^ne ba3 eine 
jebe Sanbföaft bie £alfte i^veö ^ci^eS einbüßt- 2)a erjagt 
un3 nun bie Gtyemie, baß alf biefe glanjenbe Saroennrirs 
fung 6(o8 burdj bie (Stra^fenfcredjung üon ein fcaar £ot$ 
garbejiojf, bie fid) gfeid)maßig über bie Saufenbe öon 
^Blattern öert^eiten, fjeröorgeorad^t nnn> ! Ober toir nehmen 
ein Oteffelfcfatt jur £anb unb reißen au$ bemfelben eincS 
feiner flehten, aber fdjmerjljaften (Stadjetyaare , fo leljrt 
und bie Hernie mit »etyulfe beö 3Hifroffo>>* , baß ber 

<§d)mer§, ben jener fleine 
(Stachel fcerurfadjt, toenn er 
in unfere -4?aut bringt, 
baöonljerrü^rt, baßfid)au8 
einem 93eljalter eine eigens 
tljümttdje gaure (2Imeifens 
faure) gfeidj bem ®ift au$ 
bem 3^^ne ber (Solange 
in bie »on bem fleinen 
<Stadjf( getonte 2Bunbeber 
ßfcerfjaut ergießt (gig. 16). 

<son?ol)I bie d?araftes 
ttfHföc <Sigentyümfi($feit 
beö faji unfic^toaren «£aar$ 
am Oleffcfblatt , toie ber feffefnbe 9tei$ ber leiten Sanb* 
fdjaft, fangen gleichermaßen nur ab fcon ber (£r$cugung$* 
fraft ber lefcenben fangen in bem 93creicr) fceftimmter (Stoffs 
gehalten unb in »er^altnißmäßig §öd# geringen Wengen. 
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5Dte Jtnotte ber Kartoffel , ber reifenbe 9fyfel unb ber 
toadjfenbe 3to«9 fceranfdjaultdjen unö lieber anbere <$emifd)c 
$ern?anblungen , meiere unaufhörlich in ber $fian$e fcor 
ftdj gehen unb immer einen befttmmten , mißlichen 
erfüllen, ffitrb bie tfartoffelfnotfe unreif auö ber @rbe ge- 
nommen, fo roelft unb fcerfdjrumvft fte alöbalb, 6efommt 
ein l)ajjlid)e$ 5lu$fehen unb hat einen unangenehmen ©es 
fchmacf$ auch ber unreife 9lpfel faUt jufammen, verliert 
feine natürliche ©eftalt unb fann auf längere 3*it nify 
aufbewahrt Serben * toährenb ber gleichfalls nodj nicht jur 
(Keife gefommene 3^eig im SBinterfrofi $u ©runbe ge^t 
unb Wtrarj unb tobt bleibt , wenn ber gxühling rtngS um 
i!)n bie grünen tfnoöyen n?ach ruft* 3)iefe auffälligen SBir* 
fungen finb bie Solge ber bünnen @c^afe, womit Kartoffel, 
9tyfel unb 3^"9 bebeeft finb, welche noch nicht bie 3u= 
fammenfefcung erlangt hat, bie ihre toölltge Steife erforbert. 
<§o lange bie £e$tere noch nidjt eingetreten ift, ifl biefeä 
JUeib ber $fTanje gan$ fcoroö unb wafferburchlaffenb , fo 
bafi Knolle, Sru^t unb 3n?eig iT&r DGBaffer in bie Suft ssn* 
bunten unb auf foldje QBeife , wie befchrieben, jufammen= 
fchruntyfen unb fcerborren muffen» ©anj anberö aber ber; 
halt eö fleh , wenn jie reifgetvorben finb * alSbann i)at ftdj 
bie £orÖfe@djale auf djemtfehem ffieg in einen bünnen, uns 
burdjbringlidjen 9ttnben*Übcrjug toerwanbelt, burch melden 
baöSBaffer nur in längerer ffrifl unb in berfcr)n?inbenb f leinet 
Üttenge ju bünfien öermag unb beöhalb für Monate lang ba* 
burd) im 3nnern jurücfgehalten wirb. SDiefe erftarfte 0linbe 
ober tforffdjicfjte macht eö möglich, bie Kartoffel über 
Sinter auf§uben>ahven, im «ßerbfl geerntete 9tyfef unb hinten 
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im grityling in botlig unoeranberter ©ejlalt auf ben Sifdb $u 
bringen $ ftc befähigt ben reifen S^eifl/ feinen flüfjlgen (Saft 
^u Begatten unb bamit bie junge tfnoßpe §u narren, n?enn 
bie 3Har$fonne fte au$ tyrem Sffiinterfd^afe tvtdU 

2tudj bie allgemeinen %tvtde , für Ivette bie gan$e 
$flan$e febt unb fo $u fagen bei* (Sdjautfafc fo bieler 93er? 
tvanblungcn ijt, vermögen otyne bie 93et^ütfc djemifdjer 
Unterfudjung ntdjt getoürbigt ju tuerben. 

SltterbingS fann 3ebermann in bem frifäen ©raSte^nd) 
ber 93ergnriefe , in bem berfdjhtngenen £aubn?erf be$ nulbcn 
SBatbeö ben (Sdjmutf ber tfanbfdjaft erMiefen $ in ben tau; 
fenb $Bol)(gerücr)en / treldje bie Blumen auöfhomen, in 
bem unenbfidjen SBedjfet ber Farben unb formen, toomit 
fte baö tobte Einerlei be$ ©efteinS berjicren, nur työcfjft 
angenehme unb toerfeinerte Liener unfereö finnttcr/en SBo^l* 
besagend fmben. Unb jebenfaUö ftnb biefe 3)ingc eine 
SWitaufgabe, n>eld)e ber «&au8tya(t ber Statur bem 
$flan$entt>acr;8tt)um anbefiehlt* 2lber eä ftnb nur Gebens 
gtroeefe — bie $flan$en »errieten fte nur nebenbei, n?a^ 
renb jie ityre toaljre unb größere ©efHmmung tljatig böte 
fuhren. 

$)iefe eigentliche 93efHmmung bei <ßflan$enreidj« tagt 
jtd) aon jluei ©eftdjtöpunften au$ betrauten — einmal 
in SBejiefyung auf bie tobte 9tatur, unb fobann in «§ins 
ftc$t auf bie tebenben ffiefen, 

3uerfl fytt bie Sßflanje, fo lange, fie lebt, in Sejieljung 
auf bie tobte Statur bie Qlufgabe , bie ßuft $u reinigen, bie 
nur atfymen* fforth*a^renb atfymet fte «Rotjlenfaure ein unb 
(Sauerjioff au* , unb ift auf biefe ffieife baS $au*tfa<$lid)ftc 
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©erzeug $ur <§rr)aftung b« 9(tmoft>r)are in itjrein gefunbcn, 
richtigen Suftanb. 3)urdj bteflitfe.T(atigfrtt ber$flan$e nur 
toirb bie £uft gefäuBert , für baö tljierifdje £cBen geeignet, 
benn eifere entjietjt teuerer nid)t nur ben fdjablidjen (Stoff 
(«ffotyfenfaure) , fonbern oerfietyt fie aud) loieberum mit .m 
für ttjieriföe* £afetn unb 2Öo$IBefinben unentBe$rfuf)cn 
(bem (Sauerftoff)* Unb toenn fie ftirBt, fo tyort barum ber 
$flan$e 9?u§en nodj nidjt auf* enttoeber Bebeeft fie ben 
93oben burd) i&re 3«fe^ung mit $ammerbe unb BegünfHgt 
fomit ba$ $Bacr)8tfyum neuer $flan$engefdjlecr)ter , ober fie 
fammeft fid) in mächtige Torflager unb Sraunfoljlenfdjid^ 
ten, bie bem ÜÄenfdjen noer) in fyater Qtit nufcBare S3renns 
ftoffe liefern , feine großartige ©etoerBfamfeit unterfiügen. 
9lBcr in Beiben Satten Bfei&t fie nur eine ßtit Tang in ber 
unfct)einBaren irbifdjen gorm. 9lttmalig geljt fie nadj iljrem 
Sob roieber in ben gaöartigen 3ufanb über, enttoeber in 
golge ber' natürlichen S^Mwng, ober burcr) bie geuertoers 
Brennung , furj fie oerftiegt in ber ©efialt oon Jtotjfenfaure 
jedenfalls nrieber in bie Süfte. $aburdj ift nun ba$ $jfa« 5 
jentoacrjörtjum be8 (SrbBattö auf ehrige Seiten gefidjert, ttrirb 
ber Jtor/fenfäuregefyart ber Sttmofotyäre, ber für ba$ erflere 
unumgänglich ifi, ffrtS auf gleicher £otye gehalten* Unb loa« 
jtoeitenö ba8 tljierifdje £eBen Betrifft, fo hriffen 
unb für/fen wir aUe, baß bie *Pfian$en für unfer $>afetn 
unentBer)rlicr) fmb» SBürbe in einem flanbftridj ba$ gange 
^rTanjemoadjStfjum vto^lic^ fcerborren unb aufhören, fo 
toürbc auc^ Mnafje jebe merfBaregorm be$ tfjierifcr)en£eBenö 
mit bemfeI6en öerfdjnrinbcn. $lBer auf n?elcr)e ffieife ernähren 
unl bie ^flanjen? 5$Mcr)e Gräfte fmb in tyren öerfchiebenen 
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Reifen »erborgen, fo ba§ ba$ Stinb son ©troty leben fann, 
toatyrenb ber 3JJenfdj ber Horner $u feiner «Wahrung bebarf ? 
2Barum »ermag ba8 9Äenfd)en leben nur burd) ben ©enuf? 
*im ftrüdjten ber 33äume fid) ju ermatten , toityrenb bodj ber 
Jdiuiljenfrerg ber <Scr/ifyfung , ber ungeheure (£lep$ant, blo$ 
ber Blätter unb jungen Btorfg* $u fetner (Sättigung bebarf? 

2Benn in ber leblofen SRatur ein ÜRebenjtoecf ber Sßftans 
jen barin befielt, ba$ Sobte gu überbetfen unb ju fdjmüden 
— fo bienen jie in ber lebenben unb jroar bor$ug$rceife ben 
SDfenfdjen in gletdjer Seife, inbem fte neben itjrer größeren 
Aufgabe ber (Srnatyrung nodj b'ie fleinere lofen, burdj $ers 
uorbringung jafylreidjer (irjeugniffe un$ in ber £etlfunbe, 
in fünften unb ©etoerben $u unterftü|en , und ben £uru8 
unb bie 93equemttd)feit eine* cü>i(ijtrten £ebenö moglidj gu 
madjen. 3n ber @r$eugung fold^er ^robuete muffen toir eine 
frod)tmd)tige unb ftofyltbätige 93e$iel;ung be8 $flan$enttKtd)§= 
t^umö $u bem tljierifdjen £eben anerfennen $ aber biefelbe ift 
bloö untevgeorbneter 2lrt, nur eine fcr)öne, fcrjmucfreidje 
Beigabe. $)ic Hauptaufgabe ber $flan$e bem STjier gegen* 
über ift, rote gefagt, beffen (Srnä^rung. SDtefc toollbringt 
fie in aUen möglichen formen beö $fian$enftoff$ , in ben 
mfäiebenßen Zaubern unb JMtmaten, unb für jebe ©attung 
ber frauterfreffenben Spiere, toie ber gleifdjfreffer, n>eifj fie 
biejenigen gönnen be$ gutterö gu fdjaffen , weldje btefelben 
be&orjugen, eben tveil jie iljnen am angemejfenften ftnb. $a3 
©feiere finbet bei bem üWenfdjen ftatt. Seine spflanjennafc 
rung ijt in jebem ber ffielt eine anbere* aber unter 
allen ben ja^Uofen $flan$engattungen , toeldie bie ber? 
fdjiebenen ßlimate ifym barbieten, finbet er immer foldje, 
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bie guv (Mjaftung feineö Sefcenö geeignet unb ljinreid)ent> 
finb. 

9lu$ toeldjen djemifdjen Stoffen nun befielen biefe »er* 
fdjtebenen gormen ber $ftan$enual)rung? Söelc^erlei (Sigen* 
fcfjaften fceftfcen biefelfcen gemeinfam ? SDurdj tt?aö unterfdjei* 
ben ftc ftdj fcon etnanber? ffioljer fommt eä, baf* manche 
bafcon Bei gleichem ©cttridjt ben Jfovper öottfianbiger ober 
(änger $u erhalten bermägen, alö anbere? SBie vermögen fte 
auf ben Sufanb ifyrer 93er$etjrer einen (Sinftujj $u augern — 
unb jtoat nidjt nur auf bie Jtorper6efdjaffenljeit be$ (iinjefs 
nen, fonbevn auf bie (Sitten, baS Temperament unb auf ben 
Styarafter ganjer 93Mfer? ffiarum öermifdjen nrir gern fcer^ 
fct)iebene gormen unferer pflanjttdjen Sprung mit etnanber 
— tootyx flammt ber allgemeine ©efcraudj be$ tfodjenS — 
njofyer bie (Sigentfyümlidfyfeit ber 9tationaIfoeifen? SBefdj' 
eine Spenge ber intereffantejien, nur öon ber Chemie ju 
fenben gragen fpringt un$ entgegen, trenn tt?ir baö Zßtxfyaiu 
nifj ber $fton$e, bte&or un8, für un$ aufroädjft, $u bem tags 
liefen Seben in$ 5(uge faffen ! (Sin tytil berfetben foU in 
bem folgenden Jtapttel gefojt werben» 
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Da* ffleijenforn. — Äteie unb STOe^I. — <S<f>eibung be* SWe^l* in 
Starte unb jMeber. — ©Sprung be* Steig*. — Da* ©robbacfen. — 
griffe« unb altbatfene* 99rob. — 2Baffergel)aft be* SWe&le* unb 23robe«. — 
3ufammenfefeung be* iBrobe*. — JMeie iji reifer an Äleber. — Set- 
gleidjenbe 3ufammenfrellung. — ©ergleid? ton ffieijen« mit töoggenbrob. — 
Darfreöung unb Serbefferung be* föoggenbrobe*. — fcafermefjl unb OHai*» 
mefyl. — 3"f<»nntenfefcung be* JRei*. — SBu^weigen, Guinea, Quinta' 
Äorn unb ÜWo^t^itfe. — 3ufammenfefeung von SBotjnen . (Irbfen unb an» 
bertn $ü(fenfrüd|}ten. — Tie Sagopalme unb bie Hüffe ber Sdjuppentanne. 
— £ ic $rü$te bei ©anane , bei Dattelpalme , bei Feigenbaum* u nt j, r j 
33robfru$tbaum*. — ffiafferge^alt in SBaumfrüfyen unb JBurjeln. — Die 
2öei§rübe, bie9Röfyre, bie Äartoffel , bie 3»iebet. — 53erglei*enbe 3"' 
fammenfefcung t>on Steil , Äartoffel unb $arabtef feige. — Scrunftaltung 
be* flörper* burd> au*f$lie§ti<$en ©enu§ biefet brei Wa^runglmitlet. — 
Die fibirifae fiilie. — Blätter a« !Ra!>rung*mittel. - Äopffoljl ifl fett 
na&t(jaft. — 9?atürti<fce* ©efheten be$ OWenfdjen na$ nötiger 3ufam« 
menfefcung feiner Speifen. — Stifter Äot-cannon. — 9tadMfyci(e be* 
9trrom>root unb bet Japioca. — ungemeine ftennjeiäen einer nahrhaften 
Speife. — Der Ginflu§ ber ©efammtfyeit unb be* (Sinjetncn auf bie ffialjl 
ber 9la$rung*mittet. — 

9a« 93rob, n?etc^eö tmr tagttdj geniefjm, ifl ba8 tyaupt* 
fadfyftdjfte unferer SPffanjcnnatyrungämittef, unb eö fßnnm 
unter feinem @efammtnamen bie festeren audj im 91%; 
meinen Begriffen werben. 3n aUen feilen ber (Srbe roerben 
$fton$enjtojfe »on üttenfdjen unb gieren *erjet)rt unb muffen 

<f$cmif*e »Ufcer. 9 
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ba8 Seben berfelben erhalten. 93etracr)ten tvix mit 9fofmerf* 
famfcit unfer geiootynlidjeS SBeijenbrob ober ©eijjbrob , fo 
geben im« beffen <$emifdjc 23er$altmjfe ben <S($lüffel jur 
Sufammenfefcung unb jur Mannten Sßüfclidjfeit ber meiften 
jener (Stoffe* 

1, SÖeljem — ffienn bte ffieijenforncr jmifdjen ben 
üWüfylfteinen $erma!)len unb bann gejtebt ober gebeutelt tvn- 
ben, fo fdjeiben fte fid) in $h?ei Steile — bie StUit unb 
ba$ ef) l. 5T>ie Jtleie ift bev aufjere härtere 3T)eil beö Äornö, 
toeldjer jid) nidjt fo leidet jermaljlen lafit unb, n?enn er bieö 
tf)ut, bem 2J?e$l eine bunflere garbe giebt. dr hrirb beö^alb 
gen?öl)nlidj fcon bem 3ttül(er burdj ba$ SBeutelfteb auöge* 
Rieben unb gur gütterung toon $ferben, <3djn?einen unb 
anberen gieren, manchmal audj fogar jur Düngung be3 
£anbe$ öertoenbet, nric lefctereö tyier unb ba in (Snglanb unb 
Zeigten üblidj ift 

SBirb baö 3)?e1jl mit einer gu feiner boUjiänbigen 3)urdjs 
fendjtung fjinretdjenben Spenge Don SBajfer toermifdjt, fo 
befommen feine einzelnen Styeildjen 3"f«n»wen^ang unb 
bilben einen n?eidjen, elaflifdjen unb jatyen 3>ig, welker ftdj 
biß ju einer gemiffen ©renje ausbeuten unb in alle mög- 
lichen gormen fneten lafit. ©ringt man etwaä *>on biefem 
$eig auf ein «&aarfieb , ober ein @tücf ifleffeltudj , unb be* 
arbeitet c8 mit ber £anb unter fortrcätyrenbem Suffafi eine« 
SBajferjlromS (gigur 17.) fo lange, al$ ba* ffiaffer nodj 
mit milchiger Trübung burdjfliejjt, fo toirb julefet auf bem 
©ieb ober bem $udj ein ttjeifjltdjer , fiebriger, bem gercöfjn= 
lidjen SJogelletm fetyr afynlicr/er (Stoff aurütf bleiben. Die« 
ifl biejenige (Subflanj, n?el$e bem $etg feine Sa^igfeit »er? 
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gig. 17. 

Trennung bc$ Älcbcr« toon b« €tärfe im ffifijenm^I. 

teilet. 93on ifirer ffefcrigen 93efdjaffenf)eit fyat fic in ber 
kernte ben tarnen „JMefcct" (©toten) erhalten. £at ba8 
milbige ffiaffer eine ßnt ^"9 gejhnbfn, fo flart e$ ftdj unb 
eö fef^ägt fidj ein fceifceö 9$ufoet auf ben «oben beö ©efä&eö 
nieber, baä au$ getoitynli^er 2Öei$en=ftarfe Befielt. 2hif 
btefe 5Beife enthalt alfo baö 5öei$enmet?I jnm «£>au£tftoffe, 
Älefcer unb <Stärfe. 93on bem erfieren enthalten tyun= 
bert $funb feineö 93orfd&u§me^( ungefähr 10 $funb, unb 
Don ber teueren na^eju 70 $funb. 

$ie 2lrt, in taeldjer Jtfeie, StUUx unb ©tarfe in bem 
@amenfotyrr unferer ©etveibeatten »erteilt unb enthalten 

9* 
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fmb, ttrirb in bem nachftet)enben Durchfchnitt eine« bott* 
ftänbig reifen ftoggenfornS öeranfchaulidjt (Sig. 18») 3n 
ber 5lbbilbung jur Sinfen fleUt a bie äußere «§üUe , roelche 



1. 2. 3. 




$tfl. 18. 



1. 6tructur be« JHo^cnfotn*. 

2. (SinjHne 3cfle. 

3. 6tärfefü$cld)cn tc$ 9toggen$. 

au8 brei $eir)en oon bichtgefchichtetnt, länglichen ßtUen ge* 
bilfcet toirb, bar$ b ift bie innere (Samenhülle unb beftet)t 
blo« au8 einer einzelnen ©djicfyt länglicher 3eHen, roelche 
nur äufjerfi fleine innere £or/lungen haben $ bann folgt bie 
<&d}id}t c, StUtn, roelche Kleber entgolten ♦ ÜDiefe brei jus 
fammen bilben bie tfleie. d pellt ba* 3ellengeh>ebe beö 
2llbumin$ bar, ba$ aufl großen, runblic^ fedjSecfigen 
Sellen, roeldje (stärfemer/lrugelchen enthalten, befielt. ($>er 
tfefet möge übrigen« baS j>fian$liche Albumin, roomit ber 
SBotanifer ben reißen inneren $r)eil ber (Samen bezeichnet, 
nicht mit bem tr/ierifchen (Siroeijj, baS in ber 6t)emie ben 
gleichen tarnen füt)rt, oerroechfeln.) 

2)ie mittlere 2lbbilbung giebt eine ber 2llbumin$ellm 
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in bebeutenber ajergr&jjerung unb (a$t bie Sage unb Sßtx- 
tfcifung ber @tarfeme$Ifuge(($en barin et Fennen. £)ie HeU 
nercn mguren redjt* fteüen bie ftarf bergrJf erten , linfen* 
förmig ftadjgebritöten ©tarfefügcldjen be* Joggen« bor. 
3$re natürliche @r$$e toedtfefc bcn einem 3e$ntaufenbt1)eil 
M ju einem @ed^unbertt$eil eine* Sott«, 

$ie äußere (Samenhülle enthält Wo« brei ober bier 
9*rocent Jtfeber, bie innere bagegen *ier$e$n bi* gtoanjig 
^ßrocent 2)iefe ©efammtmenge tmrb fletö mit ber Stitit au$= 
Rieben- Uebrigen* ifl no$ in ber ganjen 2Äaffe be$ 
JtornS, fotoo^l im Sleujjeren at* 3nneren ber SUbumin* 
fetten, überatt tfleber groifdjen ben @tarfeme$ffügefdjen ber* 
tfcetft enthalt™* 

@efct man bem üttetyf ett»a$ Don jenem ©a^rungäpify, 
bcn wir £efe nennen (bcrgleicfie Jtap, IV.) ju / be*or ober 
it?a$renb el mit SöBajfer ju einem 5$Teig vermengt toorben ifl, 
unb jlettt mart ben Seig alSbann eine ober jmei (Stunben 
lang in einen toarmen &aum, fo beginnt berfclbe au f$u* 
getyen — b. f). er ga^rt unb fdjtoittt an, ober toadjjt in 
feiner ÜÄaffe. 3n bem 3nneren be8 5Trigd entbinben fiefj 
©a$blä$djen (Jtoljlenfaure) unb mad?en benfel&en leitet unb 
poröä. 2Birb er nun in ben Reifen Ofen gehoben, fo nrirb 
ber er^öljte ffiarmegrab juerft eine nodj fiarfere ©a^rung 
unb Slnfdjwellung öerurfadjen $ fobafo aber ba$ ©an$e eine 
berjenigen be$ fo^enben ffiaffer* natyeju gfeidjfommcnbe 
4?t|e erlangt, fo ljßrt bie ©ätyrung auf einmal auf unb ba$ 
barauf folgenbe ©aefen fefligt bie Waffe in ber ©eflalt, bie 
fie in biefem Slugenbluf angenommen $at. £)ie tyarte Ärufle 
be$ 2BeifSfrrobcS fann burd) Einreiben mit eiroaS auSgelajfe* 
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item ©djmalj, nacfcbem e$ geformt unb betoor e$ $um 9luf~ 
ge^en niebergefe$t ift, ober audj bur$ 23a<fcn in einem ge- 
ißelten «ledjgefaj? unb no($ auf manche anbere Seife 
erhielt n>erben. 

9lu$ bem Ofen genommen ift baö frifcfye ober neubacfene 
3Sürob , toenn e« angefdjnitten foirb, leidjt unb fötoammig, 
burdjtoeg mit fleinen »jpöljlungen ober Sofern »erfeljen, 
lueldje in bem »eichen $eig burdj bie n>al)renb ber ©atyrung 
auffieigenben ©aSbläödjen tyeroorgebradjt toerben» £)ie ©äfc 
rung felbfl i\t bie golge einer eigentümlichen Cffiirfung ber 
«£>efe auf angefeuchtetes WltyL (Sie bertoanbelt $uerjt einen 
$()eil ber (Etärfe beö SWefylä in ßudtx , unb fobann biefen 
Sucfer in Ql(fot>oI unb Jtofjtenfäure,. ganj in gleicher SBeife, 
nrie fie bieö audj alö 3"fafc ber S3ier? ober ©rannttrein* 
maifdjen ttjut* £>a aber baö ©aö*au§ bem fiebrigen $eig 
nidjt entweihen fann, fo fammelt e$ ftd} barin in großen 
93lafen unb »eranlaßt fein Qlnfcfitoellen , bis bie Öfentyifce 
bie £efen*>flan$m fcernidjtet unb ein Aufhören ber ©aljrung 
bewirft. $)er Qllfotyol toerfludjtet ftdj meiftentbcilfl toäfyrenb 
bcö 33acfen$ in ben Ofenraum. Um benfelben nid)t Verloren 
ge^en $u laffen, $at man fd)on terfdjiebene 93erfudje im 
©roßen mit ber ©ennnnung bed 5Beingeiß$ bei bem , 
SBrobbaden gemalt 5 eö bebarf ba$u befonbrrer eiferner 
Sacfofen- 

Srifdjeö ober neubaefneö 2kob beftfct eine eigentümliche 
SBei^eit unb 3al?igfeit, iuelche tiefe frute befonber* lieben 
unb e$ beGljalb in biefer ©eflalt gum ©enujj be&orjugen, 
obgleich feine minberc 33erbaulichfeit allgemein befannt ifh 
9lati) jtoei ober brei Sagen berfiert baö ©rob biefe SBeichheit, 
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nnrb fefier unb frümeliger, anfdjeinenb trocfner. 3m gr= 
tt>oljnlidjen 2efcen nennt man e8 bann trocfeneS ober alt* 
bacfeneS 23rob. Mgemein glaubt man namlidj, baß biefe 
©eranberung rinfadj baoon tjerrüfyre / toeil ba3 93rob nad? 
unb nad) »on feinem SBaffergetyal* verliere 5 bieö iji aber 
fetneätuegö ber galt. 2lltbaefm8 29rob enthalt im ©egenttyeil 
meijienS genau biefelbe 3Ba jfermenge , n?ie frifdjeS 93rob, 
fobafD biefed »ollftänbig falt geworben ijh $ie Seranberung 
beruht bloö auf ber inneren ©ejkltung ber 2Waffentljeildjen 
be$ S3robe8. Sc id)t fann bieö beriefen »erben , »enn nur 
ein ganj troefeneä 93rob in einem gut gefct/loffenen ÜÄctaK- 
gefap eine tyalbe ober eine gan$e (stunbe lang in bem Ofen 
einer £ifce auefefcen , treibe bie beö ftebenben 533afTcrö nidjt 
überfteigt* nrirb alSbann ba$ ©efaj; tjerau$ge$ogen , unb 
nadjbem e« abgefüllt ijt, ba$ 93rob herausgenommen, fo 
nnrb eö toeber im Qleujjeren nodj im 3nneren, toeber im 
$lu$fefyen, noc6 in feinen (Sigenfdjaften öon frifdjem 23rob 
$u unterfer/riben fein. 

©ut auögebacfeneö $Bei$enbrob enthalt burcr)fdjnittlicfc 
eine SBaffermenge »on ungefabr 45 $rocent» Unfer ©eifc 
brob befreit ba^er fafi $ur <§alfte auö Gaffer 5 — cö ift in 
ber $§at (greife unb $ranf $u gleicher j$tit. 

3>a8 ©eijenmetjl , nrie ba$)enige alter übrigen ®etreU • 
bearten, enthalt fdjon bon Statur 3Baffer, nimmt aber babon 
nod} weit me^r auf, loafyrenb e$ fidj in £8rob »enoanbelt. 
<£intyunbert $funb 3Öeigentoorfd)ufjme$l nehmen fünfzig 
$funb ober bie Raffte tyre$ ©etmdjtS ffiajfer auf unb 
liefern £unbertfüitf$ig $funb ©rob. $frgeflalt enthalten 
£unbert $funb SWeljl unb 4?unbertfünf$ig $funb 93rob — 
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SYotfenrS «Wetyl ♦ 
SRatüvUdjeö ffiaffev 
3ufafcWaffer . . 



84 84 
16 16 
— 50 
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©ine ber Urfadjen, warum ba$ 93rob fo »iet SBaffcr ents 
l)a(t, liegt barin, baf burd) ben Vorgang be$ Skcfenö ein 
3^eil ber @tarfe in ©ummt berwanbelt wirb , unb biefer 
tyalt ba0 ffia ffer weit fefter an , als eS @tarfe ju rtun ber* 
mag» ©ine jweite bejtetyt barin , bafl Der Jtleber be« ÜWetylS, 
wenn er einmal burdj unb burdj feucht geworben ift, außer s 
orbentlid) fdjwer wieber trotfnet unb ring« um jebe nod) 
fo f leine fyoljle 3 f He in bem 93rob eine jalje glitte 6tlbet; 
welche nidjt allein bie rafdje ©ntwei^ung be$ ©afe8 au$ ber 
<§5l)lung, fonbern audj bie Qluftrodnung bcö 53affer« unb 
feine 33erwanblung in 3)ampf fcerljinbert $ unb ein britter 
@runb ij*, ba§ bie trotfenc Jtrufle, weldje fidj bei bem 
Warfen ring* um baä *8rob bildet, für baS ffiaffer beinahe 
unburdjbrinqlid) ijl unb gerabe fo wie bie Schale einer 
Kartoffel, bie wir im Ofen ober in ber Reißen 9lfdje baefen, 
bie Verflüchtigung ber Jfeudjtigfeit nid^t gulä^t«, 

5)ie a3erf>altnif?mengen oon ffiaffer, lieber unb <£tarfe 
ober ©ummi in wo^lauögebacfenem UBeijenbrob ftnb an* 
natyernb bie folgenben : 



ffiaffer 

«ftlefrer 

(Stärfe , >}uda Utt *> ®ummi 



45 
6 
49 



100 
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3)te *§ülfc ober Äleie bcö 2öei$en$ , weldje burd) ba$ 
SBeutefwerf ber 3Rü$Ie oon bem greinmetyl gefdjieben unb gu 
geringeren 3ro«frn berwenbet wirb, befifct eine nidjt unbe* 
brtttenb größere 9ia$r$afttgfeit , a(£ bad gange £orn ober 
baS feinere 2Bei#mer>J» <Die nafyrenbe Äraft einer jeben ®t* 
• treibeart ljangt gum größten $tyeü ab bon i^rem @e$a(t an 
JUeber, unb bal S3er^ältni§ bei teueren in bem gangen 
Jtorn , in ber Jtfete unb in beni geinme^l n>ar bei einer 
unb berfetten SBeigenforte baS folgenbe : 

©angeö Stoxn 12 9hocent. 

©efaminte Jtteie (äußere unb innere 



Qöcnn baö Jtorn al* ein ©angeö me^r alt 12 ^rocent 
Kleber enthält, fo wirb audj in StUie unb 9J?e$( ber @e!)a(t 
saran in gleichem 93erlja(tniß fteigem 5Da$ ungeBeutelte 
$Rtt)l, wetdjeä burcr) bloße« 3<nna^en ber Börner oljne 
hieben erhalten wirb, beflfct eine gfeidje ^atyrtyaftigfeit, 
wie bie gangen JtBrner felbji. fflirb bie tffeie auögebeutelt, 
fo wirb ba$ 9Re$l baburd) bei gfeidjem ©ewidjt minber 
naljrtyaft* unb wenn Wir in 93etracf)t gießen, baß bie Jtleie 
feiten weniger, unb manchmal betradjtficr) meljr al$ ein 
S3iert^eil bon bem ganjen ©ewidjt be8 Jtornö betragt, fo 
wirb einlenkten , baß bie güngttdje Trennung ber Börners 
Kütten bon bem Wtty einen bebeutenben 93erfuff an fräftiger 
unb gefunber menfdjlidjer Üflaljrung berurfadjt. 93rob au$ 
ungeb.euteltem 2Äe$f ift batyer weit naljrljafter $ befanntlidj 
wirb baffelbe in bielen ©egenben, g. 99* am üWieberr^ein, 



geinme^t . 



14— -18$rocent. 
10 3?rocent. 
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in Söejip^rfen, £offtetn, Qanemarf u. f, h?. auöfdjliefjlidj 
bcöorjugt, unb »erbiente überhaupt eine nodj tocitcrc 33ev= 
breitung. 

9tad) ber (Sntbetfung fvattgofifd^ev ßljemifer bcfifct bie 
^Beigenf tete , n>a^rfd)etnlidj audj bic Jtfeie jcbcr anbeten 
Jü>rnerfrud)t , aufjer bcr bon i$rem reiferen Jtlebergefyilt 
tyerftammenben größeren 9W;rung8fa$igfeit noct) bte bes 
fonbere ©tgenfe^aft, ba{? jte baö ÜWe^t ober ba$ ©rob, h>o* 
mit fte toernuferjt ijt, aufl&ji unb e$ auf btefe SBeife in bem 
üfiagen nmt berbau(tcr;er madjt (Sie enthält namttdj einen 
befonberen ©äljrungSfioff (ein germent) , n>e(djer bei bem 
QSor^anbenfetn bon ffiaffer unb mit «&üffe ber £)fenl)ifce 
maljrenb beö 93acfen$ , ober ber SWagenroarme Bei ber 93er* 
bauung altmälig bte (Starte be8 93robe$ in 3utfer bers 
hxmbctt. tiefer (SigenttjumUdjfeit ber Jtlete mu§ ebenfos 
tt>o$l, n>ie iC;ver ^atyrungöfraft, ein $l)ei( beö tyeitfamen 
&infiujfe$ jugcfdjrieben werben, freieren fciele 5lerjte unb 
überhaupt 9J?enfcr)en bem ©enuf? beö 93robeÖ auö unge* 
beu teltem SWe^I beifegen» 

9öte auö bem «öo^fdftnitt unb ber (Srflarung (Seite 118 
Ijerttorgcfyt , ifi ber ßleber ber ^ülfe t)au£tfäd)lidj in ber 
inneren (Sdjale bei *ftorn$ enthalten. s 2lud biefem ®runb 
mag aud) bie äußere o^ne merfbaren 93erhtji an 9ia!?rung$s 
ftoff gern entfernt werben, unb ber 9Kicfftanb h?irb bann 
bei gteidjem ©ctoidjt nodj na^after, tüte bortyer, unb 
jugleid) biel leichter »erbaultdj fein, a(6 trenn bte äußerfte 
bünne $üUe bem Jtorn geblieben toare. 3n 2lmerifa giebt 
e8 eine fcfyr ftnnreicr}e ÜWafdjine, rcefdje bic Jtikncr jcbcr 
©etreibeart fo fdjalt, baj? b(o$ bic Oberhaut ber hülfen 
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entfernt unb ba$ 3nnere beä ^ornö nidjt im minbeßen 
befdjäbigt wirb. 

Öltest uninterejfant ift autt) bie ^atfac^e , bafl bad ge* 
ringe ober leiste Stoxn, weldjeä ber ßanbwivtl) burdj ffior« 
fein unb $u|en »on feiner SDtorftfructyt auSfefytbet unb 
gewitynlid) $um eignen ©ebraudj, meijhnS jur SBtefjfütterung 
vertuen oft, fciel reicher an «Rieber unb beätyaib aurfj weit 
nafyrl)after iß, a(d ba« fdjwere, baudjige «Rorn, meinem 
man gewotynlid) ben &or$ug giebt. 

2. JRoggen unb ©erfle ftnb bem 2Bet$enforn in ber 
3ufammenfe(ung unb in ber ülatyrfyaftigfett fet)r äljnlidj. 
3fyr 9We$l unterfcr)eibet fu^ ton bem be$ festeren etwad in 
©efdjmacf unb ffarbe unb liefert fein fo fcfyöneö unb fdjwams 
mige$ ober rotfged Sörob wie biefeö. 3n ©egenben , wo ber 
Söeijen bie £auptfrudjt bilbet, werben fie batjer feltener }u 
*8rob fcerwenbet* bodj if* bted feineSwegö al$ bieget auftu* 
fteUen, inbem fyier £anbe$art unb (Sitte entföeiben. (So 
ljerrfd)t im füblid^en $eutfd?fanb unb in ber (Sdjweij baö 
$Bei$enbrob, ober baö mit bemfelben öBüig tibereinfonu 
menbe <Sj>e($brob bor. 3n üJiittefoeutfdjlanb iji ba$ gemengte 
23rob, in wefdjem ©erflenjufa| eine JRolie fpielt, »orwie* 
genb, watyrenb im 9ior>en ber [Roggen bie unbefirittene 
^errfc^aft $at. 2)a« ganje füblidjc (Suropa/ Srranfreid) unb 
fötglanb »erbrausen faß nur SBeijenbrob. 

$>aä Jttoggenbrob ifl gewötynUdj gefauert, b. t). e$ wirb 
flatt ber i&efe (Sauerteig $ugefe|t, weldjer au$ gewöhn* 
lidjem $eig befielt, ber fd)on in faure ©Sprung übergegan* 
gen ifh $erfelbe beförbert bie ©a$rung be$ ErobteigS niefct 
fo rafdj, wie bie £efe, unb liefert baljer audj ein minber 
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leiste«, rofigeö 93iob. $>aber fommt e« bei bem ffioggenbvob 
»iel häufiger bor, baß bie JRinbe (oöbaeft, toaö geraden* 
lidj bie golge f iner ju geringen ®ä$rung tfi, bei ber ftdj bif 
mdfle Jtotylenfaure unter ber nid)t burd)laffenben Jtrufle 
fammelt. 5Dte lefctere ittrb gebilbet, inbem man baö Joggen* 
brob mitteljt eine« $infett oben mit ®affer beftreidjt, tt>o* 
burd) bte ÜRinbe erweist, unb erroaä ®ummi aufgel&jl toirb, 
»eldjeö ledere nadj ber 93erbami>fung beg SBajferö jurürf* 
bleibt unb ber SBrobrinbe ba$ glan&enbe 9lnfetyen »erteilt» 

3n jmei groben bon neubaefenem (Bei jen* unb (Woggens 
brob, weldje unter böttig gleiten Umftanben angefertigt unb 
unterfucr)t teurben, tt?ar enthalten: 

UBeijenbrob. Hcgacnbrob. 

SBaffer 48 48 »/ 2 

lieber ....... 5% 5 Vi 

@tarfe u. f. tv. . . . . 46' A 46 1 /« 

100 100 

£arnad? ftnb biefe beiberlei Strten öon iBrob fotootyl in 
tr)rer 3ufammenfe$ung , al$ in tfjrer *Wa$r$aftigfeit einan* 
ber beinahe b&Kfg gteid) $ unb bon bem begebenen ©e= 
fdjmatf abgefetyen, ifl efi batjer b&llig gleichgültig, ob totr 
bon bem einen ober bon bem anbern leben* Otoggenbrob 
bejtyt allerbingö einen £8orgug, tteldjer in mancher «§inffdjt 
tym einen tyityern ©erty beriefen fann : <S$ behalt namltdj 
feine griffe unb greufyigfef t toeit langer als ba* OBeijenbrob 
unb laßt jtdj oft SWonate lang aufbewahren , oljne Ijart, 
trorfen ober ungenießbar $u trerben. 93efanntlidj barfen bie 
tocjfyfyaliföen dauern nur biermal im 3a§re, unb in bielen 
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anbern ©egenben ift e$ ebenfo. $>iefe <tigenf<haft fommt 
t)avLptiafyi$ bou ber (Stgenthümadjfett be« in bem «Roggen* 
lorn enthaltenen JMeberä ^er» 

$>em um bie SBtffenfdjaft unb bie 3Renf<hh*it fo tyfy 
öerbienten Berühmten GfyfmiFer fciebig berbanfen nur ein 
^Wittel jur 93er6efferung bed $robe6 bon geringem 9toggen= 
ober gemifdjtem flRehf. Raffelte ift: eben fo ttrirffam, toie 
unfdjäbttch unb einfach * e« ift: frifdjbereiteteö tfafftoaffer, 
trelc^fö burdj (Sättigung bon faftem SBaffer mit £aff, ohne 
tag ba« erftere trübe ttrirb, fi<h barftetten lafjt. SWan rennet 
Sei bem (Sinteigen auf fünf $funb üttehl ein Sßfunb 
Jtafftoaffer , ohne ba« noch Seigbtfbung nothtoenbige 
SBaffer. Sei frifchem (Sauerteig nimmt man ettoaö weniger, 
bei altem etwa* mehr «ftalftoaffer. $aburd) wirb bie €äure? 
bilbung im 93robtcig, eine £au£turfadje »on 33erbauung«- 
{lÖrungen bei entyflnblichen $erfonen unb ber einige wahre 
©runb für bie feistere 2Jerbauli<hfeit be* ffieijjbrobe« , bc* 
feitigt. $er Statt bilbet mit ber freien 9tyo$))ljorfdure bcS 
SWe^ld eine gewijfe SHenge fch^pljorfauren Statt, woburdj alfo 
bie (Saure aufgehoben wirb. 2)em Srobteig muf? Übrigend 
atäbann etwa$ mehr @a($ al$ gewöhnlich jugefe|t werben. 

3. 2ttai« ober SÖelfchfom gleicht efcmfaUö bem 
58ei$en in 3uf«nunenfefcung unb an SGahrungdfahigfeit. 
2)aS Jtorn biefer nüfcüchen ©etreibeart ^at eine befonberc 
fpröbe #arte unb fein «Wehl einen ©efehmaef , an welchen 
fid) bie$öei$en* unb Öioggenbrobeffer juerjt gewöhnen müffen. 
3u einem 5Teig angerührt, jeigt e$ fleh etwaö furj, b* h* 
eö fehlt ihm an Sufammenhang , fo baj? bie eigentümliche 
93lafenbilbung burdj ßohlenfdure nur in geringem Üflaft 
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bei bem f&aäm fiattftnbet unb e$ o$ne 3»M in gvi>§eren 
Proben fefi, fprobe unb brühig n?irb$ batyer öertwnbet 
man ba8 aRaUme^t bor$ug$roeife gn bünnen äudpn, ttwju 
eS fid) öortreffüd) eignet (in Qlmevifa)/ ober man geniest 
efl in ber ©ejtoft eine« bieten £Breie$ ($olenta in Statten). 
3>ie f^auptfac^Ctc^fle <Sigent&ümluf)fcit feinet Bufammeit* 
fffcung befielt barin , ba§ eä mefyr Oel ofcer gett enthalt, 
af« irgenb anbere befannte ®etreit>earten. aHandjmal fieigt 
biefer ßelgetyalt bi$ gu 9 $funb auf 100 unb tym fcfyreibt 
man ben fcorgüglidjen ÜJfäfiungön?ert& beö ÜKai$ ju. 

4» $er<$afcr, melden mir tyauptfäcfyUdj afc befte« 
$ferbefutter senrenben, mafyrenb füblidje tfänber ju folgern 
Söeljuf bie ©erfte öorjietyen , tvirb audj in einzelnen ©egen* 
ben , wie j. 33. in ©djottlanb ,, $ur menfd}Ud)en Sßafyrung 
angebaut unb ijl a(3 foldje eben fo angenehm unb naljrljaft, 
a(3 gefunb. 3)a* QWefjl biefer Ji inner frudjt jeidjnet ftdj be* 
fonberä burd) feinen SReityfyum an lieber unb baburd) au$, 
baji e* nadtfi bem «Wai* am meinen Settfloff enthalt. £)iefe 
beiben Umjtanbe bebingen aud) feine aufjerorbentlidje SRafyrs 
(jaftigfett unb 3utrag(idjfeit. 5)er bejieljungöroeife burdj* 
fdjniitlidje ©etyalt an lieber , gettftoff unb 6tarfe im 
SBctjcnmefyC , 4?afermefyl unb 3)iai0me$( n?irb burd) bie 
nadjjtefyenben äiftcxn auSgebrücft : 



SBeijcnmttyl. 2Sci$enfIfie. $aftrmetyl. OTaiömef>(. 



Gaffer . . • 


16 


13 


14 


14 


Jtlcber . ♦ • 


10 


18 


18 


12 


Jett » ♦ ♦ » 


2 


6 


6 


8 


<Starfe u. f. n?. . 


72 


63 


62 


66 


# 


100 


100 


100 


100 



S)ie in bem 9Wai$mehl unb «&afermebl enthaltene größere 
*Wenge an getroffen befähigt bie erßeren , h?ie bie Börner, 
roerauä fte entfielen, nicht allein &or$ug$n?eife §ur Jetts 
mäfhing *on gieren, fonbern macht fie auch für bie SSer* 
bautmgGorgane angenehmer, gefchmeibtger, unb bah*r $utrags 
Ucher. 2)er aorftehenben Nabelte ift aufcerbem auch 
bie 3nfammenfe$ung ber SBeijenfleie beigefügt, unb e$ 
ge^t barauä herfcor, erftlich , toelche grofje QWenge fcon 8fett 
fte gleichfalls , bem ©eijenfeinmehl gegenüber, enthalt, unb 
jtoettenS, n?ie fehr in *erfd)icbener «&inficht fich bte 3« 5 
fammenfefeung ber SBeijenfleie unb beö $afermehl$ ahn? 
(ich ff"*- 

3n Solgc einer eigenthümlichen 99efchaffenheit beä in 
bem «§afer enthaltenen KlebcrS lagt ftch ba£ Üftehl biefer 
Körnerfrucht nicht in einem leichtgegohvnen roftgen S3rob 
baden. Mehrfach ift gegen ba$ Hafermehl angeführt fror? 
ben, bafj e$ als alleinige Nahrung, ohne ®enu§ *on 
*DWdj ober anberen thierifchen Reifen, Kranfheiten, 
«&ifce unb SReijbarfeit ber £aut fcerurfache, «&autübe( 
öerfchlimmere unb jutreilen ©efchnnire ober $ctfcn *er= 
anlaffe, eben fo ivte ber forttra^renbe ©cnuf? gefaxter 
Reifen Siechten unb ^charboef hervorbringe. *Ha<h bem 
Urtheil berühmter Siebte fcheint aber biefer 93orh?urf eineS 
gerechten ©runbeS ju entbehren. UebrigenS ivirb e$ aud) 
feiten fcorfommen , baj? Umflänbe für irgenb längere 3«t 
eine foldje au$f<hlief?ltche SSertoatbung beS Hafermehls netb 5 
wenbig machen. 

5. üi eis zeichnet ftch borjüglich burch feinen »erhält* 
niflmafjtg fehr geringen ©ehalt an Kleber auS. $crfelbe 
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beträgt niematt mehr als fteben btt ad)t flfrocent — alfa 
weniger att bie «£alfte ber ba\>on im Hafermehl enthaltenen 
Qtfenge. 3n ©egenben , wo ber Dfcett bie Hauptnahrung tji, 
faßt cd auf , bafi bie (Singefcornen , Wenigftenä unferm 
Urteil nach , ungeheure ÜÄaffen &on biefer grucht öer* 
f^Ungen , unb bie itrfadje batoor. muf? blo* feinem »iel $u 
geringen 33erhültni£ an beut fo höchfl nahrhaften unb noth- 
wenbigen lieber jugefchrieben Werben. (Sbenfo enthält bev 
$ei$ nur fehr wenig Settfioff unb wirft baher weit minbev 
abführenb, wie bie übrigen ©etreibef orner , fonbern beft§t 
im ©egentheil oerfiopfenbe ßigenfdjaften. 3n neuerer 3*it 
ift vielfach btobafytt werben, bajj in großen Qlrbeitöhaufern, 
in Äafernen u. f» w. , wo ber Oictö in Jfyfge ber tfranfheit 
ber Äartoffel jum tljeilweifen ßrfafc ber festeren eingeführt 
korben War, fein häufigerer ©enujj nach wenigen Monaten 
<Scharbocf erzeugte. 3n$wtfchen mag biefe (Srfcheinung eben 
fo gut auch bem Einfluß eined Möglichen SBedjfett in ber 
Scbenöweife, att ber Otettnahrung felber gujufchreiben fein, 
obgleich bie ledere für bie 23erhältniffe norblicher Sanber* 
flriche minber geeignet erfdjeinen Witt» Uebrigenä mag jener 
gall, welker burch »tele ähnliche unterfhifct Werben fönnte, 
für ben CRufcen unb bie 3«traglichfeit einer gemifdjten 9?ah 5 
rung forechen. 

6. SudjuKijenmchl ift faft eben fo nahrhaft, wie 
ba8 tiefte SBeijenmehl, unb bie 93uchweijengrü§e. eine ber 
SieblingSfpeifen norbifcher SWferfchaften. 3« $rob lafct 
ftch baö erftere nicht leicht baefen , Wirb bagegen vielfach alö 
3ufafc serwenbet, ober gu vortrefflichen Jfrichen öerbaefen, 
bie ber ^interwälbler bcö norbamerifanifchen Urwaloß mit 
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bem £onig bcr nnfben Lienen ober Styornfyrup Beftrt^en 
a(8 f&fttidje Secferbiffen genießt» 

7. ßuinoa. (fine bei unö jtemlidj unbefauntc ober 
^ödjjtenö auf tanbnurtfyfcr;afrti<r)en 93erfuc$8fe(t>ern cttttfc 
toirte $jlan$e ifi bie SSrobmelbe ober Otunoa , Chenopo- 
dium quinoa (5ig. 19), treibe 
ifyreö Meinen runben <Samen8 toegen 
in ben «£>odj(änbern ton ßfyili unb 
*J3eru in @übamerifa auf tveiten 
Sfädjen angebaut nnrb. $ttan fennt 
fcaöon $n?ei Abarten — eine füge unb 
eine bittre — unb beibe tvadjfen unb 
gebeten nodj in einer @r(5$ung Don 
13000 5uj? über bem 3J?eereöfptcgeI, 
roo tueber Joggen nodj ©erfte me^r 
jur 9^cife gefangen. Cüiele 3'aufcnbc 
fcon üttenfdjen, toefdje jene tjofjen 
$afellänber behauen, (eben öor? 
jugötoeife ton biefen (Samen, unb 
er)e bie curcpäifdjen ©etretbear^ 
ten burefc Die ©panier bort eins 
geführt nwrben, bifbeten biefelben 
bie Hauptnahrung ber gefammten ^ uinoaXheüOVoiinm 
Ovation* Sie ftnb aufierorbentUdf) quiuoa . <w a § : l 3oü = 
natjrljaft unb in tfyrer Stammen* * 2 ftujj. 
fefcung bem Hafermehl fein* tyn* 
üd), n?ie nadjflefyenber JBergleidj $ttnfdjen betben bart^un 
rcirb: 

10* 




&ift. 19 
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$afermclj(. &utiu>ame&l. 

«Baffer 14 16 

Äleber 18 1» 

Settfioff ....... 6 5 

©tavfe u- f. n>. . . . » 62 6 0 

100 100 

(Sin fo nafyr&after ©amen ijl einunfcf)afc6are3 tf(einot) für 
fic 33en>ofyner fcer fyöfycrcn ©egenfcen in fcer unermeßßdpn 

® ebirgSfette fce r 9(nben$ ofcne fcen^ 
fetten mürben jene luftigen (Sfre* 
nen fo fyodjüberbem ÜWeere f)M)* 
ftcnö a(0 «Bette für fcte 9Hpafa"0 
ofceu für baS Otinb^icr) fcienen 
fönnen , itynlicr; wie *ie Wattnt 
im «§ocr}geMrge ter QUpen. 

8. ©utneaforn (Pani- 
cum maximum) n?trt> in 5Beft= 
inbien , namentlich öon fcen un= 
teren <§cr)icr;ten ber 23cl>ö(ferung, 
fcen Negern, M r)auvtfad)tic^e 
Dlafyvung tterjefyrt. (seine nmfcen 
£trfenforner finb etwa« mtntoer 
nafy$aft a(6 geUH^nIiä>3 ®n= 
s * 1 jenmefyl. 

. H 9. ÜRo$r$trfen über 

IS $)t)urra, Sorghum v ulgare (Sig. 

' ^ 20) ijl ein anfcreS tyrfena&nßdje« 

20 Jtorn, tveldjeS in 3nt>ien, 

SRofirftirfcn. Sorghum vulgare. ^ 

3Ha§: l 3o0=-2 9ttg. «eggten unb Km inneren 




gitized by Google 



Xai Stob , tt?fl$c$ wir effcn. 



Wfrifa öielfadj al$ ©etrcibe anbaut n>irb unb im $ur<h* 
fänitt an <ttahrung$werth bcm SBetjen gleidjfommt. 3Ga<h 
genauer Unterfudjung enthält baö Söudjwcigenmehl 10y 2 
unb ba8 SHohrhirfenmehl 1 1 Vi Sßrocent lieber. 

10. 9((f erbohnen, (Srbfen, £infen, (Steife* 
bohnen, 5DB t cf c n / £ u£ inen unb öiele anbere Birten toon 
£ülfenfrüchten enthalten , unb bicS ifl ein djarafterifUfö c3 
Jlcnnjetc^en ihrer ganzen Jila jfe, eine bebeutenbe $rocentmenge 
anJtleber, bagegen eine öcrhaltnijjmafjig nur geringe an %tXU 
jtoff. 3m $>urd)fönitt fcctragt i&r tflcbergehalt ungefähr 24 
unb ihr Settfloffgchalt etwa 2 auf je fyuntrrt $()eilc. ©er 
Kleber biefer ©amenarten äfjnelt.bemjenigm brö £afer$, unb 
bcäwegen tagt fid) au<h lohnen* ober Chbfcnmehl nicht ju 
leichtem unb fdjwammtgem 93rob baefen, obgleich bcit>c oft ge* 
nug alö Bufafc genommen werben unb al$ folcher raö iörob 
jeben falte fräftiger machen. 9llle 4?ülfen fruchte werben fcurdj 
c6en jene beträchtliche Spenge an lieber fo oefonberö nahr* 
haft. Serben fie übrigens allein, ohne 3ut()aten genoffen, 
fo ftnb fie fdjwcrer fcerbaulich unb »erftopfenb* aber in 
geeigneter ÜJttfcfcutig mit anberen Ocahrungöfioffcn , f)au)pU 
fachlich mit recht bU ober fetthaltigen, ftnb fte &on aßen 
^flanjenfloffcn am geetgne tflcn , $^iere unb Qtfcnfdjen bei 
harter Arbeit gefunb, fraftig unb wohlgenährt $u er* 
galten. $lu8 biefem ©runbe erhält ber üJiatrofe faft 
täglich fein <&ü(fenfruchtgericht, unb be^halb bewahrt ftd) 
auch ein 3ufa| bon gefchroteten Qlcferbohnen ju bem 
£afcrfutter ber ^ferbe a(6 gan$ befonber« »orthfityaft für 
t>ie le$teren. 

Qbtn iljrcg fo befonberö reichen ©ehaltö an Kleber wegen 
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wirb au<h bie St i er) e r ober Jttchererbfe (Cicer arietinum) 
im ©üben fo bielfad) angebaut unb ihr (Samen, einfach ge* 
r&fiet, bei gleichem ®ewid)t $ur (Spaltung be$ menfchlidjen 
Sebenä für geeigneter gehalten, a(3 trgenb eine anbete 
Steife. 55>er agtyptifdje Kaufmann , welcher wochenlang bie 
3Öüfte burdjjieht , ob ne eine freunblidje Öafe $u ftnben , ber 
(Syrier , welcher nad) bem ^eiligen ©rate feine« $roph<tyt 
wanbernb , weite unwirthbare <Strecfen jurücfjulcgen §at — 
ihr ganjer (Speifeborrath Befielt in einem 93eutel öoW ge«? 
rofleter Jtidjererbfen , unb fie beftnben ftd) öttUig wohl bei 
biefer Nahrung. 

©ar trielfadj fcerfdjieben» ift bemnadj bie ©eflalt, in 
welcher wir unfer tägliches 93rob empfangen , unb Saufenbe 
Don $ßflan$en liefern t^ren ^Beitrag t>a$u $ hier bie eine, bort 
bie anbrrc , wie ©efdjmacf unb 23ebürfnij? e$ »orfchreiben. 
Qlber fomel befannt beftfcen nur jwei ba&on — $Bei$en unb 
Joggen — bie 1 5ftlicr)e Gägenfchaft, bafj ihr Wltty, mit «&efe 
ober (Sauerteig geftellt unb im Ofen gebatfen, ein leichtes, 
fer/wammigeö 33rob liefert, baö eine ßdt lang aufbewahrt 
werben fann, ohne ungeniejjbar ju werben. Unb »on biefen 
beiben Birten be$ Srobö, Welche jene $flan$en un$ geben, ifi 
dasjenige auö 3Bei$en bal troefenere unb frümltcbere, fleht 
jebenfallä am fünften au8, unb h«t auch, wenigftenö für 
bie 3Rehrgahl, einen angenehmeren, milberen ©efehmaef. 
3)arau8 erflärt ftch benn auch nur, warum in ber 3Belt 
weit me^r 2Bei$enbrob al* Sftoggenbrob gegejfen wirb, unb 
bajj 3ebermann SÖBeifcmehl unb $öeif?brob fcorjieht , wenn 
er ftd) baffelbe gut unb (eicht serfdjaffen fann. 

Sticht wenige Zäunte wetteifern mit ben ©etreibearten 
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in ber (Srnatjrung be8 menfdjlidjen £eben8 burcr) ifyre 
grüßte, »on freieren gan$e SBolfrrßamnic leben. Unter ben* 
fefben »erbienen bic Sagopalme, bie djtfenifdjc Sanne, bte 
29anane ober ^arabieöfeige, 

bte 3)attefpafme, bie geige 
unb bcr 93robfrud)tbaum eine 
b ef on fc ere Cv n v ä b n u n g . 

1 1 *$) it %a 0 op a I m e, 
Sahlis Ruropbii (gig. 21.) 
irirs in fielen (Regenten 
miftyn ben SlBenbefreifen 
angebaut, bauytfürijltdj aber 
in bem ntnfriveftlicrjen 9]eu= 
(Guinea unb an verfd)iete; 
nen Stellen ber af rif an ifdjcn 
StftfU, wo fie taä $atttyt« 
nal)rung8mitje( ber 8itttoo$* 3ig. 21. 

net bilbet. 3(;r Warf liefert Xxt Samalmr Sagus Rumphili 
ein %flt% tvelcf)eö burd) ßn= Wa§ : 1 3<>a = 20 &u§. 
reiben beä elfteren in >J>uh>er 

itnb barauf fofgenteö 9luotvafd)en beffelben auf einem 
<5ieb gewonnen ivtrb. $)ie ©intror)ner fertigen barauö eine 
Qlrt SBtüb ober garten Jtue^en, inbem fte eö einige 
nuten lang in einer r)eifjen gorm baefen laffen. £>er !SHafy= 
rungäroertlj be8 (&agomel)u? ijt nodjnidjt djemifd? genau feffc 
gefreUt. ©oötel ifr übrigenö germfi, bafj 2y 2 ?>fb. babonöoü= 
f ommen für baö tägliche Sßrob eineö ftarfen unb gefunben 
au8geroacr)fenenÜftanneS r)inreicr)en. llnbba ein jeber93aum, 
rornn er in feinem ftebenten 3a^re gefattt toirb, minbefiend 
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700 $ft>. <5agomrM giffct, fo läf;t fid) kercdjnen, fcafl ein 
einzelner üftonjen ttanbrä, bei* mit 300 fclctyrr Q3aumt 
Bepflanzt tfl — irofcon ber 7tf $f)cil jebeö 3atjr gc= 
fdjfagcn tvivb — juv flcfcenöerfyaltung *on 14 SJfenfcfym 
bienen fann. 

12. S)ie d)ilenifd)e Sanne, Araucaria imbricata, 
(Sia,. 22.) obrv <s cfyuppcntanne, h?cld)c fcft unß iljrcr 




&i6. 22. 

2>tt (Shifenifdjc Sanne. Araucaria imbricala. ÜWa§ : 1 3ofl =» 40 ftu§. 
a. Sanunnuj , natütlidje ©ro§c. b. 3apftn , 1 3oQ = 10 3otI. 



Da* fBrob, »cl$c* mir cffen. 137 

$rerlidjen <Scr)onr)eit totgen in ben ®en>acf;$haufern gebogen 
ipirb, üffett gleichfalls tiefen ÜRenftyn ein täglidjeö Q3rob* 
$>aö betyenbe (Sidjfjorn, ba$ in pofftrfict}en Sprüngen ton 
%\t $u hüpft, ernährt fidj in unfern SBafbern Raupte 
facr)Uct) ton ben 9cabe(r}ol$famen ber £arche, Ziffer, girrte 
u. f. ro., roefdje enttoeber ben Sejianb, ober nur Steife 
unfrrer gorjie bilben. ©anj anbere 9iabelr/öl$er aber tragen 
bie Qlb^änge be* riffigen Slnbeögebirgö in Gtyilt unb $ata* 
gonien ; f)itx roachfi bie luftige (&ct)uppentanne in unabfetys 
baren ©altern unb ttiegt it>re ton 200gufj ^o^en (Stamme 
getragenen prächtigen Jtronen in bem SÖinbe, ber ton ber 
(Bübfee r)crüoern?efyt. 2)ie rieftgen 23aume tragen auch rie* 
(ige 3<W™ / *>ie gewöhnlich über 6 3oH im Suvchmejfer 
halten. 3)ie barin eingefdjlojfencn (Samennüjfe jinb gleich = 
falls grofi unb fle ftnb e$ , roeldje ben £aupttr)eil ber 9lafc 
rung ber ßingebornen biloen. §ie grüßte eine« einigen 
auSgetoachfenen SßaumeS biefer &rt vermögen 18 9Wenfct)en 
ein tofle«3ah* burcr) ju nat/ren 5 unb biefe liefert ber*8aum 
3ar)r für 3at)r , brauet nicht gefällt unb nneber gepfiangt 
ju roerben, roie bie Sagopalme, fäet fich felber auö unb 
voächft fo raf(3c) unb üppig empor, baß bie 93etölferung jener 
©egenben burcr) ihn alter 9tar)rung$forgen enthoben rotrb. 
^Dtc chemtfcr)e 3ufan»NMftfc un 8 <£chuppentannen:9cüf[e 
ift noc^ unbefannt. Sebenfattd ijl biefelbe aber ton beiv 
jenigen ber geroitynlichen *Buchf<fern , ber Jtaflame unb ber 
(Sichel nict)t fonberlich berfchieben , welche fammtlich reich 
an Kleber finb. 

13. $ie Conane ober $arab ieöfeige, Musa 
sapientum (gig.23). 2Ba8 ton mannen grüßten erjagt wirb, 
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Hingt fo wunberbar 
wie ein SJiardjen. <Bo 
foU j. JB. ber }>rgd^ 
toolle 23ananenbaum, 
in bejfen fielen 6c6at* 
ten ftd) gewcfynlic^ bie 
Kütten ber Jöewofyner 
fübUdjer £immel$* 
priese bergen, &on einer 
unb berfelben ©oben* 
fladje, bem ütfenföen 
mebr »Jiatyrungöfloff 
liefern, a(8 irgenb ein 
anbereö befannteö ®t- 
tvatijS. $ie grüßte 
eine8ein$elnen$3aume8 
biegen oft 70 biö 80 
q3ft>., bttr<$f$niiiß$ 
aber 30 M 40 $ft>. 4 
nnb nact; $umbolbt 
trägt berfelbe Slä^en^ 
rannt öon 1000 □ 
gnft, auf meinem 
frtof? 462 Kartoffeln ober 38 §ßf*, SBeijen geerntet 
werben fönnten , nidjt weniger al$ 4000 $fb. ©ananen, 
unb jwar in einer toiet fürjeren Seit, a(8 jur fteife einer 
anlernt SHußpflange nütljug ift. 

SllterbingS enthalt bie Sananenfrue^t 73 qkocentffiaf* 
fer, unb wenn fte getroefnet unb in $?el?( öerwanbflt wirb, 




23. 

2)<t Sanatunbaum. Musa sapienium. *ö?a§ . 
1 3oa = 1 0 gu§. Jrudjt: 1 3oO = 5 3ott. 
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fo ifl bieö roctt minber natjr^aft, alä baS *D?er/l irgenb einer 
unferer Körnerfrüchte» @3 fommt in feiner 3wf«wmen« 
fe|ung bem 9fcei$ am nadjjlen, be^nt audj, n?ie biefer, ben 
ÜJJagen au£, fo baß bie Sieger, freiere Da&on einzig leben, 
fletS ein aufgefdjroemmteS , ungefunbe« 9lnfet)en ermatten. 
SRidjtäbejlotoeniger ifl biefe 93aumfrudjt in ben 3ropenge* 
genben ein t)öd}fl roertfjöoller 9tor)rung8floff unb roirb fo 
allgemein unb täglich berfaeifl, n>ie bei unö ba$ ©etreibe* 
Ungefähr 6y 2 $ft>. SSananen ober 2 $fb* getrocfnereS 
23ananeumer)l mit y 4 $ft>. <§al$fleifcr) ober gtfö Mben in 
Slmerifa $ttnf^en ben Söenbefreifcn ba$ tägliche ÜMa$l eine« 
Arbeiters, fei berfelbe @fla&e ober freier ÜWann. 

«gauflg muß bie unreife gtudjt gerabeju bie ©teile bei 
33robe£ vertreten $ biefelbe nrirb in bem Ofen geröflet unb 
alSbann nrie Sörob gegeffen. 2luf biefe ffieifc getroefnet, 
lägt fie ftdj eine jiemlid} lange ßext tyinburdj aufberoabren, 
oljne $u toerberben , unb btlbet be$r)alb auefy ben r)auptfad}* 
Udjen S3orratty ber (Stngebornen, roenn biefelben eine längere 
Steife antreten roollen. 

SBarum gerabe bie unreife grudjt ju biefem S^ecf ge« 
wa^lt rolrb, vermag bie ßljenüe bat)in ju erflä'ren , baß bie 
$arabie8feige, fo lange fie Ü)re9teife nodj nidjt erlangt $at, 
imoenbig mit «Stärfemetyl angefüllt ifl unb getroefnet alfo 
fomoljl in ©efdjmacf att in 3ufammenfe$ung eine 2lefyns 
lidjfeit mit S3rob f)at. (Sonne bie ftrudjt aber reift, fo 
»enuanbelt ftd> tyre (Starte in 3ucfer unb fte toirb fuß. 
Srifdj gefcflücft f$mecft fie in biefem 3^flanb allerbingS 
toeit bejfer, läßt ftdj aber roeniger leidjt rroefnen unb aufbe* 
wahren. 
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14. 5D ie Dattel. — ffienn au<§ biete 93aumfrü<$te 
bei gleitet» ©enndjt bebeutenb nafyvungäfraftiger finb, ald 
bie 93anane, fo Werben ftdj bodj nur wenige anbeve $ftan* 
gen an JHetdjtfyum ber (£r$eugung beö 9iat?rung£fioff6 mit 
tyx bergleidjen (offen. Die Dattel 5. toeldjc ber Araber 
baö iBrob ber SBüftc nennt, ift boltfommen geeignet, or)nc 
3ufa$ einen 9#enfdjen auf bie längfte 3fit Ijinburd) 
§u ernähren , aber fte toadjjt bei Sßeitein nid)t in faldjer 
Üppigen gütte, wie bie $arabie8feige. 9Bir beftfcen biö 
jc|t nodj feine djemifdje Unterfu<r)ung , um ben genauen 
9?a$rung*wert$ biefer grucfjt barnadj fcr)ä|en ju thu 
nen$ aller (Srfafyrung nadj mufiberfelbe aber fe^r beträft* 
lidj fein. 

Die-Dattelpalme, Phoenix dactylifera (gig. 24), bet- 
^aum, wefdjer bteDattelfrudjt tragt, tfl eineä-ber unfdjafc* 
barjten ©efcfjenfe ber SHatur, weldjeö fte mit weifer 23orft$t 
geiabe ba »erteilt, wo e8 am nöttytgfxen ifi, inmitten flies 
genben €anbeö unb grauenvoller äBüfleneien. 2Bo nur ein 
fdjmafyiger Ouelt in ben Weiten SÖüfren Slfrtfa'ä ($wifcl)en 
bem 19. unb 35. @rab nörblidjer ©reite) bem »erfdjütten* 
ben 6anbe ftegreidj wtberfletyt unb eine grüne Oafe mitten 
in bem gelben <&taubmeer gebilbet tjat, ba fielet audj bie 
fdjlanfe Dattelpalme unb fdjüttelt i^regeberfronen in bem ber* 
fengenben$Binb, weldjer gerabeju für bie Steife Ujrer grüßte 
n&tljtg ijl$ fte wölbt über bem grünen $afen ein fdjattigeä 
3elt unb gewahrt, aufjer bem Obbadj, bem ÜRenfdjm nod> 
reict)(icr)e<speife. 3n 2legtypten unb Arabien bilbet bie Dattel 
einen <$aupttl?eit ber taglidjen Sprung , unb in ben Oafen 
ber (Samara leben neunje^n 3^o«5iöl^ile ber Stoolferung 
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allein son i$r nenn *DJo* 
nate beö SaljrcS fcinbuvcr;. 

15. $er Seigen* 
bäum (Ficus carica), 
mit bie Dattel , flammt 
aud) bie Seide au3 n?ar* 
meren Jllimaten. 3&re 
djemifdje ©efdjidjte iji und 
aber befannter ald birjes 
nigeberle|terem 3n i?oU* 
f ommen trotfenem Suftanb 
tft tie geige fafl fo na^r* 
ijaft tvit ftei«. 3n bem 
feuchten, jafyen Sufanb, 
in toeldjem ftc getoö&nlid) 
ju un8 fommt, ijt fie bes 
beutenb natyrljafter unb 
wirb inöbefonbere • junt 
Settanfa$ ober jur allge^ 
meinen ßunaljme beö tt)ic= 
rifdjen Aotyert n?eit mefyr 
beitragen , a(0 ba$ giriere 
(Stammt &on 2öei$cnbrob. 

$)enn bie Seigen, n?ie 
fte im £anbel *orf ommen, 
unb frifc^eö 2Bei$enbrob 
in feiner gen?of)n(idjen ©e* 
]ialt beftcf;en »or$ug$n>eife 
au£ fo(genben (Stoffen : 



vi 





fcifl. 24. 

■ 

2>ie Dattelpalme. Phoenix dactylifera. 
0Wa§: 1 Sott = 20 3u§. frrudjt : 

i 3oti = 2 30a. 
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©äffet 

lieber 

(Stärfe, 3ucfcv u. f. xi\ 



^fiflcit. ffifijenbtob. 

21 48 
6 5% 

73 46V + 

100 100 



$luS ber 93erg(etdjung tiefer betten 3a6(enreifeen geb/t 
tyroox , ba§ tie get^e etn?a$ mct)r Jf feber enthalt unb an 

£tärfe unb3ucfer um 
27 $roeent reicher ift 
als ©eigenbroK XUb* 
rtgenö i|l aucb; unfeve 
gcroßfynndje <5taü)tU 
beere in öoKfommen 
trotfenem 3uftonb faß 
gerate fo nal)rf?aff, 
\vk 2Bei$enmef>(. 

16. 25er «rot* 
frucr)tbaum, Arto- 
carpus incisa (8tg* 
25) , rcefdjer burdj 
fein breiteö, fdjihi ge* 
fc^ntttenee, glänjenbeö 
SBfatt unb bie ganje 
$ra(fit äußerer @djons 
tjeit fdjon feffelt unb 
mit bem fein einziger 
unferer norbltajeren 

Der 23robfrud)i&aum. Artocarpus incisa. ©afbbäume tu bieffV 
Ü)ia§: 13oa = 40 5ug. «Bfattunb^ru^t: ÄJ Mjr 

i 3oß — 5u§. ^tnuc^t toergltc^ett 
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trerbm fann, tjt nodj toeit merftvürbiger burdj bie eigen* 
t$ümlicr)en unb natjrfyaften grüßte/ bie er in teidjUdjjto 
Sülle tragt. 5Dte SBrobfrudjt ift beinahe fugelrunb unb 
erreicht eine betradjtlidje ©rojje. (Sie »adtf in bebeutenber 
ßaf)l unb bebecft ben 23aum acf)t ober neun Monate ^tn= 
burd) otyne Unterbrechung, fo baß (le fletö in allen (Stufen 
iljrer 9ieife, »on bem erften Slnfafc bi$ jur »ollig au$ge* 
n?adjfenen 9ni$t, auf einem unb bemfelfcen (Stamm gefun* 
ben toirb. (Selten nnrb fie rot) gegeffen, fonbern auf ber* 
fcfnebenerlei ffleife $ubn:eitet. <?o lange bie Srud^t nodj am 
93aum fyängt, n?irb fie »or ber öoüigen 9tcife, toatjrenb 
iljreSRinbe n od? grün tjt, ge^fXucft, unb befigt bann ein 
fc^necire i§eö ü?2arf öon locferer unb mehliger Q3cfdjaffenl)eit. 
(Sie n>irb gefehlt, in Blatter eingeroiefeft unb givtfc^m 
feigen (Steinen gebaefen, unb in biefem Sujtanb fdjmecft jle 
gerabe nne 3Bei$enbrob , nur etn?a$ füßer unb nmdjlidjer. 
3(t fie aber öollig reif geworben , fo l)at fi$ bie (Starfe, 
nrie in ber Banane, $um Sfyeil in 3u<fer bertoanbelt, 
n?oburdj ba3 Qtfarf faftig geworben tfr unb eine gel&e 
Sar6e angenommen tyat$ alöbann fann fte rot) gegeffen 
werben , beft|t afrer folcr)ergejhlt einen tribrigen ©efetymaef . 
Um njä^renb ber 3 üMonate beö 3a$re8 , in toeldjen ber 
23aum feinen (Ertrag giebt, Cftafyrung §u $aben, frerben bie 
unreifen, gehalten grüßte in eine ausgemauerte ©rube 
eingedampft, mit ©lattern überbeeft unb mit (Steinen U- 
fc^ivcrt 5 fie ge^en. Darin eine ©äfyrung ein, irerben fauer 
unb bilben eine 5frt Seig, toeldjer gerabe fo fömeeft n?ic 
fd)lecr/t au$gebacfener njejtyljälifdjer ^umpernicfel. 5Ba$ 
man jur täglichen Sprung gebraucht, nnrb auö ber ©rube 
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genommen, in lumpen bon 8auj!gr&§e jufammengeballt, 
in Blatter eingefd) lagen unb auf (jeifjen Steinen gebaefen, 
lote oben* Sold)e93robf lumpen Ratten ftdj toodjenlang frifch 
unb gut unb bilben baljer einen bortrefflidjen Sfteifetoorratfr. 

So reiflich toächf* bie Brobfrudjt, bafc brei Baume 
*öttig hinreichen gut Chrnäljrung eineS üHenfdjen oolle odjt 
Monate hinburdj. $)ee^a(6 ijl ber Brobfruchtbaum n>eit etn= 
fraglicher ald bie Banane ober bie (Sagopalme. „Wn $el?n 
Brobfruchtbäume gepflanzt f)*t, u faßt (Sapitain 600! in 
feinem Bericht über bie Sübfeeinfeln , „bat feine $flid)t 
fonjofjl gegen fich felber, al$ für nachfolgenbe ©efchled)ter 
eben fo boKfranbig unb treulich erfüllt, tvie ber Beioobner 
unfereö raupen norbifdjen Älima'ö, ber fein ganjeö Seben 
(ang in beö 2£interä Schauern ben $flug, in ber Sonnens 
hifce bie Senfe geführt unb mit beftänbiger Sorge unbSRotb 
nic^t allein für feinen £audWt ba$ tägliche Brob flefchaffr, 
fonbern auch ein paar Sparpfennige für feine «ftinber gurücf- 
gelegt bat." 

$)er Brobfruehtbaum rrac^ft auf ben 3nfe(n be$ inbi= 
fdjen 9lrri)ipelagu$ unb auf ben (Jilanbgruppen ber Sübfee * 
am beflen loirb feine grudjt auf ben $reunt>fchaft8 - unb 
SHarquefatfinfeln. 3n silbern 3ufanb tjx er noch nirgentS 
gefunben tuorben, fonbern ba8 ganje. l*flan$engefchlfcht ift 
nur in ber berebelten angebauten Gattung fcorbanben 5 „eS 
ifl beäfcalb roahrfcheinlid)/ fagt ÜHe&en, „bafj überall fiel) 
ÜNenfchen ba angejiebelt haben, n?o fte einen Bro*frud)tbaum 
fanben. Unb beute noch fd)(agt ber 3nbier unb ^ofonefter 
feine gebrechlichen Kütten nirgend lieber auf, als unter ben 
fdjattigen «flm beS Brotfruchtbäume*.'' 
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SDie djenüföe 3ufammenfe|ung ber ä3robfruc$t tft nocty 
ntc^t nal)er unterfudjt. 3tt>ar rotffen mir burc$ i^re @igen» 
fdjaften , bafj fie im unreifen 3uftanb »tri (Starte enthält, 
n>eld)e burd) t>ie Ifteife {um^ril tnSucfer oertoanbeft triiD 5 
bagegen ift i()r ©efyalt an JWeber, an Settfioff ober felbft 
an Söajfer bis ie$t, fo bief befannt, nodj nid?t frffgeflrlCt 
morben. 

(Sin nndjtigeä cfjaractcrifUfc$e3 Kennzeichen brr fSaunu 
fruchte ifi ifer ©eljaft anffiaffer, unb baburefj unierfdjftbm 
fte ftd) in fetyr bemerfbarer 5Seife oon ben öerf^iebenen Birten 
ber Körnerfrüchte. (So enthalten 

«JkrabieSfeigen 73 «Prorent 2öaffer 

Pflaumen u. anbere (Steinfrüchte . 75 * ^ 
Qle^fef, (Stachelbeeren u. f. nn • 80 * - 

$iegorgebiefer3ufammenfefcung ift, ba§ in bem OB fr, 
mit reellem ©efammtnamen n?ir bie efjbaren 93aumfrüd)te 
unferer Klimate gewöhnlich bezeichnen, ber *Jial)rung8ftoff 
in einer großen QflengeSöaffer aufgeCöft enthalten ober bamit 
oerbünnt ift, unb bafi in einem foldjen 3"Panb alle Sflar)* 
rungSfroffe für einen gefunben ÜHagen am paffenbfien fmb 
unb tton ihm am leichteften »erbaut Serben, h at bie (Srfah* 
rung steler 3at)rtaufenbe nachgettnefen. 2lu$ folgern ©runbe 
ahmen roir benn auch biefen $orbereitung8j>rojffj ber 9ktur 
faft immer nach , h?enn roir troefrne Horner jur 9kr)rung 
gukreiten. (So ift bei bem SBrobbacfen, rote rotr oben gefer)en, 
ba$ (Snbergebnifj unferer Vornahmen baöjmige, bafi roir 
bie Körnerfrucht in eine (eichte, fchroatnmige üftaffe umroan* 
beln , roelche beinahe bie Raffte i^re« ©crotchtS ©affer ent* 

(Jtyemifäe «Uber. \ \ 
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fyäfr* Unb bodj reben wir bann nodj öon trocfnem 93rob, 
unb genießen baffelbe feiten, ofyne e$ mit irgenb einem 
©erränf $u Begleiten. $>a$ alte <S}md)Wort be$ 93olf3 : 
„SBaffer unb 33rob mad?t bie SBangen rot!)* Ijat alfo in 
bo^eltem (Sinne 99ebeutung. 

5)ie SBu rgeln unb Jtn ollen, meiere wiral8 9Jaljrung 
tterwenben, fya&en biefelfce wä'fferige ©efdjaffenljeit, wie ba8 
O&jh £>ie Kartoffel, bie <K5$rr unb bie SBeifjrüfce entfal-- 



2)a8 StüxbifyeföU&t ift nodj merfwürbiger wegen feineö 
ganj aufierorbentltdjen 2Bafjergefyalt8. <&o enthalt j. 93. bic 
Sffiaffermelone 94, unb bie gewöhnliche ©uife 97 $rocent 
Söaffer. tfein Söunber, bafc ber Kürbis beö 3ona$ in einer 
9tad)t in bie£ol>e fdjtefjen fonntc — ba§ biefe gange Sßflans 
genfamilie in tyeifjen taubem, tt?o bie $ein oe$ £>urfle8 oft 
unerträglich ifl , fo fjoer) gefragt wirb — ober ba§ ber alte 
äftefjemefc 9lli »on Qlegityten im (Staube gewefen ifl , naci) 
einem »oÜFommenen unb nid)t fdjledjten a)ürtag$matyl noct) 
eine fciergigpfünbige Melone gan$ allein aufgugefyren ! 

17. £>ie ffieifcrübe unb bie Ü)iöt)r c. £>ie troefne 
©ufcjtang ber Gurgeln, unb ber grünen ©emüfc, welche wir 
geniepen, gleist in ber ; allgemeinen 3ufammenfr§ung ber= 
jenigen tton Samen unb Srüdjten. 5>a$ troefne üflefyl ber 
3Beißrüoe unb ber fflföfyre g. 93. enthalt Jtle&er mit (Starte 



ten g. 93. in je 100 $fb. 



2Baff«. Srocftun (Stoff. 



Kartoffeln 
2Jfo>e . 
aBrifrute 



75 25 
83 17 
90 10 
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unb j$uda berbunben unb ifl fe^r nahrhaft, dasjenige ber 
SBeifcrübe ifl in biefer J&infic^t ben\ 2flai$mehl völlig gleich, 
unb eS fet>It ihr nur baö 5dt be8 letzteren. $>e$fyal6 feilte 
mit 2Bei§rüben immer irgenb eine fetthaltige (Nahrung oers 
fcunben fein. 2)cr QSerfuch, auö getroefneten SÖeijjrüben ein 
genieftbareö <D?ehl fterjufieWen, ifl baran gefcheitert, baft Kr 
unangenehme ©efehmaef, welcher ben meinen Kohlarten 
<mflebt unb ftch bei maffenhaftem ©enufj bejfelben bemerfbar 
mac^t, barauö nicht ju entfernen mar, fo bafc eö toenigflenö 
für Den Verbrauch beö QWenfchen fidj nicht eignete. 

18. 5Dtc Kartoffel ifl wichtiger als irgenb eine anbere 
HBur$el ober Knolle, bie n?ir jur menfehlichen »Nahrung aiu 
bäum, unb fte zeichnet ftch auch baburdj befonberö au$, 
ba£ fie über einen grüneren be$ (Srbbobenö verbreitet 
ift/ n?ie jebe anbere *ßfTan$e. $)er <£toff, auö welchem fte 
hauptfä'chlich befleht — baö Kartoffelmehl — ifl allein ohne 
3ufa| gur S3robbereitung nicht geeignet, hnrb aber irohl 
ba$u in 2$ermifcr)ung mit Söeigens unb Dfloggenmehl benren* 
©et unb foll bem $rob foroohl eine größere Eeichttgfeit, al3 
«in beffereö 9lnfet?en verleiben. 2)ie getroefnetc Kartoffel ijt 
bei gleichem ©etvicht, unb in ^inftet/t auf (Erhaltung ber 
Kraft unb forderlichen SluSbauer beg ütfenfdjen viel minber 
nahrhaft, alö irgenb eine anbere , auöfchftcfjlicr) genoffene 
^Pflanjennahrung von befannter Sufanimenfefcung , mit 
blofier Ausnahme von JJteiö unb $arabie8feige. 3n ber $ h^ 
fleht fte fonft bem Ofleiö am nachflen, Ijat aber borf) immer 
noch rtrcctä Iftymn ffierth alö oiefe Körnerfrucht, £ic 
$rocfen=(&ubflan$ ber brei berfchiebenen Üttahrung&nittcl 
befieht nämlich aug : 

11* 
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Jtleber . . 
(Star fe tu f. n? 
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• 92 % 92 94% 
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100 
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$>ie benurfenörnert^e 9le$nlid)feit biefer 0Za^rungöfloffe 
faßt -um fo me&r in bie klugen, ati fic alle &on unferm 
Jtornerfrürijten unb $Bur$eIn ftdj baburd) unterfdjeiben, baß 
fie eine treit geringere ütfenge toon bem , burdj ben JUeber 
beä ®ci$enö vertretenen Befhnbtljeil enthalten ♦ ffieiter ift 
eö merfwürbig, baß bei bem »or$ugön?eifen Berbraud) biefer 
Stfatyrungömittel bic Beobachtung aud) in ber $inftd)t eine 
d)cmifcr)e ober ^fiologifcfye Slefynftdjfeit nacfjireiji, baß atte 
bic Bötferftämmc, n>eld)e eben auöfdjließlid), ober feibft nur 
^auptfäc^lic^ öon einem biefer brei $flan$ener$cugniffe (eben, 
ofyne 9lu8nafyme burcr) ba3 ÜJJaaß unb bie ©röße ifyrer 
ÜNägen ftd) auszeichnen. 2)er 4?inbu, ber Mo8 von DteiS 
lebt, ber Üftcger, befjen einzige @£eife bie Banane tji, unb 
ber Srlänber, ber fein anbereS täglidjeö Brob fennt, atö bie 
Kartoffel, fte atte fyaben bie Neigung, meljr ober minber 
bitffeibig ju njerben. 3)iefe eigentümliche Jtb'rperbffdjaffen; 
fjeit laßt fid) tt?al)rfdjetnlidj , tt>entgften3 $um Sfyeil, ber 
^ot^oenbigfeit jufc^reiben, baß fte eine große «Wenge von 
Oialjrung in ftdj aufnehmen - muffen, nur um fät)ig ju fein, 
auö berfelben ben für ben tförper erforberfidjen Betrag an 
nnrfüdjcm 9Jafcrjioff $u gießen. $)aß aber bei bem irifdjen 
Jtartoffflejfer eben biefe eigen tfyümlidjc diorpergeflaftung in 
nünberem ®rab hervortritt, wie bei bem bananenoerje^ren^ 
ben SHegcrfriasen, ober ben reiööerf^Hngenben ßfyinefen unb 
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<£inbuö, baö $at feine Urfactye ltatyrfcljetnlich eben barin, 
bafj bte Kartoffel etmaö mefyr Jtieberfreftanbtfyeife enthält, 
tt?ie bte beiben anberen (Steifen. 

(Sin anberer bemerfenöiuertfyer $unft, in ttrldpm bif 
eben envafjnten brei fcer|d)iet>enen Dlafyrungömittel jid) *>o* 
einanber unterfcr)eit>fn , ij* bic ©rbpe ber in jebem berfelben 
enthaltenen €tärfemel)lfüge(rf)eiu SGBie bie nacfyleljenbe 91b* 
bÜtung (8'ig. 26) bartfyut — beren fcevfdjiebene giguren 




ffift. 2G. 



alte nacr) bem namfidjen ÜWaajjftafc gezeichnet finb, — fo 
erfdjeinen bie StarfemeWtugclchen bei* Jtartoffel gtcmltd) 
grofi, b. Ij. i*erf*ä(tni§mn§ig , benn fte erreichen manchmal 
bie £änge Den 2 über 3 $cmimbtf>ei(en eineö 3ofl$. die- 
jenigen bei* SBananr, obg(eicf) immer noch beträchtlich großer, 
a(S bie fcon 3Bei$en ober Joggen ((Seite 118), erreichen 
burchfchnittltch nur bie Raffte be$ UmfangS ber in ber 
Kartoffel $ rcahrenb bie im £Retö ecf ig ftnb linb Moö einen 
mittleren Surctjmefier &on nicf)t einmal bem fünftaufenbften 
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$t)ei{ eine« 3oH$ r)aben. 3n roie fern bie befonberen 
<ligentr/üm(icr;fetten ber (Stä'rfebifbung in biefen »er* 
fdjiebenen 9tar)rung8|tojfen irgenb einen (Sinffufj auf bie 
«Habhaft berfelben befi|en, ijt bt0 jr|t noefj nic^t er* 
mittelt. 

19. ©ie 3*» ie^e I barf nid)t übergangen roerben, 
benn fte ifi eincö ber friert igflen unb berbrettetflm $flanjcn= 
nabrungömittef. UeberaU reirb fte angebaut , in einjetnen 
©rgenben mit befonberer Vorliebe unb in größerer $luö= 
befynung. üflodj mer)r rcie in ©futfdjtanb, Svanfreidj unb 
@ng(anb finbet bieö fiatt in Portugal unb Spanien, too fie 
einöberaUgemeinfien unb unentbefyrüdjfien £eben$bebürfni|Je 
geworben ift. (58 mag baljer üon 3ntereffe fein, ju erfahren/ 
baß bie ßiriebel ftd) auger burcr) ben eigentümlichen ©e= 
fer/maef , Der fie a(3 ©etoürg empfiehlt, nodj burcr) ifyre be* 
fonberc 9iar)rfyaftigfeit auSjeidjnet. Üttacr; forgfäitigen d)e= 
mifc^en Unterfudjungen enthalt bie getroefnete Jlnolte ber 
3rciebe( fcon 25 bis 30 Sßrocent Jttrber unb fte jtellt jict) 
ba^er in biefrr £inftcr;t neben bie aUernarjrfyaftffien ^flan* 
$enl>robucte, bie (Srbfen unb bie Jtidjern. ©er rcaubernbe 
(Spanier ißt bafycr feine 3ft"be( $u Der troefenen SBrobfrujie, 
bie er öon ßnt ju ßtit in ben fvifdjen OueU taucht, an 
beffen Ü^anb er ütfittagömafyf fyalt, faneön?eg$ bloö be£ 
Sßor/fgefdjmarfö n?cgm$ fonbern, roenn er eö aud) nidjt 
roeiß, beer) auö bem ©runb, n?eif fie, aljnlidj roie ber Jtäfe, 
ben ber 2(rbeiterftanb im Horben jutn S3rob genießt , baju 
beiträgt ibn bei straften ju erhalten, unb — im 23err/ältnij? 
ju ir)rer üttaffeben SfabvungSrcertr/ feineS einfachen 9)?at?lö 
crfltyt. 
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20. Unter ben SBuqeln , n?e lcr)e in größeren ganber* 
ftrid^en tyauM'adjlid^e *Jiabrung$mittel fmb, mögen and) 
nodj bie 3ttw&ffa ber SeuerUlie (Lilium bulbiferum) 
ob« ber rotten Siirfenbunblilie (Lilium pompo- 
nium) ernannt fein , Die in bem unn?irtf)baren Jtamtfdjatfa 
angebaut wie Bei unö bie äartojfel, gerottet unb gegeben 
werben. 5Daß biefelben nabrfjaft fmb , fielet fcft, bod) tft ifjr 
genauer SBrrtr) in i^rer djemifdjen 3maromenfe$uug nod) 
unbefannt. 

Blatter. QSon ben QBurjeln gefcn rcir $u ben blättern 
über, roeldje gfficf>faUö in nidjt unbebeutenber SDienge ju 
ben täglichen frbenönütteln eurofcaifcrjer Nationen beitragen. 
5Dte größere bed $fyicrgefd)fed)t8 , unb jroar fotvofjl 
bern>ifr>en, wie ber 4?ait$tfyiere lebt öon $flan$enblättern. 
SßBir füttern unlere £>d)fen unb <£<$afe mit ©ra$ unb Älee ^ 
ber fünfe £ü*fd), baö träge gaultfyier unb ber ungeheure 
ßle^ant, btefer (ebenbige j$m$t einer untergegangenen 
31jienvelt, fie nähren ftdj fämmt(icr) öon ben flattern be$ 
SGBalf eö , ber ifyre <§eimat() unb it)ve 2$orratr;8fammer ju 
gleicher 3"t ift. £)er ÜJienfc^ baut ötele $jlan$en, beren 
iBlättcr er atö ©emiife veqetyrt, entweder im ©rojjen unb 
im S-ffo an, wie ben Jfrtyffofyl, ober er jiefyt fie mit befon* 
terer (Sorgfalt in feinen ©arten, unb fo groß ift ber *8ebarf 
baran , baf? bie ©emüfegärtneret einen fefjr bebeutenben unb 
auögebe^nten ber menfdjlidjen 99etriebfamfeit bifbet. 

©etvöfynlidj ftnb bie 93(ä'ttcr reidj an Jtleben biele 
bat>on enthalten übrigens aujjerbem nod) anbere (Stoffe in 
geringerer «Menge, bie mit bem JUeber öerbunben enttoeber 
bon unangenehmem ©efdjmatf ober gar ber ©efunbtyeft 
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fdjablidj unb beötyalb für bie menfc§(idje 9?aljrung untaug* 
Udj fmb. Srocfene Sfyeblatter enthalten $. 93. natye $u 
25 $rocent «tfleber unb toürben, trenn fte unferem <5>efdjma<f 
gufagten unb öerbaulid)er warm, eben fo toiel ju unferer 
(Spaltung beitragen , al$ Sonnen ober ßrbfen. 

21. 2>er Stopft oi^i ober baö SBetfjfr aut, toorauS 
hnr $eutfdje unfere in ber ganjen 2Beft bekannte 4 J?ationaU 
fyeife , baö <Bauerfraut , Ijerßellen , ifl eineö ter alitxnaijx* 
l)aftejten ©eroädjfe. £)ie getroefneten Blätter enthalten nadj 
forgfaftiger cf)emifcf)er Unterfudjung von 30 bi$ ju 35 
Sßrocent JUeber, unb bie8 betoeijt, bafi jle.na^rungöfväftiger 
fmb, als irgent ein anberer $flanjenftoff, ber von 3)?enfdjen 
unb gieren in größerer aMenge &er$ef)rt unrb. 93lo3 jtvei 
2lu$na$men übertreffen noefy ben Jtotffofjl — ber (Saarns 
^)ignon=33(ätterf(^n?amm , beffen treefene Subfhnj manefc 
mal weftr afö 56 $rocent Kleber enthält — unb getroefneter 
Jölumenfobt, beffen J?(ebergel)a(t öfter fogar bie #olje öon 
64 $rocent erreicht. 

$er äopffo^I if* eine berjenigen $flan$m, auä beren 
©tattern tvir burefj tfodjen ben größeren Stjeil ber bem ®e* 
fdjmacf nidjt jufagenben Stoffe ju entfernen unb fte auf 
biefe ÜlBeife in eine frfjmatfljafte Sftatyrung ju toertoanbeln 
vermögen, obne ityrer nityrenben J^taft merf baren Eintrag 
$u tfyun. $>er $rocfen;@toff abgetönter £opffol>Iblätter 
enthält immer nod) 33 $rocent lieber. 9iU$utjaufig unb in 
ju großen ^Wengen genoffen, l)at bteö ©ericfyt mit allen 
fleberreidjen 9?afyrung$mitteln allerbingö baö gemein, baß 
cS auf bie 93erbauung$roerfjeuge binbenb ober »erftotofenb 
toirft, batyer rüljrt aud) bie allenthalben tyeimifdje <Sitte, 
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«8 mit fettigen unb öligen Stoffen gu genießen. (Sauerfraut 
unb ©djweinefleifdj ifl eine Oiatjrungfyufammenflellung, 
beren $olf3tr)ümlidjfeit nid^t allein in ber alten (Sitte ober 
in bem Moflen 2Bor)lgefcr)macf ju fiidjen ifl $ in ffiirflidjfeit 
ifl fle eine ©erbinbung , welche burdr) bie »raftifc^c @rfar)s 
rung fcon Alfters r)er als geeigneter für ba8 5Bor)(befinben 
unb bie SSerbammg be$ ÜWenfdjen befunben werben ifl, alö 
ber gefonberte ©enuf? jener Reiben Steifen. 

<so fcerr/ält e$ ftd? audj mit einem in 3rlanb joielbes 
liebten ©eridjt, weldjeS bort tfol^cannon genannt wirb. 
SHMe wir fernen erfahren , ifl bie Kartoffel arm <m Kleber — 
baö ©eipfraut bagegen ungewöhnlich retdj baran $ mifcrjt 
man nun bie beiben mit einanber , fo nähert ftcv) ir)re ge* 
meinfame 3ufammenfe§ung Derjenigen beö 5Bei$enbrobe8. 
Serben Kartoffeln unb gefönter Ko*)ffor/l unter einanber 
<jerür)rt, mit etwaö Schweinefett gefdjmeljt, <&al$ unb 
Pfeffer nac$ 93ebürfnifj jugefe|t, fo r)at man einen irifdjen 
Kolscannon, reeller alle guten @igenfcr;aften ber nabr* 
t)afteflen ©eridjte befifct, unb ber außerbem nod) fcon 93ielen 
für fer)r fd)marfr/aft unb *>ifant gehalten wirb. 3öürbe ein 
Tiefbau ewiger , aufgefcr)wemmter Kartoffeleffer täglich mit 
biefer (Speife genär/rt, fo würbe er balb nid)t allein fräftiger 
unb arbeitälujliger werben, fonbern er würbe auch all= 
mätylig aufhören , gleid)fam eine 91nfünbigung ber <B\>ti\t, 
wovon er lebt, t>or ftdj her gu fehleren unb fein SWagen 
würbe balb wieber biefelben 93erf;ä Itnijfe , wie ber eineö ge* 
wohnlichen gefunben SNenfdjen erlangen. 

2)ie$ wären bie unterfchieblidjen Birten ber Sßflanjcn* 
när)rung , welche — tljeilweife in ber Sorm fcon geraefenem 
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■ 93rob , tfyiU auf anbere Sffieife gefodjt — Ijeut $u Sage ba$ 
tägliche 23rob einer fo großen üftaffe oon 2Henfd)en aufs 
machen. SEBir Ijaben bei allen benfelben gefefyen 

erfilidj, baß fte betradjtlidje Mengen ron brei hridj* 
tigen ©runbbefianbtljetlen — Kleber, (Stärfe unb Sett — 
enthalten, 

jnmtenö, baß trenn baö 33erl)altniß eineö biefev 
(Stoffe gu gering ift, fctoofyl bie Gtyemie letyrt, n?ie bie 
Grrfafyrung eS betätigt, baß toätyrenb be8 Kodjenö ober 
überhaupt bei ber 3ubereitung ber <Spetfe, biefev fanget 
burd? ben £ufa| be$ feljlenben (Stoffes ergänzt werben muß* 
9lu$ biefem ©runb effen n>ir 93utter $um 93rob, fügen jie 
unferm ®ebäcf Ijinju, n?ci( eS bem $öeijenmetyl an natura 
liefern gettgefyalt mangelt unb fd)mel$en unfeve ©emüfe 
bamit$ ober nur effen Käfe ober 3toiebeln b^ 1 93rob, 
um eine größere üflenge oon Jtleber^toffen in unö aufyu- 
nehmen. Ü)iit Kartoffeln ober mit Pflegen n>ir ge- 
toöfynlid) nodj anbere *J?al)rnng$jioffc jufammen $u ge? 
nießen , — unfern (safat bereichern tt>ir burety 3«fa& oon 
*l>flan$enel — effen Slumenfoljl unb (Spargel mit $erlaffe~- 
nev 93utler — um> vermengen Kartoffeln unb UBeißfrcrut 
$u einem fefjmacf: unb naljvfyaften ivtfdjen Kof^cannon, 
reeldjen tiuv ben $auöfvauen untev unfevn £eferinnen fyier* 
mit beften$ empfohlen fjaben trollen. 

$>r Uten 3 unb enblidj , baß in allen ben natürlichen 
Wbtredjfelungen öon $ffan$enftoffen , bie getoitynlid) unge* 
fodjt, unjubereitet gegeffen werben, ein befonberS großer 
ffiaffergeljalt oorl)crrfdjt. liefern Singerjeig ber 9?atur 
folgen nur in ber äubnntxin^ unfever gefönten (Speifcn. 
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<Bo menn mir ffieijenmefyl in 93rob »eimanbefn, mifd^en 
unb genießen wir baffetbe mit einem reidjüdjen 3ufa& toon 
Gaffer. 

3)a jebe (Gattung bei* Sßflanjennaljrung, bie baö menfdjs 
lic^c ßeben $u erhalten vermag/ auf l>iefe SBeife jufammens 
gefefct fein muß, fo ijl e$ Hat, baß foldje $ftan$enfioffe, 
mefdje nur auä einem ber 93eftanbtl)ei(e be$ $öet$enbrobeö 
bejtefyen, unmöglich auf bie 3)auer ernähren fönnen$ unb 
bie (Srfatyrung ^cflatigt in ber $ljat, baß bieS ber Satt ifh 
2Beber Oefc nodj Jettjioffe, weiter @tarf enteil nodj 3"^ 
vermögen attem , oi)t\eßü\al$, ba$ tfeben ju erhalten. 3n 
aüen unfern ©etreioen, unfren Silicaten unb eßbaren ^Bürgeln 
ijx eine gewiffe Üftenge toon Kleber, nrie mir gefefyen fyaben, 
. mit jenen beiben Stoffarten öerbunben, unb baß bieö ntdjt 
umfonji jiatt findet, bafür bürgt bie $Beiö()eit rer £Ratur* 

S)atjer fann bie befannte 51 r r o rv * üi o o t , ein <§tärfe* 
meljl , ba8 auS ber mejiinbifcfyen $Bfeünuir$ (Maranla 
jirundinacea) gewonnen wirb, burdjauä feine jtotyerfraft 
geben, wenn ifyr nic^t in einer ober ber anberen ©efiaft 
ctwaS lieber jugefegt wirb, ©inen ©efangenen $u »erbanu * 
men, bfoö öon WrrowsOioot $u (eben, (jieße ifm einem 
langfamen, quafoolien, aber jtdjeren $lbfterben entgegenfüfys 
ren. @8 ifl ba^er ein oerberbtidjeS unb (joer/ft gcfunbfjeitä* 
nribrigeg 93erfa(jren , wenn Altern ifyre f (einen Jtinber mit 
bem&rei fcon*2lrrow=$oot füttern, wie bieö fo oft gefdjiefyt, 
in ber Meinung, baß berfefbe befonberö naljrf)aft unb ber 
dntwiefetung günfiig fei. $)ie weit oerbreitete Jtranffyeit 
ber (Scrop^eln rüljrt fafl nur oon fofdjer oerfefyrter Üftalj* 
rungSweife in ber 3ugenb $er. 5Daffel6e gift, obg(etd) in 
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minberem ©rabe i>on ber Sapioca, be m üflefyf ber (Saffavas 
fturgel (Jatropha manihot,) von ber in $tmerifa, Elften unb 
2lfrifa ganje 23olfer leben, unb von bcn hauptfädjlichfTen 
Birten be$ @ago, roeldje alle bloö au$ <§tarfe, mit einet 
ganj geringen unb veränberlichen 93etmifcf)ung von Jtleber 
befielen, @ben fo roirb aber auet) Kleber, roenn man t(?n 
$.33. an^unte allein füttert, nicf)t im Stanbefein, biefelben 
über ein paar Söodjen am fleben ju halten $ fo bafj e$ 
geroiffermaßen al$ ©efefc aufgehellt werben fann, baß fein 
^flanjenerjeugniß unb feine fünfl(tcr) jubereitete @peife, 
worin nicht minbejtenö (Starfe unb Jlleber neben einanber 
entsaften ftnb, ba$£eben $u ermatten vermag. 3jt gleichjeitig 
eine getviffe Clflenge gett mit jenen Stoffen verbunben, fo 
wirb baburch fowobl bie Skrbaulidjfeit berfelben erhöbt, • 
al$ auch berßivecf berüflar/rung in bem üftagen rafcher volU 
fü^rt 5 unb ftnb biefelben entweber von Matur mit einer reich* 
liefen SWenge QBaffer burchbrungen , ober werben fie bannt 
auf fünftlic^em $öege verfeben, fo roirb auch ibre^luffofung 
in bem Oiabrungäcanal vollflanbiger unb feister von Stat* 

• ten ger/n , unb bie größtmögliche Höirfung in ber ©efriebu 
gung ber ©ebürfniffe be$ tr>tcrifdt>en bebend haben. 

3)ie Beobachtung ifi äußerfr inteteffant, wie aligemein 
bie natürlicheSufcunmenfetjung eßbarer 93 flanjenthetfe gerabf 
bem ßrforberniß unb bem Begeb/r be$ lebenben Ibifvförpn 3 
angepaßt ifi. 9ioch intereffanter aber ifl bie ©emerfung, 
rote bie Erfahrung meifienö faft ganj allein ben 2flenfchen 

• baljin geführt hat, baß er fowobl ber Wrt, roie ber ÜJfenge 
nach, biejenigen gormen von SWatyrungöfiojfen gewählt unb 
mit einanber verbunben f)at, welche gerabe unter ben 93er* 
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fyüftniffm, unter weiden cv jtcr) befindet, bie für feinen 
J^rperfcau unb beffen 2?ebürfnijfe toie geeigneten finb. $)te 
irrenge Oiotfymenbigfeit einer fofdjen *2lnpajfung ber ÜHaf?= 
rung an ben 33ebarf n?irb burd) bie ganje ®efcr;tcr;te ber 
^P^>fioIcgic üfcergeugenb ben?iefen 5 benn fofcalc burdj bie 
©ercaft ber Umjtanbe, ober burcr) öerborfrenen ©efdjmatfs 
finn bent natürlichen 3nßinft für biefe richtige 2lu$n>at;f 
ber Dkfrruna, nietjt Rofge gegefcen roerben fann, ober fic 
tr)ovic^tcr $3eife falfd) gefd)icl?t, fo ift augenMicfUdj bie@e* 
fnnbfreit r-ebrot/t, ber Jterper n?irb aümalig angegriffen tino 
gefdjtracr/t, bie ©emütfcSavt änbert fief), uns bauert fofdje 
»erfef?rte Drbnung fort, fo n?irb baS £eben Kr @in$efnen 
tterfürjt, ®efcr) (echter fterben au3, uno gan$e Sftcnfdjenracen 
oerfc^n?inten son Der (Fvbe. £0 ungeheuer grofj öermag ber 
enblidje (^infhij? einer -Diatyrung ju fein , bie ber dinjefne 
»icffeidjt v>orjrer)t , ober son njeld)er Nationen ju (eben ge^ 
gn?ungen fmb. 




ftibrin unb ffiaffer im ftreifefc. — 3ufammenfefcuna, bei Cdjfenfleifdjel 
im Sergleid) mit 2Bei$enmcl)l unb ©eijenbrob. — SBidjtig* Unterfd>iebe. — 
©etrocfnetcl ^letfcb mit trocfenemftaferfucfyen t>erglid)en. — ©regerer ftett» 
geaalt ber £aultbiere unb bei flWafhuebl. — 3 u f am m f nf f fc un 8 belftifcbel. 
— JReidjtrjum im 2ad)l unb^lal. — ÜJlinberer «^ett^e^alt bei ©eflügell. — 
SButtcr jum 5')*- — Sufaronienfejjung bei (Si*!. — Albumin ober (Ii* 
roeifj ; feine (Sigenfdjaften unb 23ejiel?ungen ju Äleber unb tfibrin. — Oel 
im Dotter unb im getrotfneten öi. — 3"fanwienfcl}ung ber WlUd). — 
ÜWild) befifet bie 93orjüge tfjierifeber unb pflanjlicner €toffc ; batter eine 
ÜHujterftabrung. — ffiichtigfeit gemifebter, tiele Slüfpgfeit enttyaltenber 
9lar)runglinirrcl. — 3"rid>tun9 ber verfibicbenenWatyrunglmittel burd) tal 
Äodjen. — Gigenfdjaften ber mfebiebenen Birten bei Ääfel. — 3ufam« 
menfejjung ber 5Ufe aul fetler unb magerer OWild) — Sergleid) mit ber 
9RH$. - fläfe all Serbauunglmittel. — Söfenbe Äraft bei faulen Ää« 
fei. — 2>al üblidje 5öerfar)ren beim Äoeben. — Sergleicfeenber Söertb »?er* 
fd)iebener Birten t»on tyitriförn 9taf)rung*|loffen. — Serluft, ben Cdn'en« 
unb £>ammelfleifd) beim Äceben erleibet. — ©irfung ber $i$e auf bal 
fcleifd). — 23efranbtf)füe bei 5I«f*faftf#. — Äreatin. — ffiirfung bei 
Ginfaljenl auf bal ftleifd). — £ae Saljen r-eranhjjt Serluft an 9iat?r. 
tyaftigfcit. — 2Bie ftlcifd) unb äleifebbrütye gefodjt werben foflen. — Sf)if« 
tifrtel ftett ; feine 9lef)nlid)feit mit ^flanjenfftten. — gefiel ftett fcon 9iin» 
bern, <?djafen unb im ^almöl. — 3ufammrnft$una, bei 3Menfd)enfittl, 
©anlfettl , ber Sultcr unb bei Gieröll. — 2)er flüfftge Sbeil bei thicri- 
feben ftettel. — Öleicbartiafcit tbioriffr/er unb pflanjlicber Wahrung fyinfidjt« 
iid) ifjrel ©ebaltl an UNintralftoffcn. 



unb 93rob lüften bic 4>au*rtnal)runa, bcS chulis 
firten ^etenö 5 unb tveun bic nähere Betrachtung bc3 5Bcis 
jrnbrobcö in bem fcovtymjcljcnben Jtayitel und jutjleidj 2lufs 
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fd?lufj über bie Sufammenfefeung unb bic nar/reuben (£igen* 
fcfcaften anberer CPflanjcnftoffe gegeben r)at, fo mirb eine 
ltnterfudjung beö Sleifdjeö und $ur näheren «ftenntnif? aller 
übrigen trjierifdjen ^iar/rungSftoffe führen. 

1* gfeifdj* — Sroefnet man ein (stücf frifefieö Öcr)= 
fenfieifdj entoeber an ber (Sonne, ober in einem ©efdß fiber 
forijenbein SBaffer, fo rcirb eS jufammenfdjrumpfen, bürre 
roerben, fcon feiner Waffe verlieren unb fo oiel $Öaffer ents 
binben, ba§ toter $funb frifcfjeö, eben gefd>lad)tete3 Sletfcr, 

bfod ein $funb $ürrjlfifdj hfl"*- 

SRefymen roir fobann ein (Btücf magereö gleifdj nnb 
roaf^en .baffelbe in immer erneuten Wengen oon Harem 
frifdjem ©affer auö, fo roiro feine ftarbe aümälig ganj »er* 
fcrjttnnben. @3 tvirb nämlidj baö barin enthaltene iölut 
baburdj auSgefrnilt unb e$ bleibt bloä eine toetfte Waffe »on 
faferigem ©efüge übrig, ffiirft man biefe in ein ©efäfj »oll 
SBeingeift ober$letl»er, fo nnrb eine bdx> größere, balb gcrins 
gere Wenge oon Sett nneber barauö aufgelöft, unb bie gan$e 
faferige Waffe roirb nunmehr siel troefener unb fefier erfd)ci; 
nen, alö $in?or. ßtvax laufen bttrer) bteö fafertge ©efüge ba 
unb bort jerffreut vielerlei Heine ©efäfje, aber fyauprfäcfjlicr; 
befielt fie au$ einem (Stoff, melden bie <£()emifer roegen 
feineö faferigen Qluäfe^enä Sibrin (&leifdjfaferfxoff; 
nennen. 

2)ie nad)jref)enbe 2lbbi(bung (gig. 27.) »eranfdjaulidjt 
ben unter bem Wifrofco^ gefetjenen 23au etne$ WuSfelg, 
$)ie Onerfalten beffelben beuten bie ftidjtung an, in roeldjer 
fidj bie einzelnen 8'afmt in bem lebenben $r)iere jufammen 
gießen. 
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Sage oter StTtictiir tet #aj>rn tc9 2)tuefelfleifcfce$. <Hnortnuno, ifjrer 
Jtyeüdjcn ; 3ufammenjiffyuna, betfelfren. 

J 2lu3 Wefem 8i6itn Sfflef)t toor^igöttjeife ber magere £f>eil 
ber Ütfuöfeln alter $i)iere $ e$ ift belegen ber «§aupt- unb 
@runtöejtanbt1?eU bcö $(eifrf)eö. £on>o!?( in 3wf^«^^« s 
fefcung, a(ö in 6igenf$aften , gleicht eö bem Jllebcr bfr 
^flanjen au^erorbentüd) — unb gfeat in fotdjem Wage, 
bafj 6fi allgemeiner Q3evgleicr)ung bei* t^tevtfe^cn mit ben 
pflan$lid)en 9iafyrung8fioffrn fceibe rinflrccilen al$ fcoüfoms 
men gleich unt» ctnevfct angefefyen n?erben mögen. 

2(uf biefe Söeife t)aben n?ir nun unfer £tücf Slcifc^ — 
a6gefer)en toon ber burrf) baä ©affer auSgeteafcfyenen ffeinen 
s lNenge öon s -8lut unb anbeten (£ufcjtan$en — in Dreierlei 
Stoffe gefrf)ieben, ffiajfer, S'i6rin unb %tit. (Seine 3"fam s 
menfefcung, üergüdjen mit berjenigen öon Seijenfcrob unb 
$Bci$enmel?l, ifl bafyer folgenbe : 



OHaa,erc$ ^teife^ . fficijenbrob. fficijenmefyt. 



©affer (unb^lut) . 


78 


45 


16 


8'i6rin ober Jtleber . 


19 


6 


10 




3 


1 


«> 






48 


72 




100 


100 


100 
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$>emnad) fHmmt mageret g(cifrf) mit 9Bei$enbrob unb 
barin überein , ba£ eö SBaffer unb Sett enthalt — 
nur $at ba$ Sleifd) einen eben fo großen ffiaffergetjalt, toie 
bie Kartoffel ober bie 93anane. (Sbenfo tjl in erfierem ein 
Stoff (Sibrin) entsaften, tteldjer imStyer baffelbe ift , »a$ 
ber Kleber in ber $flan$e. 2)er $attytfad)(id)e Unterfdjieb 
$tmfdjen Sfeifdj unb 23rob befielt 1) barin, ba§ baä §leifdj 
nidjt ben minbeften ©etyaft an 6tärfe $at, toeldje ein 
<&au))tbeftanbttyeU ber 3> flanken ifi $ unb 2) bafi ba$ SJer« 
fyältntjj be8 g ibrinö imge tt>öljn(id)en Sfeifdj beinahe bret* 
mal fo grofi ijt, af$ baö beö Kfeberä im gercötjnftdjen 2Beu 
$enbrob. Ober mit anbern $öorten : (£tn $funb Ockfen* 
fleifcfj ifl eben fo na^r^aft , n>ie brei $funb SBeijenbrob, 
infofern toir namfid} ben 9to$rung$n)ertb einer (Steife 
öon jenem IBeflanbt^eü abhängig befrachten trotten. 3n 
ber troefenen gfeifd?maffe ift alfo bie Sttenge beS StbrinS 
loeit größer alä biejenige beö KleberS in irgenb einem be= 
fannten $fIan$enfioff, unb n>eit bebeutenber toie in bem au$ 
einer unferer Körnerfrüchte bereiteten getrotteten 2kob. 

SDiefe festere 5i:^atfa^e toirb beutfidjer in bie klugen 
fpringen, toenn fcir böttig troefeneg gfeifdj mit SMjttfommen 
troefenem «§aferbrob »ergleidjen — ba baö «£>aferinetyl baß 
an Kleber unb gett reidjße bon allen unferen ©etreibeme^ 




Itotfnc* ftfrifö. Itotfnc* $af«brob. 



84 21 
7 7 



70 

9 2 



93lut unb (Bal^t ♦ 



ßbemifdje »Über. 



100 100 

12 
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4?ter treten tote Betbert Unterfctjiebe jtoifcr/en bem m'age* 
ren Steift be$ $r)iereö unb ber naljdjaftefien Körnerfrucht 
re^t toeutri^ r/eroor. S)er tf)ierifcr;e ©toff enthalt biermal 
fo toiel tton ber @ubftan$, roefdje mir fd)Iicr)tir>eg Jtfeber 
nennen fonnen$ bagegen mangelt it)m ganjfict; ber f)aiq>U 
)W\ä)t 23efianbt$ei[ ber <J3flan$enfiofft — bie @tärfe , — 
toeldje fiebert 3ermtb/ctfe beö ganzen ©enndjtd fcon bem troefs 
nen «§afermer/( bübet, 

3)a$ Shifct) roifber Spiere, ba$ ffiilbpret, gleicht beinahe 
fc&Uig bem mageren Odjfenfleifcr) , beffen 3ufantm«tfr&ung 
oben erroäfjnt tfh ffiitbe Spiere beftfcen getoitynlid) , mit 
einzelnen 9Ut§nar/tnen , roentg Sett. 5(nberö »erhält e$ ftdj 
mit £au8tljieren, namentlich benjenigen, roeldje it)re$ gfei- 
fcr;e$ toegen gejüdjtet werben. 2)iefe t)abm bieteö ffett, 
roe(d)e8 fidj enttveber in ben frerfc^iebenen Reifen beö K6r= 
j>er$ um>ermifcr)t ankauft (^ierenfett ober £a(g), ober ftcr) 
gtrifdr)en bie Üftu$fe(fafern einriebt, roie in bem fofttidjen 
bur(it)n?a(hfcnen gfeifch, roctdjeö bie Kunft beö SWäfterö be* 
n?ät)rt unb bie £tift beö (Sffevö tfl. <Daj? in biefer £inftdjt 
auf ben Körperbau eineö Sfyiereö t>ingen?ivft reerben fann, 
benmfen Mc merfmürbigen Ghgebniffe ber engttfdjen JBier)- 
$ucr)t. 3n ben genjitynlidjen ©petfeljaufern $u Sßort ?tyi(ity> 
in «Mufiralien liefert ein ffeineS SWerinoföaf *on 55 $fo* 
©en?icr)t 20$fb* Saig, toorauö o(fo beinahe gtrei g«nftt>etfe 
beö ganzen $l)iere§ befielen. ÜD?it ber (Starte unb (Sdjtrere 
be8 (Schaff roachft auet; bie «Wenge beö Sctt$, fo baj* man 
fcrjonüterSünftr/etfebeSgefammten (ebenben ©ermchtganSafg 
erhalten t)at» 95on bem ßdjfenfletfö unb #ammelfleifcr) ber 
englifcr>n SWärfte befreit ber britte bi$ toterte ^ei( bfö ge= 
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fammten @djlädjtergeh>id)t8 au8 gett$ in $)eutfcr)(anb ift 
man (eiber nod) nidjt fo n>eit, fonberu rennet bei einem 
öoüfommen auögemäfteten Ockfen auf 100 magereö 
g(eifd) ^Bc^ften« 14 bi$ 20 <ßft>. gett 

Angenommen nun, baö @d)lad}tfleifcr) , toie e8 auf ben 
$ifd} fommt, beftanbe §um öierten Sfjeil feine$ ©enndjtS 
auS gett, fo imirbe ber in 100 $fb. bason, in aollig 
trotfenem Suftanb, enthaltene 9ktjrung8jtoff fiel) folgenber* 
mafien herauätfeUen : 

Siblin . , ; . 63 «Pft>. 

gett 30 $ft>. 

<Saf$e unb Slut 7 $ft>. 

100 <Bft>. 

5)ad gett öertritt unb erfe|t aber in getriffem ©rabe ba8 
@tärfemet)l bev $flanjenna^vung. 

©eflügelfleifcr) enthalt n?ett toeniger gett afö <5d)foä)U 
fleifd? ^ burcr) Stopfen unb gütterung mit fetthaltigen 
gutterfloffen werben aber Kapaunen unb $uter unb bie 
franfljaft aufgetriebenen Gebern bev ©änfe fo fett, af£ ba$ 
fettefie Olfens ober 4?amme(fleifdj. 

5)ie 3ufawmwft|ung anberer gleifdjarten , bie hnr 
genießen, ift ftetö beinahe biefelbe, nrie bie be$ Olfens 
fieifcr>8. ßalbfleifcf) um> ffiilbfcret enthalten toeniger, 
<Sdjn?etnefleifdj me^r gett. Üftidjt minber beftgt jebe$ g(eifd) 
einen eigentümlichen ©efdjmacf unb einen fdjtt?a$en ©es 
rudj, ircldjer ein Äennjeidjen ber®attung, unb fogar öfters 
be8 ©efdjledjteg be$ $l)tere$ ijt. 3n mannen galten , n?ie 

12* 
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}• 93. bei bem gebertotlb, ifl biefer eigentümlich auSge* 
fyrodjene ©efdjmacf gerate befonberS beliebt unb gefugt $ 
in anbeven bagegen, toie }. 93. bei bem Steift älterer 
93uüen unb bon 93öcf*n , ftejjt er biele QWenfchen $urücf. 

2. gifdj ift gefoitynlid) armer an gett alö imfer 
attarftfleifcr) unb mufi folglich mcljr gibrin enthalten» $>a$ 
gleifcr) Derfcfjiebener Birten ber befanntcren @eefifd)e befte^t 
in »ölUg trodenem 3"fta«b auö : 



SDiefc 3a^(en unterliegen in$tmfcr)en gar häufigem SBedjfel 
— namentlich ijt ber gering in mannen 3ar)re8geitcn unb 
an mannen lüften biel fetter, tvie an anberen. ©ir eiferen 
übrigens au$ ber obenjlehenben Tabelle , bafi ber £a<$8 mit 
Utecht al8 ein reifer, bcfonberS föjtlicher gifdj erachtet 
tmrb , toeil er breimal fo tnel gett enthalt als ber gemeine, 
iootylfeile (schettjifch. Üflicht minber f)at ber geinfehmeefer 
eine fetyr toohl begrünbete Urfache $u feiner Vorliebe für ben 
9tal, inbem biefer ein toett beträchtlicheres @etmcr)t an gett 
all an üWuöfelfafer beftfct. 

Qluö bem bisher (Srtoityitten Iä^t fid) alfo folgern — 
(£rftlich, baf? ba$ getrottete gleifcr) fathmtlicher 
Spiere , bie toir gewöhnlich $u unfrer Nahrung fcertoenben, 
borjugötoeife au$ gibrin befielt. 



Fibrin. «5ett u. f. n>. 



(Seezunge 

gering ♦ 
^ac3t)Ö . 



97 3 

92 8 

92 8 

78 22 

44 56 
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3 weiten $, ba§ bte SBerhaltnijjmenge bc$ gette$ fetyr 
berfdjieben ift , unb baj? biejenigen Urteil bon ^ierjloffen 
atö menfchUche 9tah run 9 am meijlen gefehlt werten , in 
welchen eine Beträchtliche 9#enge gett enthalten ijt. $>arau$ 
folgt 

£>rttten$, ba£, wo ber gettgehalt bon Ößatur gering 
ift , wir ü)n fünftUch erfe$en fuchen muffen, wie 93* 
burch ba$ ÜÄaflen ber Jtapaunen , baö ©topfen ber Oanfe 
u. f. W. Ober auch fffat wir mit fettarmen gfeifchartm 
jugteicr) anbere fettreiche (Steifen. 2lu$ biefem ©runbe 
fmcfen Wir unfere Jtal&öbraten , <§afenfcraten , bie Sefcein 
unb bad ©eflügel , ober wir laffen ba8 leitete berfchneiben 
-unb fccförbern baburch beffen naturlichen gettanfafc* 9J?it 
bcm gteifch ber S&eifjftfche, beö «§ecr}t$ u. f. w. ejfen wir 
jerlaffene Butler, ober fcacfen baffelSe in gett; wa'hrenb 
£ad)8 unb 2la( gewöhn^h * n *h rem eignen ße( zugerichtet, 
ober mit einer Swtljat gegeffen werben, bie, wie (Sfjig unb 
Pfeffer, ben aüjugrojjen gettgehalt minber merffcar macht» 
5ßenn ber Sefer itch bie 9Kühe nehmen wiK, ba$ erpe befre 
^od)6uch aufschlagen, fo wirb er barin jinben, baf? 
QBürfie, hafteten unb anbere bielfach gemifdjte ©peifen ge* 
ähnlich <w8 einem %f)M gett unb auö gwei tydUn 
äWagerem angefertigt werben — bajfelfce SSerhalrnifi , Wel* 
«heöingutbur^wachfenemOchfenfleifch fiattpitben foti ^ unb 
fo ahmt unbewußt bie Jtunfi ftetö bie unafcanberlichm ©es 
fefce ber *Watur nach* 

3. S)a$ (Su — 9JW gleifdj unb gifch berwanbt ift 
eine anbere ©ejialt be« thierifchen 9tahrung8jioff$ — ^ 
(8u 9lm fcefannteften , am meinen al$ 6*>eife berwenbet, 
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auc$ am gefänbeflen unb am fn^macf^afteflfit ift ba$ <£i 
be$ «£au$tyur/n$* (S$ Befielt tyau^tfädjlidj au« t>rei Reifen 
— ber (Sdjafe, bem ©eigen imb bem Dotter. 5Dte <§c$ale 
ift fetter nidjt« al* ßalfftein ober fot/fenfaurer Äaft imb 
btent öorgugötoeife nur gum (Sdjufc ber inneren Steile. 
UebrigenS ift ,fte mit gar/freidjen ((einen Oeffnungen ober 
$oren fcerfetjen , burdj roelcfye bie £uft gu bringen toermag 
♦ unb mitteffl meiner fie aud) bem jungen 93ogel nwfjrenb bcö 
2Ju$brütcn8 gugefityrt hurb* £urcr) biefe $oren tritt audj 
bie £uft, burdj beren (Sinflujj bic @ier bei längerer 9lufbe* 
toatyrung faul derben» SSerfdjlieflt man aber biefe $oren, 
inbem man ba$ frifcr) gelegte di über unb über mit Sett 
einreibt ober auf irgenb eine anbere Seife, fo roirb unt> 
muß e8 für) auf eine feljr lange 2)auer r;in toöUig frifcr; 
erhalten. @$ tfi bann beinahe gerabe in benfelben 3uftanb 
gebraut , roie bie tuftbicfjt in 93üdjfen ober ©fafern »er* 
fdjlojfenen Reifen, tr>e(cf)e gum ©ebraucr) für längere 
Reifen ober ungünftige 3a$re5geiten gubereitet »erben. 
2)ie ©d^afe bttbet feiten meljr a(3 ben ger/nten SfyeU toom 
®ett)i(t)t be$ Qieä , baö SBeifüe fedr)d 3e$nt1?eife unb ber 
Dotter brei 3er)nttyeile. (Sin £ül)nerei »on gewöhnlicher 
©rüge toiegt ungefähr taufenb ©ran unb befielt baber 
au« nat/egu 

* SBeißem 600 ©ran 

2)otter 300 * 

(Sdjafe 100 * 

/ . 

1000 ©ran 
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$aö ®eifje bom (£t ober ba$ Stoeif? nrirb fo genannt, 
tt»e t( e$ in ber «§ifce in einen meinen feflen ©toff jufammenunnt, 
tteldjer in Söaffet un(ööfid) unb meifienö boilig gefdjmacf* 
toö ifh 3nber Gljeime fü^rt c3 ben Hainen Albumin 
(öergL (Seite 118). Obgleicr) im QluSfeljen unb in feinm 
(Sigenfdjaften mevfbar öon gibrin unb Jtteber öerfäieben, 
jlefyt c3 boefy mit biefen Seiten (Stoffen in jiemticr} enger 
djemifdjer 23e$ietjung unb t)at in ber Grnatyrung ber $(jiere 
faft ganj biefelben 3roetfe erfüllen. 5Bir tonnen batyer 
Kot ber 4?anb alle brei — Jtlebcr, gibrin unb Albumin — 
in «ginjidjt auf iijre (SrnatyrungSfafyigfeit a(8 fcollfommen 
gleidjartig betrauten» 

$>er Dotter Ijat eine gelbe garbe. (Sr befielt $um Sljeil 
au$ einer 9lrt Sllbumin unb rinnt ba^er, h>enn baö (St 
gefodjt nrirb , toenn audj in minberem ©rab , $ufammen, 
wie ba8 SBeifje. 2Birb aber ber getrottete, tyarte 3)otter gu 
$uloer verrieben unb in ffieingeijx ober 2let$er eingerührt, 
fo verliert er jebe garbe, nrirb farblos, ioaljrenb bie geizige 
glüffigfeit ein *>eüeS, gelbe« Oel aufyiefjt unb auflojr* bie« 
Oel bilbet beinahe $nm SHittfjeile öom ©enricfyt beö £>ottevö 
in beffen oollfommen rroefnem 3uftanb. 2)erfelbe befielt 
bafcr , nrie gleifdj unb gifö , auö gett in ÜKifdjung mit 
einem ©toff, ber bie gropte $lefynlid)feit mit bem lieber ber 
$flangen $at. 

3)a$ (5t enthalt aufjerbem eine bebeutenbe ©affermenge, 
bie, gleidjnrie im frifdjen <Sd)ladjtfletfd) , fajt auf brei 
*8iert$eile fetneS gangen ©enu^tö ftdj belauft (Soldjerge* 
flalt befielt ba$ (Si ofyne bie<5djale, fotoo^t in natürüdjem, 
toie in getrottetem 3«tlanb, au$ folgenben feilen: 
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©on$«*ßi. |q3rocent. | foroctnt. 







74 




SUbumin . . 


127 


14 


54 2 / 3 


8ett • ♦ ♦ 


94 


10 Va 


40 


2lfdje (nadj bet 








Verbrennung) 


13 




5Vs 




900 


100 


100 



5lufjerbem enthalt e$ aber audj nodj (Spuren öon ÜRtld)* 
jucfer» 

©emnadj ift ba8 (£i, a(8 ein @anje$ Betrautet, fette 
reibet al8 fetteö Ockfen fleifdj. Unter ben gettityn tiefen 
9iat)rung$mitteln fommen üjm in biefer «&tnfl(^t b(o3 
<Scr/tvetnefleifcr) unb 5la( g(eid). 3nteref[ant tft übrigens bic 
Sttarfadje, *ajj baö <£iroei£ tootttg fetttoö, unb ba$ »Muimm 
ein fefyr fcerftopfenbeö tfu'erifdjeö 9ßal?rung8mitte( ijt, fo baf?, 
n>enn e$ in ivgenb größerer Wenge toerger)vt tvirb, eine jlarfe 
3ugaSe toon ffett nötfyig ifr , um jener fdjablidjen (Sigen* 
fdjaft entgegenwirkten. Unjtoeifetbaft ijt bal)er <5ptd unb 
(Sier feit unbenttidjen Seiten Mijaib eine« ber beliebteren 
unb attgemeinften ©erlebte atter ciöififtrten Golfer, toeil 
bie Ghrfafyrung jene (Sigenfdjaft an ben Wagen felbfi ge? 
maty, el)e bie SBiffenfdjaft aerfudjt Ijat, ba$ SÖarum $u 
erflären* 

4* Wilcr}* ^bermate unter anberer ©eftalt tritt unö 
ein tbierifd?er *Waljrung$fbff in ber tootjlbefannten Stöfjlg* 
feit ber Wildj entgegen» $iefe enthält , nne e$ fdjon äugen? 
fd}etnlid> ift, weit ntefyr «ffiaffer, atö gleifö ober (Si, toaS 



Digitized by 



$a« Sieifa , »flcfccS n?ir fcd?cn. 169 
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aber nid)t augenfdjeinltdj tff, fte enthält nic$t tiie^r bafcon, 
atö bie 3Beifjrübe, imb biet toeniger, al$ bie 9Mone. 

^luö 9»i(<$ laßt fidj burdj uberal( ein!?eimif<f>e3 93er* 
fahren einmal j?ett ober ©utter , unb fobann Ouarf ober 
Jtäfe gestalten. $>er Ouarf, »eichen bie Gtycmifer Safein 
nennen, n>ei( er ben ©runbbeftanbttyetf be« JtäfeS ausmacht, 
gleidjt ben fdjon befrrodjenen (Stoffen lieber, Sirrin unb 
Albumin , unb fieljt tjinftcfyttdj feiner naljrenben tfraft mit 
benfefben in einer föeifye. Qx befffct bei gleichem ©etoidjt 
baljer jtemtidj benfelben ffierttj a(8 91al)rung$mitte( unb 
geidjnet ftdj gleid) bem Albumin baburdj auö, bafc er, allein 
genoffen , in tyotyem ©rat öerßopfenbe (§tgenfd)aften 6eji|t. 

dampft man bie Wolfen ber 5tti(d) nac$ billiger 9lu$* 
Reibung be$ OuarfS unb ber 93utter biß ju gan$Udjer 
©ertrocfmtng ab, fo erhält man atö Dlücffianb einen färb* 
lofen füfjen (Stoff, toeldjer unter bem tarnen 2Rifcty$u<fcr 
befannt ijt. 3Birb bie üWifdj eingetrotfnet unb an ber Suft 
verbrannt, fo bleibt Wfy juriief. $iefe öerfdjicbenartigen 
93ejianbt(?et(e finben fid> in ber tfutymtfcf), fotvofyl im 
natürlichen nrie im getrorfneten 3uffanb, in fofgenben 
$urd>fönitt$m$altniffen : 







cingebampft. 






* 


Ouarf ober ßafein . 


. 4V 2 


34 % 


SButter ober Sett ♦ . . 


. 3 


23 y» 


3u<fer (©Wcfyucfer) . , 




37 


2lfd)e (na$e$u) ♦ ♦ * 


3 A 


4 V, 




100 


100 



170 



@e4jict JUfitcl. 



<Soldjergefh(t föeint bie ÜÄifdj fon>o$( bie Befäaffen^eit 
tfyierifdjer, ttue j>flan$(idjer 9ial?rung$flojfe $u bejtyen. (Sie 
enthält eine bebeutenbe 9Wenge Ouarf unb 99utter, tt)elcr/e 
mit gibrin unb g*tt be« gletfäeä, unb glei%ittg einen 
beträchtlichen ©efyalt an Sutfer, ber mit bei* (Btaxtt be3 
$Bei$enbrob$ für einerlei gegolten werben fann. 

ÜRenfdjennü(cr) ift ber Jfyfymtfd) äujjerfl äljntidj. 3tyre 
burdjfdjnittlidje 3ufammenfe|ung ifx fofgenbe : 

Gaffer 88,91 ober 89 

ßuurf ober ©afein .... 3,92 ober 4 

JButter ober gett 2,67 ober 2 2 / 3 

9XU4ittcfrr 4,36 ober 4y 3 

(Salje ober Slfcfr 0,14 ober y 7 

100 ober 100 l / 7 

£)er r)auptfä^li^ße Unterfdjieb beruht in bem 93crl)ä(tntj? 
ber <Sa($e, beren bie Qtfenfcfyenmildj blo$ ein drittel foöiel 
enthalt , alö bie tfuljmilcr). 

<Die SKUdj eine« SBei&e« im QUter s?on 15 bis 20 
3afyren enthalt toeit me$r fefte 93ejhnbtt?ette , a(d biejemge 
bon ffieibern jtrifdjen 30 unb 40 3afyren. grauen mit 
bimffem «Öaar Ijaben eine reifere ÜMdj, alt folct/e mit 
t)eUem £aar. *8ei t?ifcigetr> fcfcneU öerlaufenben Jtrantyeiten 
nimmt bie üfliid? ber grau an ßudn um ein *Btert$eil ab 
unb an ßuarf um ein Q3iert$eü ju, toityrenb bei djronifdjen 
Seiben ber »utterge^alt um ein 93iertl)eil tt?a^ft unb ba« 
Gafein ftd) leicht toerminbert. 3n beiderlei Birten bon Reiben 
nimmt ber ©etyaft bon Wild) an <§al$en $u* 
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3)a bie ^Buttermilch bie erfle natürliche 9lah™ng eincS 
jeben jungen (Saugethiereä ift, gleichviel toon toelcher ©at* 
tung, fo fann biefelbe auch gettnjfermafcen a($ eine ÜHufter* 
nar)rung für bic 2lrt, ju toelcher ba6 ^ter gehört, betrach* 
tet werben. $ie Frauenmilch ift be$halb ba8 93orbilb für 
bie Nahrung be$ üWenfchen unb nach ir/rer ©eftalt unb 3« s 
fammenfefcung follten fidj alle übrigen 9hr;rung$mittel 
rieten, befonberS in folgen Sailen, n>o bie Äörperbes 
fdjaffenfyett ber Sßerfonen berjenigen beö JtinbeS ähnlich iß» 
$)ah*t toirb eö geraden fein, fiet$ an folgcnbe ©runbfafce 
$u benfen : 

(Sr filier), bafc unfere 9cahnmg auö einer geeigneten 
üWtfdjung öon pflanzlichen unb ttyierifdjen (Stoffen befreien 
foll, in freierer bie biet h> ich tig jien J8efianbtr)eife , %ttt, 
<&taxU ober 3ucfer unb Sibrin ober lieber in richtigen 
<Berr/altniffen tobrr/anben fmb. 

3roeiten$, bafj unfere 9ia^rung, roenn fie nict)t 
üon 9tatur flüfftg ift, mit einer bebeutenben 3Henge &on 
glü ffigf eit auf ba$ tnnigfte öermifcht ober öerbunben roerben 
foll, etyc fie in ben üHagen gebracht roirb. 2)iefe £er)re ^at 
unl auc^ fdjon bie Unterfudjung ber »erfdjiebenm grormen- 
pflanzlicher üflahntnglftojfe gegeben. 

$>te Erreichung biefe« boppelten 3ief3 , unb gtwar auf 
einem 9Beg, ber gleichzeitig bem 9luge gefallt unb bem 
©aumen fcfjmeichelt, tft bie h^uptfachlichfte Aufgabe ber 
^ochfunjt. Sllle ihre manchmal noch f° öernricfelten 93or* 
nahmen muffen auf biefen (Snbjtoecf r)inauö laufen, unb too 
bie« nicht beachtet mirb, ba toirb bie aRe^rgatf ber ®e* 
niefjenben bar unter ju leiben haben. 
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* 

5. Jtafe. $>ie £arfteKung ber toerfdjiebenen ©orten 
tocn ^äfc unb bte (Sigenfdjaften, treibe biefc (Sorten, jebe 
für fid), fcejtfcen, *eranfcr}aufid)en treffttcr) bie 2Bi<r)tigfett 
einer gemixten 9tar)rung. 

$>er «Rafe roirb au$ gtuei berfdjiebenen ©rünben gegef« 
fen — entoeber a(ö ein $r)ei( be$ geroöljnUdjen ÜWa^lS jur 
allgemeinen (Srnafyrung be8 «Rör^erÖ, ober fcfoä afö eine 
tyxt%utf}at, bie man in geringerer ÜJ? enge mit ober nacr) ben 
anberen ©eridjten geniefjt, toie bie« fo fctelfadj 6ei bem 
ÜJHttagämal)f Sitte ijl. 

23ei ber Jtäfefaferifation erhalt man baburcr) riefe ber* 
fdjiebene 9lrten, ba{j ber 3ufafc *>on Otatjm ober *>on Sftt »er* 
mefjrt ober fcerminbert nrirb. 5öirb t»loö föafym baju genom* 
men, fo ert)aCt man ben fog. JÄaljrafafe, toefdjer im frifdjen 
3uflanb geiioffen derben mufji, toeil er fet)r leicht ranjig ttrirb. 
<Se|t man ben tfiafcm ber Ql&enbmild) ber frifcfjen Sföorgenmtfdj 
öom nad)ften Sage ju, fo erhält man barauä einen feljr feU 
ten Jtäfe, toie j. 93. ben englifdjen (Stiltontafe unb ben fets 
ten <Scr>eijerfäfe. 2Birb bloö gute frifdje WHti) unabgc* 
rafymt &ern?enbet, fo erhalt man efcenfaUd nodj einen fetten 
\Räfe, n>ie $. 93. ben ©retyerjer; nimmt man ben achten 
ober jefjnten $r/eü bed JRatymö ab, fo erjiett man immer 
nodj bortrefflidjentfafe, toie $. 93. bie großen, fci$ 120$funb 
ferneren ßtjejterrafe, treffe i^ren Sufammen^ang sedieren 
unb auSeinanberfatten roürben, n?enn man allen 9lar)m 
barinnen ließe. 

9luf ben erften SlugenMicf fdjeint alierbtngS burcfjauö 
fein 3ufammenljang jroifdjen ber *2lu3faat bon &noc$en* 
nufjt auf armeS 2Beibe(anb unb bem unerwarteten 3«**«« 
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mein unb 3ert>re<^ett eineö folgen Jlafrd im SWilchfetter ju 
fein/ aber ber 3uf<wtmenhang ift eng unb beutltch genug. 
$urch baö Jtno^enme^l wirb ber @ra$wuch« befördert 5 
in Sotgebeffen wirb bie ^itch reicher unb man erhält barauö, 
wenn barauf nicht DRücfftcht genommen unb fte wie früher 
behanbelt wirb, einen fetteren unb beähalb jerbröcfelnben 
Jtäfe. 5Birb bie abgerahmte $lbenbmilch ber frtfchen üflor* 
genmilch jugefefct, fo befommt man barauö halbfette Jtafe, 
wie biete hollanbifche unb Schweiber $afe$ nimmt man hin- 
gegen ber gangen Stfilch einmal ben SRafym , fo liefert fie 
nur noch magere Äafej wirb fte zweimal abgerahmt, wobei 
fie jugleich fauer wirb, fo liefert ber JRücffianb bie in 
$eutfcfclanb bielfach verbreiteten fleinen #anbrafe$ unb witb 
bie ütfildj enblidj brei ober toter Sage hintereinanber iljreö 
JHahmS bis auf ben legten .Tropfen beraubt, fo werben 
barauö jene feflen kornartigen tfäfe, welche bieten ©egcn= 
ben eigentümlich jtnb unb bic fo hart werben, baß fte 
mit ber 2trt voneinanbergehauen werben muffen unb 
baö <Sprüchwort bon ihnen fagt: <s<hn?eine gründen 
unb «§unbe beUen barnach, aber feine$ wagt barnach $u 
rfipen. 

33ei ber Bereitung ber <§üßmi((hfäfe wirb bie üftildj 
juerft gewöhnlich burd) £ab (tfalbcrmagen) , manchmal 
auch tourdj dfjlg ober <§al$fäure inö ©erinnen gebracht» 
darauf wirb ber Ouarf bon ber SWolfc gefdjieben, in 
wetdjer ber SRilchjucfer aufgelöfi gurücf bleibt 5 bann wirb 
ber erjterc forgfalttg gepreßt unb getrachtet. 9Bo bar)er fein 
SKahm bon ber SWilch weggenommen worben ifx, fann 
ber tfäfe in feiner (ftahrungSeigenfchaft ftch hauptfächlich 
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nur baburch öon bcr 3Htlch unterfdje(ben, baf; er toenig ober 
gar (einen 3ucfer enthält. 3fi aber bie oerroenbete üMildj in 
fiärFerem ober geringerem ®rab abgerahmt Horben, fo ent- 
fent jich auch bie 3ufammenfe$ung be8 «Räfeö mehr ober- 
weniger üon berjenigen ber üfttfdj , unb um fo mehr ober 
minber ijt er auch jur alleinigen tbierifdjen Sprung geeig* 
net. 5Die nachfolgeuben ßa\)Un geben bie 3ufamm™fefcung 
eineö groeijährigen , fetten englifdjen Jtäfeö, unb bie eine« 
einjährigen mageren tfafeS »on gewöhnlicher ©attung an : 



fetter Ääft. ÜWagfr« Ääfe. 







44 




. . . 29 


45 






6 






5 




100 


100 



Q3eite entsaften eine ziemlich beträchtliche ütfenge ©affer 
unb ftnb in biefer «ginficht jur unmittelbaren 9Sern?enbung 
alö Nahrung feineäwegö ungeeignet» 2lber währenb ba$ 
gett in bem einen beinahe etn£ritttheil bee gangen <&en>t$t6 
betragt, fo belauft ftcr) im anberen ber ©ehalt baran blo$ 
auf 6 $rocent. 

<£inen nod) beutlicheren begriff oon bem ^ahvungönjerth 
biefer öerfdjiebenen Jtäfearten erhalten rotr, wenn roir ihre 
3ufammenfe$ung in troefnem 3ufianb mit berjenigen 
&on ü)til<h, Ochfenfleifch unb @i, gleichfalls in troefnem 
3ujtanb, vergleichen. ü)ie$ geflieht in ber folgenben 
belle : 
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Qhi8 ber ofcenjter/enben $afcetfe erfer)en roir, bafj fceibe 
Jtafef orten burcr)au$ feinen Buäcrgcftaft fyafcem 3ebe bauon 
muß bafyer mit einer Sutfyat son $flan$enftoff gegeffen roer= 
ben, beren ®er)att an (Stärfe ofcer Qudtx benQlugfaU baran 
fo freit erfefct, ba§ bic 3ufammenfe(}ung ficr) berjenigen ber 
miä), beö $?ufternar)rung8mittel$, nähert $er fette Jtäfe 
enthalt r)inn?teberum mer)r &ctt, afS fe(6ft baö @i. QluS 
biefem ©runbe roirb er aber aucr) für einen ger* ofmKdjcn ütfagen 
burdjauö nierjt jur täglichen Steife werben fonnen. $r)eü8 
au$ biefem unb tt)et(ö auö bem fcorfyer enväfmten ©runbe 
fmb bafyer aurfj Jtäfe unb 23rob feit QUterö unjertrennlid) 
unb toerben ftetö jufammen gegeffen werben. 

<Sobann r)afcen roir in bem mageren ^äfe Mo§ 11 
$r)eife ffett, bermtftfjt mit 80 Reifen fcon bem fo 
fer)r fdjn?cren unb berfropfenbm Cluavf, 3)ie (5rfar;rung 
r)at ung gelehrt, baß bieö öiel $u ivenig ijt, unb bafyer muß 



*) $>iefe 3«M if* *ta> a * gtö&er, af$ bie Seite 161 gegebene. £ie$ rütyrt 
ober taven ^cr, roeit ba$ ©ett)id)t be$ JBlutel, 5 $rocent , totltyi fyaupts 
)ää)\\ü) au$ ftibtin unb Albumin befielt , l)m mit ju bem ftibrin be$ %U\* 
f#e$ , Toorin eS entfalten , tyinjugcrccfjnet ijr. Der Scfcr mag nidjt »er» 
geffen, bajj ßafein , Fibrin unb SUbumin fämmttidj einanber, unb ebenfo 
bem fllcbet ber ^flanjen beinahe toödig gfei$ finb. 
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Butter ober ©pect eben fo tooljl toie 95rob mit fotc^erlei 
armen tfäfe genojfen toerben, iuenn berfelbe eine £auptnafy= 
rung bilten foll* $er <Scr)n?ei$er (Senne, ber in feiner 9lbge= 
fdjiebenljett an ber ®ren$e bei etoigen (Sd?nee$ feiten eine 
33robrinbe, unb nodj toeit feltener ein (stüdgleifdj $u fe^en 
befommt, ißt fktt bei gelteren fetten Jiäfe, mageren ftatt 
23rob ba$u, roärjt biefelSJJaljl burcr) reidjlidje Mengen ÜJfildj 
anjtatt bei $Bafferl unb befmbet ftcfj frifd) unb gefnnb 
babei. 

33iit Diücffidjt auf äfynlidjen gegenfeitigen (Srfafc in ben 
$ertyältniffen ber berfdjiebenen notf?Nmbigen 23efianbtl>eile 
einer nabrfyaften (speife fodjen hnr ben (Sago in Slfifä- 
brülje, fe|en unferen ÜWctylfpeifcn @ier, unferem (Salat (§i= 
bottcr unb Oel ju, fodjen ben föeil in QÄildj unb effen 
bie SKaccaroni mit Jtäfe. 

2öie envär/nt, wirb aber aud) ber Äafe fel?r häufig bloö 
all £ecferbiffen ober 3«t^at unb nur in ganj flcinen ÜJtaw 
gen genoffen, unb Inerju xväfyU man sorjuglroeifc bie ältern, 
fdjärfer fdjmecfenben (Borten. 3n biefer ©eftalt fmb fte 
getoobnlidj fefyr gefunb unb leicht berbaultri). 3"* *8 f * s 
bauunglbcförberung ober all 9J?agenfd)lujj , toie er inandj= 
mal gar nidjt unpaffenb genannt toirb, ift ber Jtäfe nadj 
bem ü)?ittaa,ömafyl burdjaul ju empfehlen $ ein fdjon redjt 
jerfefcter unb fogar fcfcimmlic^er Jläfe toirb bon ben Zennern 
ju biefem jSwcd immer öorgejogen. 5)er Einfluß , welchen 
tljm fdjon bie (Srfafyrung längfi auf bie rafdjere ©erbauung 
ber genoffenen (Steifen jugefdjrieben $u §aben fdjeint, tfi 
eben fo merfioürbig all intereffant, unb neuere c§emifd)e 
Unterfudjungen tyaben benfelben beutlidj an'l £id}t gepeilt. 
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SBirb ber £Luarf ber Wild) in feudjtem Suftonb bei 
einer gemäßigten Temperatur ein paar Sage lang ber Suft 
auögefefct, fo fängt er nad) unb nadj an, fid) $u jerfegen, 
einen übten ©erudj ju befommen nnb $u gä^ren. 3n biefem 
Buflanb nunbeftfct er unter getuiffen 93er^altntffen t>ie ©gen- 
fcfyaft, in anberen feuchten (Stoffen, mit welchen er vermifdjt 
ober in Berührung gebraut wirb , eine 9lrt von djemifdjer 
23eranberung unb ©ätyrung hervorzubringen. (Sr wirft 
gan$ in ber gleiten 3Betfe, wie ber (Sauerteig, weldjer bcm 
S3robteig jugefefct wirb. 

9hm wirft ber alte unb tfjetlweife jerfe|te Jtafe, Wenn er 
in ben Sftagen gelangt, in gan$ ähnlicher SGÖeife. (£r verur* 
farfjt djemifdje SSeranberungen, welche unter ben eben ge= 
nojfenen 9tahrung8tljcildjen beginnen, ftdj von biefen au8 
weiter Verbreiten , unb erleichtert bevgeflalt bie 9luflöfung, 
VDelcr)e ber 93erbauung notywenbig vorausgehen muß* UcbrU 
genS bringen bloö befonbere Birten von Jcafe eine foldje 
ffiirfung Ijervor» diejenigen werben gewitynlidj für bie befien 
gehalten, in welchen fldr) fdjon eine 2lrt Don Jcafefdjimnicl 
angefeft %aU @3 ift eine intereffante Sljatfadje, baß ber* 
gleichen ßafefdjimmel, unb ber ©efdjmatf nebft bet il)n be* 
gleitenben verbauungöförbernben (iigenfdjaft, burdj (Sins 
in^pfung auf anbere jüngere ßäfe übergetragen werben 
fönnen — man fdjnetbet nur ein @tücfdjen au$ bem 3nne* 
ren be8 neuen £afe$, unb fegt an beffen (Stelle ein gleich 
gtoßeö von bem altem 3)a8 bloße ©enießen einc$ ©tücfeä 
Jtafe nadj bem 3Jca$l reicht alfo nicht immer $in $ur (Srfül* 
lung be$ 3*»«*$ rafcherer S3erbauung. 3ft ber Jtafe näm* 
lic^ gu jung ober fonjl von ungeeigneter ©efdjaffentyeit/ f 0 

Gtycmifäc Silber. 13 
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ttrirb er blo$ bie 91ah n,ni 3 ömen Ö c fcergröfiern , mit welcher 
ber üttagen toaljrfcheinlich öorljer fchon überlaben luorben 
ift, unb mujj bann feine 93erbauung gan$ auf bem näm- 
lichen $Bege abwarten, toie bie anbern Steifen. 

(Einer bev befonberen 23or$üge ber öerfdjiebenen Urteil 
üon äBeijen* unb öfoggenmehl bejfcht, toie toir gefetym 
haben , barin , ba§ unter ber »&anb be$ 33äcfer8 baraug ein 
leichtes unb fdjtramimge« ©rob hmb. ffiie ertoabnt, ift 
bieö burch bie eigentümlich jäfye 93ef<hajfenheit ber in Bei« 
ben Körnerfrüchten enthaltenen Jtleberarten möglich. 3)a$ 
(Siroeijj 6eft^t aber biö $u getoiffem ®rab gan$ biefelbe (Eigene 
fchaft. Sein fiebriger ßufanimenhang befähigt eö in ber 
S3ermifchung mit angefeuchtetem üfletjl, Wrroti^JRoot, ©ago 
u. f. tr., bie f leinen £ufts ober $ampfblafen , deiche jich 
barin burch bie ©ährung ober bie 4?i$e entaucfefn , jurücfc 
juljalten. 2luf biefe SBeife begünftigt eö benn, nrie ber Jtle* 
ber beö ffieijenö, ba$ 2luffchn?ellen foldjer gern ifchten Stoffe 
in eine *>oröfc 9Waffe, rührt bann bie fceichtigfeit unb 

(Schtoammigfeit, bie ein dih?eij?$ufa$ ben 9J?e^ffpeifcn, bem 
Tübbing , bem Jtudjen, überhaupt bem Söeijjbrob verleiht. 
(Eine ahitlichc Sigenfdjaft, toenn auch in minberem ©rabe, 
beftfct ber Duarf ber 9JMlch, unb Sterin ift auch * in ©runb 
bc^ ferneren ^luöfe^mö bon folcherlei 93rob ju fuchen, b^6 
ganj ober theiltuetfe ftatt be$ SBafferd mit ÜWilch jubereU 
tet toorben ift. 

dty toir biefen $(;eil unfereö ©toffeö berlaffen, möge 
noch 3ufammenfe|ung öon getrocfnetem Sfeifch/ (£t 
unb QJHlch, verglichen mit berjenigen öon trocfnem 2BeU 
jenmehl unb trocfnem Hafermehl in einer tabeüarifchen 
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lieber jtdjt $u allgemeinem 9Ru$en unb frommen fyier 



flefjen : 

$ibrin, (Safein, 5lI6u^ 



nun ober lieber . 


89 


55 


35 


12 


21 


Öett 


7 


40 


24 


2% 


7 


©tarfe ober Sucfev . 






37 


83% 


70 


2lfcr> ober Stttneralftoff 


4 


5 


4 


2 


2 




100 


100 


100 


100 


100 



üttandje intereffante berglei<r)enbe £e§re nutb fid) au$ biefer 
Nabelte bon felbft oljne treitere Einleitung ergeben. 

6. Jtodjen be$ Sletfdjeö* Unter bem allgemeinen 
2lu8brucf : Stoßen , sollen fcir tyter bie fämmtlidjen , bei 
unö üblichen 3«berettungöarten beö 5leif<t)e$ berjlefyen, 
namlidj*a8 eigentliche ßodjen in SBaffer, baö ©raten unb 
ba$ dampfen ober ©aefem 33ei biefen berfdjiebenen SSor* 
nahmen öerltert frifdjeS Olfens ober £ammelfleifcr} bon 
mäßigem Settge^alt burdjfdjnittlicr) an ©ettndjt : 

JBeim flogen. JBetm Satfcn. ©eint ©raten. 

4$ft^£>cf)fenfleifcr? 

üerlieren. . . 1 fßfb. 1 $fb.68t^ 1 fPfb. 108t^ ' 
4 $funb ^amme^ 

- fWfdj berlieren • — 288t$* 1 * 8 * 1 * 1 2 * 

3)er größere 33erluft beim 93ac?en unb traten tü&rt 
$au*)tfädjlicr) bon ber babei jtattftnbenben größeren SBaffer* 
berbunjlung unb »on bem bei biefen beibm ßubercitungös 
arten fyerauSfdjmeljenben Srett tyer. Snmerlei llmflanbe, 
treldje -bisher nod) nicfjt in 93etradjtung gebogen n>orben, 

13* 
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f>aben übrigen* ben größten (SinfTujj auf bad richtige unb 
gelungene (Srgebnij? biefeö, toie jebe« anbeten 93erfa1jren3 
bei bem «ftodjen beö gteifcr}e$* 

©ringen toir ein <Stücf gleifdj in eine treffe unb ^reffen 
e$ barin auö, fo ttrirb eine rotfye glüffigfeit barauS tyeröors 
fliegen» (Sie befielt au$ mit 93lut gefärbtem SBaffer, irorin 
ttcrfdjiebenc (Salje unb anbere (Stoffe ftet) aufgelöft befinben* 
Ober ttrirb baö gleifdj in gan$ Keine (Stücfe jerfdmitten, 
ober ganj fein getyatft unb in eine genriffe ÜJtenge reineö 
SBaffer gelegt, fo $ie$t biefe* ben &(eifdjfaft allmaltg au$ 
unb berfelbe fann burdj barauf fo(genbeö ^reffen nodj n>eit 
• bottflanbiger entfernt »erben, atS n>enn bie treffe gleich 
bei bem gehenließen 3ufianb beö gfeifdjeä, otyne berartige 
23erf(einerung unb (Sintueidjung angetoenbet totrt>» $>urdj 
ba* 9lu0$ie$en ober bie Entfernung, biefeö <Safte$ ater nrirb 
ba$ jurücfbfetbenbe Ockfen* ober £ammelfleifdj beinahe 
tobttig gefdjmacfloä. 

SBirb ber auf irgenb eine 5Beife bem Steift entnommene 
(Saft ungefähr bi$ $ur ©iebefyifce crtoärmt, fo fcerbieft er fiel) 
ober nrirb trübe unb e$ Reiben jicr; barin glocfen einc8 
. »einließen (Stoffe« au$, toetdjer geföntem @ittmß gfeidjt. 
Unb in ber $l)at befielt berfelbe audj auö ßitoeifj ober 
9((bumin unb betoeijl, baß bergleifdjfaft eine gennffe SDienge 
blefe$ <Stoffe$ in bemfelben flüfftgen unb tödlichen Bußanb 
hrie im ungelösten (Si enthält 9hm ifr aber baö 93orfyans 
benfein biefeö SUbuminö in bem Safte beö <SdjladjtfIeifd)c3 
von ber größten SBidjtigfeit in ©ejietyung $u ber richtigen 
unb guten 3ubatitun$ beffelben für ben $ifd^ 

£>ie erfle SBirfung einer frafttgen $ifce auf ein Srücf 
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frifc^cä gletfch »erurfacht eine 3ufammen$iehung »on bejfen 
SWuöfelfafern , tooburdj ettua$ bon bem Saft auSgequetfcht 
toirb, ber nun bi$ ju einem getmjfen ®rab btc $oren bcö 
gleifä** ring« an ber Oberfläche »erfchließt, fo baß einCnt* 
weisen be$ jurücfgebliebenen (SafteÖ nicht mehr fiattftnben 
lann. £>aö 3n?eite, tt>a$ geflieht, ift, baß ber in bem (Saft 
enthaltene (Sitoeißfioff gerinnt unb auf biefe SCBeife noch 
toirffamer unb »oUjtanbiger alle $oren öerfto^ft unb fomit 
baS Verbleiben ber ganjen (Saftmenge im 3nneren bcS 
gleifcheS ftdjert. darnach geht alfo baö eigentliche lochen 
nur burdj ben dinfluß ber natürlichen Seuchtigfeit bc3 
gleifcheS »or ftch- 3nbem biefe(6e burdj bie %\%t in 
S)antyf öertuanbelt toirb/ finbet eine 5lrt bon dampfen im 
3nneren beS gleifdjeS (Statt, fo baß baffelfce fotootjl im 
Ofen, ttjie am (Spieß im freien S«uer, ober ringö umgeben 
öon fodjenbem 3Baffer, bei fonfl nötiger 39ehanblung, in 
2Birflidjfeit nur in feinem eigenen Kampfe gefönt toirb* 

(Sin gut gcfodjteö (Stücf Slcifch muß öoüig mit feinem 
eigenen natürlichen (Safte angefüllt fein. 93ei bem ©raten 
muß eS Mf)aih fogletch einem recht fraftigen unb raffen 
Seuer auögefe|t toerben, bamit ftch bie ganje äußere Um flache 
auf einmal jufammenjieht unb baö <£ta>eiß gerinnt, c^e ber 
(Saft ßtit gehabt hat, barau$ gu entweichen. (SSen fo muß 
auch beim gewöhnlichen lochen »erfahren werben, ffiirb 
ein (Stücf Ochfen * ober £ammelfletfch in f ochenbeö SBaffer 
gefteeft, fo flieht jidj ber äußere tytit fogleidj jufammen, 
baS Albumin junachfi ber Oberfläche gerinnt unb verhütet, 
baß ber (Saft im 3nneren ftch entroeber in ba8 umgebenbe 
2Öaf[er ergießt, ober baß biefeä in83nnere be$ (StücfS bringt 
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unb , ben (Saft berbünnt unb berfdjtoadjt. ffiirb bann ein 
foIdje8@tii(f gleifdj burdjgefdjnitten, fo mujj e$ nod) feinen 
93futfaft entsaften, toirb bänn befonberö fraftig vielen unb 
bon befonberem 2Bor;fgefcr/macf fein, datier folt ein jebeg 
(Stucf Sfletf^, n?ef(§e$ feine gange 9?afjrungöfraft mit feinem 
(Safte frefjaften foU, mögüdjft rafc^ unb über fraftigem 
geuer jubereitet Werbern 

£enn wenn im ©egentfyeil ba$ ®tü(f gfeifcf; üto tta 
langfameö geuer gefegt wirb , fo bleiben feine *Poren ge&ff* 
net, ber Saft fliegt fortwährend au$ bem 3nneren naefy ber 
auSgetrocfneten Dberfladje , baö g(eifcr) fallt gufammen unb 
wirbtroefen, faferig, jaty unb unfcr)maeff>aft» Ober wenn 
eö in tafteS ober laueS UBaffer gefegt unb biefeS atlmälig 
in3 Äodjen gebraut wirb, fo ift fdjon eine üflenge t>on 
Albumin barauö ausgesogen, bebor e8 gerinnt, ber natura 
lidje (Saft fliegt großenteils auö unb ba8 (Stücf fornrnt, 
wie in JDeutfdjIanb meiflenS üblidj, fafl ööüig gefdjmacfloö 
auf ben $ifd}. SQBer beö^alb ein wal)rr/aft guteö Stofy 
fleifcr) bereiten n?iU, ber mujj bajfelbe in'« ffiajfer bringen, 
fowie bie« in'3 Sieben gefommen ifh 2Bil( man freilidj 
gleifd}brüf?e ju einer guten (Suppe gewinnen , bann mu§ 
ba$ gleifd) in falte« SBaffer gebraut unb biefeö langfam 
erwärmt werben, bi0 e$ in'8 tfodjen gerate 3)ie guten 
beurfd^en «gauöfrauen galten aujjerorbentlicr) biet auf bie fo 
gewonnene gletfdjbrütye, weldje fte gewijfermafjen alö einen 
wirflidjen ©ewinn, wie in einer Lotterie, betrauten, inbem 
ja ifyrer Meinung nad? baS gleifö Utibt unb flc aufjerbem 
nodj ben (Stoff ju einer 'fraftigen (Suppe erhalten 1)aben. 
Seiber aber berftetyen biefelben alle nidt)t $u rennen j WaS 
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ihnen mich folcher *8ehanblung gurücf 6fet6t ^ ifl fein 
orbentlicfjeS Steift mehr, fonbcrn eine fabe, ferner toerbau* 
liehe gafermaffe»on intnberer Dtfafjrfjaftigfeit, unb bie (Suppe, 
treibe öorljer baju gegeffe n nrirb, ^ätte mit totit größerem (§1* 
folg in bem &leifche felbj* bleiben fimnen. ffierauf biefeffieife 
nochSleifchbrütje jur (Suppe bereitet unb ba$ übrig bleibenbe 
gleifch gleichfalls $ur Stauung tterroenbet, ber hanbclt thö* 
rieht, tote einer, ber (Silbergelb in Jtupfer umtvedjfeln 
sollte, unb bann glauben mürbe, er fei reicher, nxil er mehr 
(Stüde befaße. 

7. gleifdjbrülje. Um eine »ollfommcn fraftige unb 
gute JJ^ifc^brü^e $u bereiten / muß ba3 &(eifc$ einfach f lein 
gefchnitten ober gehaeft, fein eignes ©erntest ober irgenb 
eine Beliebige Spenge QBaffer baraufgegoffen unb baS ©an$e 
rafdj in'ö Jtodjen gebracht werten. $)urch biefen Vorgang 
wirb ber ganje natürliche gleifchfaft ausgesogen unb liefert 
eine h^hf* angenehme unb fehmaef r)afte 23rühe, n?elcr)e unge* 
fa^r ben achten Sbeil ber fefien (Stoffe beö Ochfenfleif&cS 
aufgelöft enthält. @8 ifl aber ein 3rrthum, n?enn man 
annimmt, baß erjilicr) auf biefe 2Öeife bereitete Sleifchbrühe 
fämmtliche DcahrungSbejtanbthetle beö S'IeifcheS, *teld)c3 
bann f einerlei ffierth mehr befaße , enthielte , unb jum itenS, 
baß fte eben fo nahrhaft toa're , als biejenige gleifchbrühe, 
welche man erhalt, toenn baö Sleifdj fo lange gefocht toirb, 
bid bie Slüfftgfeit, roenn fie erfaltet, in eine ©atterte jufams 
menrinnt. 5Dicfe $toeite üttethobe liefert unffreitig bie fräf* 
tigere 23rühe. 

2>er gleifchfaft enthalt eine fleihe Spenge toon einem 
(Stoff, toelchcr Jtreatin genannt toirb, reich an <Stidfiojf 
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ift unb eine getoijfe chemifdje 2lehnfichfeit mit bem eigen* 
tyümlidjen ©runbbeftanbthert be$ Jlaffee'ö unb be« 3$ee'$ 
($^ein) — »on foetchem im fofgenben tfapttel bie [Rebe ff in 
»trb — ^at unb toahrfcheinttch , unabhängig »on irgenb 
einer birecten SRahrungö fähigfeit, bie er beftfcen mag, einen 
befonberen ftärfenben unb erregenben (Sinflufj auf ben ßor* 
perbau auöübt. liefen (Stoff nun, mit aflen löslichen 
©afjen beS gleifcheS , enthält bie auf obige SBeife bereitete 
gleifchbriihe, n?ährenb bie jurücfbleibenbe Steift fafer ge* 
fchmacfloö ift unb bad tljierifdje £eben auf irgenb längere 
JDauer hin nicht $u erhalten vermöchte. 2Btrb fte aber mit 
ber fo bereiteten Öleifdjfcrühe, ober nur mit ben 9JafyrungS= 
bejxanbtheilcn berfelben lieber »ermifdjt, ober n?irb fte 
burdj 3 u f a Ö toon gewöhnlichem 93lutfaft lieber in eine 
fehmaefhafte ©peife öertranbelt , fo öermag fte auch alter 
Erfahrung nach ben Körper ju erhalten unb ju fräftigat. 
(Bint 8(eif(^6ru(e »irb alfo im geto&ljnttdjen <§tnn um fo 
na^r^after fein, je mehr fte fcon bem©allert btlbenben (Stoff 
be3 Sfctf^cÖ aufgelöfi enthalt. 3^if(hen ber bünneren unb 
rafdj gefönten glcifchbrühe unb ber fangfam unb biefer 
erhaltenen bejteht ungefähr baffclbe 93er^attnif , toie jh>U 
fdjen einem $hceaufgufi unb @hocofabe. 5Dtcfe beiben (enteren 
©ctränfe enthalten eine befonbere fHcfjtojfreiche <5ubf!an$, 
bie einen eigen thümlichm (Sinflufj auf bie ©ehirnthätigfeit 
äußert j aber bie @h üf °fobe t»eflftt außerbem noch " nen 
Öleichthum an folgen (Stoffen, bie $u unferer gewöhnlichen 
SRahrung bienen fßnnm. Unb ba in ßfolge biefeö Itnterfchies 
bc$ btc Shocolabe ftch beiffieitem nicht fo gut nue %tyt ober 
Äaffee für eine jebe 93erbauung$fraft eignet, fo toirb e$ ftch 
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auch in ähnlicher # 3Beife mit ben auf jiueierlei $lvt Bereiteten 
Sleifdj&rühen behalten. $)er eigentliche, fon?ol;l relattoe als 
afcfolute SÖerth ber nadj jenen feeiben ©erfahren gedornte* 
nen Öleifch&rühc fowo^I alä aucr) be$ unaufgelftfien Steifes 
faferrü<ffianbe$ läßt ftcr) nach bem 23ort)ergehenben leicht 
ermejfen unb beurteilen. 

8» (Salgen beö Sletfcr/e$. <Sefct man bem frtfehen 
gleifch eine gehörige 2Wenge @al$ §u, fo Bringt biefe faft 
biefe(6e SBirfung tytüox, afö eine rafdje £ifce. S)a$ <Sal$ 
»erurfacht eine 3ufammen$ter/ung bei* ÜWuäfelfafern , bie 
aJJaffe be$ gleifcheS oerminbert ji$ unb ber <§aft fliegt auö 
beffen $oren. SDarin liegt auch ber ©runb , n?eÖ^a!6 auf 
frifdje* magereö Reifer) gejfreuteS troefeneö <Sal§ ft<h nach 
unb nach in eine flüfftge £acf e auflöjh SBirb eine bebeutenbere 
ÜDienge ©al$ angetoenbet, fo bringt feine ®irfung fo tief, 
baß oft mer/r afe ein drittel be3 ganzen gleifchfafteS burdj 
bie Bufammen^ie^ung ber Safern herausgepreßt toirb. 9luf 
ba$ Steift ift bte8 öon gtoctertet (Sinflufj. ©ein natürlicher 
©efehmaef trirb fceranbert, tnbem ein großer $6eil ber ihm 
eigentümlichen , in bem <&aft enthaltenen (Stoffe entfernt 
nrirb , an beren (Stelle baS reine (Salj tritt. $>te$ erfüllt 
aber gleichzeitig auch alle $oren beö SletfcheS unb behütet 
baburcr) ben (Eintritt ber atmofi)r)(mfd)en ßuft , alfo auch 
bie ©efatjr ber 3"'fäwng unb gaulniß. 5Dte aJtfglichfett 
ber 2hifben>ahrung be$ grletfc^cö burch baö (Sinfalun hängt 
bemnach ab bon ber QtuSfcheibung beS SBafferö, bon ber 
2ibf<hliefjung ber fiuft, üon ber (Sättigung beS noch 
gurücfbleibenben (SafteS mit @al$ unb fcon ber *8ilbung 
einer innigen SSerbinbung be$ gleifche* mit odjfal$, toelche 
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nidjt fo leicfn einer 3rcftfcung unterworfen ifh Selber aber 
wirb biefe 2(ufbewatyrung8weife nur auf Soften ber 9?a^= 
rungöfraft ermöglicht, benn ber abfliejjenbe Saft enthalt 
ßiweig ober Sllbumtn, flreatin, ^oö^orfäure unb Stalu 
5X)tefe (Stoffe ftnb genau biefelben , weldje in noer) üoUjtans 
bigerem ütfafie bei ber eben befdjriebenen ffieife ber Sleifcr/ s 
beretrungburdj baäffiaffer autogen werben, unb im 53er* 
haltnifj, wie bieS gefdjiefyr, »evminbert ftd) natürlich aud) bie 
nätyrenbe Straft beö gleif^eö. $arin ift benn auch einer ber 
©rünbe $u fudjen, rt»fÖr)a(6 länger anbauernbe (Srnaljrung 
blofj mit (Saljfleifdj ber ©efunb^eit fdjablich wirb, unb 
toeöfjalS grüne ©emüfe unb anbere $fkngenfrojfe, bie 
einen @rfa$ ber bem ftlttfd) fccrloren gegangenen (Stoffe gu 
liefern vermögen, baö befle üttittel jur SBieberherflettung be0 
auf biefe 3öeife entfehwunbenen 5Öor>Ifcmö finb* 

©anjeö betrachtet, b. f). obne einen 23erlujt feiner 
(Stoffe, tft baö $Ui\$ bie na^rungöfraftigfle Speife, weil 
eö eben aUe biejenigen Stoffe enthält, welche gum Aufbau 
unfereö eignen Jtbrper$, $um 2lnfa| unfereö eignen Sletfchcei 
nothwenbtg ftnb 5 wirb \f)m aber ein jener Stoffe ge* 
nommen, fo muß ber Otucffianb mehr ober minber nugloä 
werben — gleichwie bem 93aumeifler 3^Ö e ^ unb (Steine 
nufcloö ftnb , wenn e$ ihm an bem üHortel $u ihrer ©er* 
binbung fehlt. 

9. 2)a$ gett in tbicrifchen unb pflanzlichen (Stoffen* 
2ötr haben gefehen , baf} jwifdjen S9rob unb Sfeifcfy / ber 
pflanzlichen unb ber ttyierifdjen Stoffgeflaltung, wo&on wir 
leben , in ihrer ©efammtheit eine fetyr grojje Qlebnltchfett 
fcorhanben tft:. 3)iefe bemerften wir auch jwifdjen bem Kleber 
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beö einen unb bem gibrin be$ anbern unb fanben $ugleidj, 
bafj beibe im thierifdjen «£au6l)aU biefelben ßmdc erfüllen, 
bie nämlichen Aufgaben löfen müjfen. dergleichen wir nun 
ben gettgetjalt beiber (Stoffarten mit einanber, fo finben wir 
neue 5le$nltdjfeiten. 5Dic meiften ber au8 unfern gewöhn* 
liefen europa ifdjen Oelpflanjen gewonnenen gettarten ftnb bei 
mittlerer Temperatur flüffig ober ölig. 5DieÖ ijt ber gall mit 
ben au3 bem ffieijen, auö #afer, au$ ÜÄaiö, au$ Sein* 
famen, au8 ber Oliöe, bem üWofyn, ber SBallnufj u. f. w. 
gewonnenen gettem dahingegen finb ber gettftoff ber Oel? 
palme, ber gewöhnlich unter bem tarnen Palmöl ober 
fälfdjlid) (SocnSnujjol ju unS fommt, fo wie manche anbere 
Pflanzenfette ober Pflanjenbutter in ifyrem natürlichen 3« 5 
ftanb unb bei gewöhnlicher Temperatur fefi, b. h- etwa 
wie JButter ober weiche* Schweinefett. Unb felbfl bie öligen 
gertftoffe, j. f&. baö Oltoenöl ober Baumöl, gerinnen ober 
gefrieren bei niebriger Temperatur bis $u einem gewiffen 
@rab unb geftatien alSbann bie Qluöfcheibung einer größeren 
ober geringeren SWenge »on fefter gettmaffe. Slnberfeitig 
geben bie fejlen gettftoffe unter ber treffe wieberum einen 
nicht unbeträchtlichen Slnthetl flüfftgen Oele« »on fid)- 3n 
©irflichfeit befreien bemnach alle Pflanzenfette au« gwei 
»erfchiebenen gettftoffen, t?on welchen bei gewöhnlichem 
Temperaturgrab ber eine fejt unb ber anbere flüffig ifh 

9iun iß baffelbe ©erhaltnifj auch bei ben thterifchen 
getten öorhanben — fo ifi eS ber galt mit 9imb$fett unb 
Hammeltalg, mit ber Butter, ber 3Wilch, unb mit bem im 
(Stbotter enthaltenen £>el. 2Wefammt befiehlt au$ einem 
flüffigen unb einem feffcn gett, unb in biefer ^tnftc^t 
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erblicfen toir eine neue Slefyilidjfeit jhnfdjen unfern fcflanjs 
lidjen unb t(ierifdjen 9tatyrung$mitteln. 

2lber eine nodj toiel größere unb innigere ÜbereinfUms 
mung Befielt jaufdjen ben fejhn Reifen ber gettfloffe beö 
5^^icr- unb $flan$enreidj$* #Birb baö feflc gett be8 $alms 
ölS forgfältig gereinigt, fo erhält man barauS einen eigen = 
ttyümli^en fejten gettfötyer toon einem fcradjtbotlen ffieip, 
n>eld)er ben tarnen $ a l m i t i n ermatten Ijat. $refjt man 
anbererfeitä ftinbö * unb Hammeltalg bermajjen , ba§ i$t 
Öel entfernt toirb, unb reinigt jte barnadj, fo gewinnt man 
barauö in größter üDfenge iene eigentümliche gettmaffe, 
toeldje unter bem tarnen (Stearin tuoljl befannt tjh $er 
OWcfftanb bei beffen Bereitung befielt tooqugöweife aus 
$atmttin. 

9lu8 biefen jtrei gettförpern nun Befielt ba8 fejle gett 
aller unferer Haussiere fajl gänjlid)/ 3m Ödjfen* unb 
Hammeltalg waltet bafi Stearin öor. 3m gette be8 3Ren- 
fcfyen , im ©anfefett unb in bem ber aButter ftnb Stearin 
unb $alnütm fo jiemlidj in gleiten 33crljältniffen oor^anben. 
2)a$ ©leiere finbet Statt bei ben J>flanjlid)en getten s auä) 
fle befielen au$ biefen beiben Birten in toerfdjiebenen 93ets 
^altniffen. 3n melen ifi ber fefle Styil $au»tfadjlic$ Stea* 
rhu in manchen, nrie tm39aumöt, ifl ber @e1)alt an Stea* 
rin unb ^almitin beinahe gleich grofU in anberen nriebev, 
toie in bem Palmöl, ifl baÖ*ßalmitin ber Hauptbeffonbtfctt. 
So toie batyer eine 2lrt &on ©leid^eit in ber 9iafy:tyaftigfeit 
unb bem SBertlj gtoifdjen ben burdj ben Jtleber ber ^flan* 
jen unb ba$ gibrin ber Spiere Vertretenen SSerbmbungen 
^errfdjt, fo bejfcljt eine gfajlidje ©leidjartigfeit ber Stoffe — 
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ftenicjftcnä , tra8 beren fefien $r)eil betrifft — jnnfctyen cm 
gettoerbinbungen , bie toir in ben ejjbaren drjeugnijfen 
beiber 9iaturretdje finben. 

Obgleich audj bic flüffigen 93efianbtr)ei(e ber t^terifc^cn 
unb *flan$lid)en gette im ^gemeinen etnanber feljr a(m* 
ltdj finb, fo finb fte bieä bodj bei Leitern nicr)t fo, nrie bie 
feften $r)ei(e. 93on praftifdjem 3ntereffe ijl übrigenö bie 
Styitfadje, bafj bie erfteren, ber £uft auögefefct, tt?eit leichter 
ranjtg »erben , al8 bie (enteren. 9(u8 biefem ©runbe r)alt 
ficr) barte 93utter toeit langer fuf? unb frifer) a(8 r»etdr>c # 
ebenfo audj gefafjeneö gettfleifdj viel beffer, fcenn ba8 gett 
$art tjt. Unb baö ip benn auc$ bie Urfadje, tnarum am 
(5nbe ber gettmafiung ein Sfyer, $auj)tfacr;Itd) toenn fein 
gfcifdj gum ©infamen benimmt ifl , eine ßtit lang , bevor 
e8 gefdjladjtet nuvb, b(o$ Srocfenfutter erhalten barf, tro* 
burdj fein gett tyart unb fein gfeifdj fefhr njirb $ eine $raf - 
tif , von ireldjer atterbingS nur wenige gleifcr)er unb noct) 
feltener bie £anbn>irtfye, allerbingö ju ifyrem eignen (Sdjaben, 
©ebraucr; gemacht ^aben. 

2lucr/ in anberer $üeife, in unerheblicheren ©eficJt)tö= 
fünften, (ä^t ftdj bie ©leidjartigfeit $tmfcr)en t&ierifdjen 
unb £ftan jlicr)en 9ßa^rung8mitteln leicht nadjtoeifen. ffierben 
$flan$entl)eUe in ber freien Öuft verbrannt, fo verfdjtoinben, 
tote fcr)on in einem früheren Jta^ttel bargeftyan, it)re Haupts 
maffen unb lajfen bloß eine fleine SWenge Qlfdt)c jurücf. 
3)iefe Slfdje befielt auö einem ©emeng verfdjiebener (Stoffe, 
uamlicr) au$ ben mineralifdjen, erbigen, faltigen ober unors 
ganifdjen $eflanbtt)eilen ber $flan$em 

$ajfe(be finbet <&tatt, n?enn Steife von tl?ierif<r/en Stbx* 
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pern oerbrannt taerben, unb baö bamad) übrig bleibenbe 
©eintfdj öon ÜWincralfloffen befielt unabanberlidj au$ ben* 
fe(6en Stoffen , nur baj? ba3 iöer^attnig berfelben $u ein* 
anber ein metyr ober mtnber öcrfdjtebeneö ijh 3n ber 9lfd)e 
be8 33rob$ fmben tuir gan$ bie nämUdjen 2)inge, n?tc in 
ber 2lfdje beS Sfeifdjeä. 3n tvefdjem ®rabe nun auc$ batyer 
Die naljrenben (Sigenfdjaften unfrer DJabrungÖmittel fcon 
ben barin enthaltenen 2Htneralßoffen abhängig fein mögen, 
fo tuirb e3 bodj ftetS so üig gfeidjgültig fein , ob nrir toon 
tfnerifdjen ober $ flanken fprifen (eben. 

Qluf tiefen intereffanten $unft treiben toir aber in einem 
fvateven Kapitel jurücffommen muffen. 
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Die $etrnn6e, öic mir öurd) Aufguß Gcreifen. 

Der fctjft . 



ftafl aHe fünfilicbcn ©etränfe finb ^flanjenauf^üffe mit ober of)ne 
nadjrjerige djemifdjc ©eranberung. — Zfytt ; weite Verbreitung beffetben. — 
2)ie Übeepflanje ; (Sinfammeln ber «Blätter. — 2>a$ «Hroma wirb erft burd> 
bie OTöflunQ erjeugt. — ©erfahren ber «Bereitung be$ grünen unb be$ 
fdjroarjen Sbee'l au* einerlei 2Mättern. — ^auptfäcbüdjiie Sorten *on 
grünem unb fdjroarjem $t>ee. — Unterfdjieb in $5uft unb ®efd?macf. — 
9llte Sitte be$ $l)eetrinfen$ in (Spina unb beffen 9?a*barlänbern. — Gin» 
fütyrung in (Europa. — ©efammtmenge ber Sbeeprobuction. — Serbraud» 
in Großbritannien. — Söirfungen beä 2bce'$. — Spätige cbemif&e Stoffe 
imSljee. — $a$ flüdjtige Oet ; feine ©irfung. — £a$ $r)c"in ; feine 3u* 
fammenfefcung. — ftinbet ft(p aud> im flaffee, im Üttate unb ©uarana. — 
(51 permtnbert ben SSertuft. bc* Äoiper* an ©ewebeftoffen. — ffiarum Ipee 
für bie armen Seute fo juträgli* ift. — 55er ©erbefioff , feine Gigenftpaf« 
ten unb fflirfungen. — 2>er Älebet. — iöerg(eid) ber näbrenben (Sigen* 
fepaft t?on Spceblättern unb ©obnen. — Sartarifdud Ipeetrinfen. — 
IHuffpeifen ber auägejogenen 93lätter. — 3Me 3 u farnmenfe(jung be$ $pee'$ 
roedjfelt. — (Sbenfo bie Wenge ber lö^lidjen Sejtanbtpeile. — 2Bie ber 
grüne $pee in Gpina gefärbt unb perfälf&t roirb. — Sie $pee. — QMate 
ober ^araguantfyee. — Sein Scrbraud) feit 9Uter$ in Sübamerifa. — 
£)et Üttatebaum , wo er wä(pfi unb wie feine 23lätter geerntet werben. — 
Jörafilianifdie ©ongonpa, eine Wbart be* OTatc. — 93ebeutenbct23erbraucp 
be$ OHate unb feine Söirfungen. — 3ufammenfefrung be* SBlatt*. — $a« 
flüdjtige Cel, ba$ $pc7n, ber ©erbeitoff unb ber Äleber. — Äaffeetfjee au* 
ben blättern bee ÄaffeebaumS. — Sein Verbrauch im 3nbifd>en Wrcpipel. 

— 5öeobad)tung feinet ffiirfungen in Sumatra. — 6r entpält biefelbcn 
Stoffe, wie bie 33Iätter ber Speeffräucber. — Öabrabortbee in 9iorbamerifa. 

— 9lbt>fitnifcper $pee ober Gfyaat. — Saemanifcn« Ifyee. — ftafjam 
Irjee. — ISrfafcfroffe tcö tynefifdjen $r)ee'$ unb bee Watt. 

11 on ben Betben nndjtigfien natürlichen glüfftgfctten, 
Sßaffer unb atfiWj, t)afcen hnr fcfyon ausführlicher ge* 

(Spemifcfc« «Uber. 14 
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fyrodjen. 2lber aufier biefen gieSt cd nod) eine jaljireidjc 
SJfenge von fünftlidjen ©etränfen, bie fotvoljf unter civiliftr* 
ten , rote unter nodj fyafbroiloen SSclfcvn Ijeimtfdj ftnb unb 
von üflittionen Üflenfcfcen tägHcr) bereitet unb genoffen roerben. 
$)ar)in gehören $r)ec, Jtaffee, (£r)oco(abe, 93ier, ffiein uno 
alle übrigen geißigen ©etränfe. <soroor;( t>te 3uberettung 
nue bte ©irfung eineö jeben berfclbcn liefert (Stoff ju ben 
tntereffantefren naturroijfmfcfyaftlidjen ^Beobachtungen. 

%Uc biefe ©etränfe ftimmen barin überein , bafj fte au$ 
Stoffen pflanjficfcen UrfprungÖ Verfertigt werben uno im 
QlUgeineinen mer)r 311 ben 9lnner)mUdjfeiten , nric ju ben 
norr)roenbigen 33ebiirfniffen beö menfdjUdjcn £eben$ geregnet 
hjerben muffen. 

$ie 2lrt unb Steife if)rer Sufccrcüung Reibet fte in- 
jnnfcr>en beutUrf) in $n>ei Jtfajfcn. $r;ee, Kaffee unb (^oco* 
labe roerben juvor gerößet unb vorbereitet, bann mit Sßaffer 
übergojfen unb biefer 2lufguf? wirb barnacr) ofjne fernere 
djemifetje 93ct?anb(ung getarnten, (sie geboren beö^afb eins 
fadj ju oen 91 u f g u ß g e t r ä n f e n. 33ier, SBein unb ©rann t= 
mein roerben au8 Slufgüffen bargefteltt, roelrfje $uvor nncr}= 
tige djemifdje 33eränberungen fyabcn burd)faufen muffen» 
(Sine ber l)au^tfäcf)U(()fien bavon tfl ber $ro$ef? ber ©äfyrung, 
unb be$r)alb unterfdjeiben fte ftcr) auef) von ben anbern ge* 
nau alö burcr) ©ätyrung gewonnene geifitge ©es 
tränte. 

£>iefe beiben JUaffen von ©etränfen foKen ba^er aud> 
von einanber gefonbert unb in ber angeführten Orbttung 
betrautet roerben. 

5Dic 9lufgujjgetränfe trinft man $ei£ , bie geipigen ©es 
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tranfe geroöfyntidj falt» $ie $orliebe nt Carmen ©erränfm 
ijt über ben ganjen drbball verbreitet. 3n bem eiflgen 
Sabrabor unb in bem rmnterlicr) falten (Rufftanb mag fle 
burcr) ba$ Jtlima gerechtfertigt erfdjeinen , afrer ber ©egefyr 
barnadj bat einen siel tiefer ftfcenben ®runb, benn tfjr 
Gebrauch ifl eben fo allgemein in ben ^ei^eften, roie in ben 
falten ^anberjtridjen. 3n ßentratamerifa mochte fotooljf ber _ 
etngeborne 3nbianer, rcie ber Kreole von vermifdjtem eure* 
Vaifdjen 33fut um feinen ^JreiS feiner altgewohnten (Sfyocos 
labe entbehren. 3n Sübamerifa ift ber ^araguatjtbee ein 
fo allgemeine^ ©etrünf, baf? ber ©audjo ber ^amtm'S, rcie 
ber reiche 93cfiker von luinfrerttaufenb Oiinbern feiner nicfyt 
tntratben $u fonnen glaubt. Tie tfingebornen Olorbameri; 
fcfS trinfen ifyren 9lpallad)entr/ee, ii>ren £}£lregotr}ee, iljren 
tfabrabortbee unb nodj viele anbere. 93cn gloriba bi$ 
(Georgien in ben bereinigten Staaten, unb efrenfo in ganj 
tffieftinbien i|l ber Kaffee baö 2ieb(tng8getranf ber naturalis 
ftrten europäifdjen 93evö(ferung , tra'fyrenb überall in ben 
itorbltcr)en Staaten ber Union unb in ben britifct)en Sßro* 
*in$en ber crjineftfcfye lt;ee täglich minbeftenS jnmmal auf 
bem lifcfce jh$t. 

*Älle £anber (Suropa'S befreit gleichfalls ißvc £iebling$* 
a,etra'nfe. (Spanien unb 3talien jier/en fcie (St/oeo(abe von 
in 2)eutfä)fanb unb Svanfrcicr), in Sdjroeben unb in ber 
Stüvfci $errfcr;t ber tfaffee* in Olufilanb, $ol(anb «nb Grng* 
lanb ber $r)ee — unityrenb baö arme 3rlanb fein beweis 
beneS roarmeö ©etränf au$ ben hülfen ber Gacaobotynen 
fertigt, bie von ben italienifdjen unb fyanifdjen Ctyoeofabens 
mittlen abfallen. 
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3>aS gefammte Slften tyat ein gleidjeS 23ebürfni§ unb 
genügt bemfelben feit unbenflidjer ßeit in ber berfdjiebenfien 
$8eife. $)er in trabten unb ben angrenzten flanbern eins 
tyeimifdje Jlaffee ift bev 8far)nc beS $ropr;eten gefolgt, roofcin 
ftd) nur in Elften ober 2lfrifa bie froren beS Stoxan verbreitet 
r/aben. $er $r)ee, ein tfinb ßb/ina'S, r/at bie riefige ©e* 
birgSfette beS £imalava erobert , bel)errfd)t bie Safellänber 
$r)ibetS unb ber Sartarei, trie bie ummrtfybaren Ebenen 
beS gefür^teten (Sibiriens — tyat ben Qlltai Übertritten, 
gan$ 9iußlanb eingenommen unb für ibn fetearmen 
ÜfioSfau »ie Petersburg, $efing une 9?angafafi. 3n 
(Sumatra liefern fcie Jtaffeeblätter ber bunfelbautigen 
S3eoölferung ein EieblingSgetranf , ioafyrenb baS innere 
9lfvifa ben a&tyffinifdjen (Sfyaat als einb;cimifd)eS Kanne* 
©etranf Jdcv ätfytovufcrjen 9cace preijr. Jturj — überall unb 
allgemein finb foldje nid)t beraufcfynbe unb nirf)t betäubenbe 
©etränfe im ©ebraud) , unter ÜJ?enfcr)en »on jeber Sarbe, 
unter jebem £immelSfiricr) unb in jeber £ebenefküung. $>ie 
©en?Ör}nung baran mufj bar)er irgenb ein allgemeines *8e* 
bürfnif? unferer armen menfd}Ud)en 9iatur beliebigen. 

Unfere Slufgufigetränfe (äffen jidj auf bie natürliche 
Seife in brri Jtlaffen Pellen, ßunfl $ § e e , ober Qdtfgufj auf 
Blätter. Sobann Jtaffec, ober 2lufgufj auf Samen. Unb 
brittenS Gfjocofabe, tt?eld)e fdjon metjr eine eigentliche 
Sup^e ober ein Seim, als ein bloßer 2lufgu§ ift, tveil |le 
burd? 5lnbrüben ber vorder in einen $eig jerriebenen Samen 
geioiffer Sßflanjen mit fodjenbem SBaffer fyergejicllt roirb. 

ll)CC. — ©ar vielerlei Sorten oon $bee finb in t?er? 
fdjiebenen feilen ber ffielt befannt unb üblidj $ allein 
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djtnefifdjer Xfyt, 9?araguafyt$ee ober üWate unb bielteidjt 
J^ajfeetljee finb bic alö SRationalgetranfe am ausgebeuteten 
fcerwenbeten. Uebrigenö gtebt e8 nodj biete anbere $b/eege* 
tränfe, bereit SSerbraudj ein fortbauernber , aber tninber 
allgemeiner ifl, unb tveldje ebenfalls in ber Jtürje abpe* 
$anbeft »erben follen. 

1. $er djineftfdje $l)ee ifl nidjt allein ber roüfc 
tigfle unb bebeutenbfle bon allen Styeefloffen , fonSern er 
bilbet audj ba$ taglidje ©etranf einer toeit gröjjerm ÜJfen* 
fd^cnjor)! , al$ btejenige ifl, treibe anbere 2lufgiffe bebor^ 
jugt* Unter ber brei^unbert üWillionen ga^tenben 93eb5l= 
ferung bon (Sljina, unter ben Sintoofytern bon 3apan, 
giftet unb 9tepaul wirb er bon alten (Standen taglidj brei 
ober biermat genoffen unb ifl bort ber wid^tigfle 93er* 
braud)8artifel, ben e$ überhaupt giebt. (Sbenfo ifl ober 
fommt er im ganzen aftatifdjen JHufjlan'o / in einem großen 
$l)eif bon Europa unb Oiorbamerifa unb in 9luflralien 
allgemein in 93erbrau<$, (SS barf Wo$( angenommen werben, 
bajj gegenwartig nic^t weniger als fünfljunbert üttillionm 
3Wenfdjen ^eetrinfer finb, unb biefe b Üben bie $atfte ber 
©ejammtbebolferung ber drbe ! 

$>ie £$eepflan$c (Thea sinensis) tyat Meie 2lel;nllcr)feit 
mitbem wo^lbefannten ßainetlienflraucr) (Caraellia japonica) . 
@S giebt babon betriebene Abarten , weldje bon ben 23o* 
tanifern als Thea viridis , T. bohea unb T. stricta unter* 
[Rieben, aber nunmehr als (ammtlidj ju einer einzigen SIrt 
gehörig erfannt würben unb nur burd) ßultur, Jtlima unb 
©oben in tyrer au§eren(5rfdjeinungt$eilweifeberanbert ftnb. 
$)ie beiben auSgefyrodjenffrn unb beflanbtgflen Abarten pnb 
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ftifl. 28. 





3ig. 29. 



nebenfhfynb abgebitbet. 5Die f feinere 
(5ig. 28) i(l Thea bohea, roeldje bie ge? 
ringeren grünen iinbfdjttargen ^eefor^ 
ten liefert, fett in ber Umgegenb fcon 
Jtanton fabricirt toerben. 2)ie größere 
(gig. 29) ift Thea viridis — bie 
mcf}x im Horben angebaute $(bavt, öon 
n>elct)er aüe bie feinen grünen $l?eefor= 
ten ber $roöin$ £n>ui^cf)oro unb ber 
angrenjenben ©egenben fommen. 3)te 
$flan$e ift u>af?rfdjein(idi in (Sfyina 
eintjeimifdj unb foü in ben $ügel(ans 
bernbiefeS föcid^ uni> 3apanö 
nod) tt>ih> warfen. Olm tieften 
gebeizt fte in ben gemäßigteren 
Reifen feiger 4pimmef8firitf)e, 
geratl) aber nodj gan$ gut auefy 
in bem mittferen Jtüma bis $u 
bem merjtgften ©rab nörbficfjer 
93reite. ^Diejenigen ©egenben 
(Sfyina'ä, rcrld^e ben größten 
$l)ei( ber nadj @ur,opa unt> 
2lmmfa jätyrüdj ausgeführten 
Sljeem.nge liefern, liegen itvU 
fdjen bem 25. unb 31. ©rab 
nörbHc^rr «rette, unb für 
Die beflen Gulturjhic^e tyilt 
man Diejenigen jtt?ifd)en bem 
27. unb 31. ©rab. 
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die $$eepflan$en »erben aud Samen gebogen , trelc^er 
jum 93e()uf fixerer Keimung über SBinter in feuchter (5rbe 
gehalten unb im 9#är$ gefaet »irb. Sobalfc fie ein 3atyr 
alt ftnb, »erben bie jungen Strauber fcerpflanjt unb bar« 
nadj bermafien abgefiufct, baf? iljre ScfyöfHinge eine £ol)e 
»on ungefähr bvei guj? nidjt überfcfjreiten unb auf biefe 
QBeife bufctjig »actjfen. 3n Dieken fcon brei bis öier gujj 
Qlbftanb geftellt, (jaben fte bann ungefähr ba$ WuSfelien oon 
Stadjelbeerjträudjern. $a3 @infammeln ber Blätter beginnt 
im feierten unb fünften 3af?re unb bauevt feiten länger alö 
bid in baö jefynte ober greifte, in »eldjem bie Straudjer 
auSgemerjt unb burdj frifdje crfe|t toerben. $lm befien ge* 
beifyt tie QJpanje an troefenen, fonnigen £ügelabfyangen, 
»o ein locferer, et»aÖ (leiniger 33oben feine ©afferanfamm; 
lung in bem UntergrunD gemattet. $)ie 3ar)vcögctt für bic 
@infammlungberSlfoter»ecr;felt in feerfdjiebencn ®egenben, 
aber bie £aupternte ftnbet im 9Mai ober 3"m fiatt. Sie 
»erben mit ber #anb unb feor$ug$»eife buret) QBeibcr ges 
pflüeft. ©ercofynlid) fammelt man fte breimal nad) einanber 
im 3afyr. die jüngfien unb frühen »-Blätter ftnb am jars 
tefien unb feinfien unb geben ben toofylfdjmecfenbfien $t)ee. 
diejenigen feon ber feiten unb brüten ©rnte ftnb fdjon 
erroaö bitter uno Ijoljig unb enthalten eine geringere 3)Jenge 
ber im Uöaffer löölidjen Stoffe, ßurücfgefegte , feenvelfte 
unb feerborbene Blätter nebft fleinen Sproffen unb 3»<tgcn 
»erben in Sonnen geprejjt unb unter bem (Warnen ßitqeU 
tljee feerfauft. dergleichen Stiegel »erben ofterö burd) 
QJermifdjung mit bem 23lut»afjer feon Ockfen ober Schafen 
gufammengeleimt unb gefejttgt. diefe untergeor&nete Sorte 
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öon Styee wirb ^auptfadjUd} in bem norblidjen (£fyina unb 
$b/ibet, forme in ^uftfanb berbraudjt* 

5Die erfte unb intereffantefle 23ornatyme in ber djemifrijf n 
©efctjidjte be$ Styee'd ift beffen Subereüung, wcburd) er in 
ben 3wPant> fommt, wie ev oerfaußid) ijl. CDte friftr) ge« 
pflütften 23lätter tyaben nam(icr) Weber einen $ufammen$tet)en* 
ben, nod) einen gewür$r)aften ober bitteren ©efdjmacf. 3nbcr 
Sl)at befifcen fie gar nichts f on bem ©erucr) unb bem ©es 
fcrjmacf ber getrocfneten 93!atter. 2>er angenehme £uft unb 
ber ausgezeichnete ©efct)macf, wegen beffen fie fpäter fo 
fet>v geprtefen uno gefucfjt jino, entwicfelt fid) einzig nur 
burdj bie föofhmg , welcher fie bei bem $ro$efj beö $rocf* 
nen$ unterworfen werben. £ie näheren Vorgänge bei biefer 
Arbeit ftnb erfi in ber neuefienßeit burct) bie 23erid)te4?errn 
Sortune'd befannt geworben. 

(Sine weitere intereffante djenüfdje Sljatfadje ift, ba§ 
fcerfdjiebene $(?eeforten auö gan$ benfelben iöfättern bereitet 
werben tonnen, je nad) ber verfdjiebenen Q3efyanbhing bers 
felben bei ber Srocfnung. 23i$ ju einem gewiffen ©rab (ajjt 
fid) bieS atierbingö erwarten unb begreifen. 91 ber nactj ben 
UnterfudjungenSortmuöfann ein jeber grüne ober fcfjWarje 
$f;ee — obg(eid) biefe Korten fo r/oefyft wfcfyeben »on 
einanber ?lnt) — nact) belieben auä ben nämlict)en ju gleis 
ct)er ßeit unb unter benfelben llmfianben gefammelten SBiaU 
tern bereitet werben. £)a$ 93erfat)ren ber Sroefnung unb ber 
JRöjhing ber 23(atter im »Allgemeinen unb bie befonberen 
UJornaljmen, woburd) grüner unb fdjwaqer %i)tt erzeugt 
werben, ftnb *on Sortune folgenbermafjen befdjrieben 
worben : 
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©riiner $h e( » 3)ie eingefammclten, heimgebrachten 
93rätter werben auf flachen S8ambu$horben ausgebreitet, 
bamit ihre überflufflge geuchtigfeit berüchtigt. Uebrigen* 
bleiben jte mir eine gan$ fur$e 3«t/ gewöhnlich blo$ eine 
ober $wct Stunben, barauf* bodj fyangt biefer 3fit™iim 
ganjlich »on bem 2Bitterung$$uftanb ab. SÖahrenb beffen 
finb bie Jttöftepfannen buref) ein lebhaftes £ol$feuer erlnfet 
Horben. 3n jebe foldje Pfanne wirb nun ein ber 
glatter geworfen, barin äuj?erf* rafch mit beiben <$a\u 
ben ^erumgeruh't unb burcheinanbergefchüttelt. $ie 4?i$e 
aujjert augenblirflich ihre SBirfung auf biefclben, eö ent« 
ftc^t ein fnacfenbcö ©eraufch unb bie SBlätter werben gang 
feucht unb weif, wahvenb ficr) gleichzeitig eine beträchtliche 
üflenge $amfcf entwicfelt. 3n biefem 3"f*anb bleiben fte 
nur »irr ober fünf Minuten lang, werben bann rafdjljwm^ 
genommen, auf ben Otolltifch gebracht unb mit bcn£anben 
jufammengerollt. 

danach f ommen fte wieber in bie Pfanne, unter welcher ein 
langfameö, gleichmäßiges £ol$fohlenfeuer unterhalten wirb, 
unb werben ven ben Arbeitern mit ben«§änben in fortwähren* 
ber fchneller »-Bewegung erhalten. Sunmkn werben fte bann 
noch einmal auf ben föottttfch gefchüttet unb $um jweiten 
ÜÄal gerollt. 3n ungefähr einer ober anberthalb (Stunben 
ftnb bie ©latter bollftanbig troefen unb ihre Sarbe ifl be- 
ftanbig geworben — baS h e >^/ ift feto* ®*fah* mehr 
fcorhanben, bafi fte ftaterhin fchwarj werben. Sie jinb bann 
bunfelgrün, werben aber mit ber 3t\t heller. 

$)er hauptfachlichere ber Arbeit ift bamit beenbigt 
unb ber$h ee ^irb barauf $ur <Seite gefegt, biö eine betrachte 
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liehe QJIenge babon beifammen ifh 3)er jtoeite irr 
Arbeit befielt barin, baß er gereinigt unb burdj »erfchiebene 
6iebe (aufm gelaffen toirb, um foruohl ben (Staub unb 
anbere Unreinigfeiten auöjufdjeiben , al$ auch um ben $()ee 
in bie öerfchiebenen (Sorten einteilen , nxlche unter bm 
tarnen £n?anfaty, «^fornSfin, <£ttfon , äJoung^fon, 
©unporober ((Sehiejjpulöer) u. f. n?. befannt ftnb. UBa^rrnb 
biefer Vornahme toirb er abermals er(;i£t — bie getto^n* 
(teeren (Sorten blo$ ein $ Jttal, bie feineren (Sorten brei ober 
trier «Mal. darnach ift bann auch bie Sarbe beS S^re'* au«* 
gefprochener unb gle ichmäpiger, unb bie ^Blätter ber feineren 
(Sorten haben ein bunfleö 33laugiün erlangt, toelcheö fie 
nicht mefyr verlieren. 

<Scr)n?ar j er 5T^ee. (Sobalb bie 93lätter aug ber SUflan* 
jung eingebracht toorben finb, werben fie auf breite, fcon 
23ambuö geflochtene hatten ober Horben gefchüttet unb 
bleiben barauf eine längere 3*** ^inburc^ gan$ unberührt 
liegen. (Sinb fie 5(benbö eingebracht, fo bleiben fie barauf 
biö $um nächften borgen. 

25er Arbeiter nimmt alöbann bie Blätter mit beiben 
£anben, n?irft ftc in bie £uft, fo baf fie fidj auöeinanber* 
feilen unb lieber Runter fallen. SDiefeä in bie £olje Q33er- 
fen, ioobei fie $u gleicher 3eit mit ben «§anben etn>a$ jufam* 
mengebrüeft unb gerieben toerben , trüb eine giemlich fange 
Seit hinburdj ofterä tt?iet>erholt. 3ulegt/ trenn fie ganj n?elf 
unb weich geworben fmb, werben fie in Raufen jufammens 
gefegt unb bleiben tariit eine volle «Stunbe, vielleicht auch 
ehvaö länger. Sterben fie nach Verlauf biefer 3*it unter* 
fucht, fo ift bie 93eränberung ibrer Sarbe fchon beutlich 
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genug, fie fmb feudjt unb weif unb l)aben fdjon einen bc* 
merf Baven gewürjigen ®erucr). 

v 2Ü8tann wirb $u bem Kotten gefdjritten. 2ln ben [Rolls 
tifdjen flehen berfefciebene 2eute, treffe bie Blatter unter 
fidj berttyeilen unb ben benen jeber fo biel babon nimmt, alö 
er mit ben Rauben faffen fann, unb fie ju einem iöall $us 
fammenbrüeft. liefet* nun wirb auf bem $ifcr/e Inn unb ber 
gerollt unb babei ftarf jufammengevrefjt, woburdj ein Sbeil 
feiner geudjtigfeit berloren gel)t unb bie Blätter gleichzeitig 
in einanbev berfdjlungcn werben. £iefe ©alle ober Blatter * 
fugein werben mehrmals auSeinanbergcriffcn unb wieber 
jufammengebrücft unb get)cn buret) berfd)icbene £anbe MS 
in biejenigen brö erfreu 2lrbciterö ober Qluffefyerö, ^er jie 
forgfalttg unter fuc^t, um ju feben, ob |lc baö richtige ©efüge 
t)abcn. 3ft er bamit jufrioben , fo werben bie Blätter ben 
ben SloUtifc^fn weggenommen unb auf flache Horben wic= 
ber auSctnanbcrgefcfyüttelt, biä bie gefammre üttenge teils 
fiaitbig ebenfo bebanbelt worben ifr. 9iiemat$ aber bürfen 
fie in fodtem 3»(i^»t> lange liegen bleiben, unb mcijtend 
werben fte fogar gleich in bie Oloftyfanncn gebracht. 

$ei\ nädjfte :Ir)eil be§ Verfahrens ifi völlig ber gleiche, 
wie bei bem grünen $l?ee. $>ie Blatter fommen in eiferne 
Pfannen, werben barin ungefäbr fünf Minuten lang gere= 
ftet unb alöbann auf bem Oftolltifd) $ufammengerollt. 

3fr bieö gegeben, fo werben fie möglich biinn auf 
(Siebe gefd)üttet unb bor bem *§>au3 ber 5?uft au$gefe|t. 3" 
biefem ßwcd ftel)t man überall bor ben Käufern in ben^fyces 
bewürfen befonbere deficite angebracht. 3u folgern 3"P^"b 
bleiben bie Blätter ungefähr brei (stunben lang $ wä^renb 
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biefer j$tit muffen bie Arbeiter fortroährenb tote (Siebe um* 
brcfyrn, um bie SBlätter $u trenben unb ba$ 2lnemanber? 
Heben berfef6en $u t?err/üten. Sur biefen ^t>eU ber Arbeit 
tfrguteS, troefene* Söetter ohne grellen (Sennenfchetn am 
erroünfchtfften. 

£ie Sfätter ^aben nunmehr brn bebeurenbften ^(?et( 
tfyrer $eucr)ttgfeit »erforen , ftnb in tljrer 9taummenge fet^u 
jufammengcfaUcn , unb werben bann gurücf in bie Saftorei 
gebraut. £ier fommen fie noch $um grociten Stfal auf brei 
ober rier Minuten in bie £Röftyfannen , werben l)erau$a,e= 
nommen unb abermalö gerollt. 

9ll8bann trnrb ein «§o($fobfen feuer in 33ereitfc6aft ge- 
halten. (Bin eigentümliches ©efä§, baö in ber ÜWitte eng 
unb an beiben dnben tveit ift, n?irb baraufgefefct$ ba 
hinein fommt ein (Sieb roll 93lätter, treibe ungefähr einen 
3oU bief barauf liegen. Oiach einem Beraum bon fünf 
ober fcch$ Minuten, toäb/renb n>e(dr)cr btefelben forttvähvenb 
forgfältig beobachtet treiben muffen , werben fie öom Seuer 
htntoeggenommen unb jum bvitten 3Wal geroüt. (Sotvte bie 
95lä tterbä de auö ben «&änben ber Arbeiter f ommen , trerren 
f!e in Raufen jufammengefefct, biö baß Sollen ber gefamm= 
ten 9J?enge beenbigt ift. $)ann fluttet man fte abermals auf 
bie (Siebe, bringt fte tvteber über ba8 Setter unb fäfjt fie 
barauf ettoaö längere Qdt afö »orher. Siwcilen rrfrb bie 
le§te Vornahme — nämlich ßrnnirmen unb Sollen — 
noch ein bierteö 9M trieberholt 5 bie Rätter h«&en alSbann 
eine bunfle garbe angenommen, (Sobalb bie gefammte 
Spenge in biefer ©eife befyanbelt toorben ift , tverbm fie 
bidjt jufammen in tförbe gefcaeft, toelche abermals über ba3 
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«gotjrWenfeuer fommen. S)er Arbeiter mac^t tarnt mit ber 
«ganb burcfc Die üWitte ber 93(att#v eine Oeffnung biö auf ben 
©runb, bamit fowotyl jeber föauct) ober 5)amj)f bon ben 
jQoltfotym, fowie jebe überflüfftge «fcifce entivttc^en fann, 
wafyrenb überbieö baö fttua burdj 3ubecfen noct) ganj matt 
geilten wirb. Ueber biefer langfamen Neuerung bleibt nun 
bor mit einem flachen tforbbecfef jugebeefte $l?ee, bis er boli* 
fianbig troefen geworben ijt — wobei aber ber Arbeiter 
immer forgfaltig $ld)t giebt unb tyn bim ßdt $u Seit mit 
ber £anb burd^rü&rt, fo ba§ baS ®an$e »öltig g(eidr)- 
mäßig erwärmt wirb. 5£>te fdjwarje 5arbe ifr afSbann fdjon 
eingetreten, fpater aber gewinnt ber $()ee nod) in feinem 
'JdiSfefyrn. darauf werben nod) bie gewöhn liefen Arbeiten 
beS 8ieben$, D^einigenö unb (Borthens borgenomnun, unb 
ber 5r)ce i(i fertig. 

9hiS biefer ©ffdjreibung fernen wir : 

(SrfHidj, bafc wä>enb beö SrocfnenS bie Q3(ätter ber-- 
geftalt geroflct unb gefengt werben, bafj berfdjiebene d)emifct)e 
SSeratiberungen mit ben in i(jnen entladenen Stoffen bor= 
geben. S)aS (Ergebnis berfeiben tji bie Chjeugung beS ber* 
fcfyiebenartigen $)ufteS unb ©efdjmacfS, woburefy bie öevfc^ie- 
benen Birten beS Sljee'S ftdj metyr ober minber auszeichnen. 

3roeitenS, bafj bie »erfdjiebene Sarbe beS grünen unb 
beS fd)Warjm Stye'S ganj allein oon ber eigen tr)üm lidjen 
S3ebanb(ung ber ©lätter herrührt. Q3ei bem grünen %f) ee 
werben nämlich 

1. b1e Blätter fafl immer unmittelbar narfj ber (Sin* 
fammlung geröftet, 

2. nad^ bem JRoüen fogleidj rafdj getroefnet. $)ie 
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ganje (Beljanblung ift eben fo einfach ftie fdjnetl ber* 
laufenb. 

Leibern f<$toar$en $l)ee hingegen toerben 

1. bie (Blätter nadj ber Grinfammlung juerft eine ßtit 
lang ber Suft aufgefegt $ 

2» fobann fo (attge entyorgetoorfen, biö fte toöllig toetc^ 
unb roelf geworben ftnb $ 

3* barnad) werben fie ein £aar Minuten fang gerofiet 
unb gerollt $ alSbann abermals in einem roetefcen unbfeudjs 
ten ßuftanb einige (Stunben lang ber £uft au$gefe§t$ 

4. juletjt derben fte (angfam über £o($fol)lenfeuer 
getroefnet» 

3)ie im £anbcl borfommenben fdjtoar$en Sfypcforten 
erhalten tiffo ityre bunfle garte unb ttjren befonberen ©erudj 
unb ©efdtjmacf tvatjrfdjetnlidj baburdj, baß fte toa^renb be$ 
$rocfncn$ länger ber fiuft au$gefe|t unb alöbann langfam 
enoarmt unb einer ©ityrung auögefefct toerbem 2öät)renb 
btefeö (ßorgangö wirft ber (Sauerftojf ber i*uft auf ben (Saft 
be« 93latte8 unb anbert bie eigentümlichen (Stoffe , bie er 
ent^aft, in ($emifd)er (Seife bergeffolt, bafj ba* (Blatt bie 
bunfelgriine Öarbe , bie e$ julejjt annehmen foll, erlangt» 
5£ie <£in$etyeiten biefer (Betänberung fmb aber auf djemU 
feiern Sßege nodj nidjt ermittelt, 

S)iefe (Simmrfung ber £uft fc^eint aber auf ba$ ®miä)t 
be« erhaltenen S^ee'8 feinen befonberS großen Ginflu§ $u 
f?aben, inbem namlidj brei fßfunb frifc^e (Blatter burd)* 
fdjnittftdj ein (Pfunb berfauflityn S$ee öon jeber Sorte 
liefern» £)er an Ort unb (Stelle gleidj $um (Berbraudj ge« 
langenbe £$ee wirb nidjt fo ftarf getrotfnet, Wie ber §ur 

Gfcemiföe ©Uber. J5 
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$lu$fuf?r befttmmte — ein ilmftanb, toeldjer auf bie 39e= 
fdjaffenl)eit be$ barauS bereiteten ©etranfö nidjt o$ne <£influ# 
fein fann. $>aö (Sqeugnijü ber öerfdjiebenen $r)eebe$irfe 
mec^felt in ©üte unb ©efdjmacf fel)r mit bem Jtlima, bem 
93oben unb ber angebauten $t)eeftraud)abart, ntd)t minber 
aber audj mit ber 3afyre8$eit, in toeldjer bie ^Blätter gefam* 
mett, unb bem ©erfahren, nadj toeldjem fte gerroefnet n?ers 
ben. 5)er feinfie djineftfdje $ljee roädjfi jtoifdjen bem 27. 
unb 31. ©rab norbüdjer breite auf einer niebrigen Fugels 
fette, meiere ein 2lu8laufer beS großen ©ebirgö fcon ißefing 
tft. $)ie fcauptfädjHdjflen (Sorten beö fdjroarjen Sfyee'ö ftnb 
unter bem tarnen 33ofyea, (Songu, ßamfcoi, (Souofyong, (Sa* 
per unb $efoe befannt. 93on biefen toäcrjft ber 29ofcea in 
ber $roöin$ Sofien 5 $efoe bebeutet imtSr/mefifdjen feiger 
gfaum* unb befielt au$ ben elften jarten (gproffen ober 
SBtattfnoö^en breijatyriger Spangen. (Sin befonberö auöge* 
jeidjneter $tyee biefer ©attung , unter bem Stamm „Sbec 
öon bem 2)ract;enbrunnen" fcerfauffidj , toirb bloS bon $er* 
fönen l)ocr;fien Ctangeö in S^ina fcetbraudjt, unb fommt 
aufjerft feiten ober niemals nadj Europa. $)er (Sapertljee 
befielt au 3 garten «Römern, bie aufl bem mittelft ©ummi 
gufammengeletmten <5tat\b anberer (Sorten befreien. 5Der 
grüne $()ee ift unter bem tarnen $n>anfaty , ^^fon^fin, 
$i>fon, 3mperial unb ©unpotober im «&anbe(. 2)er 4?tyf on 
toadjft in ber $rot>in$ (Songfyo. $>er iicfjte Jtaiferttyee, 
toeldjet feiner befonberen ©üte toegen audj 23fumcnt[)ee ge* 
nannt nnrb / obgleich er feineäroegä au8 ben 93föttyen be$ 
$beefrraudj$ befielt, gelangt nur fetten nadj Europa — 
ber unter biefem Tanten geroofynlidj »erfaufte $$ee ift ein 
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mit ben fölüftcrbrumenfarbtgen «litten be* »o&lrietfenben 
Delbaumd (Olea fragrans) fcerfegter unb t>evfalf<^ter Gtju* 
fantljee. Uebe rtyaupt iß ba8 93erfe|en be$ Sljee'ö mit anberen 
toofylriedjenben $flan$enfioffen in Gtyina überaus üblidj, 
unb e8 toirb baju eine foldje 9)fenge son ®en)ad)fen fcers 
toenbet, ba§ wir unö über bie große 93erfdjiebenl)eit ber 
tiefen Sljeeforten burdjauö nid)t metyr nmnbern bürfem 
99emerfen8tt>ertty ifi übrigens, ba§ bte $l)eefcflan$ungen, 
welche ein (Sr$eugni{? bon befonberer ©üte liefern, auf eben 
fo enge 93e$irfe befdjranf t finb , toie bte gefeierten Sagen be$ 
euro^aifdjen 3£einbaueS, roeldje elfteren bie Sljeetjanbler 
audj eben fo genau fennen, trie unfere ©einfenner bie Ie|« 
teren, $)er Q3reiö beö S^ee'ä ifl baljer audj außer orbentlid) 
»erfdjteben , unb eö roirb je nadj feiner natürlichen Sefdjaf* 
fentyeit für manche Gattungen baö JDojtyelte unb S)reifadje 
»erlangt als für anberc. £)a aber in Danton ber burdj? 
frfjnittlidje $rri0 für'baö $funb ungefähr 7 <5gr* betragt, 
fo muß ber £()eefcflan$er baffelbe jebenfaltö für §ocr}jten8 
4 ober 5 <sgr. ju liefern im (Btanbe fein, 

$>tc auf bte betriebene SBeife jubereiteten Styeeblätter 
ftnb fett ben fernften 3«ten in ßljina $um ©etranf benu&t 
n?orben$ nad) ber Ueberlieferung fd)on feit bem britten 
3al)rljunbert. 5Dic £egenbe erjafylt, baß ein frommer tflaufls 
ner, ber bei feinem ffiadjen unb 33eten oft »om (Schlaf 
befallen Horben fei, fo baß feine Slugenltber ftdj fdjloffen, 
biefe im ^eiligen (£tfer gegen bie <&cr)n?ad}e beö gleifdjeS 
abgefet/nitten unb auf ben ©oben geworfen Ijabe. Slber 
©Ott ließ auö benfelben ben Sfceejhaudj emVorroadjfen, 
beffen 33latter bie &orm bon Slugenlibern , umfaumt mit 

15* 
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SBvauen, unb bie <Sigcnfc^aft beftfcen, ben <§dj(af gu bertreu 
ben. (£ine faft bßllig gleiche <§age nrirb audj bon beu (Sin* 
fü^rung be$ tfaffee$ in trabten rr$a$(t. 33ett>e fcegenben 
ftnb erft erfunben toorben , fange nacktem bie @igenfdjaften 
bon Kaffee unb $tyee frefannt toaren. 

9?adj bem 3a^r 600 toarb ber ©efrraudj be3 in i 
(5(jina allgemein, unb erft in bem 9ten 3atyrhunbert (810) | 
toarb er in 3a£an eingeführt» 9iacr) (Juropa gelangte ei- 
nigt eher a(ö im 33rginn be8 16ten 3fl^r^unbertö. «§fipe 
S3tattaufgüffe toaren übrigen« fdjon längfr in curepäifc^en 
Säubern ü&lidj unb fce(ie6t. <£o $. 33. nmrbe au$ getroefnes 
ten (SalBeiMattern in $)eutfcr}fanb/ «fpotianb unb drnglanb 
ein fcielgefchafcter $$ee bereitet, unb foU biefer Slrtifef fogar 
im Anfang &on ben £oflanbern nadj ß^ina ausgeführt 
unb bort gegen djineftfdjen Stye öerfauft toorben fein. 
<5tne rufftfe^e ©efanbtfdjaft traute ben erjlen forgfaltig 
berpatften grünen $h fe nac $ 9Wo$fau, n?o berfetfre nicht 
geringes ^luffe^en &erurfacr)te. Unb im nämlichen 3ahrhun* 
bert (tG64) erachtete bie oflinbifche Gom^agnie e$ nod) für 
etoaS ©rofjeS, toenn fte ber Königin bon ©nglanb 2 $ft>. 
%f)tt $um ® efdjenf madjte. 

$)ie Jtuftur unb ber 33eroraudj be8 $h Cf '$ fab g f g fn * 
bärtig ungeheuer grofj unb berbreitet. ^Daö gefammte 
Jährliche drjeugnifj 6c)ina'0 an getrotfneten 93(attern roirb . 
atfein auf eine SMion Tonnen ober 2240 Millionen $fb. I 
gefdjafct. £ier$u fommt noch ber %fye bon 3a)pan, Sorea, 
fcffam unb 3aba. $)a$ $robuct ber lederen 3nfel berforgt 
BIoS ben hotlänbifchen ÜWarft$ bie Einführung unb gelun* 
genen tfulturberfudje ber Xfytpflanim in bem «§flge((anb 
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£)fiinbten$, berSßrotoinj $ulo93enang an bei ^üfieöonüttas 
laccaunb ebenfo tnberUmgegenbmföio3aneiroin$8rafilien, 
berfpredjenunö fünftig e ine bebe utenbe Q3ermer)rung ber$ro* 
buetion. 3)icüWenge Sfyee, roefdje e in borgen £anbe8 jar/rlicf) 
liefert, ifl nidjt genau befannt, toenn rotr fieaber auf400$fb* 
fcr)afcen, toeldjeö toafyrfdjeinÜdj berr)od)fh Ertrag iji, fomufj 
ber biefem Jtultur$tr»eig allein in Gr/ina getritmete gladjen^ 
räum Beinahe 5,600,000 ))reufi. QWorgen Betragen! 

3n ©rofibritannten belief per) ber $tyee*>erbraudj im 
3atyr 1853 auf 58,000,000 $fb. ober 25,000 Sonnen — 
ungefähr ben 45ten $r)eil be6 ®efammter$eugnijfeö fcon 
ßtyina. £iernacr) fommen auf ben Stotf ber S3et>ölferung 
2 $fb. unb ber Gertraud) n>adt)ft mit jebem Satyr. Unter 
ben eurofcaifcfyen Nationen ift ber $fyee J&auvtgetranf bei 
ßnglänbern, £oUanbern unb Muffen; unter ben übrigen 
fmb «ftaffee unb Gfyocolabe beboqugt. S)eutltcr} ger/t bie8 
auö ber $r)atfadr;e fyer&or, bajj tratyrenb im 3afyr 1835 ber 
Styeeöcrbraucr) ©rojjbritannien« ungefar/r 36 «Millionen $fb* 
betrug, in bem gangen Jfonigreid) $reuj?en blo8 200,000 $fb. 
öer$er/rt würben , unb' boer) betrug bamalö bie 23e»olferung 
Greußen« metyr al« 13 Millionen. 91od) beutli^er roirb 
biefer Unterfc^teb tolf$tr;ümlicr)er (Bitte unb ©efcfynatföridjs 
tung burd) ben gegenwärtigen S3erbraudj i>on $r)ee unb 
Kaffee in (Snglanb, Sranfreidj unb $>eutfcr)lanb öeranfdjau« 
lidjt, SMefer betrug in Sßfunben 

Zfytt. Äafftf. Sffcölfcruitg. 

(Snglanb (1852) . . 55 2tfiü\ 35 3Kiu\ 28 SM- 
granfrei^ (1851) . . */ 2 * 42 * 36 * 
$euifc$er3oHfcerein(1851) 1% * 99 * 32 * 
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5Die SBirfung be$ Stye'S , wie er in ßtyna getrunf cn 
nrirb, bcfc^reiben djineftfdje @djriftflel(er fofgenbermafien : 
„Sljee ifl toon fül)(enber SRatur unb nurb nur, trenn gu »iet 
getrunfen, (Srfdjöpfung unb <5ä)tt>afy tyeroorbringen. $a8 
£anb*olf fegt tym bafyer 3ngtoer unb @a(j $u, etye e8 ifrt 
trtnft, um biefe feine fütylenbe ßigenfcfjaft aufjuljebcn. $>ct 
Styee ijl bie fofttarfie atter $flan$en, Srinfe ben 2lufgufi 
feiner SBVatUx unb bein ©eijl toirb (ebenbig unb flar trer* 
ben. 3^n achten bie Männer »orn fyo*c§fien Cfang gleich feljr, 
toie bie größten ©elefyrten* aber audj baö unterfle 93olf, 
ber 2lrme, felbjl ber Vertier toiü feiner ntdjt entbehren. 
5(Ue trinfen il)n täglich unb 3ebermann liebt ibn.* — 
(Sin anberer (Scfjuftftetter fagt: „$>a$ Styetrtnfen treibt 
alle Unreinigfeit au$ bem Jtörpcr, öer^ütet (Sdjföfrigfeit, 
tyiit ober betoafyrt »or Stotfmf) , unb ifl bcö^at6 in ber 
ganzen 2Be(t in tyoljen dtyrem" 

$)er£l)ee wirb in Gljina in ber 3Beife genoffen, bafj bfoä 
tyeifjeö $Baffer auf bie Blätter gegoffen, unb biefer Slufgufc oljne 
irgenb eine 3«t^at getrunken nnrb. SBa&renb feiner SOBanbe? 
rungburdjbte^fyeebejirfeßljtna'äfanb «§crr Jortune nur ein 
einjige« 2ftal ben ©ebraudj öon 3«cfer unb einem Teelöffel, 
freierer toafyrfdjeinltdj öon ben (Suropäern entfernt toar. 

2)a3 ©erfahren bei ber 3"&e«itu«g unb bem trinfen 
be3 ^eeaufguffeö beeinträchtigt toafyrfdjeinfid) feine attge= 
meinen $Birfungen auf ben Körperbau nidjt* 3n ß^ina 
f)ält man ba$ trinfen »ort fattem SBaffer für ungefunb, 
üermeibet e$ fo öiel toit möglich unb trinft nur $tye, um 
ben $ur{i ju löfdjen, toefdjeö er toaljrfdjeinlidj boüig unge* 
tnifdjt am beflen t^ut. 
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£>er allgemeine ©ebrauch bon &udtx unb ÜRiläj ober 
Däfern bei und rührt wahrfdjemlich ba»on her, bajj ber$h fe 
$uerft burch eine ©olföflaffe, tote ÜRatrofen u* f. w. emge* 
flirrt Worben ift, beten ©efchmacfftnn fdjon ausgebildet 
ober bielmehr berfcilbet war, unb bie behalt einen Sufafc, 
bet ihnen ben bittren 9lufgufi beffer munben liefi, berlang* 
ten. 3)iefe (Sitte würbe beibehalten unb fann im ©anjen, 
bcfonbevö in ^^ftologifc^er £inftcht, al8 eine 93erbejferung 
beg djineftfdjen Verfahrens betrautet »erben, 

3n JRujjlanb Vertritt ^äufig eine (Sirronen fcheibe bie 
«Stelle unfrer ÜHilch $ in $eutfdjlanb , wo man nur feiten 
ben %tyt gu machen toerfieht, ^errf^t überbem nod) bie üble 
<&\ttt, feinen natürlichen ©efdjmacf mit 9fcum ober 2Jrraf, 
3immt ober 93ani((e gu berberben ober gu unterbrächen, 
%f)tt mitJRum iß aber eben fo wenig mehr$h fe / wie3immts 
baffer biefen tarnen berbient. 

3m «fotylanb Werben bie 3^eeblätter burch bloßen 9lufc 
gufl ftärfer auögenufct, als fonftwo in bcr ffielt, „£>er 
hoüanbtfcheSBoor (»Bauer) nämlich/ ergahlt Dr. <£. SLx^&y- 
mar, „fauft nur %tyt, welcher gwangig SBajfer halt, b, h» 
beffen gwangigfler 2lufgufi ft<h noch färbt/ unb bie bortige 
Bezeichnung fitytxvattx" ijr baher charafterifiifch* $erfelbe 
wirb ohne 3J?ilct) unb feiten mit 3utfer getrunfen. $>a$ 
$rafentiren berßuderbofe ijr nur eine£äflichfeit$form, man 
erwartet nicht, bafi ber ©afr ben &udtx nehme. Oft aber 
auch wirb feine fo ftrenge drittelet beobachtet, ber ©abnimmt 
ein<Stücfchen Jtanbfogucfer, faugtbaran, unb legt eö bann für 
ben ©ebraud) 3lnberer wieber jurütf in bie $ofe." 

Die UBirfungen be« $bee$ finb gu allgemein befannt, 
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um einer näheren unb befonberen 2luöeinanberfefcung gu 
bebürfen. @r erweitert oljne füblbare *8eraufdjung $ ba$ 
©c^irn erregt er ju gefteigerter $$atigfeit unb erjeugt 2luf* 
gewedttyeit. 5Deö^a(b i(t er audj (stutirenfren, beuten, welche 
Sßadjtwadjen $u galten tyaben ober »tel mit bem Jto^f arbeis 
ten muffen, fo Überaua nüfclidj unb gutraglidj. 3m ©egen* 
ttyil befanftigt unb beruhigt er wieber baö ©efajjfyftem, 
unb ba^er wirb er bei (Sntjünbungöfranftyeiten ober a($ 
#etfaiittet be0 tfopfwe^eö fcerwenbet, Söirb grüner $l)ee 
fel)r ftarf getrunfen, fo wirft er auf mandje «£orj)erbefdjaf~ 
fen^eit aufjerorbentlid} mächtig, bringt nert-ofeö 3itt e ™ 
unb anbere Äranfbeit$erfd)einungen Ijervor, inbem er fid) 
gang wie ein narfotifdjer (Stoff fcerfjalt, ber bei Heineren 
gieren fefbft £al)mung berurfacfyen fann. grifc^cr $fcee 
foll biefe narfotifdjeßigenfd^aft in weit öderem ©rabc ent* 
galten unb beöljalb wirb in ßtyna ber S (;ce feiten getrun? 
fen, elje er minbeftenö ein 3atyr alt ifh @ein ner&enerregen? 
ber dinfluf läfjt ifyn al$ geeignetes ©egrnmittel ber SBir* 
hingen von £tyium unb geijligen ©etranfen, aurfj mandjmaf 
ber bei giebern eintretenben Starrfudjt erfdjeinen. 

dreierlei djemifdje Stoffe finb e$, beren vereinigtem 
(Einfluß biefe verfdjiebenen SSirfungen beö gewöfmüdjen 
Stjee'S $ugefd?ricben werben muffen : 

1. baö flüchtige ßel. — SBirb öerfäufli^ei ^ee 
mit Söaffer befliüirt, fo getyt eine geringe DÄenge von einem 
flüchtigen Od mit über , weldjeä baö 3üoma unb ben ®e; 
fömacf be$ Sfye'S im $o$en ©rabe befifct. £unbert$funb $&ee 
enthalten ungefähr ein $funb »on biefem £)e(, unb bod? 
Wirb nadj ber geringen Wenge biefe« flüchtigen SBeffonb* 
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ttyeild Bei ber gewöhnlichen ©c^ä|ungönjetfe ber $Bevth eineä 
$hee'* beurteilt* 5Die befonbere (Sintoirfung beffelben ouf 
ben Jtotyerbau ifl biö jefct noch nicht htoreichenb unffm* 
fchaftlich feflgefleUt* $af? e$ aber einen fc^r mächtigen unb 
wahrfeheinüch narfotifdjen (Sinflufj audübt, wirb burch 
r>iele befanntc £hatfa($en aufer ßtoeifef gefegt, darunter 
fei erwähnt baö J?o£fn?eh unb bev (Schhnnbel , we Idjen bie 
Sheeprober fo fehr unterworfen finb 5 bie Schfagan falle 
unb Zähmungen, womit foldje £eute ^aupg bebroht fmb, 
welche mehrere 3ah« $um (Sin - unb 9lu8pacf en ber £ beefiflen 
serwenbet werben* unb ber eben ermahnte Umflanb, baß 
in S^ina ber $f)ee feiten, be&or er ein 3a^r alt ifl, »erwen* 
bet wirb, weil eben frif^er^ee eine fo befonbere betäubenbe 
Grigenfchaft hat. $>aß ber altere $l)ee biefe in weit minberem 
©rab befifct, fann nur baöon tyerrütyren, baß ein ber 
flüchtigen (Stoffe au« ben blättern entweicht- Unb lefctlich 
ifl auc^ bie wältige ffiirfung biefeö ßele burch bie %f)aU 
fac^e fchon wahrfcheinlich gemacht, baß baö gang ahnliche 
jtaffeeö l, wie 23erfu<he bamit ergeben haben , in ber $ §<it 
narfotifche ßigenfehaften beftfct. 

3cner flüchtige «ejlanbthetl ifl in bem fvifchen SBlatt 
&on Statur nicht enthalten, fonbern wirb erfl burch ben 
oben befchriebenen Vorgang beö Srocfncnö unb 9toflenö 
erzeugt. 

2. 3)a$ $hci'n» — Schüttet man bollfommen feinges 
Huberte, troefne tyttttattex in ein Uhrgfaö , flürjt barüber 
einen fegelf&rmigen ^ajrierhut unb fletit e$ bann auf eine 
heiße platte, fo wirb ftch allmalig ein Weißer Stampf au3 
ben flattern entwicfeln unb ft<h an ber inneren ftlafy M 
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$a£ter$ in ber ©cjtalt .»on gan$ ttefnen farblofen Stxi* 
flaKen berbidjten. Stimmt man flatt ber 33Iattrr felbfi einen 
aufgetrockneten toaffcrigen 9luS$ug berfelben, fo erhalt man 
btefe Jfcrijiatte in größerer 3Renge. (Bie beßet)en au8 einer 
ben 6l)emifern unter ben Tanten %t) ein ober 6a ff ein 
bekannten ©ubjhnj. $er getoötynfidje im £anbe( »orforns 
menbe £fjee enthält burdjfdjnittlidi ungefähr gtoei Sßrocent 
Styein , mandjmal aud) ettoaö me^r. ©etoiffc grüne Sfyees 
[orten foUen fogar me^r afö fed}$ $funb ba&on in jeben 
100 $funb getrockneten Sljfe'S entsaften $ ein fo bebeuten* 
beö «ertyartnijj ifl jebocfc feljr feiten. 

$f)ein ifl gerudjloS unb hat bloö einen fchtuad) bitteren 
©efdjmacfj au8 biefem ©runb f)at e$ mit bem ©cfdjmacf 
ober ©erud) be$ Sljee'ä, au$ bem e8 gewonnen wirb, tt>enit$ 
$u tljun. dagegen iji e8 in folgenben brei fünften befons 
ber$ merfroürbig : 

(Srftlich enthalt eö eine fct)r beträchtliche 9J?enge (SticN 
fioff, ein Clement, »on toelchem roir ififfen, ba§ e$ bier 
günftt)eile bcr üttaffe unfcrer gewöhnlichen atmofp^ifchen 
£uft bittet unb baß e$ ben Jtleber beö 9Iki$en$ oon ber 
(Starke, bie mit ihm in bemfel&en Jtorn ftch beftnbet, unter= 
fcheibet (oergl. „bie Suft, bie roir att)men" unb „baö 
£8rob, weichet mir ejfm"). 3)ie3ufammenfe|ung be$$h*m$ 
ifl in folgenben ßatym enthalten : 

tfoljlenftoff 49,80 

ffiafferftoff 5,08 

(Sticfftoff 28,83 

(Saueifioff 16^29 

100,00 
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enthalt baher beinahe brri 3ehntbeile feineö ©ettncht* 
<Sti<fftoff h ein 33erhaltni§, fc>elche$ bloß in einer fe!?r gerin* 
gen $ln$ahl anberer befannter ©toffe vorfommt. 

3n>eiten$, — ÜWerfroürbiger Steife ift S^eYn nicht 
blo0 im chtneftfehen $hfe, fonbern auch im üWatc ober 
$araguatys$h f */ im Kaffee unb in ©uarana — einem Stoff, 
ber in 93rafilien gerabe fo hne ß^ocorabe jubereitet unb fcer* 
braucht ttrirb — enthalten* $>aß in fo verriebenen , ton 
einanber entfernten ©egenben fo ungleiche $flan$en, n?ie 
bie obigen, man mochte fagen burdj eine 9lrt 3nfHnft ju 
bem gleichen Qtvtd ber (£r$eugung eineö leicht aufregenben, 
er^eitemben unb erfrifdjenben ©etranfö auögetoahlt toorben 
ftnb , ifl von hohem 3ntereffe $ unb in allen biefen $flan* 
jen tyat bie chemifche Unterfudjung einen ©ehalt an ber 
nämlichen merfrcürbigen 93erbinbung ergeben, toel^e toir 
S^ein ober daffein nennen» 3ene2lu«ft»at)( muß baher burd) 
bie in jeber ©egenb unb oon jebem 93olf8fkmm unabhängig 
gemachte (Sntbecfung herrühren, baß biefc»erfchiebenen$f!an* 
gen im ©tanbe feien , eine natürliche Begierbe beö JtÖtyerö, 
ober ein überall gleichmäßig gefügtes 23ebürfniß ju befrie* 
bigen, 

dritten 3. — 2)iefer (Schluß ifl gerechtfertigt burch 
bie Beobachtung ber Sirfungen, »eiche jener ©toff erjeugt, 
tuenn er in ben Körperbau eingeführt n?irb, unb leitet 
über ju bem britten Sßunft, welcher in Betracht beffelben 
hervorgehoben toerben muß. d« ifi befannt, baß ber thie* 
rifche tfotyer, fo lange er lebt, unaufhörlich abwirbt unb jtch 
»ieberum erneuert» 2)ie Verrichtungen be$ £eben$ ftnb ftet« 
»on Bertuffcen begleitet — bie in ben ütfagm eingebrachte 
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Diar/rung mu§ biefelbcn roieberum crfefcen. 3ene 33erlufle 
get)en burcr) unfere Hungen unb Bieren ober bie 5tbfür)rung$* 
fanäle beö thtmf$cti Afrtyrrt bor ft^/(Stnrn befiimmtcn 
9lnr/alt$vunft für bie <scr)a$ung berfe^en (iefrrn bie in bem 
£arn enthaltenen feficn $8ejianbtheile 5 unb f)au)pt\aä)Üty 
lajjt ftd) au8 ber $u berfdjiebenen ßtxUn barin bcfinblichen 
Spenge an 4?arnjioff unban^^oßp^orfäuve ber bergleichSroeifc 
93er(uftbe$ßor*>er3 in biefenberfchiebenen3eiten annahernb 
bcfxnnmen. 9iun fyat aber bie Einführung einer ganj flehten 

ütfenge bon$h ein — fin?a * rf i °^ er * ltx ®wn täglich — in 
ben üflagen bie bemerfcn$n?erthe 2ßirf ung, bie abfolute Spenge 
ber bon einem gefunben 3Renfcf)en täglich bcrlornen (Stoffe, 
bei fonft toöüig gleicher CWa^rungöroeife, bei ber nämlichen 
^ffc^äftigung, überbauet unter ganj benfelben Umfianben, 
beträchtlich ju wminbern. $)iefe £h ar f a( $ e f*h ri / ber 
©crluii be$ Aftrprrft burch Einführung bon Styin in ben 
ÜJfagen b. h» affo "tvixd) $r)eetrinfen berringevt roirb. Unb 
fobalb biefer 33rrtufi ein geringerer ifi, fo loirb ftch auch 
ba$ Sebürfnifc an Nahrung ju feinem (Srfafc in gleichem 
USerhältnif? berringern. üWit anberen SBorten, burch baö 
©enie&m einer gen?iffen üflenge %t)tt roirb bie ©efunbr/fft 
unb Jtraft be$ Äorperä bei geringerem Verbrauch bon ge= 
roöhnUdher (Wahrung auf ber gleichen £5h* erhalten werben, 
^eöhalb frart $h< e anbere Nahrungsmittel — erfefct alfo 
getviffermaßen bie gfrc6r)nlicr)e ©^eifc, roat)renb er gleicr)$eU 
tig noch ben Körper beruhigt unb ba$ ©emütr) erfrifcht. 

Gilten unb fdproaehen Sßerfonen bient er toieber in anbe* 
rer «§inftcht. 3n bem £eben ber meinen £eute tritt ein QtiU 
pxmU ein, roo ber SHagen nicht langer mehr eine genügenbe 
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ÜJfenge ber gefr&$nft($en 9la$rung$jtoffe toerbauen tviÜ, um 
ben tagü^en *8erfajt an tförperfubfianj ju eiferen $ üHaj? 
unb ©etoidjt be8 JTorperÖ müffen ba^er me^r ober minber 
fcemertttd) abjunefymen beginnen. 3n einem fote^en 3eitpunft 
tt>irft ber $l)ee tooUfommen al$ Slrjnei, tnbem er jenen 93er- 
luji aufgebt, ben Äor^er toor bem raffen Qlbfatf fdjü$t unb 
bie minber fräfttgen 93erbauung8organe befähigt, immer nod) 
fo ote( $u »erarbeiten, um ben Abgang an feftem Jtihperges 
n?eoe in jiemfidjer üflenge lieber einzubringen» 

tfein ffiunber ba^er, ba§ ber ^ee bei fo toteren koffern 
bai £tebling8getranf getoorben ijt. — @inerfeü8 bient er 
ftatt ber täglichen (Währung, unb ifl bafyer für bte Firmen 
ein n>afyre$ 99rob — anbererfeitS ift er für afte unb fdjtoadje 
£eute, befonberö toeibfidjen ©efcfyfedjteö, beren 93erbauung3* 
frafte abgenommen t?aben unb beren Jlör^erfloff fid) ju toer* 
lieren beginnt, ein ftdjereä (SrljaltungSmitteL $>al)er wirb 
man aucr) gar nidjt barüber erflaunen bürfen, bafj in @ng? 
lanb alte Stauen, n?e(dje in armttdjen Sßerljältniffen febm 
unb faum genug fyaben, um bie fogenannten tagfidjm 
fcebenöbebürfniffe aufzutreiben, bodj immer nodj baö ®e(b 
baran toenben, allttoodjentttdj ifjre paar $ot\) %x)tt ju faufen. 
2)enn bamit fönnen fie eben fo gut unb vortrefflich bei 
minberer 2J?enge gen?<tynfidjer IWafyrung leben , toatyrenb fte 
ftd) gleichzeitig viel letzter, gefünber, für bie Arbeit ge- 
flimmter unb fraftiger fügten muffen, irie bei jeber anberen 
£eben8toeife* 

(fttdjt einmal in einem ganzen %ot\) $$ee ift bte obener* 
mahnte ÜWenge toon bret ober toter ©ran $&ein entnahm, 
unb fann toon ausgelaufenen Qflenfdjen iägHdj oljne bie 
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minbejte unangenehme SBirtung fc^r gut bertragen Werben. 
<§obafb aber ba8 JDo^elte berfelben ober ad}t ©ran tagtidj 
genommen Wirb, fo werben bic $utefdjlage fdjnetter, bog 
£erj fdjlagt jlärfer , ein Stttern überfaKt ben Stotel unb 
e8 giebt ftft; ein unaufhörlicher $)rang im £arnfanal ftmb. 
- ©fcicr)$eitig wirb bie @inbifbung$fraft aufgeregt, unb nadj 
einiger grifi Beginnen bie ©ebanfen ju wanbern , feftfamc 
(Srfchetnungen fteigen bor ben klugen einfcor, unb e8 tritt 
»ber fcötüge Suftanb eines eigentümlichen 9taufdje8 ein» 
Qlüe biefe Jtennjeidjen ent>igen ober gel)en über in einen 
tiefen @d>taf. 2)ic ffiirfung öon flarfcm %f)tt ■— unb 
ütebefonbere »on altem , an Sfjein üoqügttdj reifem $ljee 
— ijt ba^er jum größten $l)eil bloö ber Uebermenge biefeS 
in ben Otogen gebrachten (Stojfcö jujufchreiben» 

3» 3) er ©erbjtoff ober bie ©erbefaure, — 
5LÖirb ein $1jee in ber gewöhnlichen 2Beife mit Reißern ffiaffer 
angebrüllt unb ber Aufguß in eine £öfung öon gewöt)n= 
liebem Jtupfer&itriol gegojfen, fo wirb biefe aföifdjung 
fdjtvarg werben» Ober wenn man il)n in eine 5ütflöfung 
öon Seim ober £aufenblafe (©elatine) gießt, fo Wirb er 
biefe trübe ober molfig machen unb einen grauen lieber* 
fchlag fceranlaffen. Qluö biefen (Srfcheinungen ge^t fywov, 
baß ber $l)ec eine jufammenjiet)enbe (abftringirenbe) <Su6z 
jfonj enthalten muß, welche in ber Chemie ben tarnen 
©erbjloff ober ©erbefäure fül)rt. (Bie I)at benfelben ba&ott 
befommen, weil fxc berjentge 93eftanbtl)cil in ber S^inbe öon 
(Sitten unb SCßeiben ijt, wegenbeffen btefelben allgemein jum 
©erben bei £eber$ toerwenbet Werben. 

liefern ©el)a(t an ©erbefäure öerbanft ber ^()ee feinen 
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$ufammengte$enben ®efcr)macf , feine »erftopfenbe SBirfung 
auf bie @ingett>eibe unb bie (Sigenfcfjaft, mit eifenljaltigem 
tffiaffer einen Sintenaufgufi ju feilten, @r Beträgt breijetyn 
bis adjt$et)n $rocent bom ®efammtgermdjt beö troefenen 
£fyeefelattö unb ttrirb um fo bolltfänbiger barauö auSge* 
gogen, je länger ber 3lufgu§ über ben ^Blättern flehen bleibt. 
3>tc ©erbefioffe, bon toefefcen ben Sljemifern eine jiemli^e 
5ln$atyl toon harten befannt ift, r)afeen, ofegleidj fie »on 
Dktur farbloä finb , bodj alte bie Neigung , ftdj beim 5luö= 
fe$en an bie £uft bunfel $u färben. 2>ie3 tfr audj einer ber 
©rünbe, roarum biefelfeen Blätter, rafeft getreefnet, einen 
grünen, unb langfamer getroefnet, einen fcfjroarjen Sb/ce 
liefern, ttne e8 fdjon oben beö 9?äf/cren befdjrieben 
ttorben ifh 

£ie gefammte unb genaue ffiirfung beö ©erbefiop, 
ben iwir in unferm Sljtt trinfen, auf ben Körperbau ift 
unS noer) unbefannt, unb n?ir ruiffen nidjt, ob er in irgenb 
einem ©rab $u ber er^citernben, gemütr}erfrifcr>enben ober 
betäubenben (Sigenfdfjaft be8 Sfjee'ä fttoaS beiträgt. 3Bar)r* 
fdjeinlidj aber fpielt er in «&inftdjt auf bie er^eiternbe (Sigeju 
fdjaft beä S^ee'ä eine SRoUe , roie bicö um fo glaublicher ge* 
macr)t ttrirb burdj bie $()atfacr)e, bajj ©erbjioff ber «§au£t* 
bejtanbtOeil ber inbifdjm Söetelnug ifi, Kjelde im Orient 
fo aufjerorbentltdj gefdjäfct unb berferaudjt nrirb unb eine 
Qlrt öon gelinber unb angenehmer Betäubung r)eröorruft. 

4. 2) er lieber. — 3)ie brei &orertt?är)nten unb U- 
f<$riebenen Stoffe fönnen alö bie nrirflicb) tätigen 93ejianb* 
tljeile beö SfyeblattS , nrie eö gett>öl)nltd) jur 3Sern?enDung 
fommt, betraefr/tet toerben. Sntereffant ift aber, bafj baffelbe 
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audj nodj eine frebeutenbe üWmge jenes $flan$ennal)rung3* 
floffiS enthalt, irriger ben tarnen JKe6er trä^t. $>tefe 
<Su6fian$ fcifbet mrfjr otö bm bierten Sljeil be$ ©etoidjtö 
getroefneter $fyee Matter , fo bafl, toemt n>ir biefe(6en atö 
©emüfe effen Voltten , ttnr ein efcen fo natjrtyafteö ©ertdjt, 
tt>ie S3o^nm ober drfrfen, öerfyeifen toürben. 2)icö gc^t auö 
ber nadjfofgenben SafrcUe Ijcmr, tt?cfd)e bic Sufanimens 
fefcung bon Sonnen uitb Sty&Vätttxn in beren getoityns 
ttdjem *erfäufttd?en Sufianb neben etnanber fteIXt : 



$$eefrlätter. Sonnen. 
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$a$ Söaffer, toelcM trir auf ben 3^ee gießen, $ier)t 
von biefer fcebeutenben $rocentmenge an Stithcx nur Jcfcr 
wenig au«, unb baf»cr getyt mit ben auSgenufcten blättern 
eine nidjt unbeträchtliche (Summe an 9tatjrung8jloff »er* 
foren. @8 ifi beöl)a(6 a(8 eine -93<r&efferung ber Styefres 
reitung $u entyfeljfen, eine SWefierfoifce &ol( gereinigter 
<§üba bem $öaffer tyin$u$ufefcen. $>ieffitrfung berfel6en nmb 
bie fein , baß menigfren* ein Sfril be« älefcerS aufgelöfi 
unb fo(gftd) baS ©etränf baburd} öirf na$r$aftrr ttrirb. 
3>a$ S3erfa^ren ber 2Mongi>(m unb anberer Tartarenjiamme 
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Bei ber ^Bereitung itjreö 3U$tlttyrt geljt barauf au$, bm 
gt&fjten Stytl beö 9ta$rung8fioffe8 auö bm blättern $u ge* 
toinnen. ©ie gerreiben namltcfy ben $l)ee ju einem feinen 
$ufoer, fodjen i§n mit bem alfalifdjen 6tety>enfeajfer auf, 
h>etd)em nocr)(£ar$ unb Seit $ugefe§t n?trb, unb gießen bann 
bie 9i6fodjung öon bem (Safc ab. 93on biefer Sfüfftgfeit, 
toelct/e fte $ubor mit 9Jii(dj, S3utter unb ctroaS geröfletem 
SRcW öermifdjen, tvinfen fte täglicfc 20 bie 40 Waffen» 
Siber felbjl o$ne SHe^ufafc, unb b(oÖ mit ettoaS ÜNildj 
fcermifd)t, modjte biefefbe einzig biete SÖodjen lang jur 
£ebenöer1)a(tung t)inrcidjen* 

$ie ffiirfung beö tyert bei biefer Subereitung fdjeint 
eine boWefte ju fein» Qutxft ernährt er unmittelbar burd) 
feinen ©e^aft an JUeber unb ben 3«fö| 5KiW unb 
$fttf)U unb fobann ertjöljt er bie Sffiirffamfeit biefer 9Jatyrung 
burd) baö bon bem fodjenben SÖaffer toöüig aufgewogene 
tyiin, roefdjeö ben SSerluft an tför^erjloffen burdj feinen 
befenberen (Sinflufj geringer madjt* 

$ie tooUfommenjte 2Beife ber Sfyeebenufeung ijl an ben 
fübamertfanifdjen lüften $u £aufe, n>o bie ausgesogenen 
$§eeblatter, nadjbem ber 9iufgujj getrunfen roorben ijl, auf 
einem jttbernen Selier in ber ©efellfdjaft herumgereist, 
unter bie ©ajle bertfjeitt unb fcon biefen genoffen toerbem 
$em er^eiternben (Sinfluj? be3 Reißen ©etränfö toirb Sei 
biefem ®tUau% bie nityrenbe Jtraft beö fejlen ©lattjloffs 
an bie @eite gefe|t. 2ftSglidjern>eife gefdjietjt bie8 bloö mit 
bem $araguatyt$ee , ber in ©übamerifa fo allgemein ge* 
trunfen hnrb$ jebenfaÜS aber ijl baS Stefanen ein 
richtiges. 
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3)tc biet fettet befcfyrtebenen Stoffe fmb bie f)a\t)pU 
fadjltrfjften 93c{ianbt^eÜe be$ XtytMattü. SBte auö ber oben 
mitgeteilten SabeUe $erborge$t, enthalt e$ aber aujjerbem 
nodj eine nidjt unbebeutenbe Spenge an ©tarfe unb (Summt, 
too&on gleidjfaltö nod) ein 3fyil tordj ba8 fodjenbe SBaffcr 
ausgesogen toirb unb gu bem 9to$rung8toertty be$ Stuf* 
guffeS ebenfalls baö ©einige beitragt. UebrtgenS tvedjfelt bie 
3ufammenfe|ung beö X^eeö auger orbentlldj , je nadj bem 
93erfa^ren ber £rocfnung , nadj bem Hilter ber Sßflanje unb 
beä ^Blatte« , mit ber 3al)re8$eit, in toeldjer er etngefammelr 
toorben iji, unü ebenfo mit ber Slbart be$©trauc§3, tuorauf 
er toudjö. S)al)er ifl aud) bie burd) fodjenbeG SBaffer aus 
bem ganzen 93fatt gezogene ©toffmenge fotootyl nad) Slrt afö 
Quantität aujjerorbentlidj fcerfdjieben. $er adjte unb unüer? 
falfdjte grüne Sfye, toeldjer getootynlidj bon jüngeren 
flattern bereitet toirb , enthalt ine^r bon ben hellfarbigen 
— ber fc^tvarge $$ee metyr fcon ben bunfelfarbigen 93eftanbs 
feilen. 5(ber felbji $t?ee bon berfelben garbe unb bemfelben 
4?anbel$namen liefert *>on fcerfdjiebenen groben fe^r ber* 
fdjiebene S3er^a(tniffe *>on im fodjenben SBaffer l&Slidjen 
(Stoffen. ©o ergaben g. 93. groei ©orten ©oudjongtljee, 
toon JDa&ty unb Seemann unterfudjt, bon ^unbert feilen 
an ba8 fod)enbe UBaffer ab 

32 y 2 Steile bei «Dabt? 

15y 2 - = £e§mann, 
toityrenb $eligot, ber gängig ©orten unterfudjte, fanb, 
bafj grüner $$ee an baß 5Daffer 40 bil 48 , unb fdjroar* 
jer Xtyt 31 bi$ 41 $rocent tl)re$ ganjen ©etaidjteS 
abgeben. 
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feiert erflärftd) ift eö batyer, baß ber ffiert^ eine S $l)ee$ 
al$ ©etranf, infofern berfelbc fcon ber barin enthaltenen 
2Renge an loöfidjen 93eftanbtl)cifen abfangt, fe$r berfdjieben 
ifh ffiir Seurrtjelhn gett>ö$nlidj bie ©fite eineö $$ee$ naefj 
feinem Siroma unb na<$ bem ©erud) , ©efdjmacf unb ber 
garbe be$ 9lufguffe$, toeldjen er liefert, unb biefe fbtb in 
ber $tyat bie beffrn praftifdjen gru^rerj bie (Jljemte le^rt 
aber, baß außerbem nodj ein ©ettridjt auf bie ©ertyaltmß* 
menge fößlidjer ©eflanbt^eilc barin, bie er mögticfjft 
rafd) an baö ffiaffer abjugeben bermag, gelegt »erben 
muffe» 

<§ty hrir unfere 93etra<$tung be8 $$ec8 [fließen, muß 
nod) er»at?nt werben, baß ber im £anbel fcorfommenbe 
Xfyt außer ben iljm bon Statur eigenen Stoffen audj noef) 
fet)r ^auftg mandje anbere enthalt, mit Wethen er toerfalfdjt 
»orben ift. $ie$ finbet $au£tfad}tidj ftatt Sei bem grünen 
Xljee, »eldjer feineötücgö fammtlidj burdj ba3 ofcen be= 
fdjriebene einfädle Srocfnen be& natürlichen 58latte8 ^erge- 
ftetlt, fenbern feljr oft burdj 3"fafc bon Hauen, tteißm 
• unb gelben garbejloffen fünftttd) gefärbt ttrirb* gortune, 
tteldjer in S^ina biefe Sfyefdrberei mit anfah , betreibt 
ba$ Verfahren babei folgenbermaaßen : $)er Sluffetyer nimmt 
eine gettiffe Spenge ©erlinersSlau (Stfenctyanürebanib), 
fdjüttet eä in ein mörferartigeä $or$el(angefaß unb jerreibt 
cö ju einem fetyr feinen $ufoer* ©fetdjjeitig »erben einige 
(Sturfe ®w>8 in bem $um Höften beö Sfye* bienenben £olj* 
fo^lenfeuer geglüht, bie nach einiger ßtit herausgenommen, 
jerfleinert unb gleichfalls in bem SJtörfer in $ufoer ber* 
»anbelt »erben. SDie Seiben bergeflalt öorgertcfjtetm ©toffe 

16* 



Digitized by Google 



224 Siebente« Äapitel. 

toerbcn alSbann im SSerhaltniß bon toter ^eilfti ®W>S $u 
brei 93erltners93lau untereinanber gemtfdjt unb bilben bann 
ein hellblaue* $ufoer , toelcheS jum ©ebrauch fertig ifh 

tiefer Sarbefloff nurb nun bem %f)tt ttjatjrenb ^>e$ legten 
SfcoftoerfahrenS jugefefct. Ungefähr 5 ÜÄinuten bebor bei: 
%tyt au8 ben Pfannen genommen wirb, fyrengt ber 9luf* 
fel)er mit einem fleinen Sßorjellanlb'jfel einen beS 
grarbeftoffS über bie Blatter in jeber Pfanne. 3)ie Arbeiter 
rühren biefelben bann mit beiben £anben fo rafd) als mog* 
lieh burcheinanber , bamit fidj bie Sarbe gang gleichmäßig 
»erteile. Sluf 7 «Pfunb $h« nurb ungefähr ein 2ofy »on 
ber lefcteren gugefefch 

ffiä^renb biefeS Verfahrens flnb bie £anbe ber Arbeiter 
natürlich ganj blau geworben. Vielleicht n?ürbe ber ©e^ 
fdjmacf derjenigen, toelche grünen $h ee beöorjugen, buvd) 
ben Qlnblicf berfelben etoaS toeranbert unb gebeffert* din 
(Snglanber unterhielt ftch eines $ag$ in Shanghai mit einem 
($hinefen aus ben ©rüntheebegirfen unb frug benfelben, 
auS welchem ©runbe fte ben $h« färbten unb ob berfelbe 
ohne biefe 93erfalfchung nicht bejfer fein nnirbe* Orr erhielt 
gur Antwort, baß ein tytt ohne Sufafc folcher frembartiger 
Vejtanbtheile allerbingS Diel beffer fei , unb baß eS feinem 
ßfytnefen jemals einfallen toürbe , felber gefärbten $h fC $u 
trinfen; toeil fle aber bie Erfahrung gemacht hätten, baß 
bie 9lu8lanber ein ©emifch bon 33erliner*93tau unb ©tyvS 
in ihrem $h ec h«^ ctt sollten , bamit berfelbe recht gleid^ 
maßig unb lebhaft gefärbt auSfahe , unb biefe @toffe n>ohl' 
feil genug toaren, fo müßten bie dhinefen boch fc^r unflug 
fein, toenn (!e etroaS gegen biefen Sufafc Ratten , jumal 
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bergletdjen gefärbter $tyee fiet$ ju befferen greifen fcerfauft 
toürbe , tute ber unfcerfäffdjte* 

$er öertoenbete garbeftoff toirb öon gortune af$ 93er* 
Uner*93fau betrieben, unb c$emifdje Unterfudjungen $aben 
audj ergeben, baß berfelbe biä in tote lefcte 3«t alter* 
bingö in (&fyna allgemein jur fünjHidjen garbung be3 
Sfyee'ö toertuenbet nmrbe. 9ieuerbing8 foll in^rolfc^en jiatt 
beffen 3nbigo genommen roerben , tvafyrfdjeinlidj in golge 
baöon, ba§ europaifdje (Sdjrtftfieller auf bie fdjablidjen 
ffiirfungen , bie ba$ 93erliners93lau leicht auf bie «Rörperbes 
fdfyaffentyeit ber ©rüntt)eetrinfer augüben fann, aufmerffam 
gemacht l)aben. 3ebodj tjt bie toon jebem biefer (Stoffe nottys 
roenbige 2Renge fo anwerft gering, baß man, abgefeljen von 
jeber föedjtfertigung ber 93erfa" lfdjung , bodj toegm irgenb 
ernfter golgen berfelben gerabe ntdjt angfilid) $u fein 
brauet. 3nbigo ifl h?a^rfc^ein(ic^ öollfommen unfdjabtidj $ 
aber felbfi audj angenommen, e$ toürbe SBerlinersSlau bes 
nu§t, fo betragt bie bem grünen Sljee jugefefcte Spenge 
bödjjtenä ungefähr einen falben ©ran auf baß 2otfy $ unb , 
biefe ift aufjerbem nod) mit Äalftoeifj jur £erfieUung einer 
gelleren gärbung fo toerbünnt, baj? faum met)r ate ein 
©edjötel , ober toatyrfdjeinlidj b(o0 ein Sittel eineö ®ranS 
öon reinem 93erlmersS3lau barin enthalten ift JDiefe ÜHenge, 
in einem fcotty ^ce »erteilt, ift bodj ju fcerfdjttnnbenb 
flein, um einige 93eforgnij} toeranlaffen $u fönnen* nidjtä* 
beftotoeniger fottte baö 23er fahren aber entfdjieben oerurtljeilt 
unb aufgegeben tterben. 2)ie 23eftimmung, ob ein »er 5 
falfdjter %tyt mit 3nbigo ober mit $reuf}ifd)*99lau gefärbt 
fei, ift nidjt ftytoer, $$ut man erroaö bon bem^eein falte« 
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2Öaffcr, [Rüttelt ihn bamit tüdjtig unb giejjt baffelBe barauf 
burdj ein ©tütf bünnen Qtfultm, fo n>trb ber feine garB* 
floff mit burdj bal 3*wch gehen unb jtch auf bem ©runbe 
bei ffiajferl nieberfchlagem ©irb bal ledere nun aBge* 
gojfen, fo rann ber Blaue (Stoff mit ßtyfortoajfer ober einer 
Sluflöfung bon fi^lorfatf Behanbelt »erben, ffiirb er baburdj 
geBleidjt, fo Befieht ber SarBejtojf aul 3nbigo, 2Öirb er 
burdh 3ufa| öon ^otafdje braun unb barnajh burdj einige 
tropfen ©chtoefelfaure nüeberum Blau, fo Befielt er aus 
93erliners93lau, 

SMinber jtoeifelhaft jtnb bie fdjabltdjen Grigenfdjaften 
eine! in @hina auperorbentlich vielfach faBrictrten »erfalfcfc 
ten JTheel, ber unter bem tarnen £iethee (falfdjer $h w ) 
Begannt tfh S)crfelBe Befielt au« bem StauB unb flehricht, 
»eiche in ben Jl^eefaBrifen gefammelt, mit föeiltoajfer ju* 
fammengeleiint unb in Börner gerottt Serben 5 bann »erben 
biefe ent»eber fthfcarj gefarBt, um Sa^ert^ee, ober grün, 
um ©djiejtyutbcrtfyee nachzuahmen, unb bamit »erben bie 
Bejferen ©orten bon tytt in ber aulgieBigjxen Seife t>er? 
falföt* 

9er 5djte Xtyt hinterlaßt Bei ber SJerBrennung nur 
fünf Bil fed?* ^rocent Slfdje all bie natürliche 33er^alrni^ 
menge ber in ben ^Blättern enthaltenen QWineraljioffe. 9er 
Stetige gieBt aBer 37 Bil 45 $rocent %fät, ba er fyuipt* 
fachlich au$ @anb unb anberen Unreinigfeiten Befielt. 93on 
biefem berfälfdjten %tyt »irb allein nach ßnglanb ja^rltdt) 
eine hatte mUion $funb eingeführt ! 3n biefem , »ie in 
allen ähnlichen Sailen muffen gerabe bie armften klaffen 
ber 93ebölferung, bie eö am aller»enigften ertragen tonnen, 
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am meiffrn unter bei* betrügerifdjen galfdjung eineö (Stoffeö 
leiben, ber ifcnen t^eilroeife $ur täglichen Sprung bienen 
foU\ 5Dte ^ee^anbler fennen biefen berfälfdjten Sfye fefyr 
genau, §üten ftdj aber too^l, ityn jurücf jufe|en , trenn er 
einmal in i^ren »&änben ift* manche babon derben fid) 
felbjl fein ©etoiffen barauö machen, tyn geflijfentlid) alö 
3ufa| beffcrcr (Sorten ju bertoenben. Unter ben Heineren 
Jtauflcuten ijt er unter bem tarnen „(Staub unb £ar$" 
(Dust and gura) bcfannt. 

2. ütfate ober $a* 
raguaty tfyee, obgleidjüon 
mit minberer Verbreitung 
als ber ctyneftföe Sfye , ift 
bo$ in<5übamerifa eben fo 
allgemein, n>ie ber lefctere 
im norböjtlidjen Elften. 
SDargeflellt tturb er auö 
ben getrocfneten blättern 
ber brafilianifdjen <&ttfy 
£alme. (Ilexparaguayensis 
SJig» 30.) <5ä)on feit uns 
benflidjen Seiten fotl er 
unter ben eingebornen 3n* 
bianern im ©ebraucr) fein 
— toirb in ^araguai; feit 
bem beginn beö 17» 3a^ 
^unbertö bon allen klaffen 
ber Nation getrunfen, unb 
ijt jefct ber berbreitetfb 33er* 




Big. 30. 

S> i c brofilianif^ e 6te<$» 
palme. 

Hex paraguayensis. fTOajj : 13oQ 
= 20 5u§. ?Wa§ Ui JBIattl : 
1 3oH = 4 3<>a. 
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$e(;rung$gegenftanb unter ber ganjen 93eto5Iferung toon 
SBrafüien, Kaplata, Gofumbia, ÜWeugranaba, $eru, (£$tft, 
Stferico, furj toom ganzen füblidjen Slmerifa. $a8 SBfatt 
jene* (StraudjS ijt toter biß fünf j$oU fang unb wirb , nacfc 
bcm eö getroifnet, $u $ulöcr $errieben, betoor ber 9lufguj? 
barauf gemalt wirb* $ie getro(fneten 33latter beftfcen toter 
toon bem 9lroma toerfdjiebener (Sorten rfjinefifdjen $tyee3 
unb ber Aufguß fefbfl riedt)t angenehm unb r)at einen ge= 
würjtyaft bittren ©efömacf. 3n bem Suftanb , in bem er 
gew5$nlid) in (Sübamerifa toerbraudjt wirb, ift er Weit aufs 
tegenber alö ber djinefifdje STjee unb bringt eine 9lrt »on 
Staufs, bei unauögefefctem übermäßigen ©enujj fogar aadj 
ben ©auferwaljnjinn 1)eroor. $)er (Straudj bei Serba (ein 
©ort, Welc$e8 fdjlid&ttoeg bie $ flanke bebeutet unb 
Womit bie ©übamertfaner tljren STjeeffraud) toorjugöweife 
belegen) fdjemt nirgenbö fünfHidj angebaut ju werben» dv 
wad$ in weiten, natürlichen ^Pflanzungen überall wilto 
mitUn in ben SBälbern Sßaraguaty'S* 2)ie öoqüglidjflen 
g)erbal$ ober <§ted#almwalber liegen in ber Hflaty einer 
Hcinen (Stabt Ramend JBillas^eal, ungefähr 600 beutfdje 
SWeilen oberhalb Sljfumfction an bem Sßaraguatyffronu 
Uebrigenö ftnben ftdj bergleidjen 93ufd)Werfe aud) nodj in 
toielen anberen ©egenben beS reiben £anbfh:tdj8 jwifdjen 
ben (Strömen $arana unb Uruguay jerjtreut. 3ur Hin* 
fammlung ber 93latter bebarf e8 einer obrigfeittic^en (Sr* 
laubntf?, Weldje bie Regierung einigen Wenigen tfaufleuten 
gegen einen feljr betradjtlic^en $ad)t erteilt. 5Die SRadjter 
fenben Sxutypen toon Arbeitern, Ijaitytfacfylidj 3nbianern, 
$ü ber geeigneten 3a$re$jeit in bie 3Ba(ber, um bie g)erba 



Digitized by Google 



$te ©ettänfe , bie »tr but$ 9lufflu§ bereiten. — $ei Jtyee. 229 

! 

ju fammefn. 2Bo biefefben auf ihrer ffiBanberung einen 
g)erbal ober eine ©rujtye fcon Sttatefcüfdjen finben, beten 
2(n$ahC bie 9Wü^e be$ £a(t$ unb be$ ©ammelnS ju lohnen 
tocrfpric^t , Beginnen fie fogfeich eine lange Steide ihrer 
Kütten ober $Öigwam8 aufjufdjfagen , bie funfHoö genug 

, au$ einigen fegeffiwnig jufammengejtecften Stäben Befielen, 
beten (eichteä 3)a<h bie breiten 23Iätter ton ©ananen unb 

[ i $afmen bilbem Unter biefcn einfädln (Schirmen bringen 
jte bann gewöhnlich 6 Monate $u. 3wrft n?irb nunmehr ein 
offener Sftaum au$gefu<ht ober hergerichtet, unb beffen23oben 
mit fchweren (Stampfen oberÄeulen fo lange bearbeitet, bis 
er fciMtg hart unb glatt Wirb. Ueber benfelben wirb nun 
auö geflochtenen Horben eine 5lrt öon ORoft ober ©ewölbe, 
SBarbagua genannt, errichtet, Worauf bie 2)erba$Weige ge* 

I Dorfen werben, darunter wirb ein ftarfeö Seuer unter? 
haften, burcr) wetcfjeö bie Blatter öolljianbig getroefnet unb 
gerietet werben, ohne babei jufammenjufchrumfcfen ober gu 
öerfohten. Sann wirb bie h*rgejtel(te Senne rein gefehrt, 
bie gebörrten 3weige baraufgeworfen unb bie bürren 
S3(ätter mit St&cfen bafcon abgefdjfagen , woburch fie fidj 
$um %f)dl in Sßufoer serwanbefa. darauf werben fie ge* 
fammelt unb in (Sacfe auö frifdjen »&trfdr)t)äutert einge* 
ftampft, Welche jugenäht unb getroefnet, in wenigen Sagen 
fo ha** wie (Steine werben* 3n biefen @acfen, bon benen 
jeber ungefähr 200 $fb. wiegt, läßt ftch ber ütfate fet)r 
wohl aufbewahren. 5Bie Arbeit ber ©erbaernte mitten in 
ben niebrigen SSBalbern unter einem wie glühenbeö «Rupfer 
fengenben Gimmel ijt aufierorbentfich anfhengenb unb 
hat fchon fielen 3nbianern ba3 Seben gcfojlet. $>ie Sreoten 
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unb ÜJicfligen behaupten fogar, bafj btc Sßaragua^aner eben 
bie 3nbianer baburdj »ielfadj ausgerottet Ratten , bafj fte fte 
jur föinfammhmg biefer $ßange fangen« 93on ben fleinßen 
unb iüngften (Straubem erhalt man ben befien 3fye$ aber 
auS berfelben 931ätterntajfc entfielen bennodj berfdjiebenartige 
Korten, je nach bem 93erfabren bei ber &uUxtit\mQ , ober 
nach ber babet tyerrfdjenben SBitterung. 3nbejfen »erben 
nur bret £auptf orten in ©übamerifa unter ben üftamen 
öaa*(£uty$, Gaa=üfliri, unb @aas©ua$a fcerfauft — bie 
ffiorfolbe Kaa bebeutet 5Matt. $te erffr baüon totrb auS 
ben erp tyalb erfdjloffenen tfnoSpen bereitet* fte f)alt fid) 
nicht unb ihr Verbrauch ift einzig bloS auf $araguaty bc* 
fchranft. 93ei ber jtoeiten »erben bie 93latter forgfaltig ge= 
pflücf t unb öon ben ©tattrigen abgefheift > ein Verfahren, 
»eldjeS burd) bie 3efuiten eingeführt »orben ift. JDie britte 
(Sorte enbUdj befielt auS bem gefammten 93fatter»erf , baS 
auf bie oben betriebene ffieife gerofiet, unb bann toeiter 
nid)t mehr jubereitet »orbm ifh S)iefe beicen leiteten 
©orten »erben nicht aHein in ^araguaty felbfi im ©rofSen 
»erbraust, fonbern audj noch nach anbern tfanbern ©üb* 
amerifa'S ausgeführt. dS ftnb bis jefct feine ßatiftifchen 
9iach»eife barüber befannt, »ie h<>dj ftdj bie (Summe fccS 
jährlichen 2WateWbrauchS fo»ohl in ganj (Sübamerifa, 
»ie nur in ^araguaty allein belauft. Allein fte mujj jeben* 
falls fe^r bebeutenb fein , ba allein bie »on (roterem 2anb 
ausgeführte 3)Jenge jährlich 50,000 CtuintalS ober 
5,600,000 $funb betragt. $urch bie Ausführung unb 
längere 2lufbe»ahrung »erliert er übrigens bebeutenb an 
«ftraft unb äBohlgefdjmacf unb feine aromatifdje Q3itterfeit 
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»erminbert fi$ baburd) fo fetyr, bajj er in mogltdtfler VoK* 
fommentyeit gerabc nur an bfit Stetten getrunfen werben 
fann , too bie Vlätter eben gefammelt unb frifdj getrocf net 
toorben ftnb. 

3n Vrafilien ijl eine 3lrt SDfate unter bem Tanten 
©ongonfri in ©ebraud). (Sr toirb auö ben Vlattern jroeier 
anberen (Sted^atmen, ber Hex Gongonha unb ber Hex 
theezans gewonnen, aber bie ©renje feiner Verbreitung 
ijt unbefannt Sludj in (Sljilt roirb unter bem tarnen 
$araguatytl)ee ein öon bem ädjten ÜKate tterfc$iebene8 ©e* 
tränf getrunfen, tt>elc$e0 auö ben Vfättern ber Psoralea 
glandulosa bereitet hrirb, unb in Gentralamerifa finbet baö 
©leiere jlatt mit benjenigen ber Capraria bifolia. 

£)er Verbrau* beö «Wate ift ni*t bloö fefjr häufig, 
fonbern entfdjieben ganj attgemein in ©übamertfa. S3ei 
jeber 9Ka^(jeit unb ju jeber (Stunbe beö ^Tagcö hrirb er ge* 
trunfen. $en tarnen 9JJate hat er öon bem ©efaf? ober 
bem tftelch ermatten , in freierem ber 2fufguj? gemacht unb 
trorauö er getrunfen wirb. 2luf baö Vlattyufoer wirb 
heifkö SQBajfer gegojfen, im günfttgen 5at( nodj ein (Stücf 
gebrannten 3uä f *$ , unb alö außergewöhnlicher £uruö ein 
paar tropfen 3ifr*>nenfaft ^ingugefügt« SDer Aufguß nrirb 
nun fetneöfcegö auö Waffen ober ©(afern, fonbern burdj 
eine Uttyxe, bie Vombitta, meifi bon üHetatt, bei Vor* 
nehmen öon ©über getrunfen , bie am einen (Snbe offen ift, 
am anberen eine 2trt Vraufe ober einen Iqofyai burchtöchtt* 
ten änotf hat (gig. 31)* tiefer Äelch geht *>on £anb $u 
£anb unb gem&hnltd? muß eine unb btefelbe 9Rö$re für bie 
gan$e ©efeUfdjaft, nrie jie ji<h gufammengefunben, bienen» 
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©tc Slätter fimnen breiQHal 
lieber Benufct ober frifd) 
angebrüht unb ber $h ec 
mu§ rafdj getrunfen ircr= 
ben, toeil er fonfl, trenn er 
eine Seit fang fteljt, leicht 
fdjroaq frirb. 

Unfer 2anbSmann 3rieb= 
rieh ©erjtäcfer , treuer 
auf feinen ©eltfahrten 
einen fleinen (Spazierritt 
quer burdj «Sübamerifa bon 
93uenoS QforeS nach 93alpa- 
ratfo gemalt hat, lernte 
in ben $ampaS auch baS 
Dtfatetrinfen unb f»efdt)rcibt 
eS auS eigner Erfahrung 
folgenbermafkn : „£er ütfate, ein grünliches ^ulber 
mit fleinen Steigen unb $ol$ftücfdjen barin, fommt 
in eine $u biefem 3*wtf befonberS gehaltene Galebaffe bon 
ber ©rößc eineS fhrfen Gipfele etn?a unb auf ihn nnrb bann 
baS fochenbe SQaffer gegoffen. $a man aber beim förmlichen 
Trinfen beffelben ben feinen <§taub toürbe mit in bte Jfehle 
befommen, fo gebrauchen fte ^icrgu eine f leine bünneS3lech= 
rityre, bie fie *8ombille nennen unb beren unteres @nbe 
eine theeftebartig burchlocherte abgeflachte tfugel btlbet. 
2)urch biefe etoa 6 bis 7 Soll lange 99lechrohre gießen fte 
mit anfeheinenbem £ochgenuf? ben fochenb^eifen Sranf, 
bejfen Temperatur ftch bem 93lech natürlich augenb lief lieh 




Big. 31. 

aWatt- otti fcli) mit ber «BomfciUa. 
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mitteilt unb bem, ber folcr;c Jtofl nirfjt geroobnt ift, im* 
fdjlbax bie Sippen toerbrennen muß , befonberö roenn ev c3 
unvorbereitet trinft. @8 verfielt fi$ toon fefbjt, baß i(t) 
baffelbe tr)at, 2>a$ Sataljh bei biefem üttatetrinfen ift 
übrigens ba$ rein bemofratifdje ^Jkincip, nadj bem er ge^ 
trunfen roirb, 3n allen Samilten giebt e$ geroöt;nlid} nur 
eine Üttatecalebajfe , nur eine 93ombitte, unb biefe ger)t im 
Jiretö r)erum, fo baß jeber biefelbe a3ledjröt;re in feinen 
Sföunb fd^iebt, baran faugt, unb fle bann bem 9iad)bar 
reidjt — i<t) r/abe fdjon @ad)en gefefjen, bie appetitlidjer 
roaren. (Sin 23erroetgern berfelben h>are aber eine ÜJttßs 
ac^tung ber ©ajtfreunbfct}aft, bie ben freunblidjen ©eber 
nicr)t allein hänfen , fonbern aud) beleibigen ttnirbe, unb 
ber grembe übernnnbet lieber, roenn eö tym fcon gerabe 
nittyt lieben Sippen geboten roirb, feinen dfel unb legt bie 
4?aut feiner Sippen auf ben Qlltar ber (£om>enien$, alt baß 
er bie Seutc, bie it)m barmt roirflicr) baö 23ejle bringen, roaö 
fic felber genießen , fränfe." — 

Söefonbere Siebt/aber be8 ÜHate »erbrausen batoon täglich 
ungefähr groei Sott)* 3n ben 93ergroerf8be$irfen roirb er all= 
gemein unb am flarfjien getrunfen , roetl (Erfahrung gelehrt 
t/at, baß bort geiflige ©etranfe ber ©efunbr)eit f$abli(r) 
feien. (S8 loar fdjon eine alte Clegel ber 3efuiten: „En pais 
caliente, aguardiente ; en pais frio, agua frio" — „in 
Reißen Sanbftridjen 93ranntroetn , in falten SEBaffer/ 

ü)ie Areolen (Sübamerifa'ö lieben ba$ ©etranf außer« 
orbentlidj unb bequemen jicr) $u feiner Arbeit, roenn fte 
nWjt ibren 23oiTatt/ $r)ee baju befommen, ben fte fcor jeber 
3Rar)ljeit, unb mandjmal aud? nodj öfter aufgießen, unb 
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feinen 93iffen berühren, e$e fte nidjt Dörfer xf)xtn SWate ge* 
trunfen haben* 

Sa^rei^e gute (Sigenfdjaften »erben biefem SMeblingö* 
getranf ^einblütiger 23olfer gugefdjrieben. bejt|t »tele 
5lebnlidjfeit mit Dem djineftfdjen 3fye unb foll gleidj bem 
Opium (Sdjfafloftgfeit heben unb ben ©djttunbel befeitigen . 
(Sfren fo, »ie bei bem Opium, wirb bie ©etoohnheit baran 
$ur jfceiten Matnx , unb eö lieber anzugeben , fefbft mir 
ftch bon ber gewohnten Spenge baran etn?a8 abzubrechen, 
ift in ben meinen galten unmöglich« dagegen führt aber 
aud) anbrerfeitS langjähriger ©enu§ beffelben ober Un- 
mafjigfeit barin feljr leicht Jtranffyeiten herbei , Welche bem 
jenigen ganj ahnlich ftnb , bie auf ba8 majilofe 3"ftc^ne^ 
nun geiziger ©etranfe $u folgen pflegen» ffiom ^inefifc^en 

unb ebenfo »om Opium ifl e8 aber burch feine ffiirs 
fung auf bie Bieren unb bie Gfingeweibe unterfchieben* 

5T>tc djemifchen 33erhaltniffe beö *fflatiblattt$ f!nb bis 
jefct nur untoolijtanbig befannt* $)a e$ biä jefct nur h&chf* 
feiten nach (Suropa gefommen ifl, fo würbe e$ auch noch 
ntc$t genau djemifd) unterfudjt$ nichtäbeftoweniger finb Wir 
mit ber ÜWatur feiner Q3ef!anbtheüe tyinreidjenb genug fcer* 
traut, um feine merfwürbtgflen 5Öirfungen beurteilen gu 
fonnen. 

(SrfHich. 3Bie ber ^ineflfc^e $ljee enthalt auch ber 
ÜWate ein flüchtiges Oel, Weldje8 ftd) erft erzeugt, wahrenb 
bie Blatter geroftet derben, biefen ein eigentümliche* ange* 
nehmeö 9lroma berieft, bei längerer Aufbewahrung ber? 
felben entweiht, unb wo&on ein ^heil ihrer narfottfchen 
Söirfung abfangt. $>ie8 geht fdjon au$ ben borerwahnten 
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STjaifachen ^cröor , nämlich bajü ber $hee Bei längerer 9luf* 

■ 

Betrauung unb entfernterem Transport tote! »on feinem 
SBerth »erliert unb in größter 93oUfommenheit nur in ber 
9laf)t be8 g)erBal8, too er gefammelt unb gutereitet Horben 
ift, getrunfen toerben fann» 

3 leiten 8. $)a8 üttatc'Blait enthalt auch ^ein, jenen 
$f!an$enjtoff im djineftfdjen $h ee ' ber, in ben Otogen ge* 
Bracht, einen fo BemerfBaren Einfluß auf ben Jtör^crBau 
au8üBt. $ie äJerhaltntjjmenge baran ijt übrigeng cttuaS 
geringer, roie im djinefifdjen $^ee, benn fte Belauft ftcr) in 
ben Bi8 je|t in Europa unterjochten $roBen nur ungefähr 
auf 1 y 4 $rocent. 

drittens» $er $araguafythee enthalt außerbem eine 
Beträchtliche 2Wenge bon einer eigentümlichen , jufammen* 
jiehenben (Saure, ähnlich bem ©erBftoff ober ber ®erBe* 
faure» 9lu8 biefem ©runb »erben auch bic frifchen 93(ätter 
in aBraftlien bon ben gärBcrn geBraucht ffiahrfcheinlich 
macht ba8 SSorhanbenfein biefeö <Stoff8 in bem 2iufgufj e8 
nothtoenbig, benfelBen unmtttelBar nach ber Bereitung 
hinnjeggutrinfen, trenn er, ber £uft au8gefe|t, nicht föneK 
fchn>ar$ toerben fotl» @<hon toenn er, ime ber djinejtfche 
Ztye, in Waffen gefüllt trürbe, fo hmrbe bie Slüfftgfeit (eicht 
fcr)toar$ toetben unb ba8 9luge be8 $rinfer8 unangenehm 
Berühren. SDaher flammt benn bie eigentümliche üflobe, 
ben üttate burch ein ültyxfyn ju trinfen, rt?te bie8 in <Süb- 
amerlfa üBlich ift unb ben (Europäern auf ben erfreu 9lugen- 
Blicf fo fonberBar öorfommt. 

Snblich enthalt er auch, gleich bem chineftfehen $hee, 
nahrhaften JtleBerjtoff. 9Son biefer SuBftanj jinb im troef- 
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neu Sflate ungefähr 10 $rocent enthalten, tooöon feie« 
eine gan$ geringe Ütfenge burd) ben Aufguß beö $h'*8 ge* 
löft nnrb. 2>er SWufcen biefeö 93eftanbtheil$ luürbe baher nur 
bann hervortreten, trenn unb n?o ba$ aufgewogene 93latt 
hernach noch gegeffen hjirb, nne bieö in berfdjiebenen 5f feilen 
©übamertfa'Ö aüerbingö gesehen foll. 

(Eine genaue Unterfuchung beö $araguatythee'$ ^at noch 
nicht fiattgefunben, fo baß nnr über feine nähere Sufanis 
menfefcung 6iö jefct noch nicht im klaren ftnb* bennoch ifl e$ 
interejfant unb merfnjürbig genug, jn?ifchen fo toeit auöein* 
anber liegentenSPflanjenftoffen, toie bem chinejtfchenunb bem 
fübamerifanifchen ^^ee, eine fo große MefynUdjfeit ju finben. 
93eibe enthalten biefelfcm nurffamen S3eflanbt^ei(e unb fceibe, 
obgleich fte ju gan$ toerfc^iebenen ^ftanjengefdjlechtern gc* 
hören , ftnb baju auöerfchen , bie nämlichen hochwichtigen 
^öfiotogifchen ftmdt ju erfüllen. 2Öie aber mögen fo ent* 
legene, fo toenig etoiliftrte, ja hnlbe JBölferfchaftcn ba$u 
gelangt fein, gerabe biefe glüdliclje 5luön)ahl ju treffen? 

3* Kaffee tl)ee* 3n ber neueren 3<it ifi bie Qluf= 
merffamf eit auf ben ©efcraud) ber JtajfeeSlatter alö (Srfa§ 
ber %f)ttbl'ätUx hingelenkt toorben* (Sdjon im 3al)r 1845 
veröffentlichte $rofcffor 93 1 u m e von Serben , welcher große 
, Reifen in 3aüa gemacht hatte, einen Bericht, toorin er 
barauf hinh)ieö, baß in ganj fflafferinbien bie 33latter beS 
Jtaffee&aumö $ur tyethmitunü Genügt würben, unb rieth 
ju aSerfuchen bamit in (Suropa* S9ei ber großen SBeltauS« 
frellung $u Bonbon im 3ahre 1851 waren $rofcen öon 
folgen $u $h ee Bereiteten «ftaffeeblattern vorhanben, unb 
Dr. ©arbener machte gleichzeitig befannt, baß biefelfcen 
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a^ein enthielten unb ganj gufal« (Srfafc be« gewöhnlichen 
£f?ee$ berwenbet werben fönnten* 

$iefe, fowie onbere Umftanbe haben bie 9lufmerffam* 
fett oftinbifdjer Jtaufleute btefem ©egenftanbe $ugewenbet$ 
berfdjtebene 3J?ttthe Hungen , Welche fetter jur 93erßffcnt= 
lichung gelangt ftnb, $un bar, ^bajj ber ©ebraudj ber 
Jtaffeefelatter alö $h ec in beut ganjen inbifdjen 9lrchtyelagu8 
feit lange etnfyeimifdj ifh Namentlich bilben auf ber hollan* 
bifdjen 3nfe( Sumatra jubereitete tfaffeeblatter ba8 einjige 
©etränf ber ganjen 93ebi>lferung, unb ftnb ihrer namhaften 
(Sigenfdjaften wegen eines ber widjtigflen £eben0bebürfnijfe 
geworben ♦ 

3)te Slatter werben über einem flaren, raudjlofen 
93ambu8feuer fo lange gerodet , btö fte eine braunlich gelbe 
gaibe befommen* darauf werben fte bon ben Steigen ab« 
genommen, bie Öfanbe ber lederen wirb nach abermaliger 
£R5fhmg abgelöfi unb bann ebenfalls mit ben ^Blattern ju? 
gleich berwenbet. 3n biefem 3"ftanb haben fte bann einen 
aujjerorbentlidj angenehmen , ftarfen ©eruch , welker bem- 
jenigen einer 9Äifdjung bon $hee unb Jlaffec gleicht* ÜHit 
heilem ffiaffer angebrüht, liefern fte einen hellbraunen 
2lufgu£ , Welver mit Surfer unb SDftldj ein h&dtf* ange* 
nehmet ©etranf bilbeh Qrtn $err SÖarb, Welver lange 
3atjre $u $ebang in Sumatra gewohnt hat, theilt feine 
(Erfahrungen über ben Verbrauch ber «RaffeeBlätter auf biefer 
3nfel in Solgenbem mit : 

„$>te (Singebornen haben ein SBorurtheil gegen ba$ 
ffiaffertrtnfen unb glauben, baß e8 Weber fo gut ben S)urft 
föfchc, noch ftörfe unb nahtungGfraftig fei, wie ber äaffee* 
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ttyee* 3JM etwa« gefottenem fRtit unb fernem Äaffeeblatter* 
aufgu§ fann ein üttann bic garten Arbeiten in ben 9iei*V 
^lantagen »tele £age unb 2Bocr)en lang fonber ©cfahrbe 
ertragen, h>a6 er bei blofkm SBaffettrinfen, ober felbjt bei 
geifHgen ©etranfen feineätoegö vermochte* S^^njig 3ar)re 
lang ^atte ©elegcnljett, Vergleiche anjujiellen gtoifchm 
bem SBerbrauch beö Jtaffeet^ce'ö in ber einen, unb von 
©ranntroein in ber anbern «fflajfe ber 93e»olferung — bie 
etngebornen (Sumatraner trtnfen nur ben erfieren , unb bic 
hier niebergelaffenen britifer/en 3nbier ben lederen 5 unb 
toahrenb ber $h rc 3enen erlaubte, jeben ©rab fcon £ifce, 
Staitt ober geudjtigfeit ol)ne irgenb melden 9cachtheil ja 
ertragen, fo Vermochten hingegen bie Weiteren toeber feudjte$ 
noch falteä ffietter für bie rur$efie3eit ^inburd) aushalten, 
ohne ihre ©efunbljeit ernfUich ju gefahrben. 

$a ich felber Sanbn?irtbWaft trieb unb folglich mancher 
Unbill ber ÜBitterung auögefefct fein mufcte, fo geroöhnte icr} 
mich , anfänglich bloö gelegentlich ben «Raffeethee trinfenb, 
nac^ unb nach fo Kh* <™ benfelben, ba£ er mein tägliches 
©etranf irarb, unb ich nah™ baoon alle 9lbenbe $n>et 
Waffen voll eineö flarfen 2lufgujfe$ mit Wiid) , al$ ein 
©tarfungömittel nach beö $age$ Safi unb «§t$e. £)er uns 
mittelbare ®enu§ bed ©etranfä tybt «junger unb (£r~ 
mübung. $ie jtdr^rrfraft toirb baburcr) erhöht, ba8 ®e* 
müth erheitert, geflart, in ben vollen 93eft| aller feiner 
Sabigfeiten gefegt, 2Benn man noch nify baran getoohnt 
ober toenn ba« 93latt nicht hinlänglich gerofiet ifl, fo fo« 
e« ©chlaflofigfeit hervorbringen* boch bin ich geneigt, biefe 
SBtrfung eher einer gehobenen £ebhaftigfeit unb $hätigfeit 

♦ 
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ber getfligen gäljtgfeiten , al8 nerb&fer Aufregung juju* 
fd)teiben. 2ln mir feI6er l)abe id} bie$ nur einmal erfahren, 
unb jtrar bei ber 33ermenbung nidjt gehörig geröteter 
Blatter. 

$)ie (Singebornen gießen allgemein jur «£>erfietlung i\)xc§ 
©etränfö baö Statt ber 93otjne »or unb geben atö ®runb 
bafür an , fcafj e$ meljr 2Mtterftoff enthalte unb natntjafter 
fei. 3n ben ittieberungögegenben toirb ber Kaffee nirgenbö 
ber 93ofynen tuegen angepflanzt, ba er bafelbft nid)t eins 
trägtid) genug ijt, n?äfyrenb iljn 3ebermann um ber 33tatter 
toillen ringS um bie SÖotynungen minbeftenö $u eignem 
©ebraudj anbaut. $>iefe 23efcor$ugung beö 53fattc3 bor ber 
Kaffeebohne fte^t aufer allem S^eifel W 9 an § a ^9 es 
mein/ — 

3)er Jöeridjterftatter fügt nod) Ijinju, ba§, foatyrenb 
bie ßultur be8 JtaffeebaumS $ur ©amengetoinnung an be* 
flimmte 93öben unb Ijotyere Söarmegrabe gebunben fei , ber* 
felbe ber SSlatter toegen überall $tmfd)en ben $Bcnbefretfen 
angebaut werben fonne, too nur ber 93oben ^inreic^enb 
fru^tbar fei. $)ieö ifl ein fetjr nridjtiger $unft, unb follten 
bie tfaffceblatter $u allgemeinerem ©ebraudj gelangen , fo 
toeroen fte jebenfatiä audj bie (Sinfül)rung einer neuen 9trt 
ber 93 obencultur in bieten tropifdjen ©egenben, ttjorin ber 
Jtaffeebaum blöder nodj nidjt ein ©egenflanb be$ 9lnbaue8 
toar, im ©efolge $aben. $)al)er f)at and) fdjon bie brafu 
liantfdje Regierung biefem ©egenjtanb ifjre Slufmerffamfeit 
jugetoenbet, unb eö toirb ntdjt lange bauern, bi$ toir bon 
borttyer ®djiff$labungen botl Äaffeeblätter nad) durepa 
befommen. ©egenivartig ift ber $rei$ ber guberelteten 

17* 
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Blatter in (Sumatra ungefähr (S i n & i l b e r g r o f <$ e n ba3 
$funb$ bemnadj ttnnten fle in guter 2lu$tt>ahl unb Ber* 
Taching für 2 ©rofdjen baö Sßfunb auf ben curopäifchen 
3Warft geliefert toerben. 

3n »ötnfic^t auf bic Bejianbthetle be$ getroefneten 
Kaffeeblatts, fo ben?eifi fein angenehmes 9lroma, baß eS 
gleid) bem <htnefif<hen $h ee ein flüchtiges ßel enthält, beffen 
3öirfung auf ben Körperbau toohl berjenigen ber ähnlichen 
ßele beS ^^ee'ö unb Kaffee'S gleiten toirb. Diachgennefen 
tji, baß eS ferner 3$cin im Betrag bon ungefähr anberthalä 
Sßrocent enthält, unb banebm eine ^ufammenjie^enbe (Säure, 
toelche ber im Sßaraguatyttyee entbetften fer)r nahe fteht. $)iefe 
Reiben Befhnbtheile ftnb im «RaffeeMatt reichlicher öorhanben, 
a(3 in ber Kaffeebohne 4 unb bieS ifi frafyrförin(t$ ber 
©mnb , toeShalb baS erjtere fcon ben (Singebornen (Suma? 
tra'S ber lederen borgegogen nurb. gügt man noch 13 
Sßrocent Kleber unb ertoaS ©ummt htn$u , fo fmb bie bis 
je|t bekannten Befhnbtheile beS Kaffeeblatts alle genannt. 
5 #ber fdjon baS Borhanbenfein berfelben liefert einen Beleg 
bafür , baß eS in ber 3ufammenfefcung bem S'htebfatt ahn* 
lieh genug ifr, um in ber ffolge einen hrirffamen @rfa$ beS 
chineflfehen Xfytä barin erbltcfen $u bürfen. $)iefc golgerung 
wirb unterftüfct burch bie Beobachtung, baß ber Kaffee* 
blatteraufguß ben ©<hlaf bertreibt, ben Kbrfcer fräftigt unb 
erfrifer/t/ baß bie Blätter in ber Zfyat bebeutenbe, unmittel- 
bar toirrenbe ^ahrungöjroffe befifcen , unb baß fte bei ben 
Betouhnttn ganj ffiaffermbienS in fo allgemeiner ©unf* 
fiehetu 

5ln baS fochenbe 2öaffcr geben bie getroefneten Kaffee* 
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bfätter o^ngefä^r 39 $rocent i(;re$ ©enndjtö ab — eben 
fo öiel , a(8 baö 5Baffer toon ben aUerlo8lid#en (Sorten ber 
Kaffeebohnen, unb meljr, als e$ öom djineftfcfjen $()ee auf* 
$une$men»crm«g. 3nbiefer 
£inftd)t ift a(fo ba$ Q9latt 
beö tfaffcebaumS feiner 
93ol)ne bollig gleidj. 

4» fcabrabortfyec 
nennt man in 9forbamerifa 
bie getrockneten 93tätter beg 
audj in $)eutfrf)(anb öor?" 
fommenbeu triften SRo3= 
ntarin'ö (Leduro palustre, 
gig. 32) unb beö breit; 
blätterigen «BorfT«, Ledum 
latifolium. SDitfe $flan$en 
rcadjfen toilb an Sumpf* 
ränbern unb längs ber 
#aiteufer ber 23ergfeen in 
ben fältern ©egenben ge* 
nannter Sänber. 5Dic Städ- 
ter roerben gefammelt unb 
anfhtt djmefifdjen Stjee'S 
öertoenbet. — ^Dic erfle $flan$e (Ledum palustre) foU ben 
befferen $l)ee liefern» SBeibe (Gattungen ftnb jlarf jufammen^ 
jiebenb unb beft|en narfotiföe , auf^eiternbe , befänftigenbe 
@igenfd)aften» ilebrigenö ifl i^r ®e$alt an narfotifdjem 
Stoff fo bebeutenb, baf? biefe $flanjen im nörblidjcn 
(Suropa (in Sdjroeben unb manchmal audj in JDeutfdj* 




J)er fcilbe IRoämarin. Ledum pa- 
lustre. Statt unb Stütze tton Ledum 
latifolium. 0Ka§ : 1 3od = 2$u§. 
Starter unb Stützen in natürlicher 
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lanb) bon getriffentofcn , 6etrügcrifdjen S3rauern baju 
toertoenbet toerben, ba8 93trr fceraufdjenber $u mad^eiu 
39i$ jefct fmb ftc no$ nidjt djemifd) unterfudjt toorbem 
9luö ben bekannten $$atfadjen ge^t aber tyeroor, bap 
fie aujjer einer $lrt ©eroefaure, »on loeldjer tyre gufam* 
menjietyenbe ffiirfung tyerrüljrt, nodj einen ttjirffamen 
narfotifdjen Stoff fcon toatjrfdjeinlid) fcebeutenberer (Stärfe 
al8 baö $l;ei'n im $f)eeolatt fcefifcen , fcon loeldjem ftdj if>re 
eigentljumttdjen erfyetternben , aufregenben unb oeraufd;en= 
ben Gräfte §erfd)reifcen* (£$ Ift aud) möglich, bafj in ben 
falten norblidjen Mmaten <Sd)h>ebcnd, (Sibiriens unb 
£abrabor$, too biefer $fye allgemein getrunfen toirb, bie 
SBivfttng fold) einer narfotifdjen (SubjTanj oiel minber 
fühlbar ijt, alö unter unfrem milbern <$immet. 

5» 2lbtyfftnifdjer Sljee, ber in feiner $eimat 
Jt§at ober (Styaat genannt nurb, ein ©egenftanb be« allge* 
meinfien Qlnbauö in <S§oa unb ben angren$enben ©egenben, 
ift unter ben @imoor)nern gerabe in fo allgemeinem ©e* 
braud) , n?ie ber djinejtfdje $$ee in ßljina. (5r befielt aud 
ben getroefneten flattern ber Catha edulis , einem nieberen 
(Straudj, njeldjer ber Sageretia theezans, n>orau$ bie 
ärmeren Älaffen ber (Schufen eine geringere (Sorte $ljee 
verfertigen, $iemlid? natyc oerioanbt ijh 3n leichtem, fteftgem 
©oben fann bie ^flanje eine $bf)t bon 12 Sufj erreichen. 
$)ie 33latter werben in ber »armen 3afyre8jeit gedurft unb 
gut in ber Sonne getroefnet, unb in 2lbi)ffinien mit ein 
cid anberttyalb (Silbergrofdjen baö $funb öerfauft. (Sie 
derben entroeber fdjlidjrweg gefaut, ober in 9Witdj gefönt, 
ober mit ffiaffer angebrübt, unt> geben bann mit 3ufafc 
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*on etroaö <$onig ein fehr angenehmeö Olufgufügetrcmf. @o= 
rooht in ihren (Sigenfcfjaften , nrie in ihren SBirfungen 
haben fle fe^v öiete Qlehnltchteit mit bem chineftfehen £§ee. 
<5it fdjmecfen ettraö bitter , regen unb Reitern auf unb »er« 
urfadjen , im Uebermajj genoffen , (Schtaftofigfeit. 

3)ie 33tä'tter biefer $flan$e toerben übrigenö auch im 
grünen 3«ftanb Verbraucht, unb bie Araber fotfen fte in 
bemfefben »orgugön?eife effen, um ftd) h?a<h $u ermatten. 
3)ie$ foüen fte bi8 $u folgern ©rabe ermöglichen , baß ein 
Stfann, ber fte fortrca'brenb faut, bie ganje 9iact;t ffiadjeju 
flehen vermag, ohne irgenb ©chlafrigfeit ju füllen, dbenfo 
tverben jte at$ ©egengift gegen bie 9*eft betrachtet/ unb bie 9tra* 
bergtauben, baß btefe fürchterliche ©eudje nirgenbß auftreten 
f &nne, wo ber Sathabufch angebaut wirb. 9luj?erbem fotlen bie 
grünen Blatter auch noch beraufdjenbe ßigenfehaften beflfcen. 

tiefer $h« »trb in 'Jtorbafrifa aufjerorbenttich ftarf 
angebaut unb verbraucht, neuerbingö jebodj tveit roeniger, 
ttne in früheren S<ittn$ bie jährliche Spenge feiner Sßrobuc* 
tion unb (Sonfumtion ftnb rotr aber nicht ju fehlen im 
©tanbe. (Sbenfo ijl feine genauere chemifche ©efchichte 
noch *&Hig unbefannt, unb toir toiffen nicht einmal, ob er 
ju ber Pfaffe bon fangen gehört, toetdje tytin enthatten» 
©eine 93ern?anbtfchaft mit ber Sageretia theezans in (Hjina 
macht bie$ jeboch nicht unroahrfcheintich» 

6, 93ielc anbere $flan$en , beren chemifche 93erhattniffe 
unö ebenfalls unbefannt ftnb, toerben in toerfdjiebenen 
©egenben a(8 mehr ober minber boltfommene ($rfa$mitte( 
beä chineftfehen ^^eeß angetoenbet* (So befleht ber 

SaSmanifche $h ec au * *> ett getroefneten Stattern 
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mehrerer Wrten bon Melaleuca unb Leptospermuro, ^Bäumen 
auö bem ÜJtyrttyengefd)(ed)t , bie in 9lu{ira(ten gefammeft 
unb bon ben 9lnfieblern flatt be8 djmcfifdjm 3fye$ fcenufct 
toerben* 5)iefe JBaume feigen ba^er aud) getootynttdj %tyt* 
Zäunte unb bie toetten £anbjfridje, bie bamit üfcerbecft finb, 
bie 3^ee&aumnieberungen* (Sbenfo Serben bie blattet bon 
betriebenen Birten ber (£orrca, namentlich bev Correa alba, 
bie in baö Dtautengefdjledjt gehören, gefammelt unb $u 
gCetd&em fcertoenbet» $te Blätter ber Acaena sangui- 
sorba , einer $flan$e , tt>e(dje , mit bem #tofengef(fj(edjt öer* 
toanbt, ü&eralt in SaSmanien nrilb n>a$fi, fallen gleidtfattö 
ein bortrefflidjer Grrfafc be$ Sljee'd fein* 3n Bengalen unb 
SBafferinbien müffen bie Blätter ber $I)ee.'9fttyrt$e, 
Glaphyria nitida, toeldje öon ben ÜKataöen „53aum be£ 
fangen ßebenö" genannt n?irb, einen allgemein fcelie6ten, 
iroljlfdjmetfenben tyce liefern» 

g a f) a m t ^ e e tft toieber ein anberer , n?eld)er auf ber 
3nfel Mauritius au$ ben getrotf neten blättern beß Angrae- 
cum fragrans, einer n>ol)friedjenben Or^ibee, bereitet 
tvirb. £)er 9lufgufi biefer Blätter tat einen üfcerauS ange? 
nehmen Sßotylgerudj unb nrirb foroo^t jur Sef&rberung 
ber Stebauung , al$ in bcrfdjiebenen ©rufifrantyriten ge* 
trunfen* 3cner $uft rütyrt bon ber ©egentoart tym Sumartn 
tyx, bem moljlriedjenben (Stoff, ber audj in ber Sonfafcol^ne 
unb im ffialbmeifier entsaften tft unb in einem fpateven 
Kapitel fcefprodjen toerben nnrb. 3me ÜBlatter enthalten 
aber fein %f)tin unb bermögen ftdj batyer in i$ren @tgen* 
fdjaften unb Gräften feineäroegö mit bem djinejifdjen ober 
bem $aragua^t^ee meffen. 
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9Iu§erbem gie6t e$ in Sßorbamerifa nod) eine ÜKenge 
bon (Srfa&ftoffen be* djineftfdjen $$ee'S, bie unter bm 
tarnen &W>afad}ifdjer 3>e, ÖGtoegotljee, SBergtyee, S^etp^ 
jerfetytyee u. f. w» fcefannt finb» (53 gie&t merifanifd^en 
$f;ee , 6rajtüanifcr)en tytt — ben aromatifefrjen Capitao da 
Matto — einen Santa fe^fyee, einen 3nbianertl)ee unb noc§ 
biete anbere* 23on ben cfjemifdjen Ser^altniffen alter biefer 
©toffe wijfen wir a&er fo biet wie ntd)t$. 3n ber auf ber 
folgenben (Seite ftetjenben Nabelte ijl bie gefammte tfenntnifj, 
bie wir bon iljnen fceftfcen , gufammengefiettt. 

(Sine grofje %af)l bon anberen fangen, weldje in 
(Suro^a atö drfafc beö Sfyee'S beifügt korben ftnb, ofme 
injwifdjen, auger l)ie unb ba gur93erfäffcr}ung, in aUgemeu 
neren ©efcraudj gefommen gu fein, barf wotyt fügtidjüfcers 
gangen werben* Sflögtidj, ba§ foater nodj in manchem 
ber o&en ermahnten ©ewädtfe $J)ein unb bie anberen 
wertvollen 23eflanbt$ei(e be$ ädjten Styefctattö entbeeft, unb 
bafi fie bann angebaut unb an (Stelle be$ fiteren mit 93ors 
tljeit berwenbet werben* 23erfatfcr)t wirb ber adjte $t?ee in 
@uro£a gun?eilen mit ben blättern be$ 5Beibemö8djen3 ober 
ffeuerf rautö , Epilobium angustifolium , treibe oft HS gum 
Setrag bon 25 $rocent barunter gemifdjt werben» Rufers 
bem werben aud} junge <Bc^Ier)cnb(atter, ober bie gefammels 
ten unb Wieber getroefneten 39lätter fdjou einmal Benugten 
Stjee'a gur a3erfatfdjung fce8 achten berwenbet 

$1$ iefet gte&t e$ in $eutfdjlanb feine eigentlichen du 
fa|mittet be$ Sfye'S. 28er ü&rigen* ftatt be$ djinefifdjen 
ftdj einen rem baterlanbifdjen $l)ee bon angenehmem ®e* 
fcr)ma<f , erljetternber SBirfung unb nat/rl?after löefcfjaffen* 
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Dett gufcereiten h>iU, bem fei fofgenbeä $ecej>t em|>fot?len: 
(§8 »erben bie Börner bon getooijnttdjem üDtotS ober 5GÖctf<3ö^ 
forn $et(fcraun gerofiet unb gu $ul»er gerflogen, liefern 
fc|t man eine genügenbe Spenge getrotteten UBatbmeifier, 
Asperula odorata, ju, gießt fjeifceS 3£affer barauf unb laßt 
gießen» 2Rit 3ufa| bon ettoaä Qu&ex unb 3Hildj erhalt man 
baburdj em $etranf, toetdjeS , gang aogefe^en bon feiner 
«ilügfeit, an Hafrljaftigfeit ben (fjineftfäen 3tye übertrifft, 
in mannen feiner guten ©igenfdjaften if)m ni<$t na$fiefyt 
unb bon Siefen fogar nodj für n>o$lfdjme<fenber' gehalten 
toirb* 
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Oer Äaffee. 



bittet b<* ÄaffeegetrönW. — dinfübrung in (Europa. — Serbraucb 
in Deutfcblanb , dnglanb , in ber gangen ffielt. — Äaffeefortcn unb $rei$ 
berfelben am Sonbcner Warft. — SQBirfung bc$ Äaffeeaufguffe*. — 6r 
erregt bie 9Zcrr<entbätigreit unb toerringert ben förderlichen 93crlufr. — 95c- 
ftanbtbetle tti Kaffee'*. — 2>a$ flü<bttge Del, beffen Grjeugung, etmaiget 
$anbe(4roertb unb fein (Sinflu§ auf ben Körperbau. — 5Der ©erbefteff, 
ba* $bfin ober GaffcTn unb ber flleber. — 93eTgleic$ ber 3«fanunenfe^ung 
»on Zf)tt unb Äaffee. — ©etoitrjttoerluft bureb ba* Höften. — 2)ie *om 
fflajfer aufyiebbare 6toffmenge ber gebrannten Äaffeebobnen ifr fet)r t>et» 
febieben. — Äaffeefurrogate. — €amen ber ffiafferlilie , be$ türfif*en 
Äenguel , 6i<belfaffee , geröfiete ©etretbeförner unb $ü(fenfrücbte, ffiurjcln 
unb bie Gicborie. — $te Gidjorienpflanje unb JBurjel. — 3 u bereirung 
ber festeren für ben Serbraudj. — <Bie verleibt bem Äaffee ben täufebenben 
6cbein ber 6tarfe. — ffiirffame SBeftanbtbeile ber (Sicborie. — 2>a$ brenj» 
liebe Del unb ber SBitterfloff. — 2f)xt (Sinroirfung auf ben Äörperbau. — 
©erfabren , ben <Jid)crienjufafc int Äaffee ju entbeefen. — Serfälfcbung 
ber <£i<$orie. 

Unter bem tarnen Kaffee toerftetyt man ein au8 geroftetem 
unb $erma$Ienem$jfanjenfamenmittetfl Slufgujj bon fodjen* 
bem SZBajfer Bereitetes (Setranf , unb am metften baju toer= 
toenbet werben bie Samen beö arafcifdjen »fiaffcefcaumö * 
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übrigenG hnrb audj nod) eine grofte 3alK bon anbevn 
(Samen in äfyn(id)er $Beife benufct. ' 

1. Slrabifdjer Kaffee* — $>er 23aum, h?eldjer 
ätzten Jtaffee liefert, ifi in fcer ©egenb bon ßnarea unb 
(Saffa im füblirijen ^btyfftnien eintyeimifd). 3n biefen 33es 
jirfen n?äd)jl ber ^affeebaum Überott unb bebest , ätynfidj 
einem nnfben 5öeibengebüfdj , bie feljige Stäche. (Sdjon feit 
unbenffidjen 3eiten werben feine gerotteten ©amen ober 
©o^nen in 9lbfcfftnien allgemein $u einem ©etränf bertoen* 
bet, unb nodj gegenwärtig ttnrb er bort audj baju angebaut» 
3n Werften ifl er feit bem 3al?r 875 bef annt. 2lu8 Qibbfftnicn 
roarb er erffc im 23eginn beö 15. 3afyrljunbert$ nadj Arabien 
eingeführt, jur ßtit, alö er ben älteren (S^aat ober abtyffts 
nifdjen $§ee t^etln>eife $u »erbrängen anfing. Ungefähr um 
bie ÜJtttte be8 16. 3al)rljunbert$ begann fein ©ebraud) in 
Jtonfiantino^el unb natjm bafelbfi, tro| ber heftigen ®e* 
genrebe ber ^riefler , aufjerorbentlidj rafdj unb n?eit über^ 
Ijanb. 3n ber SWitte beö 17. 3a^unbertS (1652) toarb 
baS erfle ^affee^au« in Bonbon, unb jtoanjig 3a^re foäter 
bal erfle in üttarfeitte errietet. 3»anjig 3a^re früher jäljlte 
man ju tfairo in (Sgtybkn fdjon mel)r ale taufenb öffentliche 
Jtaffce^äufer. (Seit biefer ßtit f)at fotoofyl bie ßultur, toie 
ber äfcrbraudj beö ÄaftVä unaufhörlich zugenommen, Gr 
ifl baä öorneljmfh (£r$eugnijr ber toidjtigjlen überfeeifdjen 
Räuber unb ba$ tägliche £iebling$getränf bon njahrfdjeinlidj 
mc^r alt 100 gflittionen 2Henföen ! <S<fjon im 3a$r 1832 
betrug bie jährliche 5luöfu^r an Jtaffee ungefähr 3 SRittionen 
Gentner im ffiertlj bon über 54 SWittionen ^aler, unb 
bet ©efammtoerbraudj bon ßuropa toatb »or einigen 3afam 
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föon auf 75; 000 Sonnen ober 168 üMionen $funb im 
©ertty öon 30 üttilücnen $()alern gefd)ä§t. ©egentoarrig 
nähert er fldj aber rva^rfc^einücr) ber «gtölje toon 225 biö 
230 9tfiUionen Sgfunb, unb ba$ ©efammtgetoidjt be* auf 
ber gangen (Srbe erzeugten Äaffee'ä laßt fldj mit $iemlid)cr 
@k$cr$rit auf na^eju 600 üHittionen $funb beftimmen. 
5lm meijten Äaffee berbraudjt JDeutfdjlanb , n>ofe(6fl auf 
benÄopf2 l / 2 bis 3 $funb Jtaffee jätyrlid) fommen$ bie 
(Sinfufrr betragt gegenwärtig gnnfdjen 900,000 unb 1 
Million (Sentner , alfo fafl ein @ed)6ttyeit ber gefammten 
Jtaffeeprobuctton. 3n ©rofibritannien betrug ber 93erbraudj 
im 3al?r 1852 35 ütttttionen $funb, tt>ot>on über $tt>an$ig 
üWiÜionen au8 (letyfon , s>ier ÜÄiliionen au8 3amaifa unb 
adjt üflilüonen au8 Gojtariea unb SBrafifien famen* 

3)ie ®üte be$ rofyen «Jtaffeeä fdjeint feineättegd ton 
bem ©erfahren beö (Sammelnö unb Srocfnenä fo abhängig 
ju fein , n?ie biejenige ber Sfyebfätter. (Sein 33erfauf$it>ertr; 
rotrb tooqugönmfe nur öon 93oben unb Jlltma bcbingt. 
Uebrigend tjangt ber Süoljfgefdjmacf unb bie ©ütc beö 
barauö fyergefieüten ©etranfä n>efrnt(id) ab bon ber $lrt 
unb ®eife be3 fööjtcnö ber 23otynen , unb folglich öon ber 
Bereitung be$ QlufgujfeS felbfh 

3n Bonbon, einem $au£tfaffeemarf t , ftelfen fid) bie 
»erfdjiebenen tfaffeeforten nadj ©üte unb Sßreiä in fotgenbc 
ßrbnung, n?obei bie &af)Un ber feiten Oiubrif bie bon 
jeber ©orte im 3aljr 1852 in ©ro&britannien verbrauchten 
Mengen angeben : 
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Gngtoi $rei$ per 93tTf>rau$ im 3a$t 
Öentner. 1652. 



20,500,000 qjfb. 



(Sfto(on,rüiIbn?ad^ 

fenber . . . . 15y 3 — 15 2 / 3 Styr. 

Sefcjlon, gc^Pangtcr 17*/^ — 26 2 / 3 * 

ßjtinbiföer . . . 16 —26 * ' 1,600,000 

ffofiarK« JBwjü 16 2 / 3 — 23 Va * 6,700,000 

3amaifa .... 16 2 / 3 — 33'/ 3 * 4,000,000 



1,800,000 



ÜHoffa, umliefen. r6 2 / 3 — 20 * 1 
c riefen. ♦ 22 2 / 3 — 30 * J 
wintere Korten . . — — 400,000 



35,000,000 5PfD. 

£er arabtfc^e ober 9J?offa*tfaffee ift Hein unb bort 
bunfefgefber garbe. 3aba* unb ofUnbifdjer Jtaffee tjl 
größer unb tjetter gefb. ßtylon*, brafUianifdjer unb 
n>ejttnbifdjer Kaffee Ijat eine bläuliche ober graugrüne 
Sarbe. ((Sine Äarte ber Kaffee bauenben 33e$irfc ber (Srbe 
wirb im jeljnten «Kapitel unter ben 3ucferftoffen mitgeteilt 
werben.) 

$>er tfaffeebaum (Coffea arabica , &ig. 33) Wirb Bei 
•fonjl gutem ©ebenen unb ungeftörtem 29acr)0tyum in ben 
meijten ©egenben nidjt ü6er 8 biö 10, in anberen bagegen 
burdjfänittüd) 15 bi$ 20 gufe $o<fc. <Sr tragt buntfe, 
glatte, glänjenbe unb immergrüne 93fä'tter. jjuexft wirb 
er in (Samenbeete gefaet — nadj 6 ÜWonaten au8ge£jlan$t — 
erlangt naefc brei 3a$ren feine fcoUe @rtragöfär}igfeit unt» 
fann biefelbe unter günjtigen Umftanben 20 3a$re lang 
behalten. Einern troefnen 93oben unb Warmer Sage giebt 
er immer benQSorjug. ®eine Q3lutr)en finb mattweiß, tootjU 
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riedjenb unb ttelfen fchnell* feine grüßte gleichen unfern 
Jtirfchen, frachfen jeboch in Sraubenbüfcheln beifam* 

nun. 3m 3nneren ber 
grüßte liegen bie (Samern 
ober Kaffeebohnen» 3n 
troefenen unb toteren 
Sagen fallen bie 93olmen 
gewöhnlich fleiner au$, 
^aben aber einen befferen 
©efdjmacf* tyatfafy ift 
übrigens, baß alleKaffee^ 
bohnen erft burd) längereö 
2lufbetual)ren ibr hochfteö 
Siroma ober ihre foge= 
nannte Steife erhalten» 
$>ie fleincn arabifdjen 
SBo^nen derben erjl nad) 
brei 3al)ren reif, tt)ohin= 
gegen ber f^led)tefxe ame= 
rifanifdje Kaffee nach 
»erlauf »on 10 biö 14 
3ahren fo gut wirb unb 
ben nämlichen ffiohlge- 
fehmaef erlangt, wie ber 
bepe au3 ber Surfet be= 
jogene* 

^ 33 ' SJiebefonberenßigen* 
ÄaffecBaum. Coffea ar»bica. TOa§: 1 3ott fc^aften unb SBirfungen 
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blejtenigen beö tyttt, $u tooty Mannt, um baruber 
in (Sinjelljeiten eingeben $u muffen* <Sr erweitert/ er* 
friföt unb Ijäft ben 9Henfdjen aufgetoetft* er tjt ein bor* 
trejfftdjed Gegenmittel von burdj (Srmübung, Jfranftyeit 
ober Opium erzeugtem Krampf unb <§djh>inbef$ er be* 
fdMdjtigt biä $u einem genriffen ©rabe ben junger, öer* 
(eityt bem erfdjfajften «fcfltyer neue €tyannfraft unb @tarfe, 
unb verbreitet über ben ganzen ein ©efül)l bon SBotylbe^a* 
<jen unb öon 9iu^e* ©eine jj^jtologifdjc ffiirfung auf ben 
Körperbau fdjeint, fotoeit fte bi$ jefet unterfuifjt, bie ju fein, 
baf? er ben florier im 5lt(gemeinen Beruhigt, toityrenb er 
baö ©etytrn $u größerer Styätigfeit erregt, ben Stofföerfaft 
verringert unb folgfid) audj ben CBebarf an Sprung min- 
bert, 2)ie ©efammtrcirfungen muffen ber ^ätigfeit bon 
brei 23e#anbt$eifen , ben jenigen be$ $$ee$ feljr fynliä), 
$ugeförieben toerben* 3)iefe ftnb: ein flüdjtige$ £)e(, 
baö jidj erfl tvabrenb be8 SRöftenÖ erzeugt — eine 2lrt 
von ©erbefaure, bie burdj baö Sofien beränbert toirb 
— unb enblidj ber Sbei'n ober Caffein genannte (Stoff, 
toeldjer fotoo^t bem $tyee Voic bem Jtaffee eigentljüms 
(ic§ ifh 

1. $>a$ flüchtige £)el. $)te nadj ber drnte an 
ber 8uft getiocfnete Jtaffeeboljne fyat nur ganj geringen 
©erudj, unb btoö einen leidjtljin bittren unb ettoaS $ufam* 
menjieljenben ©efdjmacf. 2Bie bei bem %f)tettatt f fo öers 
fyält e8 ftdj audj mit bem Kaffee, bajj nämfidj erfl burrf) 
ben Vorgang beö 9iöften8 beffen bor$üglid#e8 2lroma unb 
ber größere $l)etf feineS $Bot)lgefd)macf8 unb ©erudjG e* 5 
$eugt toirb* 3n bem Sfye beläuft ftdj, toie n?ir gefe^en 

Gfcemifcf)« »Uber. 18 
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haben, bie ÜKenge be* barin enthaltenen ftöchrtgen OelS 
auf ungefähr 1 $funb in je 100 Sßfunb getrotfneter 93lat« 
ter, aber in bem ger&fteten Jtaffee betragt fte feiten mehr als 
eineS in fünfzig Saufenb, unb bodj Rängen immer noch bon 
ben berfchiebenen 33ertjältnißmengen biefeö niemals fer)len= 
ben Oel$ ba$ Aroma unb folglich bie Jßretöfchafcung ber 
verriebenen tfaffeef orten im tjödtften ©rabe ab. din 
työtyereä Aroma würbe bie geringen (Borten bon (Setylon*, 
3amaifa- unb ofrinbiföem Äaffee bem feinden afloffa an 
SBertr) beinahe ober böUig g(eicr)fhUen $ unb wenn jenc§ 
Oel ju bem ßtvtd ber tlebertragung feiner ©ewürjbaftig* 
feit gefauft »erben tonnte, fo würbe baö Sott) baöon mer/r 
als 500 Sfylr. Werth fein, 2Bor)er eö fommt, burcr) welche 
langfame, c^enüf^e, im 3nnetn ber ©ohne vorgeb/enbe 
SSeranberung e3 gefdjicht , bag ein tfaffee bon gang gerin* 
ger 23efchaffenbeit burcr) längere Aufbewahrung bermajjcn 
nachreift, bafi er nad) bem Sofien eine ©üte gleich bem 
fetnften Stöoffa erhalt, — ba3 iji und noer) unbefannt. 
<Da3 Od Bildet ftrh erft wahrenb M Sofien« mtttelfl ber 
(Sinwirfung bergige au$ einem befHmmten, in ber gewöhn* 
liefen 93o^ne reatyrfdjeinttd) nur in h&<hft geringer ÜWenge 
»ort/anbenen Stoff. <g* iji möglich , baß ftch biefer (Stoff 
bei Verlängerter Aufbewahrung in ben geringeren «Raffee* 
forten von felbft erzeugt, fo baß ftcr), nacr) folcher Lagerung 
geröftet, in ben 23or)nen eine beträchtlichere 9)Jenge jene$ 
wertvollen aromatifct)en Üelö bilbet. 

$)ie ffiirfung be8 flüchtigen tfaffeeölö auf ben menfer}* 
liefen Überbau ijx fchon mehrfach ber ©egenftanb forg* 
faltiger unmittelbarer 93erfuer)e gewefen. $Öirb geröfictev 
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Kaffee mit ffiaffer befülürt, fo ge^t bie« Oel mit über, unb 
trinft man nun ba$ beftitlirte CSaffer mit fammt brm Qtl, 
fo (äffen ftd) bic SBirfungen be$ festeren leidet feftfieUcn. 
9luf biefem SBeg fyat £eljmann gefunben , ba£ cö ben ©etre* 
bererluft be$ Jtihtyerä in röllig gleichem üWajje rerminbert, 
tt>ie baöSajfem felbft ©lei<r)$eitig bewirft e$ eine angenehme 
Aufregung unb eine gelinbe 9tu$bünfhing , befcrjtrtdjtigt 
ba3 ©efityl be$ «&unger$, unb regt bie @ingen>eibe jur tyfc 
tigfeit an» 3n feinem aufregenben (£influ§ auf ba$ ®et)irn 
unterfhi|jt e$ bie @inbilbung8fraft weniger , als bie Q3er* 
ftanbeöfct)arfe. 

2ltfe biefe ^Birtlingen treten ein , trenn feine größere, 
afö in ungefähr 4 £ot(j tfaffee enthaltene 3)?enge jeneö OetS 
täglich in ben Stbrpa gebraut roirb} fobalb biefe ©abe aber 
ettra rerboppelt nuvb , fo treten heftiger ©djtreijj, (S^laf* 
loftgfeit unb gefat/rlictjer 93lut$ubrang ein. 

SDemnact) fdjetnt baö flüchtige, bren$lict)e (entytyreumas 
tifdje) £)el be$ gerbjieten tfaffeeö, trenn eö auet) in bemfek 
ben nur in h&ctjft geringer Spenge rorljanben tft, boer) einen 
überaus triftigen Ginflujj auf ben ganzen tt/ierifdjen Jlors 
rerbau auszuüben, intern eö fort>or)t bie ^t)ätigfeit ber 
©cfäfjs unb 5flen?cnfyftcme erregt, al$ aud) ben 23erlufi an 
©eroebejtoff in eben fo bebeutenbem Üftafiftab verringert, 
n?ie ba$ in bem Jtaffeeaufgup ftetä enthaltene Gaffein felber. 
SHcfe befonbere 9Birf famfett be$ flüchtigen Jlajfecolö rechts 
fertigt ben fcr)on rorerträhnten edjluj?, baß baö at)nlicr/e 
im $h« burdj bie föbßung erzeugte Oel auch eine ähnliche 
OtoUc in ber Söirfung beö $hrcaufguffe8 al$ ©etranf fielen 
müffe. 

18* 
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2* Sit ® er bef ä uxt. — 3)ie rohen tfajfeebohnen 
ent^atten ungefähr 5 Grocott einer eigentümlichen ©erbe« 
faure (Jtaffeegerbefäure ober ß^Iorogenfaure), Welche eine 
(Stfenauflöfung nic^t f^toarj farot, wie ber ^eeaufgu^ fon* 
bern grün, unb eben fo wenig 2lufföfungen bon £eimfub* 
fianj ober ©elatine nieberfdjlagt. «ffiahrenb be« ffioflenS 
etlctbet biefc (Saure berfdjiebene &eränberungen, Behalt aber 
immer noch einen %f)äl ihrer jufammenjlehenben (Sigen* 
frfjaft unb tragt in gewiffem ©rab ebenfalls $u ben 2Bir* 
fungen Set, bie ber Jfcaffeeaufgufj auf ben Jtotyerbau h**- 
borbringt. 

93emerft $u Werben berbient, baß bie im Kaffee enthalt 
tene SWenge bon biefem (Stoff bebeutenb geringer ijt, als 
biejenige im $hee. $>atyx reicht fle auch nicht f)in, bic 
5^atigfeit ber (Stngeweibe gu oerlangfamen, wie e8 buvrfj 
ben $hee gcfchiefjt, währenb ber Jtaffee h««l>tfa<hlich burch 
feinen ©ehalt an jenem bvenjltc^en , flüchtigen ßel gerabe 
ba* ©egentheil bewirft. Uebrigenö mag auch bie in bem 
teueren enthaltene beträchtliche ütfenge Sett baö irrige $u 
jenem Chrgebmf? beitragen. 

3. %f)t'in, ober tote e0 in biefem gälte genannt wirb, 
(Saf fein, ift in jebem Jtaffee, freilich in ben berfdjtebenen 
(Sorten in berfdjiebenem ^Berhältnig ttovl)cmben. 3n bem 
bei unö gewöhnlichen Kaffee wcdjfelt fein ©ehalt oon 3 /+ 
Jßfunb biß 1 $funb auf je 100 — , bod) follen in befon* 
beren tfaffeef orten auch W^n brei btö öier$funb auf je 100 
gefunben worben fein. 3errct6t man gewöhnlichen geröffcs 
ten Kaffee in einem QTJörfcr mit bem fünften feines 
©etoichtö gelöfchtcn Statt unb focht man ba$@emifch barauf 
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in 9ttfoho(, fo la^t ftch barauö (eic^t y 2 $rocent *h«n 
ober (Safffin gewinnen. Sei gleichem @etoicht gtebt bemnadj 
ber $h" jtoeimal fo biet $h<in/ alö ber geriete Kaffee, an 
baöffiaffer, toomtt ber Slufguf? be wirf t toorben , ab* 2)a 
toir aber gero&hnlich jur 23erettung unfere* ©etranW eine 
größere ®etoicht$menge bon Kaffee , tote öon $hee nehmen, 
fo wirb eine $affe Kaffee fcon mittlerer @tarfe toaljrs 
fc^etnttd^ eben fo biet 3$e'in enthalten, atö eine $affe ge« 
toöhnlichen %f)tt&. dine Saffe flarfen tiirfif^en Jtaffceö 
enthalt jtocimal fo biel Gaffein, n>ie baffelbe 3Kaß be$ in 
3tfittelbeutfchtanb «Wichen Kaffee«, ttobei aber (Saufen noch 
nicht einmal in ^Betracht fomutt» 

5)er (Sinflufi jenes 93ejlanbtheil3 auf bie ffiirfung ber 
üerfdjtcbcnen ©etranfe, beren »ir unö bebienen, ift fdjon 
oben bei ber ©efyredjung ber 33erhaltntffc be$ £heeö au3* 
einanbergefefct toorben. 

^ber bie Kaffeebohne enthalt auch noch 14 $roeent beö 
na^r^aften Kleber« , toeldjer, nne e$ bei bem $l)ee ber gatt 
tf*, burch baö fodjenbe SSaffer nur fehl* foarlich aufgelofi 
unb mit bem unlöslichen dliid jianb beö Kaffee« toeggegoffen 
nnrb. Unter manchm JBölfern be« 3Horgenlanbe« ^errfc^t 
bie6itte, ben Kaffeefafc mit bem Slufguj? jugleich ju 
trtnfen 5 in biefem %aü roirb atlerbtng« ber gefammte 9iah- 
rung«fioff, tocichen ber gerodete Kaffee enthält, nufcbar 
fcertoenbet. 

3Me 3nfrntmenfe|ung be« gerotteten Kaffee«, verglichen 
mit ber burchfehnittlichen Sufantmenfefcung be« $h«blatt«, 
wie baffelbe nach Suropa fommt, ift ungefähr bte 
folgenbe : 
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Xfyt Äaffee 

(na$ ÜKulbct.) (nad) $at?en.) 

2Baffer 5 12 

©urnrni unb 3u<fa ♦ • • 21 15y 2 

tflcfrer 25 13 

$f?ein ....... V 2 s/ 4 

Srett unb flü^ttgcö Oet . . 4 13 

©erfcefdure 15 5 

*&o($fafer . . . . . 24 34 

91 föe 5 Vi 6% 

100 100 



beiläufig möge fcemerft fein, baf? btcQSerhäftnifjmenge 
be§ Sfyei'nä fotootyl im $T;ee, toie im Kaffee etoaö fceranber* 
U<$ tji. 

Kaffee nimmt burd) baö Sofien an Umfang ju, öerliert 
jebodj an ©enridjt wnb er$äft eine nw$r ober minber bun* 
feibraune Barbe, h>elct)e afcer je nadj bem Orabe ber Lüftung 
fefyr öerfdjiebenartig auöfäUt. ^Darnach n?irb Jtaffee 



©etöflet 


an ©en>id)t 
tottluren 


unt> an ÜWaffe 
tunebmtn 


SSvaunrotty ♦ . . 


15 $recent 


30 $rocent 


Jtajianienfcraun. ♦ 


20 * 


50 * 


(Sdjtvarjfcraun . . 


25 * 


50 



<Hein Siroma fattt um fo angenehmer auö, n?enn bte 
*&ifec nid)t großer tfr, al$ gerabe hinreicht, um ber ©o^ne 
eine t)etffcraune garfce ju öerlei^en. 2öirb ba8 0li>ften $u 
lange fortgefefct ober ju ftarf öorgenommen, fo mifdjt ftdj 
mit bem gefdjäfcten 5(roma ein unangenehmer ©erudj unb 
fcerbir&t ben Sßerth beö $robuct$. Leiber toerfter)en nodj 
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bie irenigjten Stfenfdjen ba« äaffeeröjten , unb gar manche 
£au8frau Brennt mit %lti$ ifyxt £8ot)nen redit f<$frarj, in 
ber Meinung , je fdpuargfr ber «Kaffee, befto beffer bal ®c* 
trän!» Gittern foldje vöüig fdjtvarj gebrannte SBofynen ftnb 
faji metter nid)t£, al$ reine Jtofylc, unb atte wertvollen 
a3eßanbtt)eife fmfc fcut<$ bie übermäßige ftöjlung barau$ 
Vertrieben. 

Sie «Wenge be$ tfaffeebo^nenftoffä, weldje bom SBaffer 
ausgesogen roirb , ift $iem(tdj biefelbe vor , tvie nadj bem 
Soften» (S6enfo ifl jte audj in vtefen (Sorten, mögen biefelben 
flarf ober fdjtoacfj ger&jtet fein , roieberum bie namltdje. 3n 
anberen verriebenen Sorten bagegen weicht fie audj beben« 
tenb von einanber ab» <&o unterfudjten brei verfdjiebene 
ßtjemifer ben ffiafferauöjug au$ mehreren groben von 
gerötetem «ftaffee unb fanben barin bie folgenben 33er* 
1?a(tniffe : 

$aptn. Gäbet. Seemann. 

Eraunroty geroftet . 37,0 12% 21Va 
Jlaftanienbraun * . ♦ 37,1 18% — 
@($n?ar$braun * . . 37,2 23 y 2 — 

(SS get)t barauö tyervor, bafc manche tfaffeeaufgüjfe, 
audj bei bemfelben @rab ber Siöftung, bodj breimal fo viel 
fefle $3eftanbtt)eilc beö JtaffccS enthalten, als anbere* lieber 
bie vergfeidjenbe ffiirfung foldjer unterfdjteblidjer ftufgüffe 
auf bie itötyerbefdjaffenljeit beS Sxinferö bejtfcen wir nod) 
feine Unterfu jungen. 3n $ari3 nmrbe ausgerechnet, bajj 
fo^enbeö ©affer im $urd)fdjnitt 25 $rocent von braun? 
rort), unb 19 $rocent von faftantenbraun gebranntem 
Kaffee aufjulöfen Vermöge» Uebrigcnö ift hierbei tootjl ju 
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beme*fen, bafi öerföiebene ffiaffer fdjon bon (Watut einen 
flatteren unb roo^Ifdjmetfenberen tfaffee geben, ttrie anbete, 
unb e8 ift nad)gen>iefen toorben , wie j* 33* in ben SBaffern 
Der ©tobt $rag, bajj ba$ 93or$anbenfein *on alfalifdjen 
(Stoffen barin ben t>or$ügttdjßen Jlaffecaufguj? giebt» Um 
baljev einen gleichmäßiger ftarfen , tootylbuftenben unb gut 
fdjmecfenben Kaffee $u erhalten , ift ber 3*ifafc »on ettoaS 
<8oba ju bem SBaffer, toefdjeS aufgegoren »erben folt, 
anempfehlen. 3« $funb flaffee genügen ungefähr 
40 ©ran bÖKig trodene ober jmeimal fo biet frtyftaüijtrte 
@oba (fotylenfaureä Patron). $)ie aBereitung bcö Jtaffeeö 
mit amnerahuaffer , toelcfc in £ol(anb üblidj ijt, lauft mit 
ber angegebenen £8eimifd?ung auf (Sind l)inau$. 

$)ie burdj baä Sofien hervorgebrachten djemifdjen S3er* 
anberungen befielen in ber (Srjeugung bei nrirffamen bren$* 
Itcfjcn Defö unb eineö braunen 93itterf!ojf$, beffen djemifd)e 
Gigenfctyaften fotootyl, wie feine SBirfung auf ben &bxpn 
nod) nidjt gehörig unterfudjt jinb. 5©eit»e werben au8 bem 
löSÜdjen Sfyil ber roljen ober frifd&en Sonnen erzeugt, 
aber nue unb auf welche 2Beife, ba$ fyat bie Gtjemie noch 
nicht entbeeft. 

3um 58ef(^(u§ möge angeführt fein, baß ber Kaffee 
bebeutenbe ^eilfraftige ^Birtlingen haben fott. 33cfannt tft, 
baß er bie fflirfung übermäßigen ©enuffeö geiziger ©es 
tranfe bebeutenb $u Unbern oermag, fomie baß er ein ®e* 
gengift beä £)pium$ bilbet. Slußerbem toitf man aber bem 
größeren Jtaffeegenuß , g. 33. in granfreich, bie Dermins- 
berung ber ©rieä* unb ©teinbefchtuerbm jufchreiben. 3n 
ben franjöftfdjen ßolonien,, n?o ber J?affec am meijien unb 
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ftärtftcn a/trunfen ttrirb , ebenfo in ber hülfet , fco er ba« 
nimmer fe^lenbe &ebUng«getranf ift, ftnb fotooljl stritt« 
franf Reiten, hrie bic ®id)t, faum bem tarnen nact) berannt. 
<So ift in ber ©eföidjte ber £ei(funbe ber Sali befannr, 
bajj ein SRann , welker fett 25 3at)ren an ber ©id)t ge* 
(Uten , bem ffdj flalfgrie« in ben ©elf nfen ber £anbe unb 
gujje angefefct t)atte unb roeldjer fdjon über503a$re alt mar, 
burdj ben alleinigen ©ebraudj fcon Jtaffee bolljtanbig öon 
feinen Reiben befreit fcorben tjh OBel^c «epanbt^eile be« 
Jlaffecö biefe «öeilfraft ausüben, ober ob bie Sßirfung berfeU 
ben auf jeben .Körperbau audj bie namlid)e ift , bie« bleibt 
nod) foateren forg faltigeren Unterfu jungen vorbehalten* 

2» Ruberer Kaffee» 2lu{?er bem adjten arabifd)en 
tfaffeebaum roerben in berfdjiebenen ©egenben nodj toiele 
anbere Birten biefe« ©eroadjfe« angebaut ober hrilb ge- 
funben unb liefern jtemlidj gute, audj in ben «öanbel 
fommenbe *8o$nen. (So roirb in ©tarn *mb 9?epaul bic 
Coffea bengalensis, an ber Jtüfte bon Sföojambique bie 
Coffea mosambicana , an ber Jlüfte Sansuebar bie Coffea 
zanguebaria unb auf ber 3nfel Mauritius bie Coffea mau- 
ritiana cultibirt. 5£>ie ©amen ber festeren fdjmetfen unan* 
genehm bitter unb fdjarf unb berurfacr)en fogar manchmal 
(£rbrecr)en , roerben aber nid^t« befro roeniger $ter unb ba 
bem arabifdjen Äajfee untergefdjobcm üWöglidjerroeife ftnb 
bie bortyingenannten Birten übrigen«, gleich ben unterfdjteb* 
lidjen Abarten be« Sheefrraudj«, blo« beränberte ©efraltun* 
gen einer unb berfelben urforünglidjen $j!an$enart* 

Allein außer ben grüßten ber fcerfdjiebmen ätzten 
Jtaffeebäume giebt e« nod) eine große 3aljl bon $flan$en* 
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floffe n , welche al$ (SrfaftmttteC berfelben borgefchtagen 
frorben , ober Salb in größerem , balb in geringerem 2Äaß* . 
ftab in ©ebrauch jlnb* (Sin wirffameö (Srfafcmittel ober 
Jtaffeefurrogat muß gleich bem Kaffee felbfi einen geroürjhaft 
rooljlriechenben , einen bitteren unb einen gufammengiehen? 
ben (Stoff enthalten» liefen 33ebingungen genügen mehr 
ober minber bie nachfolgenben «Raffeefurrogate : 

a. $>ie gerotteten (Samen ber gelben 2Ba ff er filie, 
Iris pseudacorus, welche in ©efchmacf unb ©üte geringes 
rem Kaffee feljr nal)e fommen follen, 

b. 5£)ic ©amen einer © u m e ( i a , in ber Surfet 
Jtcnguel genannt unb bafelbfl jum SBetyuf beö tfajfeeer* 
fafceö öielfach angebaut , ftnb erft burch bie SBeltauöftellung 
in fionbon befannt geworben, unb werben gerabe fo $ube= 
reitet unb genoffen , wie ber wirfliche Jtaffee. 

c. ©eröfletedicheln werben überall, namentlich in 
Deutfdjlanb , w Jtaffeegetranf berwenbet, ftnb al« QifyU 
faffee ©egenjtanb beä *§anbelS , unb werben fogar , wahr* 
fcheinlich jur 33erfalfchung ächten tfaffeeö, au« £>eutfölanb 
nach anberen Räubern ausgeführt. $)er (Sichelfaffee ijt eines 
ber beffrn (Surrogate beö ächten unb bewährt ftch namentlich 
bei tfinbern als Littel gegen Untoerbaultchfeit. 

d. 5Dte gerb'fteten (Samen ber «fttcher, ber Stöhne, 
beö fchtoebtfchen Jtaffeeö(Aslragalusbaeticus) $ ferner 
bon Joggen, ©erfte, 5öeijen $ felbft SRußfchalen, 3)canbeln, 
(Steinfruchtferne unb geröfteteS 8£ei$enbrob werben in merf* 
würbiger ©efchmacf^erirrung ju einem ©etränf berwenbet, 
welches ben tarnen Jtaffee tragen muß. (£iner neueren (Snts 
becfung ju Solge, nach welcher ber «Spargel alle wirffameit 
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SBejtanbthcilc bc8 Jtajfccg enthalt, follcn bagegen geröftete 
©pargelfamcn einen fehr guten (Srfafc bc$ le^tercn bilfcen. 

e. $)ie ©amen be$ gemeinen a3rar)m$, Pfriemen* 
fraut*, Spartium scoparium , unb bie gerreef neten unb ge* 
lüftete n 93eeren bcrSiebertourjcl, Triosteum perfoliatum, 
einer (Saprifolie. 3n SBeftinbien bie Samen öerfehiebener 
Birten ber ju ben Sieberrinben ger)Örenben Psychotria ; in 
@uban biejenigen ber SWtta unb $)ura, Inga biglobosa, 
bie auch als ©ourunüffe ober ©ubanfaffee nach Europa 
fomuten. Unter anbeven afrtfanifchen IHegerftammen bie 
Sonnen ber Parkia africana ; unb unter ben Sungufen fogar 
bie ©amen einer giftigen 25iffenrrautart — fte alte bilben 
fogenannte (Srfa^mittel bc$ tfaffeeö. 

f. 9liü)t ininber bie getroefneten unb geröfleten 3Bur$eln 
gar bieler $flan$cn. $>ie Ott ör)*c unb bie 9cunfe(rübe 
flehen in biefer £inftcht roenigflenS in $)eutfchlanb allen 
übrigen tooran, unb Serben in manchen ©egenben, nament* 
lieh auf bem Sanbe, gerabeju al$ bie £auptfache cineö 
ÄaffeeS Betrachtet. 3n 3rlanb toertoenbet man $u gleichem 
ßtoeef bieSßurjeln bcö gemeinen JtlebfrautÖ, Galium 
aparine ; in (£nglanb biejenigen beö 2 b \v e n $ al) n 8 , Leon- 
todon taraxaeum , unb in bei* allergrößten 5lu8betmung in 
ganj 3>eutfchlanb , ffranfreict) , (Snglanb unb bem Horben 
bie berühmte ober vielmehr berüchtigte <Sicr)orie. Slber in 
feiner fcon allen biefen 5öurjeln finbet per) ber cr}arafterijiifcf)e 
@toff bc$ JtaffeeS, ba$ Gaffein, unb beör)alb öermag auch 
feine einjige $u benfelben ^t)i?fiotogifct)en Speeren ju bienen, 
n-ie unfer gewöhnlicher achter Jtaffee. S3ei ber ffiar)l ber 
meiften ber genannten (Srfafcmittel finbet bie fonberbare 
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©egrifföbertoirrung jtott, baß man bie garbe für ben (Stoff, 
einen jcten bunfelgefiubten Aufguß für Kaffee halt 

3ngtt>ifd)en tyat eine oon jenen ^Bürgeln , bie Simone, 
eine gang außerorbentlithe Verbreitung erlangt unb ihr 
Verbrauch nimmt bon 3ahr gu 3at)r gu, 3m Anfang tourbe 
fte bfo8 bon betrügerifd) en ^aufteilten bem ächten gemahlenen 
Kaffee gum 33ehuf ber Veifalfdjung gugefefct 3tbtr bieg 
Verfahren be^nte fleh nad) unb nadj fo n>eü aud, baß gum 
@djufc be3 reblidjen Kaufmanns , toie be8 $ublifuin8 enb* 
lidj audj bie Gidjorie ungemifc^t in ben «ganbel gefommen 
ijlunb nun auch rein toerfauft, nichts bejlo weniger aber auch 
immernoch bem achten »Kaffee, ben man be3(?atb nt« in 

gemahlenen Sujtonb faufen 
foüte, gugefefct nrirb. fieiber 
gehört baher ber Gichorienaufguß 
ebenfalls gu unfern täglichen ©es 
tränfen, unb muß ba$ 0N$ere 
über bie Sßflange, iuelche ihn 
liefert, fyex mitgeteilt toerben, 
3. $)ie Sidhorie ober 
955 e g tt> a r t e , Cichorium inty- 
bus, (5ig. 34) ifl eine überall 
hnlb n>achfenbe ^ftange mit 
großen , hellblauen Vturnen unb 
langen , fcharfauögefchnittenen 
©lattern» @ic f)at tiefgebenbc, 
toeiße, mohrenartige ©pinbels 
tourgetn, beren ©röße unb §tarfe 
burch bie Sultur ber $flan§« be= 




3tg. 34. 



$ic (iidjoric. Cichorium inty- 



Digitized by Google 



Sie ©ehanfc , bt< »ir *ur$ «uf d u§ Gerrit«. - 2>et Äaffee. 265 



beutenb gunimmt. $>ie QBurjei enthalt in reichlichem Qtfafi 
einen Bittern ®aft, tveldjer eBen batyin geführt $at , fie a(8 
(Srfafctnittel bei Jtaffee$ gu »ertrenben. 2>a$ @ett>a<$$ rütrb 
je|t tuelfadj im ©rofcen BIoS feiner 2BurgeIgetoinnungtt>egen 
angebaut, unb jtoar öorgugöroeife in ©eutfdjlanb (Sßrobinj 
@a(^fen, Düringen, am dlfyin) ferner in Belgien, Sranf* 
retdj unb in einigen ©egenben (Snglanbä. 3)te beutfdje (Sicherte 
n>irb aügemein aiö bie Befte erachtet unb Bilbet einen Bebeu* 
tenben«§anbeteartifelnad)(lnglanb unb ^merifa, Baitytfadj* 
Itdj üBer Hamburg unb 2fnttoerpem 5Dte ©urjel nrirb auö* 
genommen, Be»or bie $f!an$e in SMntye fließt , getoafdjen, 
jerfdjnitten, getroefnet unb barnadj gerofiet, Biö fle ($Bon>- 
labefarBe annimmt, ©ctoitynttcr/ toerben Bei ber Otöftung 
auf je 100 $funb babon 2 $funb <S$t& gugefefct, unb bie 
©urjefn öerlieren baBei bon 25 Bi$ 30 $vocent» ©erben 
fie barnadj genitalen unb ber £uft auögefefct, fo toirb ityr 
SWe^t feudjt unb fömierig, t(jr ©etoidjt .nimmt gu, fte 
bekommen einen bcutlidj ausgekrochenen ©erudj nach &u 
frifcen unb einen merfBar fußen <8orgef<§ma(f\ SHefeÖ 
(Stchorienpufoer Bejtfct nict)t im (Sntferntefien baö t)6d)fl 
angenehme Siroma, njetc^eö ben achten araBifcr/en Jtaffce 
auögeichnet. (Sinem Qlufgujj, fe(6ft öon faftem ©affer, 
Dcrlei^t eö eine bunfie 5är6ung unb einen füßlich Bütevn 
©efdjmacf. SßicUn beuten nun erfcfjeint ber 3ufafc folcr/er 
Bittren &Iüffigfeiten gu achtem Jtajfecaufgufj alö eine tetrf* 
liehe 23erBefferung — e$ geBt barauö auf baö >2infd)aulid#e 
Bcrbor, ttrie burdj eine 23erfalfchung ein gang öcrborBener 
©efehmaef erzeugt toirb , tuelcher ^emac^ bie gortbauer ber 
Säffdjung gerabegu »erlangt, um fein (Bonbergelüjie gu 
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befnebigen. 3ener biirre ©toff ifl übrigen« feine*n*g8 als 
ungefunb ju trauten» 3Rand)e afmlidje SBitterfloffe beftfen 
flarfenbe (Sigenfd^aften, unb e« ifl fogar nidjt umoatyrfdjeins 
lidj , ba§ berjenige ber (Stdjorie unter bie j$af)t berfelben 
gehört» 

516er ber allgemeine ©ebraucr) ber ßidjorie ifl in gang 
anberen Urfadjen begrünbet, als in ber ßntbecfung ober 
nur in ber 9lnnat)me einer tonifdjen SBirfung il)re$ Zitters 
ftoffS. din geringer 3"M gelüfteter (Sidjoric giebt. 
bem SBaffer eine fo bunf(e garbe unb einen fo bittren ®es 
fdjmacf, n?ie eine nodj fo grofje ÜWenge Jtatfee, unb beöljalb 
marb fte anfänglich in ben «ffaffeeljäufern nur ganj beffelben 
3n>eef$ n?egen venoenbet/ um bejfennnllen ber betruger ifcr)e 
Trauer feinem 93tcr Slloe unb tfocfeleforner jufefct. @ie 
öerleiljt bem ©etranf nämlicr) gavbe unb ©efdjmacf unb 
fpart baburcr; $u gleicher Qtit * cr $lu$gabe für ben t>iel 
teureren Jtaffee t Söie in ben Jtaffeeljaufevn , fo ifl e$ audj 
in ben $au$l)altungen gegangen. $lllmälig f)at tidj ber 
allgemeine ©efcfjmacf an bie betrügevifdje ütfifdjung ge= 
trebnt* fte würbe fogar na$ unb nad) bielen ©aumen 
befonberS angenebm uns enblidj eine geliebte IWotbroenbig* 
feit für alle gmmte eineS rcct)t föroarjen Nitren Jtaffee«. 
baburcr) ijt aber aucr) jugleicr) eine 93erber bnif? in bem 
©etranf, toetdjeö n?ir jefct au$ altern Jtaffee barfletten, 
eingetreten, inbem nämlidj bie golge bauon n?ar, baß biefer 
tuel ftärfer unb bunfler geroftet tourbe, unb baburcr; fon:or)l 
*on feiner 9ial)r(?aftigfeit , n?te fcon feinem $lroma baö 
üfteijtc einbüßte. 3nn?iefern bie ItmfKinbe nacr) uns nact) 
bem (£idperienaufgufj in »erfc^iebenen l'änbern ben ßljarafs 
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ter ehteä 01ationalgetranfe$ bertiehen ^afccn, mag barauä 
hervorgehen, ba§ in fielen ^«(cn 3)eutfdj(anb8 ber foge* 
. nannte beutfdje Jtaffee , toeldjer b Io8 auö didjorie befielt, 
ba$ taglich vielfach mieberholte $au£tgetranf be$ EanbbolfÖ 
ift 5 baß in granf reich jahrlich mehr atö 12 3Kit(ionen 
$funb bon ber gerieten SBurgef *ir jd?rt toerben 5 baß 93efgien 
mit feiner geringen 23eöö(ferung bon 4y 2 Millionen (£ins 
roo^nem babon 20 Millionen $funb »erbraust 5 unb baß 
in (Sngtanb fd)on im 3afjre 1845 mehr a(S 2000 Tonnen 
ober 4y 2 ÜWtttionen $funb (Sidjorie auö SDeutfcfjlanb unb 
granfreich eingeführt toorben fiub, eine aWajfe, bie ftch feit= 
her mehr alö öerbreifadjt ^at» 

5)ie ftirffamen 93effonbthetfe ber gerieten Gideon? finb : 
1 ♦ baö brenjüche flüfftge £M. @3 irirb n?ä^renb ber 
JHojhtng eräugt, unb obgleich eö fetne$meg$ fo toohh techenb 
toie btejenigen bei S'ljee* nnb JtaffeeS ift, fo mag e8 bodj 
etoaö bon bereit gettnb aufregenbem, nerbenjitttenbem unb 
hungerbefänftigenbem dinfluß bejtfeen * unb 

2. ber «itterjtoff- 33ei unbermifchtem ©enuß ifl tiefer 
(entere für biete £eute, treffe nicht baran gelohnt futb, 
nicht Moö unangenehm , fonbern im haften ©rabe fdjäb* 
tid). UefcrigenS ifl eö, toie ertoähnt, fcf)on möglich, baß er 
g(etd) anberen ©itterjtoffen tontfehe ober fraftigenbe Aigens 
fdjaften beft^n 3n geringer ÜWenge genommen, ftnb biefe 
Söefknbthetfe ber Gichorie ber ©efunbtyeit ftahrfcheinfich 
nic^t fchäblich* aber bei längerem unb häufigerem ©ebraudj 
berurfachen biefelben »öeqf (o^fen , €obfrrennen, 9D?agen* 
frampf, ^etitberlufr, (Säure im SRunb, 93erftopfung mit 
intermittirentoem 3>urchfatt, ©fieberfchtväche , • Sittern, 
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(Sc^affofigfeit, Umnebelung ber (Sinne u. f* to> $at)er 
fann im ftfclimmften gatf bie ßtdjotte alö 3ufa& gum 
Jtaffee bloß bann cntfdjufbtgt toerben , toenn ber $rei$ be$ 
lederen ein unüberjleig(idje$ 4?tobernij? feine« 2Weim>er* 
braudjä ijh 

3)er einfache 2Öeg , bie 23ermifdjung ber Sidjorie mit 
Jtaffee $u entbetfen , ifi ber , baß man ba8 $ufoer in faltet 
2Baffer fluttet. didjorien geben mit faltcm ffiaffer einen 
gefärbten Aufguß, h>aö Kaffee nidjt ttyut, unb je nadj ber 
$tefe ber Sarbe fann ba$ SGer^ältnif? be$ Gidjorien$ufa|c3 
leicht gefd^äfct werben. £>a$ 23or$anbenfein fcon tfajfec 
in Gidjorienpufoer lagt ftdj nadjtoeifen, tt>enn man bie 
Qftifdjung mit ungelüfdjtem Stalt fodjt, fte ftltrirt, bi$ $ur 
Srocfnifi abbampft, (Sdjtoefelfäure unb 23raunftein jufefct 
unb getinb ertoärmt 5 fdjeiben ftdj bann golbgelbe «ßrifiaUe 
eineö ©toffrö , toeldjer Jtino genannt toirb, auö, fo ifl 
baburdj bie ©egentoart i?on Jtajfee beliefern 

(Sbenfo läßt fid) ein Aufguß ober eine 9lbfodjung i>on 
irgenb foldjer »erbädjtiger ÜJiiföung leicht mittelfi ber Gifen^ 
ortybfafge prüfen« £>er Gidjorienaufgup tft braungelb unb 
toirb burdj Sufafc fineö folgen (Sifenfaljeä blo8 etn?a$ 
bunfler , o^nc einen 9üeberfdtfag gu liefern. 3)er Jtaffee- 
aufgufj bagegen ijt bon fcölUg brauner Sarbe, färbt ftd? 
burdj 3*ifafc ber (Sifenlöfung grün, unb liefert einen braun 
grünen Sftieberfdjlag. 

(Bin anberer ©runb, h>e$ljaI6 bie didjorie bon atten 
benen aufgegeben toerben foüte, toeldje bie 2lu8gabe für ächten 
Jlaffee nodj befreiten f önnen , befielt in ber Sljatfadje, ba§ 
reine Sidjorie im £anbel eben fo feiten ift, luie un&erfälfdjter 
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gemahlener Äaffce. ©etoo^nH^ enthalt bie aus $reu£icn 
ind 9lufi(anb »erfüllte ßld^orie bte $ur Raffte ityreS ®e* 
nridjtS 9fcunfefrüben * am #tyein hrirb fiatt bcr lefctercn bic 
ütfotyre in großer SWenge bertoenbet, @6enfo muß gar ntdjt 
feiten bei* rottye benetiantfdje 93oful baju btenen, ber 
(Simone eine getreue tfaffeefarBe ju gcfcen, unb merfroürbig 
tft babet bie ©eobadjtung , tute ftc§ bon 4?anbe( ju «ganbet 
bie 9ßraftif ber 93erfa(fdjung tocn felfcjl auSbetynt. 3)er 
(Specereitjanbler öerfalfdjt feinen Kaffee mit Gid&orie , um 
meljr baran $u öerbienen — ber (Sidjoricnfafcrifant öer* 
faffdjt feine Gidjorie mit öenetianif^em 23ofu0, um ba8 
Shige be$ <§pccerei!)anbter$ $u tauften 5 unb cnblid) »er* 
mtfc^t ber 93ofa8graber feine rottye @icgclerbe mit Siegel 
meljf, roetf biefeä totel Billiger ifl unb mannigfaltigere 
<Sd)attirungen ber Sarbe möglidj maä)t , je nacfybem bir* 
fetten ber SSortiebe ber Gid)orien$änbfcr 6efonberö ent* 
fyredjen. 



<5&emif<fce »Uber. 

1 
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Ate Crjocola&e. 



Hilter be$ (Jacaogfnujici in SWeyifo. — $ur$ bie (Bpanier n>irb et 
nad) (Suropa fcerpflanjt. — 3>er 33aum unb feine ftrudjt. — 93etfet)iebene 
Sorten im #anbel. — Ginfuljrmenge. — 3uoereituncj ber 53 ebnen. — 
(£oco. — Gacaofpifccn. — Gfyocolabe. — ©efranbt&etle be$ Gaeao*. — 
2)a* fluaytige Oel. — $er eigentümliche SitterftofF, J^eobromin. — 2>ie 
bebeutenbe ftettmenge, reelle ben (Xaeao $araftcriftrt. — Stärfe unb 
JHeber. — ©eine allgemeine 3nfammenfefciina, im 23era,fei$ mit berjenigen 
ber aWit*. — 6r liefert ein t>ö*ft nal>rf>afre* ©etranf. — SDie Srafilia» 
nifef^c ©uarana. — (Srfafcmiücl beä (£acao#. — $erfälfd>ungen. — 
Ueberblicf ber djemifefcen ßigenfdjaften unferer Slufgujjgerranfe. — 3f> r 
t>r)r;jt0togif<r)er (£influ§. — ®eroürj$ufäfce. — SBerbraue^lmenge. — 
2Bad)$tr)um betfelben mit ber junefr/menben Gtoilifation. — 30« *Rott)« 
»enbigfeit für $rme unb ©efangene. — 6<r/lu&bemerfung. 

ic Sfyocofabeforten ober bie Gacaoö ftnb , tt>ie fdjon 
ertr-afynt, metyr ©u^m ober Q3reie, al8 einfache 91ufgüffe* 
(Bit toerben au$ gettrijfen öligen <Samen bereitet, bie juerfr 
jnnfdjen $eifjen SBafyen $u einem $eig jmrieben , unb bann 
mit foct/enbem Söafier für ben unmittelbaren ©ebraudj an= 
gebrüht »erben. 

1. $)er mertf anifdje 6acao ift ber tarnen beö 
dacaobaumö, Theobroma cacao (Sig. 35), eine$ nid)t 
grojjen, aber }>radjtigen Q3aumS mit gfanjenben, bunfeU 
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Big. 35. 



2>er Gacaobaum. Theobroma caeao. SWa§ : 1 3ofl =10 ftu§. 
4inb Slüt&c. 3rud)t. ÜWafj : 1 3ofl = 2 Sott. 

grünen blättern, ber in 3Jtttte(amenfa imb SBejtinbien ein* 
fyeunifd) ifh 3n 2fteriro unb an l>cr Jtüffr bim (Saracaö 
roadjjt er nnlfc imb in JDemcrara feifoet er roeitgebeljnte 
Salbungen. $lud) auf ben 3nfe(n üftauritiuS unb93ourfcon 
wirb er angepflanzt* 

19* 
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*äU bic panier ftdQ guerfl in Qflerifo feftfe^ten , fanben 
fte fdjon ba8 auö liefern ©amen bereitete ©etranf im aüge* 
meinen ©efcraucr). Ü)te SMerifaner nannten e$ X£()ocoflat( 
unb behaupteten , eö fei fdjon feit unbenffidjen &eitm bei 
ihnen einheimifdh» (5$ gelangte fobann im 3ar)ve 1520 
burd) bie (Spanier nacr) (Suropa , unb t)at fxet) bafetbfl feiu 
^er in allen ctotliftrten Säubern aß ©etranf in größerer 
ober geringerer $tu8betynung eingeführt, 3)er große Stfaturs 
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forfdjer Sinne lieBte e8 fo fe^r, baß er ber SPjTanje, bon 
toetöjer e$ $errul)rt, bcn tarnen Theobroma, b* u ©öfters 
naf?rung, gab» 

2>ic Sfrudjt be$ 23aum«, irelche, toie in ber Sigur 
ernstlich , unmittelbar auö bem (Stamm ober ben $avtyt* 
äflen Ijerbortoächft , gleicht in ©rßße unb Sorm ganj einer 
Keinen länglichen SWetone ober einer ftarfen ©urfe* (Sie 
enthalt fedj* bi$ breiig (Stücf ©amen ober SBotynen, 
n?e((^e rci^enn?eife in einem fdjtoammigen 2ttarf, ähnlich 
temjenfgen ber UBaffermelone, eingebettet liegen» (Sobafb 
fte reif tfi, trirb bie $rud)t gepjlucft unb ge5jfnet$ bie 
(Samen werben tton ber SJiarffubftanj gereinigt unb an 
ber (Sonne getroefnet. 3n SBefiinbien ftnb fte banad) fdjon 
t?Öttig für ben SSerfauf gugerid^tet ^ aber in SaracaS merben 
fte jeben Qlbenb enttoeber in Raufen $ufammengefe$t unb 
jugebeeft, ober auch manchmal in bie Grbe eingegraben, 
fctS fte eine gelinbe ©atyrung überfranben ^aben, vorauf 
fte bann enblich getroefnet unb in ben «ganbel gebracht 
toerben. SDurdj biefe Ie|tere ©e^anblung verlieren fte einen 
3$eil ihrer natürlichen ©itterfeit unb (Schärfe, welche bei 
ben gefttanbbol?nen mehr fcorhanben ifi, tvie bei benjenigen 
fcon ben Snfeht. UebrigenS ift Der (£acao öon (lentrafs 
amerifa öon befont>erer ©efchaffenheit, ober ttrivb tücnigftcnS 
auf ben europaifdjen ÜKärften h&h cr gef<ha|t , afd ber treßs 
inbifdje. ©erabe baß er einen bebeutenberen ©rab fcon 
Qttterfeit beftfct, mag ein ©runb gu bem ihm erteilten 
Q3orgug fein» 

£ie borjügfichften Sacaoforten gehen aUe nach 9)totifo, 
(Spanien, granfveid) unb Italien 3 Sanber, in toelchen 
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baö ßhocolabegetra'nf beliebter unb »erbretteter tjt, wie in 
nörblichen Jtfimaten , wo c$ bi$ je$t noch nirgcnbS ju aü* 
gemeinerer SSerbreitung , namentlich unter bem f&olt, ge* 
langen fonnte» ffiä'hrenb <§umbo!bt im 3a^re 1818 ben 
europaifdjen Verbrauch an.Sacao auf 23 Stöiütonen $funb 
fragte , »erben gegenwärtig aliein in ben beutfdjen 3ott* 
herein über 13 Millionen $funb, nach Sranfreich 8 bis 
10 Sttilüonen, nach ©rofcbritannien 4 biß 5 SMionen 
$funb Sacao eingeführt unb ^ ev J u fonimt noch ber nicht 
ermittelte äSerbrauch fcon Spanien unt> Statten , ber beiben 
fcanber, in Welchen bie dhocolabe Diationalgelranf tfh 

Ü>ic im «§anbel beftnblidje Gacaobohne ijt fpröbe, 
brüchig, burejj unb burch fron bunfclbrauner garbe, ißt 
ftdj wie eine recht i>lige 9htf? unb t/at einen leicht jufams 
tnenjtehenben Bitteren ©efdjmaef , Welcher in ben fübameri* 
fanifdjen unb überhaupt geßlanbfovten am beutlichftat 
audgefyrochfn ift. ©et ber 3ubereitung jum ©ebrauefj 
werben bie lohnen, gerabe fo wie Kaffee, langfam in einer 
eifernen Srommel geröftet, bi8 ihr 9lroma ftch öollfianbig 
entwtcfelt $u haben feheint, worauf man fte abfüllen läßt. 
$)ic ©ohne ift baburdj noch fiw&bcr, trwaö tyUex in ber 
Sarbe geworben unb ihre natürliche Mitterreit unb jufanu 
mengiehenbe (Sigcnfchaft ift nun minber wahrnehmbar , alö 
$uöor. gür ben Sßerfauf wirb fte bann je nach 
bem anbern öon brei öerfchiebenen £a unerfahren weiter 
gubereitet. 

1 . $ie ganje 93ofme wirb nad) ber 9iofhing in einem 
Reißen üflörfer ju einem $eig gerftojkn ober jwifchen err)i$s 
ten ffialjen ju gleichem ßmd jermahfen. 5)erfe(be wirb 
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mit ©tarfe, Quätx unb anbern är/nlidjen 99efranbtr/eilen 
in aerföiebenartigen ©err/altniffen bermifcrjt unb bilbet 
bann bcn förnigen, blätterigen/ feflen unb li)8licr)en ßoco 
(Cocoa), toie er in allen (Seeftabten r)aufig;, feltener aber 
in ben 93innenlanbern gefunben rrtrb. @er)r oft ijl ber* 
feI6c fanbig bon ber Untermengung erbiger unb anberer 
Stoffe, bie ben mcr)t entfernten Schafen ber S3o$nen an* 
f leben, 

2. $ic93ol)nen werben guerft gefdjalt, verlieren baburdj 
ofyngefaljr 11 «Procent *on ifyrem <Srtvt$t unb Serben 
bann einfach in Heine (Stücfe jerfnirfdjt* $)tefe bilben bie 
fogenannten Sacaofpifcen, unb ftnb bie reinfle Sorot, in 
roeldjer ber bloße ßacao gen?or)nlicr} im tfletn^anbel 
erfdjeint* 

3. (Snblidj toirb bie gefct/älte *8or/ne $roifcr)en Reißen 
QBaljen auf einmal in einen 3>ig $ermar)Ien , mit ßuäa 
»ermifdjt, mit 23anille, manchmal audj mit 3i*nmt unb 
helfen geioürjt. tiefer Gacaobret roirb alGbann in blecherne 
gormcn gegoffen unb btlbet nacr) ber (Srfaltung unfere 
ttoljlbefannte (Sljocofabe* 

JDte roeitere 33erreenbung ijl ebenfalls eine breifacr) ber? 
f ergebene* guerft roirb bie in fuße tafeln, Q3onbonö ober 
aWer^anb Siguren , nacr) ber (SinbUbungSfraft bcS SabrU 
fanten, geformte ßtyocolabe in fefiem 3uftanb gegeflen, 
rote fte ifi, unb bilbet auf biefe Seife ein r)ocr)ft nar)r$afte6 
Lebensmittel, ba$ in geringfier SWenge eine aufjerorbentlidje 
(Srfyaltungö* unb @tarfung$far;igreit befi|t. 

3n>eiten$ roirb bie (Styoeolabe ober ber (Soco ju «Bulber 
jerrieben ober gerfloßen unb mit fodjenbem SBaffer ober fte* 



Digitized by Google 



♦ 

270 Hunte* flapitel. 

benber üHifdj angebrüht unb bifoet bamit ein ettoa* bUfeS, 
aber für ben ©aumen fehr angenehmes ©etranf, n>eld)e$ 
ba8 ©emüth erfrifdjt unb gugleidj nahrhaft ift. 

^Drittm« enblich n*rben bie (Sacaofpifcen in ffiaffer ge* 
focht, toomtt fte eine bunMbraune Slufflgfeit biiben, bie ge* 
rabe toie beim Kaffee ton bem unfö$(ichen tyeil ber Söhnen 
abgegeben ttirb. mit Bucfer unb 3Mdj bitbet btefelbe ein 
hö<hft tortrejfttcheö ©etranf, toeltheö für Sßerfonen ton 
fthroa'djerer 93erbauung weit geeigneter ifi, aU baöjenige 
au3 ber ganzen ©ohne. (Sine anbere 9lrt Sacaogettanf enb- 
Ud)/ ivefcheö man (£acaothee nennen fönnte, erhalt man 
burch Slbfodjen ber bloßen Schalen ber lohnen in SBaffer, 
roomit f!e einen Braunen 9lufguf? bilben. 93ei ben getoöhn* 
Kchen Gocoforten tuerben biefe (Skalen gemeinhin gleich mit 
»ermaßen, bei ber Bereitung feinerer Stjocofabenforten aber 
immer torljer entfernt» 3n ben großen ß^ocolabefabrifen 
fammeln ftch biefelben baher in großen Staffen an unb 
bilben bann, namentlich ton trieft unb ton italienifchen 
£afen fommenb, einen neuen *§anbelÖartifel , toelcher fcor* 
gugStoeife nach (Snglanb eingeführt tiurb, unb hier ben 
fce$eidjnenben SRamen „OTifefabel" erhalten hat. 3n lefctge* 
nanntem £anb toerben biefelben entroeber germahlen unb 
mit ben geringeren (Sacaoforten termifcht, ober aber lieber 
nach 3rlanb aufgeführt, too fte ben ärmjten klaffen ber 
Söetölferung noch toohlfetleö, gefunbeS unb ganj ange* 
nehmet ©etranf liefern muffen* 

Qlufjer ben erfrtfehenben unb erhaltenben (Sigenfchaften, 
welche er mit $h** unb Jtaffec gemein hat, bejifct ber @acao 
noch i« f«n^ gewöhnlicheren ©ejlaltung eine gang befon* 
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bere fflafyrfrifHgfett. ©eine toirffamen ober nüfcfidjen 23e* 
ftonbtfcile ftnb bie folgenben : 

drfUtdj, ba$ flüchtige Oel, toeldjem er fem 9lroma 
berbanft unb ba$ erji burdj bie SUfhtng hergebracht 
trtrb. 3)ie &erhäftnif?menge biefeä Öelä in ben gelüfteten 
lohnen ifl noch nicht benimmt, aber ungroeifelljaft nur 
h&chfi gering, ©eine ffiirfung auf bm tfötyerbau ijl tvafo 
fcheinlich berjenigen ber burch gleiten SSorgang in $t) w unb 
Jtaffee erzeugten tt>ol)lriechenben ßele jiemlich ähnlich* 

3n?eitenö, ein eigentümlicher ©toff, toelcher $roar 
bem Stjein in ^ee unb Jtaffee nahe fommt, aber feinet 
megö gleichartig mit bemfelben ifh Sehnlich, toie ba$ 
%fyin, ift eö eine toeifie firt?flaUtfd^e ©ubfhnj mit leicht* 
bittrem ©efdjmatf unb einem bebeutenben Sßrocentgehalt an 
©ttcfjtoff. $)ie 6(emifer 1)tätn biefem Stoff ben Diamen 
Sfyoferomin , öon bem ©efchlechtSnamen be$ (Sacaobaumö, 
gegeben, unb feine Stammen fefcung i(l im Vergleich mit 
berienigen beö $hem$ folgenbe : 

Hjc'in. Ifjeobromin. 

tfct)lcnfloff 49,80 46,43 

fflafferfioff 5,08 4,20 

©ticffiojf 28,83 35,85 

©auerjlojf 16,29 13,52 

100 100 

(S$ iß bemnach reifer an ©tiefftoff, als felbjl baö 
$l)*in $ unb ba fafi alle fttcf ftojfreichen $flan$enfioffe, beren 
Gtnffuj* auf ben Jtorperbau biö^cr unterfudjt korben ijt, 
jtch aU toon bebeutenber 2Birffamfeit erliefen 1)af)tn, fo 
läßt fidj baffelbe auch öon *> fm $l)eobromtn annehmen. 
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gerner berechtigt bic <Metj>nUd?feit feiner c^emtf^m digen* 
fdjaften mit berjenigen be$ Jt^cinö n?o$( gu ber 2lnna$mt, 
Dag e$ einen eben fo ertyeiternben unb berutyigenben , tyun* 
gerfiiüenben unb Jtor^erberluft öerringentben @influ§ nrie 
ber teuere (Stoff auäübe. $ie nadj bem ©emtfj bon (Sacao 
eintvetenben tt>o^Itr)ätigm Umfiänbe, toeld&e bie (Srfafyrung 
betätigt tyat, (äffen fidj alfo füglic^, roenigfienö $um £l?eil, 
feinem ©eljalt an S'tjeobromtn jufdjreiben. 3)ie 93erf)alts 
nijjmenge biefeö <Stoff$ in ber Gacaobotyne fann man auf 
2 $rocent fdjafcen — ganj biefelbe, in welker baö $$ein 
in bem 5 l)eebtatt enthalten ifl. 9itd)t minber aber finbet t* 
ftdj audj in nidjt unbetradjt(i<f)er ÜWenge in ben (Skalen ber 
Dolmen. @ine 5lbfodjung berfelben in SÖaffer fann ba^er 
»eber frei fcon nüftfidpn 93eflaitbtr)fifen , nodj gan$ obne 
gute SBirfung fein. 

«Dritten^ 2)er fconraftenbe Sfyeif im (Sacao unb ber< 
jenige , rooburdj er fidj am bemerfii duften öon Sljee unb 
Jtaffee unter Reibet, ifl fein Settfioff, toefdjer unter bem 
Tanten ßacaobutter befannt ift. (Sein ©cfyalt baran belauft 
ftdj öftcrö auf mefyr alö baS Ijalbe ©erutdr)t ber gefdjaften 
So^ne. 3n irgenb einer feiner gett>itynttcr)en ©ejlalten ber* 
brauet, ifl bafjer Gacao ein aufierorbentlid) rcidjeö unb 
fetteö UiatyrungGmtttct , n>eldje8 auS biefem ©runbe nidjt 
feiten em^fmbfidjen ÜRagen huberfte^t. (Sben um biefeS 
Uebermafj an gettigfeit tt)eifn>etfe $u »erminbern, fe|t matt 
bei bergabrifation bon (Sacao unb Gtjocolabe fo bicI3utf«/ 
(Starfeme^I unb ftarfc ©enmrjc bem üttetyt ber gerieten 
SBofynen ju» 

93terten$. $er (Sacao enthalt aber audj nodj eine 
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6ftracr)tlidje ÜRengc an <§tarfc unb Stithtx — Stoffe, hwldje, 
roietoir fdjon annerroeitig gefetyen r)a&en, als ©runbbejlanb* 
t^eUe unferer toerttj&ou'ften flebenömittel gelten. 

$>ie buvcf)f<t)nittUd)e 3ufammfnfr$uttg ber Ganzen, &on 
bei* @cr)afe feefreiten i8o$ne lf* natyeju bie fofgenbe : 



Gaffer 5 

@tarfe, ©ummi u. f. n> 22 

JtMer 20 

&ett (Gacaofcutter) 51 

$r)e okomin 2 

100 



JDiefe 3ufammenfe|ung erinnert un8 an bie ret^fleit 
unb nat)rt)aftejien govmen ber $flan$ennaljrung , unb 
namentlidj an bie Of Kamen unb Deffrüdjte, mit treiben 
Jftinböier) unb §djn>eine gemäjtet lt>erben$ aufjerbem aber 
tjat jie unter allen ben fcerfcfyiebenen Birten ber menfcfylidjen 
SHat/rung bie gröjjte 2lcr;nUcr;feit mit ber ÜDWdj , benn ge* 
rroefnete 9WUcr) (ütttfdj biö jur Srotfnifi eingebam^ft) unb 
ttöttig troefne (Sacaobor/nen befielen auö folgenben Stoffen : 



2Rtl$. (Sacaobofyne. 

6afein ober JUefeer 35 21 

Seit 24 51 

Surfer ober <BtaxU u. f. hn • . 37 22 

2lfäe ober !l)iineraljtoffe . . . 4 4 

$l)eobromin — 2 

Töö ioo 



$)ie Sacaofeotynen ftnb bat)er reid) an alten ben mistigen 
9*a$rung$feefianbtl)eiten , n>elcr)e ftd^ in ben toettfybollfien 
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©eftaltungen unfrfr gewöhnlichen Sebenemtttel neben t tnan= 
ber ftnben. 33 on ber üHildj unterfdjeiben fie fleh bloä burdj 
ihren größeren gettgehalt , We$b«lb fie benn auch in unser* 
mifdjttm 3uftom> niemals in fo ausgedehntem 9)?afje »er? 
wenbet »erben f önnen , wie bie und angemeffenere Sttilcr). 
$Birb ber Sacao übrigens mit ®ajfer »ermifcht, wie ev ja 
gen?ö^n(ic^ getninfen wirb, fo fleht er ber SWild) Weit naher, 
als alle $lufgüffe fcon geringerem unmittelbaren 9tahrungS; 
Werth, wie $h« unb Kaffee. 93on anberer ©eite aber h<*t 
er öor ÜMilch, »or Sleifchbtü'he unb ahnlichen ©etranfen ' 
ben großen 23or$ug, baj? er ben ©toff $h*°bromin unb 
baS flüchtige bren$licr}e Öel enthält. JDergefialt bereinigt er 
in ftch bie erheiternden Söiifungen beS $T?eeS mit ben fraf= 
tigenben, forpererhaltenben digenfcfjaften ber ütfilch. 

2Bie auS ber obenftehenben Tabelle hnrüorgeht, ift ber 
(Sacao reicher an Sett, bie ütfilcr) an (Safein. 2)aher fommt 
benn auch toahtfcheinltth ber ©ebrauch ber SWilcljchocolabe, 
in welcher bie frorhanbencn&efianbtheile beS einen 9iahruna,S= 
mittels bie fehlenben beS anberen ausgleichen unb baburdj 
eine glücf liehe Bereinigung erzielen. (Sbenfo rechtfertigt ber 
bebeutenbe Öelgehalt beS GaeaoS bie SSermifchung beffelben 
mit j$üdn, ^feh* ober ©tarfe hei ber 3ubereitung beS 
dacaoteigS ober ber dljocolabe, woburch er für bie meiften 
ÜWagen geeigneter wirb. $)iefe beiberlei 3«nchtungen finb 
in ber %f)at fcÖllig geeignete chenüfehe SSerbefferungen, welche 
ohne bie geringfte chemifchc Jtenntnip, bloß als (Srgebnip 
langer unb auSgebehnter Erfahrung, inS tfeben getreten 
ftnb. (Snnlich Beweifi auch bie allgemeine 3ufamnicnfefcung 
ber (Sacaobor)nen , baß in Shocolabetafeln unb barauS be* 
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retteten CWäfc^ercien ein bebeutenber 9ia$rung#n>ertl) ent* 
galten ift, irie el bie (Srfab/rung gleidjfaöl fdjon feftgejtellt 
tyat, bog atfo Dergleichen (Steife bte Littel jur frafttgen 
(Spaltung bei Äörperl unb ber 9ter&enttjätigfeit in öer= 
Ijäfoufmafcig «einen Waffen »ottflattbig entt^t. 

II. 93rafi(ianifcr)er ßacao ober ©uarana* — 
3n 99rafUtm roerben bie ©amen etnel anberen 93aumeö, ber 
Paullinia sorbilis, einer ©apinbacee, gefammeft, jubereitet 
unb gebraust, gerabe fo rote biejenigen bei ßacaobauml» 
©etoitynlid) derben fte fcon (Reifenben afl eine tfaffeeart 
betrieben — biel ifl aber unrichtig, benn bie (Samen 
»erben rote bie Saeaobotyne $ermar)len unb in Äucr)en ge* 
formt, toeldje unter bem DJamen ©uaranabrob betannt finb. 
3um ©ebraud) »erben berfet Jtudjen, gerabe fo tirie unfere 
(Sfjocolabetafeln , jerffeinert , mit Höaffer toermifdjt, bie 
2Rifcr)ung t>erfüßt unb getrunfen* (£l ifl nodj ntct)t aulge^ 
madjt , in toetdjer 5lulbe$nung biefer $trttfe( in 33raftlien 
bereitet unb öerbraudjt tütrb 5 jebenfaUl ifl el aber eine 
$t)atfacr)e fcon t)öcr)jtem 3ntercffe, n>e(cr)e i§n aucr) unter ben 
©etränfen, öon treten toir unl gegenwärtig unterhalten, 
auf einen tyersorragenben $(a§ Petit, bafj er ebenfo ttte 
$$ee unb Kaffee Xfy'in entbäft unb beltjalb auf ben Jiihr>er= 
bau einen ganj afyn(icr;en (SinflufS hervorbringen tnuj; , irie 
derjenige, treiben unfere beiben tficblinglgetranfe er? 
fatyrunglgemäjj augern» 

III. (Srfafcmtttet bei ßacao* — ©0 viel befannt, 
giebt el nur fct)r wenige (Stoffe , roetdje an ber (Stetfe ober 
all ßrfafe bei merifanifcfjcn ßacaol ju &ern?enben roären. 
3u biefem S^ecf muffen fte einen rootyfriedjcnben (Stoff, 
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f>infangH#en gettgeljalt unb aufcerbem betratyüdje Maf>* 
rungtifraft enthalten. 89i$ je$t ftnb nur O elf amen unb 
9tüffe gur Anfertigung öon d)oco!abealjnKdj*n ©etranfen 
bcnufct »orben. Unter biefen fteljt bie (Irbnufj, Arachis 
hypogaea , eine «§ülfenfrudj t, bereu ©amen unter ber (trbe 
reifen , oben an $ fte »irb in Manien unb in ©übcarolina 
geroftet unb barauf gang in berfelben SÖeife »ie ($f?oco(abe 
^bereitet unb »erbraust» Aufierbem »erben audj nod) bie 
JtnoUen ber ßrbfafianie, Cyperus esculentus, in 
gleicher ffieife a(ö (Srfa§ bon Jtaffee unb 6()oeo(abe, fjaupU 
fad)lidj aber ber festeren unb öorjugö»eifc in Spanien »er* 
»enbet. Qlnbere in größerem SWajjjrab al8 Surrogat Der 
ßacaobofynen bienenbe^flanjenergeugntffe finb nidjt befannt. 
Aber felbjr bie beiden erwähnten entsaften feine*»eg8 einen 
jHtfjtoffrcid^en $Htterfloff öon ber üHatur be$ Sfyeobrominfl 
im achten ßacao, ober bcö Sljeinö in ber ©uarana. $e«* 
ijalb »erben fte aber audj niemals in 3öirflidjfeit ben merU 
fanifdjen (Sacao $u eiferen Vermögen. 

$)ie fremben Stoffe, »eldje betrügerifdje (Styocolabe; 
fabrtfanten iljren ^robueten nidjt feiten gufegen, finb 
bauptfädjlidj bie (Sdjalen ber dacaoboljnen, (Starfe, 3"^*/ 
Jett, $Bur$clmef?l unb ßefer* 

£er 3"fa| »on Starfe unb ßudtx, »eichen bie meinen 
Gacao* unb (Stjocofabefortm enthalten, ifl gum minbeflcn 
feine gefatjrbringenbe 93erfälfdjung* £affclbe fann aber 
nid)t bon bemjenigen beö OcferS gefagt »erben, mit »eldjem 
j. $3. bie Sonboner ®efunbfyett$s(Sommi|Tton unter 70 ßtyos 
colatesSorten nidjt »eniger al$ 39 fcerfalfdjt fanb. <5« 
(ä$t ftdj bie ®egcn»art ton Orfer (eidjt erfennen, »enn 
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man (£6ocoIabc ober fioco an ber 8uft öerBrennt* ifl bie 
rücfjianbige «fche grau , fo ifl ba$ $robuct unfcerfalfcht, 
tjt fte roth , fo hat e3 einen ßcferjufafc. 

29eoor wir biefen ©egenflanb fcerlaffen, wirb eä bon 3n* 
tereffe fein, Wenn wir ben gegenwärtigen <§tanb unferer «Kennt* 
ntfj öon ber 6$emie unb $^fto(ogte ber 9lufgufigetranfe 
noch einmal in einem furgen UeBerBlicf gufammenfaffen* 

(StfUtd) — wa$ bie chemifchen üöerhaltnijfe ber er* 
mahnten »erfchiebenartigen ©amen unb ^Blatter Betrifft, fo 
fdjeinen biefelBen, gerojlet unb für ben 93erBrauch juge* 
richtet , fammtlich ju enthalten : 

a. ein flüchtiges, woh IriedjenbeS , aromatifcheö Oel, 
welches in ben frifchen flattern ober ©amen nicht öor^an? 
ben ifl, fonbern erfl waljrenb ber Jttöfhmg erzeugt ober ent* 
wicfelt wirb. 3m ifl bieg Oel am reichlichen, weniger 
im Äaffce unb in geringfler ÜRenge im Sacao vertreten* 3m 
^ec, fowohl im d)ineftfd)en , wie im Sßaragua^ unb im 
gerieten tfaffee fäetnt ber betrag unb bie ^ätigfett biefeS 
£)el$ ftch burdj bie Aufbewahrung ju verlieren. 3m rohen 
Kaffee bagegen entwicfelt fich bajfelBe Bei ber Ctoflung um 
fo Bebeutenber, je langer bie S3o^ne gelagert hat ober nach* 
gereift ifl $ 

b. einen eigentümlichen , Bitteren, frtyflalliftrBaren 
©toff bon Bebeutcnbem ©ticffloff geaalt unb Befonberer 
SBirfung auf ben JtörperBau. 3m %tyc , im Äajfee unb in 
ber ©uarana ifl biefer ©tojf $hein , Weisel 29 ^rocent 
©ticffloff enthält 5 im (Sacao ifl er £tyeoBromin mit 36 
qkocent ©ticffloffgeljatt. $ei gleichem ©ewicht enthalten 
We gewöhnlichen tyitfoxten burchfehnittlich jWeimal fo fciel 
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Sfyin wie bie gew&fjnlidjcn Jtaffeeforten — jmei $rocent in 
ben erfieren auf ein $rocent in ben festeren — aber in beiben 
fdjwanf t ber ©cfyalt baran gwifdjen ein unb fünf $rocent, 
al& ben äußerten ©renjen. 3m ßacao betragt ba3 2ßtxf)a\U 
nt§ an Sfyeobromin ungefähr 2 $rocent. Slufierbem eräugt 
ftd) aber in gut geröjtetem Kaffee unb in ber <£icr)orie audj 
nodj ein anbercr 93irterfloff wäl^renb ber !Rofhing, weld?er 
loS(id), unfrvfraüirtrbar unb ntcr,t fttcfftofftyaltig ift* 
Sflcnge unb <£fgenfcr)aften biefer ©ubflanj fmb aber biö je£t 
nodj nidjt fejigejtclU $ 

c. eine 9lrt ©erbejtoff ober ©erbefäure, *on Wefdjer 
bic jufammenjie^enben (§igenfcr)aften ber au3 alten jenen 
(Stoffen bereiteten 2lufgüffe tyerrübren. $^ee enthalt *on 
biefem a3cjxanbtr)eil am meifien , bann fommt «Kaffee unb 
jufefct (lacao* ÜWit eifenljattigen £5fungen wirb djinefifdjer 
Sfyeaufguj? fdjwarj, ÜÄatc unb »Kaffee grün 5 

d. einen nabrfyaftcn (Stoff, weldjer bem Jtleber be8 
$Bei$en8 ober bem gibrin beö Sfeifdjeö äfmlicr) ifh 3n bem 
StyeMatt ifl biefer 23eftanbtr)eü am retd&Hcrjjten , Weniger 
im ßacao unb am minbeften im Jtajfee enthalten. 3m 
SBaffer ifl berfclbe nur in geringer 28eife loälicr) unb ger/t 
bat/er für ben üBerbraucr; gewoljnlicr) öerforen, Wenn bfofi 
Der 2(ufgu§ getrunfen wirb» 3>er »olle Diufccn biefeö 93e* 
jlanbtr/eil« wirb bem Körper nur bann $u $r)eü, wenn bie 
3$eeb(ätter gegeffen werben, ber «ffaffeefa| gufammt bem 
^lufgufc getrunfen , ober wenn ber ganjc (Stoff ju einem 
©erranf »erarbeitet wirb, wie c$ bei ßacao uno ßboeofabe 
gewör)nlicr) ber galt ifi$ 

e. eine bejtimmte 9Wenge &ett, welche im ßacao bie 
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Hälfte beg ©etoidjtö ber gangen *8o$ne , int Kaffee Bloß ein 
*Hdjttt}ei( unb im $$ee nur brei ober bier flßrocent beträgt. 
2)a$ 93ort)anbenfetn einer fo bebeutenben gettmenge wletyt 
bem (Sacao feinen eigentümlichen Gtyarafter, madjt if)n, 
^auptfadjfidj mit SDfitd) gubereitct unb für üflagen , bie i^n 
»ertragen tonnen, fo aufjerorbentttd} natyrtjaft, aber gfeidj* 
geitig aud) minber geeignet für $erfonen mit fdjtoadjer ©er« 
bauung. 

ffiaS bie 2lufgüffe fefbji Betrifft, bie au8 bm berföiebe* 
nen ©orten öon $$ee , SWate unb Kaffee bargefiettt toerben, 
fo ifi gu bemerfen , bafS beren (Stärf e je nadj ber angetoen^ 
beten 5lrt unb $robe aufjerorbentlidj berfdjieben tft* 9lu$ 
mannen S^ee* unb «ftaffeeforten gie§t ba8 Söaffer meljr alö 
ein $rittt$eil ber gangen (Subjlang auö $ bon anbern bagegcn 
föfi e$ faum ein <öedj$tljeil auf. 3)ie obenerwähnte S3er? 
l)ältnifjmenge ber öerfdjiebenartigen S3eflanbt^et(c , »elc^e 
unfre Slufgu^getränfc enthalten fotten, erfdjeint ba^er 
aufSerjt beränberlidj unb ungetoig. 

3toeiten8, tta$ bie ^fiologie ober bie (Smhrirfung 
biefer ©etränfe auf ben tebenben Körper bc8 SRenfdjen be« 
trifft, fo jtettt ftdj golgenbe« $erau8 : 

a. 3m Sittgemeinen aufjern fte fämmtltdj einen beträd^ 
Udjen SinjTuj? auf bie ©e^irnt^atigfeit — fdjrauben fo gu 
fagen ba$ Sßeröenleben empor, unb bodj unterfdjeiben fte 
fidj wieber toefentlidj bon Opium ober geizigen ©etränfen, 
benn fie bienen gerabe al$ ©egengtft ber narfotifdjen SBir* 
fung be8 einen unb befeitigen ben burdj bie anbern ^eröor? 
gebrauten Ctaufd}. 

b. <*te beruhigen fämmttidj baS @efä$foftem be8 

<S$cmtfäe »über. 20 
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Stbt&tt , befchnuchtigen junger , fcerlangfamen ben <Stoff* 
tvechfet unb toerminbern bic 6umme bed JtÖrperoerlufieö in 
einer gegebenen Seit $ unb ba btefer SSerluji im gefunben 
Jtikfcer unaufhörlich burch Einführung »on 9hhrungö= 
mittein erfefct toerben mujji, fo fäfjt fich bic Verringerung 
bcffelben einer 93erminberung beä $ur Äörpererhaltung notfc 
n>enbigen DiahrungöbebarfS gleichf<hä|en — baher ihr 
großer Sffierth für arme £eute. @ie ftnb inbirect nahrhaft. 

c. 3m dinjelnen aerminbern fic bic «Menge ber tton 
ben Hungen in einer gegebenen 3*** ausgeflogenen Pohlens 
fäure — ebenfo biejenige öon #arnfioff, tyf)tftf)ox\auxt 
unb Jto<hfaI$ Ungarn. — $tefe ftnb nämlich bie djemifchen 
formen , in »eichen ber 93erfuft bei bem (Btoffrocchfel ftcr) 
auöfaricht. 3n «&tnfi^t auf ben Kaffee ifl buret) Verfuge 
nachgenjiefen , bafj jene 93erlufroermint>erung mehr ber 
UBirfung be$ em^reumatifchen Oelö , a(0 ber bed (Saffei'nS 
jujufcr/reiben ifl. 3)a0 ©leiere mag auch hi«f"htlich beS 
$heeö ber gaU fein. 

d. 5£>tc gefieigerte fyatitfeit beö £erjen$, ba$ Sittern, 
«ftopftoeh, unb bie eigentümliche Seraufchung unb ^Be- 
täubung , ttjelche öfters bic ffolgen flärferen «ffaffeegenuffcä 
ftnb, entfrehen bagegen meiftentheilS nur burch baö ßaffein, 
anbererfeitä ijl bie größere ^hatigfeit ber (Singetoeibe , ber 
Bieren, ber 2lu$bünftung8organc unb überhaupt bie erhöhte 
^hatfraft be$ ganzen Jtörperbauö bem (Sinfluj? be$ ßelö $u 
öerbanfen. $>ie gufammenjiehenbe ober toerjioipfenbe SBirfung 
beö chtneftfehen $hee$ auf bie @ingen?eibe mag barin ihren 
©runb hoben , bafj entoeber ba8 brenjliche Oel bcö $'h*e$ 
nicht in gleicher OBeife n>irft, wie ba$jenige be« JtaffeeS, 



Digitized by Google 



$ie ©etränfe, bie totr bur$ Wufeuft bereiten. — $ie G^ocofabe. 287 



ober toeil bie bebeutenbere ütfenge an jufammenjieljenber 
©erbefaure, toeldje bei* $l)ee enthält, bem (Sinflufj beS 
OelS entgegenroirft. ©aji ferner ein rcefentlidjer llnterfdjieb 
in ber SBirfung ber emptneumatifdjen OtU bon $bee unb 
Wate gegenüber bem jenigen bei Jtaffeeö Befielt , get)t mit 
großer 3Bal?rfdjeinlid}fett au$ ber merfnmrbig beraufdjenben 
Grtgenfdjaft t)en>or , toeldje frifd) gefammelte unb eben ge* 
r&jiete dfyinefifdje unb $araguatys$(?eeblätter beftfcen. 

5Dtc ©efammttoirfung ber 2lufgujjgerrünfe auf ben 
Xlorperbau be$ 2Wenfcr/en ifi nur ba$ bereinigte Ghrgebnijj 
ber gleichzeitigen ^atigfeit ibrer gefammten einzelnen S3e^ 
jtanbtfyeile, 3u ber $injid)t aber , bafl fle bie beiben fyaxaU 
terijiifdjen ffiirfungen äußern, einmal ben Vorgang beö 
®tojfroecr}fel$ gu »er$ogern unb glei%itig bie Sljatigfett 
beö 9iert>enleben8 ju erfyötyen, vermögen biefelben, minbefte nö 
unferer jefcigen^enntnifj nacr), roeber burdj bie fräftigflen 
©Uppen ober 5leifct)brüben , nodj burd) irgenb anbere 9luf? 
güffe ober ^Ibfodjungen, toeldje bloö bie getrbbnti^en Qlrten 
üon 9fof;ruiig8ftoff in mel)r ober minber »erbünnter unb 
üerbaulidjer ©eftalt bieten , erfefct $u Serben. 

3n mannen ©egenben t?ei*rfc^t ber ©ebraucr), ben natür? 
liefen ©efdjmacf beS gerieten Jtaffeeö burdj Sufafc bon 
©etoürjen $u Reigern. (So fanb ©aulcty auf feiner Steife 
ringö um ba$ Sobte ÜJfeer bie Sebuinen in bem alten £anb 
ber ÜJtoabiter einen Kaffee trinfen , toeldjer eigentlich nid)t8 
roar, all eine reine 5lbfoc^ung t?on ©etoürjnelfau 3n gan$ 
2lmerifa nrirb Vanille $ur 5öür$e beö Jtaffee« eben fon?or;l 
angetvenbet, n?ic in ber ganzen übrigen QBelt $u berjenigen 
ber ßljocolabe» 3n $>eutfdjlanb fe|t man fic , gfeidjn>ie 
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3tmmt ober fogarföum, ben fcr)lecrjten31jeeaufgüffen $u, um 
bcnfelben boct) toenigftenS irgenb einen ©erudj unb ®efct)macf 
$u aerletyen. 5)urcr) folct)e ®en>ürje roirb bet natürliche 
(Smflufi öon Kaffee unb £t)ee in einet Seife erhöbt, tute 
fie r)auptfact)lidj nur öon ber Steigung ober ©efdjmacfS; 
rtdjtung be$ Verbrauchers abhängen fcr)eint. 

(Bin Ueberblicf ber ®efct)icr}te biefer ©ctranfe erinnert 
un8 an manche intereffantc allgemeine Stjatfadjen, an 
treibe ftcr) öiele hricr)tige ©etradjtungen anfnü>fen (äffen. 

Suerft fällt unö bie aufjerorbentlidje 2lu8be^nung in 
bie 2lugen, in kreidet bie ©toffe jur «gerftellung biefer 
©etränfe angebaut unb berbrauerjt rcerben, unb fobann 
ber überaus wichtige Sftang , »eichen fie unter ben foge= 
nannten fünjtlichen Menlbebürfniffen einnehmen. 3»ar 
fehlen unS genaue ^Berechnungen über bie (§r$eugung unb 
ben Verbrauch eine* jeben ber erwähnten ©etränffioffe, 
aber wir fcermbgen biefelben annar)ernb ju fdt)ä^en auf — 

chtneftfdjer Sfye . ♦ ♦ 2240 Millionen $funb 
9Bate 20 



Gacao 100 = * 

jufammen alfo ein 33etrag öon mehr alö 3000 Millionen 
SPfunb Diohftoffen , welche alljährlich blo8 $ur Bereitung 
unferer 5lufgufjgetränfe öerwenbet werben. 

5Die ÜRenfct)en$ahl/ welcher biefe warmen ©etränfe jum 
täglichen £eben$bebürfntfj geworben ftnb, ift aber nict)t 
minber erftaunltch. (§8 »erben nämlich 
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toertrauiftt in oon ungefähr 

0Rat6 ober <PataM$eru , «Paraguay , 9ra{Uien\ 10 , 

auaptfyee l u. f. to. i 
Äoffeett)«c Sumatra u. f. l». 2 

| Arabien , (Seiten , 3amai!a,\ 
Äaffecbofyne j 5)cutfd)Ianb, tjranfreicr), Horb*! HO s 

amerifa ' 

l en ö Ianb J 50 1 

„ /Spanien, Italien, $ranfrei<$,i rn 

fo ba§ einer ber fcerbreitetfhn, aber aucr) $ugleid} nüfcltdjften 
unb t;armfofefien ©enüffe »on brei ftünftfjeUen ber ge^ 
fammten 3J?enfct)r/eit ganj aUein bon »ter Sßflanjenarten ab* 
gängig ij*. 

(Sin Reiter $unft, ber unS in ber ©efdjidjte biefer 
©etranfe — menigjienö berjenigen beö S^eeö unb bcö 
Jtaffeeö — auffaHt, ijT, bap biefelben in <Suro*)a unb 
2lmerifa um fo mel)r in 2lufnar/tne gefommen ftnb, \t 
mefyr jtdj bie geifttge SRegfamfett ber Nationen biefer fficlt- 
t^eile in ber SReujeit entoiefett tat. 2)ie 23ef(r)affent;eit ber 
getoöfynlidjen üflafyrung , bon toefdjer bie Srinfer jener Qluf? 
güffe leben , fdjtoäfy or)ne Stoeifef ben (Stnffofj berfelbm 
auf ben Körperbau. (£3 ijt fogar n>at/rfd)einÜcr) , bafj bie 
Statur biefer 9iar)rung eine ber Urfadjen ijt, roeldje ben 
oon ben öerfdjiebenen europäifdjen SSölfern fcalb bem $1)ee, 
balb bem Kaffee gegebenen 23orgug beftimmt. Unb fdjfiefkn 
roir toon biefer 2öal)rfdjeinlicr;feit weiter, fo bürfen wir 
audj annehmen, bafj in bem ßacao $u biet getrotjnttdjet 
<Rafyrung$jioff enthalten iji, al$ bafi er auf bie Sterben* 
tyätigfeit ober ba$ geifiige geben einen gleiten <£injiu& 
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aufiern fönnte, nne $l)ee ober Kaffee $ unb barin mag ein 
©runb gu finben fein für baö augenfdjeinlidje geijlige ßu? 
rücfbleiben ber 33eöölferung fcon Spanien unb 3talien öon 
ber Seit an, in toeldjer bie ßfcocolabe bort gum allgemeinen 
täglichen ©etränf geworben ifi. 

ßine biitte bebeutenbe ^atfa(^c ifi, ba§ überall felbfi 
bie ärmjkn £eute, toelcfye oft nur mit fnapper 9iotl) iljr 
täglid)eö 9lu8fommen fyaben, eö immer nod) möglich mad)en, 
einen %f)t\l il)re$ (SttrerbS gum Qlnfauf bon Styee ober 
Kaffee gu öertoenben. Vielleicht fyaben fie faum genug , um 
*8rob unb Wlilä) , Kartoffeln unb <§alg u. f. n>. gu faufen, 
— aber fie gießen eine <£d)ale $1)ee ober Kaffee bem größeren 
Kartojfelgeridjt , bem mehreren 93robe fcor. Unb wenn 
baburdj audj ber ÜWagen weniger gefüllt toirb , fo füllt baä 
©etranf nichts bejiotoeniger ben junger unb erfyoljt gletdj* 
geitig ba8 förderliche unb geizige SCBoblbeftnben in numMrs 
barer ffieife. 3Ba$rj$einlid) toirb ber Üftenfd) bei ber einen 
*Jtal)rung$tt>eife fo (angeleben, n?ie bei ber anbern* aber 
tt)%enb er lebt, nnrb er, roenn er nidjt jenem £iebling$; 
genufj gu entfagen brauet, fid) biel minfcer gebrütften ®e= 
müttyed füllen, beö Sebenö (Sorge unb Oiotl) biel fhmbtyafter 
übernnnben , als tuenn bieö ber Sali n?are. £>a$ Kölkers 
leben unb ba3 5Öofylbefinben beö tfyierifdjen £>afein$ fyängt, 
nrie bie feitfyertgen Kapitel vielfach nadjgcnnefen fyaben, &on 
öiel feineren unb Ijöijeren (Stoffgeftolten ab, alö *>on, fo gu 
fagen , ben blofjen roben 33aufteinen , fcon tveldjen bev 
menfdjlid?e Körper aufgebaut unb emporgel?alten nnrb. 
$)iefe $Ba(?rbeit mochte h?ol)l bon allen benen gu beachten 
fein, melden bie Leitung öon ©efangnijfen unb anberen 
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ähnlichen öffentlichen Qlnftalten anvertraut ifh 3n benfelben 
merben nämlich gewöhnlich nur fo unb fo viel 2oth tfleber, 
fo unb fo öicl (Stärfe unb Öett alä täg(i(^ hinreichenbe 
«Wahrung an bic Snfaffen verabreicht, ©etoitynlich aber, 
aufgenommen in 3nöaltbenl?äufern ober 93erforgung8an* 
ftalten , finb $h fe unb Kaffee ton bem täglichen <§peife$ettel 
foldjer Slnjtalten auSgefchloffen. Siber e$ tfl bodj wohl bog 
S3erfucr)e$ Werth , od bie ©erminberung an allgemeinem 
JtLn perVerluft in golge einer täglichen Jtaffeegabe nicr/t fo viel 
an Kleber unb @tarfe ju erfraren vermochte, als bie Soften 
beö ÄaffeeS betragen $ unb follte bieö felbft nicht ber gall 
fein, ob nicht baS gejleigerte SBo^lbefinben unb 93ebagen 
ber Snfaffen unb bem$ufolge bie leichtere Se^anblung bei* 
felben bennoch ben etwaigen ilnterfdjieb überwiege. £)iefc 
grage ijt nicht allein von bem haften ^ftologifc^en, 
fonbern auch von mcnfchltchem 3ntereffe, unb Verbient in 
unferen vorgefundenen Seiten gewiß (Erörterung* — 

Unb fo ^aben wir an einer neuen (Rei^e von 9ktur* 
gaben wieber bie außerordentliche QBeiö^eit unb 3J?annicr> 
faltigfeit ber ©djityfung bewunbern gelernt, Siegt ja boch 
ber ©ebanfe nahe, baß von bem 93ort)anbenfein eineö fleinen 
93latte$, eine« unf^einbaren (SamenS ein großer 
aller ber ungeheuren @chäfce Ijerrü^rt , Welche bic 5Öiffen= 
fc^aft in ber neueffrn 3«t überall aufgebecft f)at $aß fte 
ben ^eic^t^um baran aber noch bei ffieitem nicht erfchityft 
^at, baö beweifen eben noch bie vielen Sragen, worauf fte 
bloß mit Sal)rfchetnlichfeit8grünben $u antworten Vermag. 
$ber genug , baß ber 2Beg einmal eingefchlagen ift , unb 
baß wir auf ihm fdjon fo reichlichen Oluffc^luß über unfer 
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gan$e8 ©ein unb bie bamit in 93e§ug ftetjenben Statuts 
frofte gefunben Ija&en» 3n ben folgenben tfajnteln toetben 
tt>it biefer ®efammtetfenntnifj triebet um einige Stritte 
nä$er fem nun. 
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£rauben$udier und ftorjrjucker. 
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2Rinera(ifd)e 6ü§igfeiten. — fßflanglicbe 3 u( taft°ff'- — 2lnga$( ber 
in ber gütigen ffiett befannten. — Jraubenjucfer ; feine äu§eren unb 
cbemifäen Äennjeicfcen. — $onigju<fer. — 2)er £onig von $ra$ejunt 
unb bie Vergiftung ber Senofebon'föen Ärteger. — Cbftjucfer. — Äar« 
toffel» ober 6tarfejutfer ; feine $>arfieHung. — 3u(fer au* 8umpen f ©age» 
fpanen, &arragbeen • 9Hoo$ unb 6eetang. — ffioljrjudcr. — ©an* 
berung be$ Sudtxxotyt von Elften au$ but$ (Europa nad) $lmerifa. — 
Abarten beä 3u<fcnofyrl. — 9Jafyrung$fraft bei friftfeen JRobrfafteS. — 
Sebeutenber tOerjebc beffelben. — 3 u ^ ammtn f f ^ n Ö bti ^uitxxo^xi. — 
®ercinnung be< SHorjrjurfer*. — 6d)n?ierigfeiten bei ber £arjteQung. — 
Dataul fotgenber grofjer Serluft an 3ucfer. — SerfoQfommnung ber 
Sabrifationäroeife. — ©efammterjeuauna, bon töobrjucfer in ber 2Belt. — 
{ßerbraud) in ©ro&britannien. — Sleu&ere unb djemifdje (Sigenföaften be* 
9Ho^rju(fer«. — ttunfetrübenjuefer. — Oöi(btigfeit bejfelben für ba* 
europäifdje frfNaitfc- — 3«^ unb ßrjeugnifjmenge ber IRübenjutferfabrifcn 
in (Europa. — 3wf ö " i n t " l f^"«fl M {Rüben jutfer*. — 6<btt)icrigfeiten bei 
feiner ©croinnung — ftortföritt biefer 3nfeufhif. — 3bre 9e&iet)ungen 
ju (Ür)emie unb Wcferbau. — $alm$u(fer. — 3är)rlicx)e @t£eugni§menge. 
— ftfyorngucftr. — $robuctionämenge in (Sanaba , 92em Gnglanb unb 
ben bereinigten Staaten. — 9trt ber ©eroinnung. — (£bemif$e SBet« 
änberungen im Ql^omfaft. — SWaiejuefer; feine Sarfietlung in SRorb» 
amerifa unbftranfreUfc. — D&urtajutfer. — ©efammtberrag ber (Srjeugung 
unb be$ Serbraucfy* »on flobrjutfer in ber ganzen 2Belt. — $er dinflug 
ber ©iffenfdjaft unb oorjugäroeife ber Chemie auf bie Hebung ber 3nbuflrie 
unb bc« Sofftooftl*. 

m gen? itynf idjen Men finb bie Su^etjtoffe, bie n>iv 
getrimmt, fceftiinbtge Begleiter unferer 91uffluf getränfe. 

G&emifd>e «Uber. 2 1 
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SBenigpenä ift man in (Suropa unb 9lmerifa ohne 5luS* 
nähme baran gewöhnt, $h ef / Jtaffee unt) G^ocelabt buvcr) 
einen 3ufafc bon 3"*« ju »erfüßen. 

S)ie (S^emic fcnnt »iele (Stoffe bon füfjem ©efdjmacf, 
welche mit ben SSebürfnijfen beä taglichen £eben8 nichtö ju 
tt)un haben. 93fetjU(ffr iji ein »ohlbefannteö @ift, baS 
feinen tarnen öon bem ihm anhaftenden eigentümlich fügen 
©efehmaef ermatten tyat. 9ludj baS (Silber gc^t manche 
93erbinbungen bon mrtaUifdpr (Süjje ein. 2)ie 93en)U^rtje 
(® facta) erzeugt fcerfchiebene (Balje, »eiche in bm ÜRunb 
genommen , einen augenblicflichen 3u<frnjcfd}inacf ^aben, 
unb ^eipt beö^alb auch <Büfjerbe$ unb fo tonnten noch 
zahlreiche ahnliche JÖeifpiele angeführt »erben. Slber blojj 
folche füge (Stoffe, »eldje in ^flanjen fcorfommrn, ober 
aul biefen gewonnen »erben , fielen mit ber ^Behaglichkeit 
unb bem ffiohlbeftnben unfereö mobernen £eben$ in 23er= 
fcinbung. CDiefe <Süjj igfeiten ober 3ucferfloffe begleiten nicht 
allein auf unferen Sifchen bie Qtufgujjgetranfe , fonbern 
»erben aud) augerbem in taufenberlci formen &er»enbet, 
unb bilben vornehmlich bie Sefranbtheile , »oraud ^Brauer 
unb Brenner unfere geizigen ©etränfe etgeugen. $)aher 
reiben fie ftch in natürlicher Orbnung an bie gegenwärtige 
(Stelle unb fotien f}in beö laberen behanbflt »erben. 

$>ie heutige Wenfd&heit benufct eine nicht unbeträchtliche 
Wenge ber pflanzlichen 3u^P"ffe $ an berlei S?uru8gegen= 
flanben beö 2eben$ ftnb »ir in ber tyat »iel reicher, a(3 
irgenb eine Nation beö Sllterthumä. 33or 3«ten »arm 
4?onig, Ottanna, Trauben* unb gruchtjuefer bie ge»ohiu 
liehen unb hauptfachlichen (Süjjftoffei »ir fennen h*ut$u= 
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tage außer i(jnen nod) ben !ftol)r$u<fer , ^tyornjutfer/ 
Jftüben jutfer , *Dtaiäjucfer , <l$alm$ucfer unb oertoenben bies 
felSen in taufenbmal größeren Mengen al$ bte Alten jene 
trenigen Stoffe. Aber toix toiffen aud) ßurfer auö «Rartoffeln 
unb einem jeben ftarfemeljtyaltigen Stoff , auö bem Üfleer* 
graö ober Seetang , bie ber Sturm an bie tfüfte fdjleubert, 
ja felbjl auö Sagefoanen unb £einenfawen nadj toor!)eriger 
djemtfdjer SBeljanblung gu gewinnen $ enblidj bereiten # tt>ir 
audj auö ber SJJildj unferer Stüty einen befannten 3utfer. 
Jiurj, biefer Stoff ift un$ ein nottjtt?enbige$ £eben$bebürfniß 
geworben, 93ie(e Millionen Tonnen baoon werben jafjrlidj 
»er$el>rt$ Saufente t?on Sdjiffen burdtfurdjen ofyne Unterlaß 
ba$ ffieltmeer, um ityn $u Ijolen unb $u bringen. 2>er 
Einbau ber ^flanjen, loorauS gewonnen nrirb, 

befcfyäftigt ÜMUtonen Üflenfd)en, unb bie Steuer , welche 
in alten £anbern auf biefem a3erbraucr)$gegenftanb rutyt, 
bilbet eineö • ber trefentlidjften ßinfommen ber Staaten» 
$)al?er fann tooljl bie »-Behauptung aufgehellt toerben , baß 
ber 3ucfer einen unmittelbareren unb auögebefjnteren (Sinfluß, 
nidjt bloß auf ba8 gefellige Höo^lbefinDen , fontern audj 
auf bie gefammte gefellf^aftlic^e Stellung ber ü)ienfd#eit 
autäbt, alö irgenb ein anbereä Crrgeugmß befl $flan$enreidj6, 
mit öiellcidjt alleiniger Ausnahme ber Saumtuolle. 

» 

SDie $al)(reid)en Arten ber bettoenbbaren 3« rffV P°ff f / 
bie toir rennen, laffen ftd) in 4 oerfdjtebenc ©rupfen ober 
Abteilungen bringen. $iefc fmb ber Sraubenjucfer, ber 
ütoty jutfer , ber SWannagucfcr , unb ber 9Wildj$ucfer ober 
tljterifdje 3ucfer. 3n biefer £)rbnung foüen fie nun na^er 
betrautet toert»en. 

21* 



■ 
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I. Iraubcnjurkcr ober firiimcUutkcr Begreift in fidj 
bie feerfdjiebenen 3«^artcn ber SBeintraufce, be$ £onig8, 
be$ ÖBfieö unb ben auö Kartoffeln ober <Starfeme1)l bärge* 
fletttcn 3ucfer. 

1. $raufcen$ucfer. $Btrb bie reife ©einteere in 
ber £uft getrotfnet , fo öerh?anbe(t jte fitr) in bie toor)lfces 
rannte, üfceraU faufnrfje Jttofine. ©effnet man eine fofdje 
9?ojtne, fo roirb man bann eine Wenge Heiner fr^jtaUtfdjer, 
leicht jerbrötfelnber «ßfcrner finben , tteldje einen ganj füfjen 
©cfdjmacf fjafccn. Riefelten unb nun nict)t$ als Trauben? 
guefer ober Jtrümefjucfer (öon ifyrem lofen 3ufammen* 
r)ang) — unb bie alleinige Urfadjc ber ©üfjigfeit fo* 
rco^l ber ffieinfceere, n?ie ber föojlne. 3n ©affer lofl 
ftet) biefer ßucfevpoff rafdj unb feidjt, unb fefct man 
ber 5luflofung etwa* £efe ju, fo gerate biefelfre fct)r &afo 
in ©ar)rung. 

3)a$ (Srgefcnifj einer folgen ©aftrung ift in elfter JReitye 
eine geifttge glüfftgfeit, afcnlicr) ganj fdjn?acr;em ©ein, unt) 
fobann Bei forrgefefcter ®ar)rung eine fdjarffcfjmetfenbe 
glüfftgfeit , ar)nlict) faurem ©ein ober dfftg. 

3n (Serien roirb au8 bem Sraufrenfaft ein 3««fr*fioff 
bargefkttt, toclcr)er fyauptfadjlicr) nur au3 J?rümel$ucfcr 
fceftefrt unb unter bem tarnen £>i&8 nacr) 21egöpten auSge* 
fütyrt wirb. 

2. £onf gjuef er* (seit ben alteften Seiten t)at bie 
merhvürbige $t)atigfett ber 2©iene nidjt Hof? bie ©erouru 
bernng be8 9Dtfenfct)en erregt, fonbern it)m aucr) in bem 
<£>ontg eine imUfommene 91nnet)mlid)feit fcerfdjafft. tiefer 
«§onig roirb in ben £onigfelcr)en (9?ectarien) ter 93himen 
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gebilbet ober auf jtaturlidje CEBeife abgefe|t , unb bon ben 
Arbeitsbienen baraud geraubt. <Ste fdjlürfen benfetben 
guerft in il)ren Stxcpf ober «Sonigbeutel , eine (Srtueiterung 
be$ §djlunbe$ ober ber (Sfcetfero'ljre, ein, unb geben ityn 
au« biefem ©etyalter nneber bon jidj , toenn fle in ben <&to& 
gurücfgefefcrt finb. 3n ber Qmi\$txntit f)at er fid) aber 
n>ar)rfc$einlicr) burdj aßermtfdjung mit ber Sfüffigfeit, bie 
ji<$ in ÜJJunb unb Jtvopf be3 3nfect8 auöfdjeibet, etoaS 
beranbert — fo ba§ ber $onig, ben nrir au$ bem 93ienen= 
forb gewinnen, jidj rootyl nicr)t metyr ganj in ben namlicf^n 
djemifdjen 93erl)ältnijfen bejtnbet, in wetzen tyn bie fleißige 
Söiene in ben 93lumenfeldjen fammelt* 

«leibt flüffiger £onig längere Seit 1)inbun$ flehen, 
fo toirb er allmalig bicfer unb fejler. ffiirb er fobann in 
einem leinenen <§acf ausgepreßt, fo Reibet er ftd> in einen 
»eigen, fejien, auö ganj f leinen tfrtjtalien beffrtyenben 
3u<fer, ber in bem ®acf juriief bleibt , unb in einen bieten, 
flüfftgen <5*n*up ; iveldjer fytnburcr/fliefjt. 3n altem £onig 
iji ber ©e^alt an (Stjrup öftere nur fe^r unbebeutenb , ba 
ber 3ucferjioff beffelben fidj tfadj unb nad) in größeren 
«Wengen friftalUftrt l)at. Uebrigenö beftfcen bette, fotaofjl 
ber fefle / tote ber flüfjtge 3ucfer(toff beö »§onig$ , bie nam* 
liefen allgemeinen @lgenfer)aften : beibe finb gleich füg ) 
beibe tyaben biefelbe djemifcfye 3ufammenfe$ung unb beibe 
getjen mit 3 u f^^ *on ®«ffw unb ettoaö £efe eine @at)rung 
ein» $)er fefle £onig$ucfer i(r ein« unb baffelbe mit bem 
Sraubenjucfer* 2)er flüffige 3ucferftoff unterfdjeibet jid) bon 
bem feften ^auptfadjlidj nur baburdj , bajj er ntdjt frifiaUU 
ftren t»iU, unb no<$ ein Oemifö bon garbeftoffen unb 
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tt?o$lrie<henben <§ubfian$en ber Blumen enthalt/ toorauS 
bie Siene ifyn gemonnen ^at» 

liefen fremdartigen (Stoffen berbanft bei* £onig aud> 
bie 93erfdjiebenartigfeit in Sarbe , 5Duft unb ©efdjmacf / bie 
er befanntlich in berfdjiebenen tfanbern unb ©egenben beftgt 
«nb berentljalben er häufig berühmt ift (Schon im grtedjifdjen 
$Üterthum ttjor ber £onig bon ben ^Bergen 3ba in (Sreta, 
unb ^^mettnö in Sütifa al« ber bor$üg(iehfie gepriefen* 
3ener ©runb tjt e$, ber bem «&onig bon SWarbonne, bon 
($hamoum> feinen eigentümlichen SBohfgerudj unb ©efd)macf 
berieft, unb benienigen ber fdjottifchen «§ocr)fanbe am »or* 
jügltchften toerben läjjt, fo lange baö ^aibefraut in ^Blüttje 
fleht. ^Manchmal beftfcrn biefe fremben Stoffe aber auch 
betaubenbc ober fonft gefährliche (Sigenfchaften, n?ic bie$ 
ber Sali ift mit bem £onig fcon $rapf$unt, beffen ©enuf? 
^opfn>e^ , (Erbrechen, überhaupt eine 5lrt Betäubung ober 
Vergiftung fcerurfacht. 5Sahrfcheinlich rührt biefe Aigens 
fdjaft bon ben 23lüthen einer 9lrt ^obobenbron, ber 
Azalea pontica, her* toorauö in jener ©egenb ber meijle 
«£onig bon ben Lienen gewonnen n?irb. Sicherlich ift ed 
biefe ©attung bon «§onig geivefen, mit welcher fich bie 
Jhieger beö £enophon »ergifteten, nue er bie« in feinem 
#tütf$ug ber 3^ntaufenb betrieben hat. 

3. Obfijuefer. 5£>ie meijten unferer £>bjtfrü<hte gehen 
bei ber [Reife son einem fauren in einen fügen ©efdjmacf 
über» <&o ber Slpfel, bie SBirne, bie Pflaume, ber $firfich, 
bie Stachelbeere, bie Äirfche, unb anbre. $ie metften 
babon haben fogar im 3ußanb b&Uiger [Reife noch " ne " 
leichtfdjarfen Beigefchmacf , unb gerabe biefe SWifc^ung »on 
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(Süfc unb ©auer in i&rem Saft »erteilt i^nm bie ange* 
nehmen unb erfrifdjenben (Sigenfdjaften, um berenttoiUen 
nix fie fdjäfcen. 9Me tiefe grüßte enthalten nun ftet« unb 
ol?ne Qluänafjme tfrümefguefer unb berbanfen bemfelben tf)te 
(Süfjigfeit. (Bx fönnte au$ mandjen babon Bequem unb 
(eic^tgu befonberem ©ebraudj gewonnen Serben 5 aber im, 
^(Wgemeinen tbirb er in angenehmerer unb n>o$(fet(fier 
Seife enttreber, in ber ©eftalt bon £rotfen*Obft, ober gur 
Obfhüeinbereüung bertoenbet, gu tveldj' (euerer ber (Saft 
re$ SCpfefä, ber SBirne, ber Sofyanniöbeere u. f. tv. ebenfo 
gut gu benu|en ift, wie bevjenige ber Traube gu bem bor* 
gugätoeife SBein genannten ©etränf. 

4. Kartoffel« ober <§ tax f egu cf er. @ine befonbere 
(Sigenfdjaft be$ ©tarfemefytö, fei eö bon irgenb n?efd)er ©at* 
tung, befielt barin, baj? eö in ferftem 5öaffer beüig unföä* 
lidj ijl, in fodjenbem SBaffcr hingegen ftdj rafdj auffofi unb 
ateoann naefj bem 21bfuljlen eine eigentfyümftdje ©aUerte, 
ten Jfleifter , bilbet» (Selbjt ein (änger fortgefe|te$ ,ftod)en 
im üöaffer bringt feine größere ©eränberung bejfelben mefyr 
fjerbor. 2öirb aber bem $Bajfer , worin e$ focfyr, eine ffeine 
SJfenge <Scfcn?efe(faure gugefefct, fo nimmt bie 9luf(öfung 
aUmälig einen fügen ©efrijmacf an , unb gufeft bertoanbelt 
fidj bie ©efamintmafte ber (Stärfe in Stauben* ober <&onig? 
juefer. (Bin $funb (Saure mit 100 $funb «ffiaffer berbünnt 
unb in fofdjer ffieife angetoenbet, genügt, um eine fefyr 
bebeutenbe üRenge $funbe bon tfartoffel*, ©eigens ober 
(Sagojiarfe in 3ucfer gu berrcanbefn. ÜBirb bie (Säure burdj 
3ufaö bon Stall fobann niebergefdjlagen , unb bie Stäfftg? 
feit abgebampft , fo er$5U man barauS entweber einen rri* 
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djen (Styrum, ober feften ßüdn. ©tatt ber (Sdjioefelfaure 
fattn man audj mit bem SBaffcr 12 bi$ 15 $funt> ÜRalg 
auf je 100 $funb (Starfe mengen 5 a'fäbann wirb brei <Stun- 
ben lang auf 57 bis 61° 9t. erbifct unb barauf ber (Styrum 
flltrirt unb abgebantyft. 5luf foldje Sffieife au8 ber (Starfe 
bereiteter 3"tf« W 9™$ biefelbe Süße , crjemtfdje ßu)anu 
menfe$ung unb allgemeine ßigentbümlidjfeit, toie ber eigene 
li(r)e Sraubengucfer. 3njtvif"c^en friflaflifirt *r ntdt>t immer 
gern , unb bat in biefer <$infid?t baber größere 2lec>nlidjfeit 
mit bem flüffigen ßwdn beö £onigö, tiue mit bem feften 
ber getroefneten 5Beinbeere. 2)er tfartoffel* ober (Starfegutfer 
ivirb ebenfo gebraucht roie jeber anbere , unb feiner 5Bor/l= 
feilbeit n?egen fogar nod) ju bieten ßrvcdtn, roogu fid) anbre 
3ucferforten nicfjt eignen, häufig bient ber (Starfeforuj) gur 
Serfalfc^ung beö 9tobrjuc!erfttruv3 ^ außerbem roirb er gur 
SDarjtellung »on geifHgen ©etranfen , r/au*>rfad)Hcr} fcon feU 
neren 23ranntn>einen, »erroenbet. Qtucb; in ber ßonbitorei, 
fottue in öerfdjicbenen ©eroevben bilbet er ein roidjtigeö 
Hilfsmittel, ©inen neuen ^lufl^toung bat bie gabrifation 
t>eö (Stärfejucferß burcr) bie (Sntbetfung (SalTS erhalten, 
wonach er, einerlei mit bem $rauben$u<fer , gur natura 
gemäßen 93er6ejferung fd)lecr/ter faurer ©eine mit großem 
(Erfolg gu benufcen tft. 3n mannen (Staaten, roie g. 95. in 
Großbritannien , ift bie (grgeugung »on (Starfeguder ge^ 
ff|(icb »erboten. 

(Statt be$ (Starfemeljlö fann audj £ofgfafer gur $)ars 
fiellung biefer 3ucferart »ewenbet roerben. $aj>ier, ror*e 
93aum trolle unb Sladjö , baummollene unb leinene Summen 
unb fogar (Sagfyane laffen ficr; burcr) 93e$anblung mit öer* 
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bunnter ©djtoefelfäure in 3u<fcrftojf berwanbeln 5 nur geljt 
tiefe 53ent»anblung etwaS langfamer &or fict) unt> erforbert 
bcgtyalb rne^r 3eit. @« erflart ftdj bie$ burdj ben Umfianb, 
baf? bie Saure juerfl bie #ol§fafer in <Staxtt , unb bann 
erft ba$ <Starfemel)l in 3ucfer berwanbelt. 

©efanntlidj liefern manche <Seegrafer, wenn fte in 
^Baffer gefodjt werben , eine fiifje, fefyr natyrfyafte unb ges 
funbe ©atterte, bie ftdj oftmals audj nocfj burdj befonberen 
QBo$lgefd)tnacf auszeichnet. $af)in gehört ba$ wobl&efannte 
ßarragljeen; ober ßarrigeensWooä (Chondrus crispus unb 
mamillosus) , ba$ in ungeheuren Wengen an ber ©eftfüfte 
bon 3rlanb, in Norwegen unb 3$lanb gefammelt wirb$ 
ferner baö ßettlonsWooö fPIocaria Candida), welcfjeS aue 
*Hkf[erinbicn fcielfadj nacr) ben djinefifdjen Warften berfübrt 
wirb u* f. w. $>ie jtarfefyaltige ©alterte, freiere aul biefen 
Gangarten ebenfogut wie au3 bem iManbifdjen Wood unb 
»erfdjiebenen anbern Steckten gewonnen , wirb burdj 3ufa| 
»on etwa« tterbünnter ®rfjwefel)aure ebenfalls rafd) in $rau* 
bettjuefer fcerwanbelt. $a8 (Sarragl)eensWoo3 wirb beS^alb 
fdjon fangft bon ben ^Bierbrauern benufct, unb erfl in 
neuerer j$tit ijt borgefctjlagen worben , baffelbe alö wertfc 
ttolleä Waftfutter in auSgebefmterer SBeife in ben «gancel 
ju bringen. * 

3>ie 9ln$af>l t>on $flanjenfioffen, weldje bermitteljt jener 
(Saure in ben 3 u ^ fr bon <§onig unb &rüd)ten fcerwanbelt 
werben fann, i)t bemnadj jiemlidj berradjtlidj. Snbeffen ift 
@tarfrmefyl bi$ je$t ber einige babon , welcher mit Otogen 
jur Darflellung im ©rofjen serwenbet worben tfl. $ie 5lrt 
unb SBeife, in welker biefe eigentümlichen <£totf*erwam>* 



■ 



Digitized by Google 



302 3*W<« Äapit«t. 

Jungen fcor ftd) gehen, n?irb am (Schluß be$ folgenben Jtajri* 
telö naher autfrinanbergefcfet roerben. 

5. 93ogelbeer$ucfer. 3n neuefrer 3«* tourbe auch 
in ben ffrüchten beS 23oge(becrbaum8 (Sorbus aueuparia) 
eine eigentümliche 9lrt 3u<fo entbeeft unb toon $clou$e 
(Sorbin genannt* £inftchtlich beö ©rabeö feiner (güjjigfeit 
unb ber chemifchen SBefdjaffenhcit fleht biefer 3"tfttftoff bem 
$rauben$ucfer ganj nahe , unterfdjeibet ftdj aber *on bem= 
felben burcr) anbere (Sigenfchaften unb burch feine befonbere 
tfrijtaUbiltmig. *8tö je£t fyat übrigenö biefe j$udnfoxtt 
noch feinen ©ebrauchötuertb. 

II. Koljtutckcr. Me flanken ober Srüchte, h)elcr)e 
entfehieben fcharfen ober fauren (Stoff enthalten, liefern 
$rauben$ucfcr $ foldje bagegen, beren (Saft nur einen ge* 
ringen Säuregehalt beftfct, me^j ent^eifö 9iof>r$ucfer. $)er 
chemifche ©vunb biefer ^^atfac^c liegt barin, baf? burch bte 
5Birfung ber (Säuvejteffe ber iWo^rjucfer im 3nnern ber 
emportuachfenben Spange felbfl allmälig in Sraubenjucfer 
umgercanbelt wirb. $>te ljaufctfäd)lid#en Birten bed im 
«Öanbel oorfommenben ^ohrjueferö ftnb ber eigentliche 
tRohrjucfer, ber Munfelrübenjucfer , ber $alnu ober QatttU 
juefev , ber Qlfyorngucfer unb ber Stfaiöjucfer. 

I. 3ucferrofyr ober inbifdjer 3*nff** — 
3ucferro^r (gig. 36) ifi bie ^auptfäd)Ü^jte ßuelle be$ im 
£anbe( Befindlichen 3ucfer$, benn ungefähr elf S^olftheile 
biefe« 23erbrauch8gegenjianbeS flammen bon jener 93ffanje. 
Obgleich e8 ben h&hft cfoiliftrten Golfern be$ Sllterthum*, 
ben ©rieben unb Römern beinahe unbefannt mar, unb 
gegenwärtig am metften unb auSgcbehntejten in Slmerifa 
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angebaut nrirb, fo tft fein 93ater* 
lanb bodj bie alte $öelt. <£c$on 
im graueften 9lltertljum mar baö 
3ueferrofyr im fernen Orient be» 
rannt, h>arb in 3nt>ien, in 
<£^ina unb auf ben (gü'bfeeinfeln 
angebaut , lange fcor ben er jten 
Anfangen ber befannten ©e- 
föic^te* (Srft im 9. Safjrbunbert 
brachten bie @aracenen feinen 
2lnbau nadj 9leg^teu, ben grie* 
djifdjen 3nfe(n , ©icilien unb 
Manien $ toon festerem £anb ge* 
langte e$ auf bie eanarifdjen 
3nfeln, unb toarb öon biefen 
burdj bie <&$aMtx im 3at)r 1 520 
nadj <St. Domingo »erpflanjt, 
»on tt>eld)er 3nfcl e$ ftdj nad) 
unb nad) über ganj ffiBeflmbicn 
unb bie tro£ifcr)en ©egcnben beö 
amerifanifdjen ftejUanbeö »er* 
breitet fyat. 9lm beften gebeizt eö bei einer burdjfdjnittltdjen 
3a$rc$tem*)eratur fcon 23— 25° * eö fommt aber auc$ 
nodj fort, »venn bie $ur$fd}nittftmarme nicfr työ&er alä 
18 — 20° jteigt, unx* Fann in biefem Sali fein Einbau immer 
nodj mit SRufcen betrieben werben. $)erfe(be reidjt baljer 
ireit über bie SBenbefreife l)inau$. Unb obgleich biejenigen 
©egenben, melcfye ben größten 3ucferbau unb jtuar mit ben 
geringen Soften treiben , bor$ug$hmfe in ber Reißen 3one 




3*. 36. 

3ucffrrot»r. Saccharum offi- 
cinarura. 3Wa§ : l3ofl== 
4 $u§. 
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unb in geringer Ortung über bem Q)feere$fpiegel liegen — 
fo fann bed) ba8 3"^ro^r frC6ft in mannen (Segenben 
be8 tätlichen (furopa'ä mit 9iu$en angepflanzt werten, unb 
gebeizt auf ben Safellanbern SRepaur« in 3nbien bei einer 
£&(jc »on 4500 Sufj, unb in ben dbenen aWerifo'S, 4000 
—6000 Sufj tyoer) über bem üHeer, nod) ooUfommen gut. 
<Hur bringt e$ feiten , unb §n?ar audj in ben günfttgjlen 
Sagen, feinen tarnen jur SHeife. $)ie SNacfyudjt ber jungen 
QJfknjen gefd)iefct ba$er bermittelft au8 bem ©cr)aft ge* 
fdjnittenen (2 teef fingen , unb bei bem gewöhnlichen Anbau 
erlaubt man überbieö bem 8tof)x feiten , in bie 33(ütfce $u 
fliegen , Wie bte$ in gig. 36 bargeflellt ijh 

giebt fo siele Abarten beS ßudtxxoi)x9 , irie faft 
»on jeber lange 3"t hinburch gebauten (Wufcpflanje. 3m 
Allgemeinen lägt fief} annehmen , baß bie in jeber ©egenb 
unb in jebem 23e$irf am meinen verbreitete Art auch bie 
geeignete für ba$ örtliche «Rlima unb ben ©oben ihre$ 
©tanborteö fei. Am elften gefchafct ftnb natürlich bie 
Sorten, welche ben füj?ej*en ©aft in reichlichfto üHengc 
liefern, fobalb fie nur anbernfeitö für baö Jllima geeignet 
ftnb. 3n Soutfiana werben 5 »erfchtebene Sucferroljrarten 
angebaut, von welken eine ber fer/önfien unb beliebteren 
nebenfie^enb in §ig. 37 abgebilbet iji. 3n jeber Sage wählt 
ber $flan$er Diejenige Art, Welche ihm im $>urdjfdjnitt bte 
fic^erfxe unb borttyeityaftefte drnte berfpricht. <§o warb in 
ben britifdjen Kolonien 9Beflinbien$ vor noch nicht langer 
3cit baö Sahttigucferrohr als eine neue Abart eingeführt, 
weil e$ in berfelben ßtit unb öon berfelbeu 93obenftacf)e ein 
^iert^eil mehr 8a ft giebt, alö bie geirö^nlic^en ©orten, 
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* 3U. 37. 
©efhtiftcä 3utfcnot)t *on fiouifwna. 



rcafyrenb aufjerbem fein €cr)aft burcr) pavferrö $Öad)Stf?um 
unb vetteren £o($anfafc eine größere ÜKenge an 53renn* 
matertat liefert. 

3n (Suropa unb in allen £änberjtrur;en bcö 9lorben$ i|r 
ber 9to()r$u<fer fein eigentliches £eben$bebürfniff, fonbern 
mer)r ein £uru$gegenjtant> , trefdjer freiUdj jefct nur fel)r 
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)<x)mx wieber entbebren fein mochte. 3n ben fut(id)rn 
«Simmettjiridpn aber, wo eö roäajft, bildet ba* Sucfrrrobr 
einen nidjt unn?ia)tigen Sbeil ber taglidjm »Jiabrung. 2)er 
reife Schaft ber $flan$e »irb abgefdjnitten , angebohrt, ba= 
mit bei* Saft 2uft befommt , unb auflgefaugt , unb cd h?er= 
ben auf biefe Söfife gan$ ungläubige SWaffrn baöon ber-- 
braudjt. ©roße (Sdjijfelabungen &oK rofjem 3udexxcf}x ges 
langen tagfidj auf bie ÜWavfte »on ÜJfaniUa unb Otto 3aneiro * 
unb in 9ieu*Orfran3 ifl eö einer ber geroofjnlidjjien unb 
aUtag(id?fien ©enüffe. $luf ben Sanbundjä-- unb anbern 
3nfeln beä (iiüen QWeeveS fie^t man feiten ein Jttnb anberä, 
a(ö mit einem ©tücf 3ucferrol?r in £anb unb ÜÄunb, unt> 
in ben toejiinbifd?en 3 u ^ r Vpanjungen werben geroobnÜd) 
§ur (Srntejeit bie Sieger gan$ fett von bem übermäßigen ®e= 
nuß teö reifen Butferrofyrfafteä. $ufe Qlrt M *8erbraud)8 
ifl aud) un$tr»eifetyaft bie äfteße von allen unb muß fdjon 
ben römifdjen ©djriftfteu'ern befannt gercefen fein. £uean 
(38 — 65 n. ßfyr.) fann n?enigflenö faum anberS »erfian: 
ben treiben , toenn er fagt : 

„Quiqac bibual tenera du Ire» ab arundine suecos' 1 — 
„Die aui bem jarten töofyr Un füsücbfti Saft ouffaugen" — 

als baß er bon Sw^ro^rcffern fpri$t (Pharsalia, III. 537.) 

3)ie na^renbe @igenfdjaft be$ rotyen 3u^ro^rfaftcö 
rüljrt bon bem Umfianbe ber , baß er außer bem Su<f er, 
bem ©runbe feiner @üßigfeit , audj nod) eine beträchtliche 
ÜRenge JUcber unb ebenfo aKe bie not^wenbigen üflineraf- 
ftoffe enthalt, midie in nnferen beften ©ejraltungen ber 
^flanjennatjrung enthalten |1nb , unb barum iß er auch ein 
toirflidjeö Üttahrungämittef unb vermag tfeben uns Jtraft bed 
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t^icrtf^en 6r*>er8 ohne irgenb anbern SWahrungSjufafc fcoll* 
fommen gut $u erhalten. 5Dted ifl aber feineäioegS berfelße 
galt mit bem im £anbel toorfommenben 3ucfer, toelcher, 
obgleich er in geioiffem befchranften (Sinne ebenfalls $u uns 
ferrr (Ernährung beiträgt, boch fcßllig ungeeignet ifl, baS 
t^ierifc^e geben ganj allein, bloS burdj ftch ju erhalten. 

3e nacr) ber 9lbart beS £RotjrS , ber 93obenbefchaffenhett, 
ber 9(rt unb 5Beife beS SlnbauS unb ber $)ürre ber 3ahre$s 
$eit ifl bie 3ufanimenfekung unb $cid$a(tigreit beS Sudm 
rotyrfafteS aufjerorbentltch serfchieben. 93ei fcötlig reifen fftof); 
ren nimmt man in bcn Buäetylantagen feine bur(r)fcr)n itts 
liehe 3ufammenfefcung ungefähr folgenbermafjen an : 

3«cfer 18—22 

ffiajfer unb Jileber 71 

£ol$fafer 10 

<Sal$e 1 

100 

$)er 3i"fogehalt ttedjfelt nad) mancherlei Umfiänben unb 
öorjugSttmfe je nad) ber fogenannten Steife beS OtohrS. 
3)enn eS ifl ein eigentümliches Q3err)altniß in ber djcmifd)en 
©efchichte biefer $flanje, baf? ber Saft bloS bis $u einer 
gehnffen %tyc beS Schaftes füfj n?irb$ ber obere, ettoaS 
grüne ^eif, welcher immer noch forttoädjfl , enthält $toar 
(Saft genug, aber üertjälmißmäjjig barin nur toenig 3ucfer, 
(Sine Urfac^e baüon ifl toaljrfcrjemlidj bie, baß, fobalb ber 
3ucfer mit bem (Saft emporfleigt, er in *§ol$maffe &er* 
toanbelt unb $um 2lufbau beS (Stoffs ber in SBachSthum 
begriffenen (Schaft? unb 23latt$ellen öertoenbet tt)irb. Stauet 

<£&«mföe «über. 22 
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ttjirb audj jietö ber obere Xfytil beS 3ucferror/re8 abgefeimt* 
ten unb toeggetoorfen , rcar;renb bloö ber untere, reife SljeU 
gur 3ucferfabrifation tterrcenbet n?irb. 3n £oui|lana, wo 
übrtgenö ba$ 3uättrof>r feiten fo ttoüftanbig reif nmb, 
tüte in UBeftinbien , befhmmt man bie in bem (Eaft ents 
fyaftene ßuefermenge auf minbejtenä 12 WS 14 SJkocent. 




$0. 3S. 
3uifcrrobrfrntc in tfouifiana. 



3ur ©enunnung be3 Sutferfl werben bie 9tol)re mit 
einem eigenttjümtidjen breiten SÄcffer abgebauen , toobei ber 
Arbeiter gtrifdjen ben Weisen binfdjreitet (S'ig. 38). Mütter 



Gc 
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unb ©ipfel werben barnadj abgefireift unb abgefdjnttten 
unb im gelb gelaffen, Wafjrenb ber untere, reife $§eil ber 
Oiofyre, in SSünbel gufammengebunben, nadj ber 9Wül)lc 
gefahren wirb. £ier fommen fte auf ein Öuetfdjwerf öon 
fdjweren eifernen SBaljen, treibe Den @aft aufyrejfen. 
3>erfclbe fließt in große Pfannen , worin er burd) Sufafc 
öon Statt unb buref) anbere «Wittel geflart wirb, 2)ie 
SBirfung be8 JtalfS hierbei ijt eine bo^elte. (Sr entfernt 
ober neutraliftrt bie ©äure , bie ftdj in bem frtfdjen (Saft 
fefyr fcfyull bilbet, unb berbinbet ftety glei%tttg mit bem 
in bem Unteren enthaltenen lieber , Weidjen er auf ben 
«oben fallt tiefer Kleber wirft namlt^ al« ein natür* 
lieber ©a1)rung$t*off, weldjer ben 3u<fetfaft in faure ©ityrung 
Bringen würbe, weöfyalb feine fdjleunigc Entfernung 
roefentli^eö Sebingniß ber 3ucfagMinnung ifh 3fl er auf 
biefe 28eife geflart, öielleidjt audj ftltrirt worben, fo wirb 
ber @aft nunmehr rafdj abgebampft, unb aldbann in f)bU 
jerne «ffü&lgefaße übergefüllt, worin er abfüllt unb jäfje 
wirb 5 ift bieg in ber 3Beife gefrfje^en, baß er bie fogenannte 
Sfinger^robe auö^alt , fo fommt er ju(e|t in burdjlod^erte 
Jväflen, um tyier auöjuficfern. $)er in tiefen Mafien bleibmbe 
ffiütfjhnb ift ütotyuda ober 2tfu$cofcabo (ü)?o$cobabe) 5 
wa$ abfließt, ifl ber nirfjt frtfhlltftrte @öru}) ober bie 
3Majfe. 4 

@o einfadj au<$ biefer Vorgang ber ©efdjreibung nadj 
ift, mit fo bieten ©djwierigfeiten t)at er bodj in ber SßrariS 
$u famfcfen, ©djwierig ift e$, burdj bie ^reffung ben 
gefammten ©aftinfyalt beö 9to!)re8 ju gewinnen — fdjwierig 
ift'3 , ben @aft ^inreidjenb fdjnell genug ju flaren unb ben 

22 * 
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Beginn einet ©atyrung ju&ertyüten, unb bodj babei »oU* 
ftanbig genug, um ein 9l&fcf)aumen wäljrenb beö tfodjen* 
fo wenig alö möglich notljig $u madjen — fdjwierig ifi e$ 
ferner, ba8 Qlbbampfen fo rafcr) $u bewerf fielligen , baß 
Weber ein Anbrennen , noct) ein $unfelfa'rben ber SWaffe, 
woburdj all$uöiel unfrifiallifirbare QWelaffe erjeugt würbe, 
erfolgt — unb julefct ifi e3 nodj fdjwierig genug , alle bie 
9)?enge ber erzeugten SWcfaffc orbentlicr) $u fammeln unb 
öortt)et(r)aft $u öerwenben. $>iefe (Schwierigkeiten, obgleich) 
feineÖwegS unüberwinblicr) , haben ftd) bodj bisher in ber 
$rari8 fo r/inber(icr) gezeigt, baß fcon ben im wefttnbifchen 
3ucferror)r burchfdjn Urtier) enthaltenen 18 $rocent 3"d^ 
gewöhnlich nid)t mehr al$ 6 5>roeent ober ein $)rittt§ei( 
be$ ©anjen in bcm 3"ftanb i?on fr ifta Iii filtern ßudn in 
ben Raubet gelangen! 3)er große QSerluft, ber auf biefe 
SOßfife bem (£in$eluen wie ber QHIgemeinbeit jugefügt wirb, 
läßt fter) aber auf f olgenbe Urfadjen juriief führen : 

(Srftlicr), fcon ben 90 $rocent fußen (SafteS, welche 
baä 9tor)r enthalt, werben in ben unvoUfommenen ^udtr- 
treffen ber 3>flanjer gewohnlidj nur 50 bis 60 $rocent ge* 
Wonnen. (Sin Sritttbeil bed 3utferftoffö bleibt bar}er in ber 
93agaffe (ütfegaffe) ocer bem ausgepreßten Öiohrflroh jurücf, 
welche« al0 Brennmaterial jum £ci$en ber Pfannen fcers 
wencet wirb , fo baß man alfo $um budjjtablich mit 
3uefer feuert. 

3 weiten 3, »on bem in bem frifer) ausgepreßten (Saft 
(Vesou) enthaltenen ßndn get)t wieber ein Sünftfjeil burcr) 
bie wwollfommene ßlarmethobe unb burd) ba8 wiebert)oltc 
$lbfchäumen watyrenb beä Jtoer)enö öerloren. 



Digitized by Google 



£ie 3ucftrftofft. — Itaubenjutffr unb 9)o$r)u<ftr. 311 

^Dritten*, »enn enbltd) ber @aft burd) baö Qlfcbam* 
^fcn 6iö gur Ärijlaltifation unb 2l6füfclung gelangt ift, fo 
frijiaUiftren fic§ babon Mo$ bie Hälfte ober tyo{$jien3 gtoei 

2) rittt$eile : brr Olef* trofft lieber al$ üMajfe ab. S)a$er 
verteilt fidj ber ganje 3"<foge$alt reifen ffioljrfö foI= 
genbermajjen . 

ein drittel Meifrt in ber «agaffe ♦ ♦ ♦ 6 $rocent 
ein Sünf tetin bem 5lbfd)aum ♦ . ♦ . 2V2 « 
ein drittel 6iö ein *&al6 in ber üMaffe ♦ 3 
al8 3J?o8coöabe fommen in ben 4?anbel ♦ 6y 2 5 

18$rocent* 

$ie ÜWelaffen unb ber Slfcfdjaum »erben einer ®a$rung 
unterworfen unb gu 0tum bejlittirt Qlfcer feTbfl bon ber 
üRelajfe gefyt nodj biel berloren. 2Ba3 bon bem ioeftinbtfd)en 
Otofyrguifer toityrenb be8 (Seetransports nodj afcfufert, 
tragt 15 $roeent, unb fpater gefjen in ben Lagerräumen ber 

3) ocf0 ebenfalls nodj jtoei $rocent verloren, 2luf?erbem be= 
tragt bei ber alö foldje berfdjifften QMaffe ber QSerfufl burd) 
bal Auslaufen minbefknS 20 $rocent, fo bafj audj »on 
bem unfrijlalliftrbaren Steife be« %udtx$ nod) eine fefr 
bebeutenbe Üttenge bergeubet nrirb. 3m 3nneren öon 3aba, 
100 ber S3rennfloff feiten unb f oflbar ift , $at bie ÜMaffe 
gar feinen 3Bert$ unb man (ajjt fte bort in großer Spenge 
in bie. Srlüffe laufen 5 in Söeflinbien bagegen, nrie fafl attent« 
falben, fyit fie einen bebeutenben aJJarfttoertl? unb Wirb mit 
33ortyei( jur SDefHllation bertoenbet. 

$ie Sutferfabrifation ber Kolonien erf^eint ba^er, im 
©anjen betrautet, in einem fe$r ungenügenben unb ber* 
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nadjlafjlgten 3uflanbe. %\it bie madjttgen medjantfdjen unb 
$emif($en <§ülfdmittet, meiere jtd) bie europäifdje 3u(!er; 
fabrifation angeeignet fytt, berfdjmafyt nocf> meijten« bie 
borurttyeiläbotte Sragtyeit beö $flan$er0 , unb e$ ijl ba(er 
feineäweg* ju berwunbern, baj? beffen früher einer ©olb* 
quelle gleidjc (Srwerbötfyatigfeit in neueren Reiten aufercr* 
bentlidj t>iel öon il)rem einzigen ©egen verloren fjat. (53 
gebort aber mcljr Jtunfl ba$u , au$ bei* öiel minber ergiebU 
gen 3ucferrübe nunmehr 7 ^rocent, wie au8 bem 3u<fer* 
rotjr mit geringerer 9)?üfye 10 unb 12 QJrocent ju gewin* 
nen. ffienn bie8 (Srgebnij? einmal errcidjt würbe, fo fönnte 
bie nämliche Qftengc an 3ucferrofyr, weldje jefct blo8 in 
SBejitnbten gebaut wirb unb bie jefct faum ben fyalben $8** 
barf be8 einigen Sanbeö ©rojjbritannien an frijraliijirtem 
3ucferbecft, biefem nidjt allein öoliflänbig genügen , fon* 
bern audj bielleicfyt nodj 9lu6fuljr erlauben» Unb ba$ glcidje 
Q3er$altnifj ftnbet in allen «Kolonien, beren £auptyrobuct 
3utfer ifi > jktt. 

SDie ©efammterjeugung bon 3ucfer auö bem 3ucferrotjr 
in ber ganzen ffielt lajjt ftdj auf 4115 Millionen $funb 
fdjafcen. $ie größte SMcnge ba»on liefern bie britifdjen 
93eft|ungen in ßji* unb SBefHnbten. dagegen ijl aber auefj 
ber QJerbraudj in ©rojjbritannien ein gan$ aufjerorbentlidjer 
unb belauft jl$ gegenwärtig auf ungefähr jwei 6(ftyeüe 
ber genannten ungeheuren SBZaffe» 3m 3atjre 1853 betrug 
ber 93erbrauc§ an ftotyrjucfer in jenem fcanbe 818 9Mio* 
nen $funb. $teö madjt auf ben Stopf ber 93ebolferung 
nidjt weniger al$ 28 Sßfunb 3ucfer, unb biefe üttenge jleigt 
ben 3afyr ju 3al)r. SBelt^er wunberbarc ffiedjfel in ®e= 
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fdjmacf unb ©ewofyttyeiten ber 93e*ölferung muß feit bem 
3at?v 1700 €tatt gefunden baben, wo in ganj (Snglanb 
nid)t mtfyx al$ 22 ÜHilüonen Sßfunb berbraudjt würben ! 

(Sin Siefer Sanb in UBejhnbien liefert bei ber jefcigen 
9)?et§obe ber 3ucfergewinnung 1 biö 3 ober felbjt 4 Sonnen 
(1 Sonne = 20 (Str.) 3ucfer unb außerbem nodj auf jebc 
Sonne 70 ©allonen ober 1400 $funb marktfähige 2Relajfe. 
93ci einem S)urcl)fdjnitt8ertrag beö 2l<fer$ »on 3 Sonnen 
3ucfer unb SWelajfe, bebarf e$ meljr atö 130,000 Slcfet 
(205,400 preuß. borgen) bei aüerreictjfien 93oben$, 
bloö um ben Jährlichen in ©roßbritannien jum 23er$ef;r 
gelangenben Bucfer $u erzeugen. 

S)ie 9tohr$ucferarten unterfdjeiben fich am einfachen 
burdj größere güßigfeit ober öerfüßenbe J?vaft i>on ben 
Srauben judern. 3)iefelbe iji großer oljngefähr in bem 23er* 
haltniß bon 5 $u 3. Uebrigcnö ift e$ feine$weg$ leidet 
unb in allen gällen fieher, bie (Süßigfeit eine« tfötyer* 
nach bem ©efchmacf $u befHmmen, ba biefer ^Öc^jt merfs 
würbigen *Hcnberungen unterworfen ifh (So öerurfadjen 
bie 23lätter einer norbtnbifdjen $flan$e, ber Gymnema 
silvestre, wenn fie gef aut werben, bie fonberbare Gnr* 
(Meinung , baß man 24 <5tunben lang feinen 3ucfer me^r 
fchmecft, ohne baß aber baburch ber. allgemeine ©efchmacf = 
finn im SRinbejien fonfl beeinträchtigt würbe. £er 9tof)X: 
$ucfer lof* ftch auch fchneller im SBajfer , wie ber Srauben* 
juefer* 1 $f"nb falted SEBaffer löf* 3 $funb »on best 
erfleren , unb blo$ 1 $funb öom festeren auf. (Sbenfo ijl 
bie 2luffofung bon (Rohrjucfer biefer, fyrupartiger, »er« 
anbert ftch minber fchnell unb geht nicht fo leicht in 
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(Säurung über, friftaKiflrt raffet unb boUftanbtger unb 
liefert einen bejferen «Kanbi«. SDiefe für ben ©ebraueb; be* 
fonberG fcr)afcbaren dfgenfdjaften rechtfertigen ben SSorgug 
aucr) öollfommen, roe(cr)er biefer 2lrtbe$ pjlan$ttcr)en3ucter* 
,froffö in ber ganzen ffielt gegeben n>irb. 

3n <r)emifcr)er *&injtcr)t unterfdjeibet ftet) ber ftofyrjucfet 
»on bem Sraubenjuefer baburef) , bafj er bie Elemente be$ 
SSkffcvS in minberer 9Wenge entr/aft, buret) flavfe <§djn>efefe 
faure öerfor)It ober gefdjroärjt roirb unb bajjl er au8 einer 
Jfttyferoitriotföfung baS rot^e Jfutoferorüb nicr)t rafft) nieber* 
fcf)(agt. $>urcr) bie (Sinnnrfung oon oerbünnten (Sauren 
roirb ber 9tor;r$uccer in Sraufcenjucfer fcerroanbelt, unb ba3 
tft benn aueb), hne fdjon ermähnt, bie Urfacfye, roe$halb 
in ^flanjen ober 8TÜcr)ten mit fdjarfen , fauren Säften fo 
fetten föot/rjucfer gefunben nnrb unb ftarum bei eintretenber 
(Baurung beö £Rof?rfafte$ ftcr) ein $r)eif feineä rrijlaUifirbaren 
3uef>r$ in unfrijralüftroaren ©tyrup ober üMaffe toers 
roanbelt. 

2. Stubengueter ober europaifdjer 3ucfer. $>ie 
Surjel ber föunfefrübe unt> hauptfad)ttch berjenigen 9lbart, 
tocldje toorgug&veife 3ucferrübe genannt roirb (8'ig. 39), 
entbaft öfterö me^r atö ben 10. it>reö ©etoidjteö 

3ucfer. S)urcb) Stufyrejfen beö <£afte$ , rote bei bem Sudtx^ 
rotjr, ober bureb) 5luf(öfung unb 9(u0giehen be8 ßndtH 
aus ber gerfcr)nittenen 9Biir§eI unb nachmalige Slbbampfung 
ber gewonnenen Sofung, (ajjt jict; ber 9tot}jucfer barau« 
bequem barjteflen. 3n biefem 3ufian'o beftfct ber OWben* 
guefer atferbingS einen eigen tr)ümlicr)en unangenehmen ©e= 
fcrjmacf nach fWunfetritben 4 fobalD er jeboeb) raffinirt tfl, fo 
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lafjt er ftdj faum in irgenb einer 
«ginftty bon beut nrirfftdjen ftotyr* 
jucfer unterfdjeibem 

$ie Sflunfefrübenjuderfabrifation 
Bildet gegenwärtig einen ber grof?* 
artigflen unb toidjtigften 3nbufiries 
$meige in ber ffieft* in $6c$fter 
39lüt$c fle^t fte in Seutfdjfanb, 
Sranfreict) , Jöefgien unb Otufrtanb» 
3$re ©efäicrjte liefert eine« ber 
fdjlagenbften 93etftnefe beffen, roa8 
bie Hernie bis je$t für bad geben 
ge(eiftet tjat unb toie bieffiiffenföaft 
mit SBejiegung atter f(imatif<r;en 
£inberniffe auf fünjUidjer ©runb* 
läge eine bebeutenbe öaterfanbifdje 
(SrtoerböqueUe ju eröffnen bermag, 
beten <£r$eugniffe mit ben toeit 
mütyefofer erworbenen $robuden 
einer bon ber Statur überföroanglitr) 
begünfligten 3one erfolgreich in bie 
@<$ranfen treten. 

S)ie erfte Anregung jur ©ercinnung be$ Sucferö aud 
ben Ofcunfelrüben gab ber Sljemifer üttarggraf in ^Berlin 
im3abr 1747 * er tote« ben bebeutenben ©efyrftan frijMU 
ftrbarem Sucfer in ber Äübe nac$, unb ermunterte ju beren 
Einbau unb Wuänufcung. s Mtin erfi im 3aljr 1 786 fdjritt 
betSranjofe <H$arb $ut $trh>irf fidjung ber beutfdjen 3bee 
unb begrünbete bie erfle Bucferfabrif. 3n $>eutfdjlanb ttur* 




&ifl. 39. 

3u(ferrübe. BeU vul- 
garis, awag : y, 30a = 

1 5u§. 



Digitized by Google 



316 



ben bic crflm größeren £Berfud)e im 3a^re 1810 in ©djleficn 
gemalt 5 ba man jebodj nidjt mefyr alä 2 ober t/odjjtcnS 
3 $rocent friftatlifirtcn ßuäa au« ben 9tüben $u gc^ 
»innen bermocfyte, fo frfjlug bad Unternehmen fetyl unb 
ging ein. 9ttdjt lange barauf jcbodj eiferte bic Jion* 
tinentalfaerre SRafcoleon'S , ireldje ben $rei6 bcö 3udtx8 fei* 
anf 1 2 /3 $r/lr. baö $funb Weigerte , unb fcorjugtocife bie 
auögcfefcte Prämie »on 1 SWiüion grancS für erfolgreich) 
in 3 Scfeen gefegte Safcrifation *>on Sucfer auÄ in(änbifcr)en 
©efradtfen, fotuoljl in S)eutfcr;lanb mit in granfreidj $u 
erneuerten , fräftigen QJcrfudjcn an. 2ltm 33erfa^rungö= 
arten, neue Söctric feöroctfen , neue SWafdjinm unb bie tvity 
tigen (Srgcfcniffc ber ju jungem flefcen ertoadjten ctyemifdjen 
gorfdjung, alle mußten ifyren ^Beitrag liefern, um mit 
9iad)f)ülfe fcon fyo^en <§inful)r$ol(en auf ben au$lanbifd)cn 
3urfer bie nunmehr erfieljenbe neue 3nbujirie in bem 
allerbingS fdjn?adjltcr;en 3ujianb ir)rev erften Jtin&crjaljre 
minbeftenö aufregt ju erhalten. 3n JDeutfdjlanb , n>o ba* 
mal« ber gortfdjritt mannigfache Hemmung fanb, franfelte 

• 

ftc nicr)t8beflott>eniger fo fcülfloö fort, baß alle jene in 
napoleonifdjer ßcit erröteten 3u<fofa&nfen nad) ber 
anbern tvieber eingingen $ roatyrenb jie bagegen in <Jranfrei(t) 
fo feften guß faßten, baß felbji nacr) ber Aufhebung ber 
Jlontinentalfverre nur roenige baöon genötigt nmrben, 
ir)ren ^Betrieb einjujiellem 93oUjtanbige ©ennnnung be3 
(Saftet, ein fdjnettcre* unb leidjtere* Verfahren feiner 
Klärung unb Läuterung, unb bie 3lnn>enbung be$ SDampfeS 
fomor)l jum Äodjen h>ie jum IJtfafdjinenöetriefc , festen bic 
franjojlfdjen 3ucferfa&rifanten in ben Staub, nad) unb 
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nadj 4 bi$ 5 $rocent raffinirten 3u<fo ^3 100 $funb 
^übcn ju gewinnen, unb auf biefe ffieife betradjtlidje SBot* 
t^ette $u erhalten- SRadj einem ®iedjt$um von 20 3a^ren 
fcf)rte bann biefc 3nbuftrie roieber nadj 3)eutfd)Ianb jurücf, 
roo jie rafdj Siö gur aUer^ocrjften SMfommenljeit gebiel), 
unb ftc§ von ba au$ nadj Belgien , nacr) $o(en unb Btd tief 
in ba$ $er$ föuflanbä hinein verbreitete* ©egentoartig 
werben nidjt treniger als 330 üMKioncn $funb Stäben* 
juefer alljiäljrlicr) auf bem gejUanbe Suroj>a8 erzeugt* bieö 
madjt ungefähr 7y 3 ^rocent »on ber gefammten, in ber 
SBeft $um Serbraud} gelangenben 3ucfermenge auö. $tc 
genannte SWaffe be$ 9tüben$ucferö »ertfyeiü ftd) auf fotgenbe 
^dnber '. M _ . „ m _ 

vlnja^l ber tfabruen. ©cfammterjeugung. 



3olfoeretn. , 


• . 237 


1,219,320 Str. 


ßeftrei* . . 


. • 171 


240,000 * 


Belgien . , 


. ♦ 40 


142,876 * 


granfreidj « 


• . 333 


1,327,221 ; 






60,000 * 


9tuj?Ianb . « 


, . . 360 


300,000 ■ 


3rlanb . 


> . . 2 


7000 * 




1,185 


3,296,417 Str. 



$>ie größten gabrifen finben jidj in $)eutfdj(anb , bie 
f (einfien in ftufKanb. Söäljrmb im Soüberein 1 5 9tüben= 
juderfabrifen befielen, bie in jeber 53etriebö$eit (Sampagne) 
über 200,000 Str. Ottiben verarbeiten , giebt e$ beren in 
granfreidj nur 9 unb in Otufjfanb nur eine , n>o()ingegen 
in festerem 9teid) über 200 gabrifen nidjt meljr al8 100 
bi$ 500 Str. 3"<fa jä^rCtc^ erzeugen. 
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3)ic burdjfänittUdje 3ufammcnfefcung ber 3utfcrrüfce 
in Sranfrcidj , ^Belgien unb S)eutfcfylanb ijt ungefähr bie 
f olgenbe : 



$lttcin bie obige a3erlja(tnijjmenge an 3«<fo wed&frlt 
auferorbentlidj. ®rof}er nurb fie 

a. in Keinen Dfcüben tirie in gro§en, 

b. in beftimmten Abarten, unter n?e(d)en bic irrige 
fdjJefifäe 3ucferrübe unb bic rot^e Dueblinburger (Hube 
bie beflen , unb tont über bic ©renjen <Deutfdj(anb$ tynauS 
berühmt ftnb, 

c. in troefenen tftimaten unb l)auprfad)(idj , twenn 
trotfenc Söttterung eintritt, fobalb bic SBurjcln ju fd)tt>eUen 
ober bauchig ju toerben feeginnen, 

d. in feidjtcn unb locferen fetyr tiefgrunbigen 93&beti, 
nric in fdjtoeren unb feilten, 

e. in bem unter ber (£rbe beftnblidjen Steile , att in 
bem öfteren, 

f. toenn feine unmittelbare Düngung baju ftottgefun* 
ben $at. 

9lu$ biefen $tyatfa<$en ge$t tycr&or , toie innig ber @r= 
folg biefer nötigen Snbuftric mit bem Sortfdjritt M pxah 
tifdjen 9Werbaue$ toerfdjnrificrt ijl. S)ct Untcrfdjteb öon 
Stüma , S3oben unb 2lnbau iß bon fo bebeutenbem Einfluß, 
baf , n?a$renb bie 3wfcrrüfecn *on Sitte, eine« fübttdjer 



3ucfcr 
Jtfeber 



$oI$fafer u. f. tu 
SBaffer . . « 



1072 
3 
5 
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gelegenen Ü3?itte(^unfted biefer gabrifation , nidjt mtty als 
10—12 $rocent 3ucfer im $urdjfdjnitt beji$en, biejenigen 
»on üflagbebnrg, in weit norblidjcrer £age, babon minbe* 
flenS 12— 14$rocent enthalten. 3a unter gewijfen gün* 
fügen $erl)ältntjfen Ijaben norbbeutfdje 3ucferrüben f^on 
oft einen ©c&alt öon mefyr al8 18 Sßrocent 3u<fo ergeben» 
$>ie 3u<frrmenge ift am fleinften in ben über ben SBoben 
ljett>orwad)fenben feilen beraube, "Dem Sto^U *>a H$ ^ter 
auferbem auetj nodj bie meiften <§al$e anfammeln, fo wirb 
biefev Äopf gewöl)nlidj weggefcfytitten unb ntdjt mit $ur 
gabrifatiqn oerwenbet» 3)ie8 erinnert an ben mtnberen ®e* 
(Mit an £üßigfeit in bem oberen Steile be§ 3«rfcvrol)r8, 
unb bie Urfacfye ift Wafyrfdjeinlidj in beiben gällen biefelbe, 
baß ftdj nämlid) in jenen Reiten ber ßudcv in £ol$fafer 
umwanbelt* 

S)cr burd)fdjntttlidje Ertrag an 9tüben$ucfer beläuft jid) 
in Belgien unb granfreid) auf 6 $funb bon je 100 $funb 
frifeften Gliben unb in manchen befonberS gut geleiteten 
gabrifen fteigt er audj auf 7 unb fogar 7 Vi $rocent bom 
£unbfrt. 3n $>eutfd)lanb wirb gegenwärtig ntc^t unter 
7 $rocent gewonnen unb neuere 93erbefferungen laffen fogar 
- erwarten , baß man 8 $rorent , weldje fdjon häufig gett* 
weilig einreicht würben, al$ Olegel annehmen fimne* 

2)a$ SJerfatyren ber ©ewinnung ift fefyr einf adj. 3n 
granfreid) unb ^Belgien werben bie Stuben auf ber dtüb- 
mafdjine, einer mit (Sägeblättern befefcten Trommel, ,$u 
einem 23rei jerrteben, welker in ©äefe gefüllt, jwtfdjen ge* 
flodjtenen Horben ber fyjbraulifdjen treffe übergeben Wirb, 
burdj bereu $)rutf ber (Saft ausfließt, wätyrenb bie fefteti93es 
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fianbtyetfe ber dtübtn in ber ©efialt eine$ trocfenen Äuchenö 
(Steffel) gurücfbletbcn* 2>er <§aft nrirb bavauf mit Statt 
behanbelt, erwärmt, ftltrtrt, mit $amj>f bi« jur JtriftaUi- 
fattonGfähigfrit eingefügt unb banad}, gerabe roie ber SRofjx* 
jucfer, abgefüllt unb in bie gormen gebraut, rcorin er 
frifialüftrt , roährenb bie ÜWelaffe abläuft* $)ie (rotere iji 
'jiDar beinahe farbloö, t)at aber einen unangenehmen Dübens 
gefchmaef unb fann batjer nicht roie ftohrjutfermefaffe uns 
mittelbar $um 93erfüßm angeroenbet »erben. $)em gleiten 
tiebelflanb ijl auch ber rot)e $üben$uefer auögefefct unt) biefer 
wirb baher meijienö nur raffintrt in ben <§anbel gebracht. 

Öteben bem betriebenen Verfahren giebt eö aber noch 
ein jroeiteö, baö fogenannte üftacerationSöerfahren , roelcheS 
in 2)eutfdj(anb vielfach üblich ifh (§8 »erben t>abci bie 
dtüben entrceber in bünne ©Reiben $erf<hmtten, in ffiajfer eins 
geweift unb biefeä burdj $>ampf fo lange erroarmt, btö aller 
3u<f er ausgesogen ijl, ober eö »erben, nach (Schüfcetts 
bad)/ bie Gliben in Würfel gerfchnitten, getroefnet unb bann 
ber 3^cfer burdj $luölaugen mit SÜajfer barauä gewonnen. 
*Roch manche anbre QSerfabren ber 9tüben$ucfergerornnuna, 
finb öorgefchlagen unb auch ausgeführt roorben , ohne baß 
e$ nothroenbig rcäre, hier naher barauf einzugehen. 

3nterejfant ift aber bie JBemerfung, roie burdj jeben 
gortfdjritt , burch jebe neue 93erbejferung in biefer merf= 
roürbigen 3nbujfrie unaufhörlich neue chemifdje @ch»ierig= 
feiten »ad? gerufen, neue chemifd)e imb lanbtoirthft^afts 
lidje 0lathfel $ur ßöfung vorgelegt rourben. 5Dte erfte große 
(Sdjroierigfeit beftanb barin, bie ©ährung beö <5afte3, bic 
(Srjeugung öon (Säure unb ben gleichzeitigen SSerlujl an 
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3ucfer ober bie 93ern>anblung eined $fyeU8 baöon in unfris 
jtoüiftrbaren 69x119 ju fcerbüten. $)ie jttcite erbob fidj tyn* 
jidjtttdj be$ 9lbbam£fen$ ober ,ffod)end o^ne Anbrennen unb 
otyne Sötltmng fcon guöiel unfriffottiftrbarer ÜÄefafTe» $ie 
elftere warb burdj berfcfctebene djemifdje 4?ülf8mitie( / bic 
leitete burdj bic 2lnroenbung beä 2)ampf8 übernmnben. 
2lber al* ber Ertrag an ßudtx fid) ber (Summe J>on 7 $ro* 
cent näherte/ ergab jtcr), ba§ gehnffe <St>ru!pe gurücf blieben, 
roeldje, obgleich fte unzweifelhaft nodj Otofyrjucfer ent^ieU 
ten, bodj enrfdjieben bie Jtriftalltfation fcerfagten, unb bie 
Urfac^e bafcon warb aföbalb in bem 33ort)anbenfein fähiger 
(Stoffe, öorjug$roeife gewöhnlichen tfochfaljeS, in bem (Saft 
gefunbem 3)iefe @al$e öerbinben ficr) mit bem Qndtx unb 
laffen beffen tfriftallifation nicht ju , unb $war ift ihr @in= 
flujj fo bebeutenb , bafi 1 $rocent <Sal$ 3 ^rocent 3ucfa 
friftaUifationäunfdhig macht. 3ur 93ejiegung biefeä «§inber* 
niffeä waren neue djemifdje Unter fuchungen nothwenbig* 
9U8 (Srgcbnifi berfelben ficltte ficr) heraus : 

(Srftlid), bafj ber Qudex^alt größer unb ber <Sal$= 
geaalt Keiner war in ftüben, treibe nicht mehr al« 5 $funr> 
wogen* $>emjufolge war ber erfte prattifclje Schritt bahin 
geboten, ba§ ber 3ucferfabrttant bem Sanbwirth/ öon bem 
er bie 9Mben bejog, anfünbigte, bafj er in 3ufunft für 
(Rüben fcon mehr als 5 $funb ©ewicht minbere greife $ah s 
len werbe, 

(So bann, bafi eine nach unmittelbar öorljergeganges 
ner Düngung gewonnene (Srnte mehr @al$ enthielt unb 
mehr unfriftolUfirbaren (Styrum lieferte, al$ eine folche ohne 
Düngung. $cöhalb warb nunmehr für Stuben in bor 
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hinter gebüngtem £anb ein befferer $rei$ geboten $ ein 
nodj (jityerer für foldje nadj gebüngtem ©rtreibe $ unb ber 
1j&d)jte, toenn nadj ber $>üngung bm Drüben fdjon jroei 
anberr Ernten borauägegangen tvarem 9Iuf biete 9Beifc 
toarb aud) ieneö 4?inbernijj burd) djemifdj lanbroirtfy'djaft* 
licfje Nüttel befeitigt$ unb obgleich ber JRübenbauer nun- 
me$r bem ©enridjt nad) weniger eqeugte , fo glidj bod? ber 
tyßfyere $rei8, bm er für fein (Srjeugnifj erlangte, ben Un= 
terfd)teb toolttg auö. 

$er burdjfdjnittlidje Ertrag an Drüben betragt in ftxanU 
reidj unb Belgien 185 — 200 dentner auf ben j>reu§ifct)en 
borgen, hnityrenb er in ber ü)?agbeburger ©egenb bie £o(;e 
bon 135—160 (Sentner nidjt überfdjreitet. dagegen nm> 
bie Drüben bei* (enteren ©egenb ber()altni§majjig n?ett reicher 
an Qndtx unb armer an@afyen. 3n ber neueren 3«t ij* in 
granfreidj ber Serfud? mit einem &erfaj>ren gemalt ttyox- 
ben, tooburcr) ber 3ucfer bon ben (Saljen burdj eine Hofe 
(^emtfe^e 93er/anb(ung gefdjieben toirb. 33eroafyrt ftdj baf* 
felbe, toie e$ allen Slnfdjein fjat, fo tonnen fernerhin bie 
JRüben ol)ne alle ^ia^t^eife im Jünger gebaut unb atäbann 
ein fceit beträchtlicherer Ertrag erhielt werben, ohne fürchten 
ju muffen, baj? baburdj ber 3u(fergenunn beeinträchtigt 
roerbe» 

3)te ©efdjichte ber 9fcüben$ucferfabrifation tjt noch in 
einem anbern fünfte t)ö<hf* merfrcürbig, inbem jte nämlich 
beranfehaulicht, auf Welchem 2Bege eine auferlegte (Steuer 
einen 3nbu(triejtt?etg bortüärtäbringen fann, anjtatt it)n 
juruef ju^alten , roie man fonjl gewöhnlich annimmt $)ie 
(Steuer »om Olübenjucfer ttrirb nämlich im 3<>tfberein ntc^t 
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Don bem toirfftd) erzeugten 3«*« / fonberft bom ®etoirf)t 
ber roljen JRüBen erljoBen, ba8 ber SfaBrifant verarbeitet, 
3m SWittel fjl angenommen, ba§ bie 9fcüBen 5 Sßrocent, 
ober ben 20f*en St^etC ifyreS ®eroid)t3 3u<fo ergeBen* auf 
jebe 20 ßentner OtüBen ifl batyer eine Auflage von 2 $1fya= 
lern feflgefefct, ober ber ßenrner ijl mit 3 6gr. Befeuert» 
$ie$ ifl im 93erl)altnif? $u bem angenommenen 3u(frrgen7tnn 
ba§ namftd)e, toie eine Auflage von 2 Däfern auf je 100 
$funb 3u<fer* ®« bm neuen toerBefferten ©erfahren fanu 
aBer Ijeutjutage ein $tjctf ßudtx au8 i 4 Reifen SRüBen getoon* 
nen werben 5 unt> je metyr er erzeugen fann, eine um fo min* 
bere ©teuer Bejaht im ^cr^altnifj ber gaBrifant. Stuf biefe 
2Beife wirb er batyer Beflanbig angeregt, feine dr$eugung3= 
met^obe in jeber mogfidjen SBeife $u »erBeffern unb $u ber« 
öoUfommnen. $)er unmittelbare ©ewinn , Welmen tljm eine 
größere $rocentmenge feines $robucte3 Bringt , wirb nodj 
tmrdj bie Befonbere ©enugtijuung vergrößert, bafl jebe$ 
$funb ßudtx, ba8 er üBer ben Stnfafc ber 93el)&rbe erzeugt, 
fcotüg fleuerfrei ifl. S3iö in baS 3aljr 1850 Betrug bie 
JRuBenfleuer nur 1 y 2 €>gr* pxo Gentner $ tro$ ber ßrfyÖ* 
ljung um bie Raffte ifl aBer bie &af)l ber OtüBenjucferfaBrts 
fen im 3oÜüerein feit jener 3«t von 148 auf 237 gejttegen* 
jDer ©etoinn be$ gaBrifanten ijl aBer jugfeidj audj bie 
ßueüe beö ©oBtjlanbeö vieler Saufenbe* SlBgefe^en von 
bem mächtigen (Sinfhijj ber 9luBen$ucferfaBrifation auf bie 
&mbwirtljfdjaft unb bie arBeitenfcen Jtlajfen ifl e$ nic^t ju 
leugnen/ ba§ burdj btefelBe ein auf erorbentlidjer Umfdjwung 
in ben SBofytflanbSs unb Q3erfcl)r8vcrtyaltniffen ber (Staaten 
hervorgerufen toorben ijl. 3)eö^a(B nrirv audj biefer rvify 

<5$eimföe «Uber. 23 
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itge 3nbufrrte$tt?etg nicht mehr bie (Stürme gu furzten 
haben, betten er früher mehrfach erlegen ifh ÜHit Sfciefen* 
fdjrüten geht er in feiner 33er&oUfommnung an ber «§anb 
ber ß^cmie »oran unb $eutfchlanb ge^ü^rt ber 9fcut/m , in 
biefer £ütft<ht ba* Slujjerorbentlichfxe $u leiften. ijt aber 
ein bebeutfameS flennjetchen be$ roiffenfchaftlichen 2luf* 
fd)»ung$ , baf ein ©chrttt »ormärtö in bem einen &mbe 
ftetd ein ffiinf jum SSorange^en für ba$ anbere iji unb bie 
fixere 2lnnahme allgemeinen gortfchrittö $u begrünben er* 
laubt. Unb auf biefe fficife haben fäon bie SBerbefferun* 
gen, toelche au$ ben (Steuermafjregeln bcä beutfcr/en 3»K S 
beretnö entfprangen, ihren 2Beg in bie Suefci-jirbereteit 
(Suba'8 gefunben, unb allmälig, n?enn auch langfam unb 
mit QBiber (heben , toerben bie gefammten 9tot/r$uderplan; 
tagen biefcm SBeifpiel folgen müffen* 

3. $alm juder ober JDatteläuder* £Hele 93äunte 
au8 bem 5$almengefd?lecr}te liefern , toenn ihr ©ipfcl ober 
it)re (Schaftfpifce abgefcr)nitten ober toernmnbet ttniD, eine 
beträchtliche Sttenge »on füfem <Saft. SBirb biefer füge 
(Saft, gewöhnlich $obbty genannt, abgebampft, fo erhalt 
man barauS einen bräunlich gefärbten Ototyrguder , n?el<her 
in Öjiütbten unter bem Tanten 3aggerty n>ot/l befannt unb 
überall im ©ebrauet) ifh 5Die Dattelpalme (Phoenix daety- 
lifera) liefert fchon biefen ©aft unb ßndtx au $ ifyxen 
SBlütr/enfolben * reiflicher giebt tr)n aber bie ©ommutU 
$alme (Saguerus saccharifer, Sig» 40), roelche auf ben 
3fto(uffen unb ^Philippinen bielfach $ur 3«dergen?innung 
benufet wirb. 2luf ber Äüjle (Soromanbel wirb ju gleichem 
3n>edc bie $almöra#alme (Borassus flabelliformis) attö^ 
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gebeutet 5 auf ben 3nff(n 1 
ber (Sübfee tvirb ber füjje 
<5aft aus bm «lütten* 
folben bei* ßocuöpalme 
etngefodjt, bis er bic 
3äfyigfeit cineö braunen 
©tyrujtö erlangt, h?elcfyer 
ber SMajfe son Olo^rs 
pefer fe^r ä^n(icr) ifh 
Unter atten ^almenarren 
tvtvb aberbte nnfüeSatteU 
^a!me,Phoenix silvestris, 
am meifkn §ur ßndn^ 
genrinnung fcenu|t. $on 
btefem Saume werben ^ 40 

jatjrlicr; 60,000 Sonnen © ommu ti,<n a tme. Sagucrus saccha- 
ober 1 30 ÜfliUtonen $ft>. 3»a§ • 1 3oH = 20 3u§. 

3u(fer gewonnen, unb üon btefer Üftenge allein 5000 Sonnen 
ober 11 ÜttiUionen $funb in Bengalen, Hebertet iji 
fon?ot)I bie ©etinnnung, toie audj ber 93erbraudj beS tyaU 
menjucferS öor$ug3tveije auf Oftinbien befdjränft. 9lnx eine 
Heine ÜWenge baüon gelangt ja^rHd) nad) Europa, feltener 
aber unter feinem redeten (Rauten, a(8 unter bem bon üio^x^ 
juefer. 

3n ber Sljat tft aber audj ber Sßahnjucfer, gleidjfciel 
tton ftelc^er Saumart er gewonnen fein möge, fcon bem 
$of>r$ucfer faft nidt)t $u unterf Reiben ♦ $)er einige Unters 
fdjieb liegt in ber üMajfe, h?eldje ben Dioljrjutfer färbt 
unb einen befonberen ©efdjmacf f;at, ^afftnirt i(l er bagegen 
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bem bcjlen toefHnbifdjen 3u<fer belüg gleidj. $>er ©efdjutacf 
ber QMajfe i(l Übrigend feineöroegS unangenehm , fo ba£ 
btefetSe bon ben (Jingebornen ber $almengegenben mit 
groger Vorliebe als 9ta$rungömütel bertoenbet fcirb. $ir 
gefammtc befannte <£r$eugnif?menge an $alm$ucfer nurb 
auf 200 Millionen $funb gefäafct. SHfi beträgt ungefa^r 

ben 20.3^etlbe$fammt* 
liefen JKo^qutferö, totU 
fyx jum 23erbraudj ge= 
langt. 

2lnbere grüßte mit 
ntdjt faurem Saft, n?ie 
§. 93. tfürbiffe, Jeronen, 
eble Jtaflantcn , <£ocu$- 
nüffe, 93atatcn unb (Jac^ 
tuäfeigen enthalten gleid^ 
fallö^o^utferiberfclbe 
tt?irb aber biö jefct noefy 
nirgenbö barauö im 
©röteren bargefleUX 

4. Slljornjucf er 
ober norbamertfa* 
ntfe^er 3u<fer. 
3ucferaljorn (Acer sac- 
charinura, ßig. 41) tfl 
ein $ra$tiger $Balb= 
bäum, freierer in grofjen 

3ucfcratjotn. Acer saccharinum. „ , M 

mm 5 3ett. lanb, Ganaba, (ängö ber 




5*fl. 4i. 
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<§een unb in ben n&rbtidjen Staaten ber amertfanifchen 
Union wachft unb jur 3u<fog*totanung toerwenbet wirb* 
5£>tc 4 Staaten Staotyamyfttrt , Sßermont, 9iew--g)orf unb 
Stfichtgan erzeugen jufammen jährlich mehr al$ 20 WHUio- 
tun, unb ßanaba ohngefahr 7 üWilüonm $funb Styont* 
$u<f er* Uf beratt laßt ber Stnftebler , Wenn er baS in SBejtfc 
genommene jungfrauliche £anb fcon ben liefen be$ Urwalb* 
flart, ein $aar biefer 93aume als 3«^«queUe für ftch unb 
bie Seinen fielen $ in manchen ©egenben aber bebeden noch 
ungeheure 5(^om»ä(ber weite (Strecfen fraftigen unbebauten 
93oben3 unb ^ier wirb ber ßudn im ©rofjcn gewonnen. 
IDer $urchfchnitt8ertrag eineö jeben Skumä wirb in Unter« 
(Sanaba auf t $funb angenommen* unb baö Stecht ber 
Bucferbereitung wirb fytx toon bem 93efi|er be$ ©runb unb 
SBobenS für ben fünften Ztyil be$ $u erwartenben ©ewinne, 
ober je 5 $aume für 1 $funb 3ucfer anfachtet. 3Äit bem 
beginn be8 Sföonatö 9War$ ttitt ber 3u<fofteber Uitit SBan* 
berung in bie halber an. 5luf unbehülfltchem Marren führt 
er einen großen Steffel , einige Sinter , ©chityfgefäjie unb 
anbere SBerfjeuge, bie unentbehrliche 9trt unb einen 23or* 
rath an Sebenömitteln mit jtd)* 9Bo ber 9tyormixi(b am 
btdjtefien unb fräfttgften / fdjlägt er feine leiste «&ütte au$ 
unbehauenen ©tammen unb gütigen auf, unb beginnt 
bann fr tief SBäume mit (Stnfdjnitten §u belferen, alö er 
täglich gn>eimal jum ©ehuf be$ Safteinfammelnö befugen 
fann. IDtefer <5aft wirb auf freiem {Jener funfiloS einge* 
focht bis jur ©tyrupbiefe , unb bann in tbönerne Sonnen 
gefüllt , in welchen er erflarrt unb frifhWjirt »uf biefe 
5öeife werben in bem tyal bon (Shaubiere oft wahrenb 



Digitized by Google 



828 



jtüeier Sommermonate burdj eine einzige 2i6t6eifang toott 
jtoei ober brei «Wann 3000 M3 5000 $funb 3utfer ge* 
trennen. 

(Sin eigentt)umttdjer Umftanb in ber djemifdjen ©e* 
föicrjte bieffö 93aumfafte$ tfr , baß ber erfte , toefdjer nad> 
bem @infd)nitt eine ßtit fon«, auäfliefj t, »ölüg ftar, farblos 
unb gefdjmacfloö ifr. Qrrft roenn er einen Sag ober jroei 
geflanben fytt, rotrt) er füfr 5 «nb erft einige Sage nacr) bem 
beginn be$ <Saftau8rluffe$ fließt er fü§ auö bem Saum. 
2)er lefctc €aft, ben ber Saum tjergiefct, ifr bief unb liefert 
einen fdjfedjterm ßndtx. SBtrb ber Hare €aft forgfaltig in 
(Steingut ober glafirten irbenen ©efafjen »erfocht, fo liefert 
er mit einem <DJa( einen rounberfdjonen tvetfjm 3«tf^/ na* 
mentttdj loenn er in ben Sormen gut abittfert unb bann 
gebeeft roirb , n?ie bie$ mit bem gen>öt)n(icr;en #ur$ucfer ober 
ben ßaffonaben gefd}iet)t. 3n biefem reinen unb roeifjen 
3ujianb tjt ber >2tyorn;u(fer burdjauö nrdjt öon raffinirtem 
Ototj^utfer $u Unterseiten , bem er aud) in aüen feinen 
(Sigenfdjaften öoüig gleidj ifr. 

3um r/äuöfidjen ©ebrauefy toirb er in $lmerrfa äuge* 
mein ungereinigt, Graun , manchmal fogar bunfrlSraun 
gefärbt, toorgegogen unb $n>ar n?egen be$ rtgentt)ümlidjen 
9lf?orngefd)maff3, ben er ba noer) bejl|t. tiefer ©efdjmacf, 
n>e(d)er in feiner (§tgentt)umlidjfeit bem Sremtoen in 9iorb* 
amertfa anfänglich nidjt befonberö jufagt, gerudtynt jtdj 
nidjt aliein fet)r rafdj an, fonbern toirb fogar balb beliebt 
unb gefugt. Srauner 3u<fo ift eine« ber gett>&t)n(idjflett 
9tat)rungömitte( ber Unter*Sanabier* 5ln Safttagen genie* 
jjen fie weit lieber Srob unb $t)ornjucfer ober 2tyornt)onig, 
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wie bie 3Maffe biefe« 3"^ö genannt wirb, afö Sfifdj* 
3m &rül)jar;r , wenn beffen genug fcorfymben ift , Wirb ba$ 
$funb für etwa 2 Vi €gr* öerfauft* im ffiinter fieigt e8 
manchmal 616 auf 5 @gr* , beiläufig gefagt ein $rei8 , wo* 
für ber befte [Ro*)r$ucfer ju befcrjaffen wäre* d8 ifi ein 
eigen tf) um ficr/eö 2$efen be$ 2lt)ornfafte$ , bafj bie nacJtj ber 
Jtrijiallifation übrig bfeibenbe 9)Je(affe einen fo befonberö 
angenehmen ©efcfymacf tyat unb at$ trefftidje ©peife öer* 
wenbet werben famu 3n biefer ^inftdjt ftel)t fte fogar weit 
über ber Su^o^rmelaffe» SÖäre bie SHetaffe tjon bem 
SRunfeirübenjucfer in gleicher Sßeife genießbar, fo t)atte bie 
3tüben$ucferfabrifation Weit weniger Sdjwierigfeiten ju 
überwinben gehabt, unb würbe nidjt attetn feister $u be* 
treiben, fonbern audj nod) Weit einfraglidjcr fein, aU fte 
e$ jf§t fdt)on ijh 

$)ie ©efammterjeugung öon 9l!jorn$u<fer Wirb auf 
40 üDMüioncn $funb gefragt, wa$ ben eint) unfcertunb fünf* 
unbjwanjigjten $$ei( (Vi 25) ber gangen jum SSerbraudj 
gelangenben^o^rgucfermenge auömadjt* 2)ie QUjornjucferers 
jeugung fcerminbert per) aber öon 3at)r $u 3a$r, je metjr bie 
amerifanifcfjen Urwafber unter berührt beö Sfotfebter« falten* 

5. 2Äai$$ucfer ober mer if anifdj er %ud er» $ie 
grünen <Sdt)afte be« 2Rai8 ober ffielföf ornä enthalten einen 
füj?en ®«ft/ welker burdj 93erfocr}ung eine angenehme ^Ärt 
JRo^rjutfer liefert* tiefer ßuätx war fcr)on ben alten 
SD?erifanern befannt, würbe *on itynen erzeugt unb ber? 
brauet, (ange beuor bie Spanier fte unterjochten $ er !ann 
beöljalb $ur Unterfdjettung füglidj mericanifdjer genannt 
werben* 

* 
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3tt ber lefcten Seit f>at bie gabrifation tooit 2Hai«gucf er 
in ben ^Bereinigten Staaten feljr gugenommen, unb tuelfadj 
toirb er föon gur SDetfung beö f>au«li<&en *8cbarf$ getoon* 
nem Slllerbing« ift er bi$ $eute nodj nirgenbö in fo grojjer 
9)?enge ober gu folgen greifen bargefiellt roorben, ba§ er 
auf bortigen «Warften mit bem inbtföen ffio$rgu<fer concur* 
riren tonnte* e$ iß aber burdjauö fein ®runb borljanben, 
tortfyaib biefer3nbujhiegtoeig nidjt, namentlidj in benjenigen 

Staaten 9iorbamerirV3 , tvdfyc 
einen fo überaus günfiigen 
Sflaiöbau betreiben, gur ©lütfc 
unb gum erfolgreichen ©ebetyen 
gelangen folfte» 

2lud> im füblic^m Europa 
ijl bie 3utfergetoinnung auö bem 
SWatö mefytfadj toerfudjt toorben. 
(So fciel btfannt, giebt eö aber 
biö jefct nur eine einzige Sabrif, 
unb g»arimfüblid)en8hranfreidj, 
in ber 9W$e »on Soufoufe, roelf^c 
ftdj mit ber gabrifation im 
©rofien bauernb befd^äftigt. Sie 
ergeugt jatyrfidj ungefähr 20,000 
$funb ßndex. 2>aj? aber eine fo 
Heine gabrif nodj mit 23 ort^ett 
in einem bem 2Rai*bau meit un* 
günfligeren Stiima betrieben n>er* 
^Ä- 42. bm f antif (a#t fafl mit 23c= 

2> v una. Sorghum vulgare, ftimmtyeit annehmen, bajj ber 
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2ln&au be$ 9Wai$ gur 3w^9ftt>mnwng bermafeinfi nod), 
namentUdj in SWorbamerifa, ungeheure 9Iu§ber/nung gemin« 
nen, einen ber hndjtigflen 3roetge berSBobenbenufcung büben 
»erbe» 

b. $$urra*3u<**t* 3n <£$ina toirb unter bem 
(Hamen 3u<ferro$r be« Horben« eine %ct SWor^irfe ober 
S)f)UXTa gur 3*"fergeroinnung angebaut. 3)fe $flanje unters 
Reibet ftet; roenig ober ntdjt bon ber geroityntidjen $ljurra* 
^Bflanje (Sorghum vulgare, gig. 42), h)e($e fdjon in einem 
früheren Aapttel, @eite 132, befdjrieben toorben ifh 3)a* 
<$eroa<$S rourbe in neuefler 3f it in granfreidj eingeführt 
unb bie 93erfucr)e £8 Um or in' 6 ergaben, bafj von einem 
tiefer 8anb burdjfcr)nütlid> 26,000 $funb§aft unb barau* 
10—13 JProcent Qudn $u geroinnen feien, roaä freilidj 
ein tyo'tyerer (Srtrag al£ berjenige ber Dtunfelrübe roare. 
Slflerbmgö eignet fid> jebod) ber «noau btefer $flan$e nur 
für roenige $unfte beö fübfidjen Sranfrei<$$. 3ebenf alte 
tolrb man nodj »eitere 93erfu<r)e bamit abwarten muffen, 
e^e ftdj ein entfdjeibenbe* Urzeit barüber fallen läft. 

©Ii ©efammterjeugung ber oerfdjiebenen ©attungen 
*on föotyrjucfer laflt fidj folgenbermafjen fdjafcen : 

OÄiflioiien <Pfunb. $roctnte bei ©es 

fammterjeugunft. 

. &o$r$u<fer .... 4115 87,7 
[Runfelrüben$u(fer . . 330 7,3 
*Patm$u<fer .... 200 4,2 

2tyorn$ucfer . . 40 0,8 

4685 100 
$ie auf folgenber (Seite fle^enbe Jtarte beranfdjaulicty bie 
Verbreitung ber 3ucfergeroinnung au* ben »erfdjtebenen 
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Stoffen in ber gangen ©elt unb giefrt jugleidj audj bie 
©rengen be$ 4?affcefcaue8 an* 

S)er 3utferberfcraucr; ifi in ber festen 3«t aufierorbent* 
lidj gejHegen unb toac^ft bon 3aljr gu 3a$r. 3n bem $nt* 
räum bon 1820 Biel 1824 berfcrauäte @ro(? Britannien 400 
Millionen $funb, $>eutfdjtanb 120 ÜÄtlüonen, granfreid) 
1 1 0 SWiüionen $funb 3"tfer. 9iad) «gumbotbt beregnete jtdj 
1826 ber jatyrfify SSabxwd) an 3ucfer in SBefHnbien auf 
48 4 / 5 $funb pertfopf, in @rof Britannien auf 19 3 /5$funb, 
in ben bereinigten Staaten orbamer trV* auf 3 3 / 5 $funb. 
©rofj ifl ber Uuterfdjieb ber ÜRenge beö Qudtrmhxaufy 
in ben öerfdjiebenen Eanbern. 3m 3a$re 1853 liefi fidj 
berfefoe auf ben Stopf ber SSebölferung fofgenbermajjen 
»eranfcfyfagen : 

in &u£(anb auf 1 % $funb 

in ber $ürfei, Spanien, Öfters 

reidj, 3ta(ien unb ©rieben* 

lanb - 2 * 

in ber Sdjtwig * 3 Vi * 

im 3»ttberein * 6 

in 93e(gten * 7 

in grranfreidj * 8 

in ben Üflieberfanben unb in 

$änemarf - 10 

tnOfiinbien * 12 

in SRorbamerifa ..... * 20 

in ©roffcvitannien .... 5 28 

inSBefHnbien * 50 

in äJenejuela 5 180 
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$)er ungeheure SBerbrauch bon 3u<fo in ffienejuela, toelther 
bon 9Ran<hen fogar auf minbefknö 1 $funb per $ag unb 
Jtotf angenommen totrb, muf in gang befonberen bi$ je$t 
unbefannten Urfadjen Begründet fein * baf? raffinirter 3u^cr 
fcon duroba au« in großen Waffen na<h jenem 2anbe öer^ 
fäifft h>irb , i<l geioiß . 

©eoor toir biefen ©ca/nfianb berfaffen , möge ber fcefer 
nod> im 3ntereffe ber chemifäen SBiffenfchaft fein «ugen* 
mert auf folgenbe fünfte rieten : 

1. auf bie dfonomif<he unb gefelifchaftlidje ®i<h* 
tigfeit ber 3u<fafabrifation > M ein unmittelbares dx* 
gebniß djcmifäer gorfdjung unb natuttbiffenfc^aftlic^en 
gbrtfthrttt* , unb gugleich auf ben (Sinjlttß be$ ®etoer= 
beÄ auf Verbreitung unb Slnroenbung (hemifdjer tfennt* 
nifei 

2* tote fefyr eben bie Slntoenbung btefer Jtenntnijfe 
burdj atlmaltge Verbreitung ber 3ucferfabrifatton baju 
beigetragen ^at, einen fcorbem fafl unfrfdjtoingltdjfn 2uxu$ 
au<h ben ärmeren klaffen $ugangli<h ju madjen , unb toie 
nodj biet größere 5iu«be^nung biefer 8Boty($at fie für bie 
golge »erfori<ht * 

3* unb haubtfadjlich , h>eld)en $>anf fidj «hen bie 
3Biffenfd)aft ber (S^emie baburd) ertvorben ha*/ baß fie bem 
euro*>atfd)en gefllanb einen ganj neuen <£rtt?erbjn>eig »on 
unberechenbarer ffiidjtigfeU »erlief , unb e$ in ^inft^t auf 
einen ber gef<ha|teften unb nunmehr gum toa^ren S&ebürf* 
niß geworbenen fiuruögegenflanbe be* Sebend bon fremben 
Sänbem unabhängig gemalt hat. 

<S« ift aber nic^t ber gehler ber Ohrmtr , tonnt bie 
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rcefxinbifdjen ßutferpflanger hinter ben beurf$en $uru<f« 
MeiBen. 93era$tung brt 2Biffcnfd?aft jtraft ftd) immer audj 
in ber <ßrari$ , unb ber fcefte $riunn>$ bfr crjteren liegt in 
bem Erfolg ber festeren* 
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<£lftrs Xapfcl. 

Bic3ut6cr(loffc, roefdjc mir geraumen. 

ittannajiidifr unb ittilctyuAcr. 



Oflannajutfer ; feine äujjern unb äemifAcn (fiarnföaftcn. — Wanna 
Don bcr (Sf*e ; ihre 3ufammenfe|>una, unb ©erwenbuna,. — ©orfommen 
*on ÜWannajucfer im <8eegta*. — ©ummibaunvüRanna. — Untere 9Äan« 
naforten. — (Sieben«, £ard?cn< unb Gebern »Wanna. — *PetftfAc Wanna. 
— 2üe 9Hfyaa,i' unb Samariefen 'Wanna. — £ie Wanna ber Sibel ; 
Einnahme itjrtt 9lbjiammun$. — £iefelbe ifl in ber $bat aber unbefannt, 
toie bie C£l?cniie naebroeifi. — €üfjboIj$ucfer. — Wi!*$ucfer. — 9Ut>nlicb* 
feit bcr 3 u f jmmfn f" r fc un 9 toon Sraubcn« unb Wilcbjucfer. — ©ie 

bie beiben erficren ft* au* cinanber. aui 2täxtt ober au* §umu$faur< er» 
jeugen. — (intnncfcluna, bc« ScoriffS Aemifcber Oieaction. — ©ic bie 
Äenntni§ berfelben täglich neue QbtnaMs unb 3nbuiiriej»eioe in'* Seber. 
ruft unb bie alten tertoflfommnct. — 911* &cranf*aulid?cnbc* 23eifricl bient 
tic ftabrifation Ui ärar-p'* unb bicSenufcuna fccffclben in ber gärberfunfr. 



III. 4t'anna*ucKer Bifbet eine brttte Jltaffe bei* 3ucfers 
floffc unb untertreibet fieft bon bem Trauben* unb bem 
$or;r$ucfer buret) brei befonbere djarafteriftifdje Jtennjeidjen. 
ürjUicf; burd) feine djemifdje 3ufauint«tfefcung $ 31*0 eU 
ten$ buvdj feine geringere §üfHgfeitj unb brittenö ba= 
burcr), baj? er mit $efen$ufa$ nicr)t in ©ätyrung übergebt. 
93on biefer Su^rgattung giebt e$ ebenfalls ber Rieben tlicr;c 
5lrten* 

1. 9föannaöonber@fcr}e, Qtvt i Birten be$ (Sfdjeru 
fcaumS, namlidjbie eigentliche üKanna^f^e, Fraxinusomus, 
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unb bie runbfclatterige (Sfef^e , Fraxinus rotundifolia, liefern 
ben Sftannajucfer. £iefe 93aume toadjfen toorjugöhjeife langä 
bcn Ufern be$ SMittclmeerö unb bie Oranna n?irb meifhnttjeüä 
au$ ©icüien unb Ga(a6rien belogen. 3)ort roirb gu biefem 
ßtvcdt bic 9Jfannas(Sfdje, ein f (einer 23aum toon 20—25 
Sug £ol?e, in eigenen Pflanzungen gebogen. 3n ben ütf ona* 
ten 3uU unb 2luguft, fo6a(b bie 23latter$eugung aufgebort 
fyat, toirb bem 23aume ber Saft genommen, ßu biefem 
3tt?ecfe werben in ben Stamm, um> gtrar unten bidjt am 
Soben anfangenb, «ftreujeinfdjnitte öon ungefähr jtoei j$o\i 
Sange gemalt (&ig. 43). 23et »armem 2Better hnrb bieö 




43. 

Die <Wanna.(*frtf (Fnixino« ornus), unb ba* 2? erfahren b« aWanna.($rntf. 
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taglidj wieber^ofy intern man bamlt on ber einen @efte be« 
(Stammet fenfreetjt aufwärts fortfährt unb bie anbre Gehe 
befielen für baö nacf)jte 3al>r auffoart $er (Saft flte|rt auS 
biefen (Sinfänttten au$, unb wirb entweber in ©efafjc ge* 
fammeft, ober man läßt ityn aud) auf ber ötinbe erwarten» 
@r ift fefyr jutfertyaltig unb »erbietet fid> bei guter ffiirte* 
rung rafdj in bie 2Wanna , wie ffe im £anbel »orfommt. 
$ic «eföaffenljeit bei-fetoen we^felt je nad> bem Hilter M 
23aumS, nadj bem $ljei( be$ (Stamme« (tyftljer ober tiefer), 
au§ welkem fte gefloffen ift, unb nadj bem $unft ber 3afys 
reöjeit, in Welver fte gewonnen wirb. 93on ben oberen 
ßtnfcfynttten , &on Baumen mittlem 5Uter8, unb in ber 
Sttitte ber 3a$re«$eit, wenn ber (Saft am befien fliegt, wirb 
bie gefdjüfctefte Sftannaart, bie Sropfenmanna, bie auS reis 
nen, wetfjen hörnern befreit, in reidjftdjjter ÜWenge gewom 
nen. 5Die jwelte ©orte, bie JRobrenmanna, welche in JRin= 
nen öon eingefteätem <Sd)Ufrol)r fldj fammelt unb tfyetfweife 
beren gorm annimmt, fommt jefct feftener in ben $anbet* 
2lm allgemeinen iji bie gewo^nüdje SWanna, bie au8 gelb* 
Udj braunen hörnern beftefyt unb ein ©emifd) ber gefamm* 
ten gewonnenen (Saftmenge ift. 5Der (Saft, wefdjer julefct 
im 3afyr, im üflobember, ausfließt, giebt eine unreine fdjmies 
rige $Raffe, Welche unter bem (Warnen fette ÜWanna in ben 
9lpottyefen »erbraust wirb. 

Oranna enthalt au§er einem öeranberftdjen ©etyatt an 
©ummt, ber in begebenen Birten bi3 ein 2>ritttl)et( beS 
©eroid)t$ beträgt , jwei Birten fcon 3utfer. — grof te 
Sfjeil befielt auö einem eigentijümlid) farblofen, wunbet* 
fdjön rrifiaaifc^en 3u<fo, fceldjer ben d&emiföen tarnen 
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„«JÄannit* führt. <5r btlbet 30—60 $rocent ber gaiigctt 
ÜWanna , unb ift ber eigentliche Sttannagucfer. Q3ermifc^t 
bamit finb aber noch 5—10 ^rocmt eineö bem $rau* 
benjucf er gan$ ähnlichen 3ucfer$, treuer mit £efe allerbingä 
giihrt. demnach tfl bie im «§anbel borfommenbe ÜWanna 
ungefähr folgenbermaf?en gufammengefefct : 

9Manna$ucfer ober SWannit . . ♦ . 40 $rocent 

$rauben$ucfer 10 s 

©ummt mit etwaö Kleber unb anbern 

(Stoffen ♦ 40 * 

ffiaffer . 10 * 

100 , 

$er bebeutenbe ©ummiger)alt berminbert bie ©üfitgfeit 
ber SWanna unb macht biefelbe jum (Srfafc beö föohrjucfevS 
minber geeignet. 

Srifdjgetoonnene üßanna ifl ebenfo nahrhaft, tote »on 
angenehmem ©efchntacfe, unb wirb beö^alb auch t öorjugö* 
weife in dalabrien, in bebeutenber üflenge alö 9lah run 9 ös 
mittet verbraucht ffienn fie jebodj alter wirb, fo erlangt fie 
eine gelinb abführenbe (§igenfcr)aft, welche fie jur 93enu$ung 
al$ Lebensmittel ungeeignet macht, ©erabe bteS aber empfiehlt 
fte wieberum alö ein nicht unwichtiges Heilmittel , unb jte 
fctlbet baher einen beträchtlichen «ganbelöartifel nach bielen 
Sanberndhiro^a'ö. @o Werben j. 93. öon@icifien auS allein 
nach Cfnglanb jährlich ungefähr 11,000 Sßfunb babon ber« 
laben. 

3ene für bie £eilfunbe werthöoüe (Sigenthümlichfett 
rührt aber nicht &on bem SWannit ober bem eigentlichen 
9Wanna$ucfer, fonbern bon ben anbern Stoffen, womit ber* 

C%mifäe «Übet. 24 
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felbe uerbunben iß, 6er. %n unb für ftd} fcat biefer 3uder 
im reinen ober rafftnirten Buftanb burdjaud feine mebieU 
nifdje SBirfung unb fonnte batyer, toare er anberö reidjliefy 
unb trofylfcil genug ju l?aben, ju jebem £>erfü§en angen>en~ 
bet werben. Uebrigenä ifi er bei Leitern minber füfj als ber 
Olobrjuder unb tt?ürbe fdjon au$ biefem ©runbe al$ £atu 
belStuaare nid)t ben SBettfheü mit bem le$teren aufyufyalten 
Vermögen. 

<S« ijl eine eigentümliche Sljatfacfye, bajj tiefer Üflanmu 
$uder aud) in fceifdjiebrnen ©eegräfern fcorfommt» SNandjen 
Birten bafcon, bie langö ber (geerüfte gefammelt unb $ur 
©^eife jubereitet tvetben, verletzt er ben auägeftnodjencn 
fügen GJffdjmatf, uuib aber and) in anbeut gefunben, in 
iveldjen ber lefctere md)t merfbar ift. £er 3"dertang, La- 
minaria saccharina, toeldier an ben Jlüften (SnglanbG, 
lantS unb Diottoegenö gefammelt unb im erfteren tfanbe al& 
fcortrefflidjeS ©cmüfe gegrffm wirb, enthält völlig troden 
ungefähr 12 $rccent ober ben ad)ten Sfyeil feineö ÖJehncfytS 
9Ramüt. QBirb bie ^jlanje in bel auft gettodnet, fo fdjn>i|t 
berBurfev auö unb übergießt bie Blätter mit einer tveißlidjen 
Jhufle. 3>cr eßbare Sang, Laminaria esculenta, ber 
(sdjotnttang , Halidrys siliquosa, enthalten batton 5—6 
Sßrocent unb felbß ber geioofynlidje Sölafentang, Fucus ve- 
siculosus, 1 — 2 Sßrocent. $)cr j$udtx biefer 6eemoofe 
hnrb Leiter nicfyt benufct, außer inbem fte l;ier unb ba gur 
menfd)lid)en 9?atyrung ober gu £ßie(;futter bienen. 3n tteis 
nerer Spenge fann ba$ ÜMannit aud) auö unfeim getool>nli= 
d)c\\ Sellerie, fotoie auö ber$ßur$el M Vötocnjafynö gewon- 
nen unb fünftlidj felbft aue Oio^rjuder bargcftellt werben* 
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2* © u m mibaunu 
^ ait na. $a$ ©efcrMecljt 
ber Gummibäume, (819* 
44), nie fte t»ie Qlnftebler 
nannten, ober ber (Sucafap'- 
itrtartrn , seilest ber roeU 
ten 2anbfcr)aft unb ben 
©albern fcon Qluflralicn 
unb 93anbicmenölanb einen 
eigentümlichen Gljarafter. 
3u getoiffen 3af)re$$citen 
fcr)tt?i$en bie Blatter unb bie 
Oünbe biefer Zäunte einen 
füfien Stoff auö, freierer im 
(Schein ber (Sonne barauf 
troefnet. 2öenn fid) nun 
ter Söinb ergebt unb bie 
«Baume Rüttelt, fo fällt oft* 
male btefe aujtralifcrje $hn= 
na gleich flehten (sdjnees 
fdjauern fytüt auf ben cr= 

^ CHfcntintiger Gummibaum 

ftaunten Uiknberer, ber Eucalyptus rerftifer*. «Ma§: 13*11 
in jenem au&erorbcntlicf,en = 60&u§. -siatt: 1 3<>a=--5 3oa. 

gante bann auet) feinet! baö 9(ufjcrorbentlicr)e 51t glauben 
geneigt ift. @benfo, ivie bie. ad)tc Statuta , enthalt biefer 
füge (Stoff einen befonberen friftaUiftrbaren 3»^, ter ficr) 
tnjTt»ifd)m in 3ufammenfefeung unb mancher anbern Gigen= 
fcr/aft&on bem eben befdjriebenen üttannit chraS unterfdjetbet. 
Obgleich er in fet>r beträchtlichen Mengen eqeugt werben 

24* 
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muß, fo ift bodj bis ieftt nod) nidjt Mannt, ob er gefam* 
melt unb jum 93erfüßen »ertüenbet toirb. 9iidjt $u toertved^ 
fein bamit ijl ba$«$ar$, toeldjfS au* berffitnbe jener 99äume 
gewonnen n?irb unb unter bem tarnen Mino in ben #anbel 
fommt. 

3* Enbere ÜWannaarten. S3on »ergebenen $jlan= 
jen roerben nodj 3 u< ^ c ^c ) ff e gewonnen, toeldjen man gleid^ 
fall« ben tarnen SWanna beilegt. (So fdjwifcen bie SBlatter 
einer in tfurbijtan geto&ljnlidjen (Sidjenart, ber 9Kannasdi(^e; 
Quercus raannifera, einen fußen ©toff au8, welker (Siefens 
Üflanna genannt wirb. (Sinen afynlidjen, bie 2ardjen*9Ranna, 
liefert bie europaifd^e Sarct)e, Larix europaea, ungefähr im 
SWonat 3uni. Geber^üWanna fdjnrifct in fteinen Äugeln an 
ben tieften fcon Pinus cedrus au$. (Sie roirb fcom ©erge 
Libanon gebraut unb bie Unje ba&on mit fedjä bi$ $e$n 
Sljalern bejaht, ba fte in (Serien als Sinberungömittel bei 
©rujlleiben außerorbentlidj gefcfyafct ifh SPerftfdje Lianna 
ober ©en, audj AlhagUüJfanna unb bei ben Arabern Tereng 
Jabin genannt, ijl ein ißrobuft be« SWannaflee'ä, Hedysarum 
Alhagi, eine Jtleepflanje brr (SSparfettenart, n?fld)e im Orient 
überall ttn$rimifc§ ift. üttanna bringt fte jebodj bloß in 
Werften, ©otyara, Arabien unb $alajtina. Söeite* Ebenen 
ftnb in jenen ßänbern tfyeitö in natürlichem 3Bad}6tf?um, 
tljeilä in fünfUi($er Äultur mit bem OWannaflee bebetft, xt>tU 
djer bafl au$ge$eid)nerfte Butter für bie Jtameele unb ein 
ntcr)t minber gute« für (Sdjaafe unb 3iegen bildet. £au$t* 
facr/lid) an ben burdj ben ©iß ber Spiere erzeugten SBunben 
bcö tfrautö fließt in ber Reißen 3afyre*$eit ber füße@aft au$, 
ber in ber Stacht ju röt^ltdj en flärnern erjtarrt. 5Dtc reifen* 
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ben Araber unb bie Jtarabanen, treibe bie ©üjten burcr;« 
freujen, fammeln fie eifrig, inbem fie bie Stauben auf un* 
tergebreitete Südjer abfd)ütteln, unb benu|en fie al8 Mai}* 
rungömittel. • 

$amari8fen;ü)?annanurbbon berTamarix manniferage* 
n>onnen, einem Qtaum, toeldjer befimberö fyauffg in ber Um« 
gegenb bed 93ergeö (Sinai toädjfh 5)ie berühmte Lianna be$ 
alten SejtainenteS toirb nun bon Einigen bem üHannaflee, 
öon Zubern ber SamariSfe jugefdjriebem *8eibe $flan$en 
n>ad)fen in ber5Büfte<S in, Ifogö berfcr)iebener (Stellen, burdj 
reelle ber 3«9 ber 3öraeüten n?ol?l gegangen fein fann. 
(Einerlei aber, lvoljer jene Üttanna audj flamme, fo bleibt 
baS fflunber ber (Srnafnung fo 
fcielen $olfe$ bamit nidjt minber 
ein QBunber. 

3n bem $f?al SBabft geöran, 
n*elcr)e8 fxdj jiuiff^en ber Üfteer« 
enge öon (Sue$ unb bem 33erg 
(Sinai befinbet, föreitet ber 
$öanberer burdj biegte $öa(ber 
üon Sarfabaumen (Tamarix 
inannifera , {ytg, 45), treibe 
über feinem $aupt fid) $u fäaU 
tigen (hängen tvölben, gletd) ben 
Alleen eineö ©artend. $>iefe 
Zäunte gleiten ber <&angebirfe, 
jinb aber nodj toon härterem unb 




45. 



zierlicherem ^Inteben, unbüon ben 3:ar ^ abftum - T*»»rii manui- 

?. - - Ä ' - , fer-. 0Wa§: 1 3ott= 12 ^u§. 

au}?er|ten (br^en ityrer fernen, JBiütyfnjmfig : 1 3oü == 5 3ofl. 
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fcrjwanfenben 3weige fliegt bie fogenannte ÜRanna in 
tropfen tyerab. @ine Heine SWenge babon wirb immer ge* 
fammcft unt> in ba3 Jlfofler auf bem (Sinai gebraut, wo 
fte burdj Jtccfyen zubereitet unb in Heine gormen gegoffen 
wirb, in welcher ©ejlalt fie bann an bie $ilger unb 
anbere 93efucr)er öert^eift wirb. $iefe fleinen Äudjen ober 
S3onbon8 gleiten bann gerlaffenem unb grtroefnetem ®ummi 
mit ffeinen runben «Rb'rnern barin, unb fdjntecfen aud) 
}iemftd) ä"r)nlid), nur füger unb etwa« gewürzter. ÜHan 
nimmt an, baf bie 3Ranna in Solge ber 93erwunbung ber 
Samartefenjweige burdj ein 3nfeft, ben Coccus maniparus, 
ausfliege« €ie bringt au$ ber 9Hnbc alö ein biefer <B\jxu)p 
(eröor, weldjer wa^renb ber $age8lji|c (erabtropft, aber 
in ber 9f adjt ju runblidjen «Rindern er jiarrt , unb bann in 
ber Stüijk bc$ borgend gefammelt werben fann. 3n$Baffer 
aufgelb'jt gefyt eine foldje glüfftgfeit balb in ©aljrung über» 
3n ^afäfiina unb ber Umgegenb be$ (Sinai wirb bie ÜNanna 
alä eine £ecferei gegeffen, aber aud) gleidj ber ($eber-Ü)?anna 
alö ein Heilmittel ber Jöruftleiben gefc(äfct* 5)ie ©efammt* 
menge von biefer üJJanna, meiere gegenwärtig in ber ffiüfle 
beä (Sinai gefammelt wirb, ifl übrigen« üerfyältnijjimajjig' 
aujjerft unbebeutenb. 

&$erfd)iebene gorfdjer, barunter bie berühmteren, (alten 
biefen (Stoff »orjugöweife für bie Lianna ber QMbel unb 
glauben , bafj alle bie (Sigenfdjaften , weldje bort &er$eidj* 
net jtnb unb weöljalb bie Äinber 3«rael i(n fammelten, 
barauf yafcten. Anbere (ingegen jiellen bie« in >2lbrebe, unb 
werben 9ted?t behalten, $enn bie Hernie jtellt jidj auf tt)rc 
(Seite unb fuc^t burdj i(ren 9lu«fprudj auf« 9ieue ju be* 
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toafjrljetten , ba§ fte aud) auf bie bunfeljten ©eljeimniffe 
ber 93or$eit öfters toenigftenö einen fleinen Sidjtfrratjt $u 
werfen bermag, ffienn gefdjrieben fielet: „Unb 9Wofe8 fpradj 
$u tfjnen : 9Nemanb (ajfe eth?a8 babon übrig biö borgen. 
2lber jte 9e^ovcr)rm Sflofe nicf)t. Unb (Stlidjc liegen bai>ou 
übrig t>tÖ Üftorgen $ bp würfen SBürmer brinnm unb toarr» 
fttnfenb, unb SWofcö irarb jornig auf fie" (2. 93ucr) Qftof. 1 6., 
19» unb 20,) — f<> ftnb rfl f^ e Uebergeben in Saufs 
tuf? , bic (Sr$eugung fcon ffiürmern unb ber üb(e ©eruet) 
<Sigenfct)aften , toetdje ftdj mit burcr)auö feiner befannten 
$flan$enauöfdjnrifcung in 33crbinbung bringen (ajfeiu 3m 
©egentr)ei( beuten biefelben auf tfyiei ifdjen Urfprung , ober 
minbeftenö auf ba$ 93i>rfjanbenfein eine$ bem JHeber ber 
^flanjen, ober bem Siblin ber Sbierc ähnlichen ©toff«. 
Unb bafür füridjt audj lieber bie augerorbentfidj nabr- 
$afte Jßefdjaffenljeit, welche jener ÜÄanna $ugefct)rieben 
wirb, unb tueldje roeit über berjemgen irgenb eineö befann; 
tm *>jian$(id)en 3u<fofl°ff e $ fter)t. 2Be(cr)er Oktur aber 
jener 9(ar)rung$ftoff , ber in bem äftejten atter @efcr)tcr/tä; 
roerfe fo genau betrieben vr>irb, gelvefen fei, barüber &er= 
mag bie (£r)emie fo Diele taufenb 3at)re fyäter freittet) feine 
%uff(ä'rung $u geben $ genug, bafj fte nadjroeijr, e$ fei feine 
unferer befannten ÜÄannaarten geioefen. 

OrcinsÜÄanna. $lu$ oerfcrjiebenen 8(ecf)tenarten, 
namentlich auÖ ber Variolaria dealbata, lvirb ein eigen- 
tfyümUd)er , frijtalttftr barer ^toff gewonnen , roetö)er 
tregen fetned efe(r)aft füfien ©efAmaefS von i8er$cütt3 
ben tarnen Oranjucfer erlieft unb öon #tobiquct afö 
eine 5(rt üflauna erflärt war*. @on?or)f in djemtfdjer 3« s 



Digitized by Google 



846 Gifte« Stapittl. 

fammenfefcung , toie in feinen @igenfd)aften untertreibet el- 
fter; injttif^en ttefnttfig üon alten übrigen 3ucferfioffen 
unb h)ürbe fdjon feineö unangenehmen SNadjgefdjmacfeei 
Wegen nicfjt $u gleiten 3n>ecfen wie biefe $u öerwenben fein. 

IV. öüftyol^udut. Sie SBur* 
gel beö gewöhnlichen <Süt?ljol$e8 
(Glycyrrhiza glabra, gig. 46) ent* 
hält einen eigentümlichen fü&en 
etoff, ba« 2Öurgel 5 (8ü§ ober 
wrljigin, Weichet mit $Öaffer barauS 
ausgesogen, bie ßigenfdjaft beftfct, 
ftd) an ber £uft gan$ bunfelbraun 
ober fdpMf] ju färben. £er ge* 
tvoefnete 2lu$$ug if* überall unter 
Dem tarnen £afri|cn unb unter 
fcerfdjiebenen anbeut, me^r fcolfös 
ttjümltcfjen als fchim flingenbm 23e= 
geidjnungen befannt* (Schon burdj 
feinen ©efehmaef untcrföeifcrt er 
ftch beutlich »on alten übrigen er* 
wähnten 3ucferftoffen $ baö SQÖurjels 
6ü§ frijtalliftrt nicht uno tritt 
auch nicht in®ä^rung burc^^efen^ 

|«Wh 

$)a3 <Süj#o($ r^b in $eutf<$ s 
fattb tyauvtfädjUdj in ber Umgegenb 
öon ^Bamberg für ben «ebarf ber 5fyothefen angebaut* 
weit mehr ba»on fommt aber auö (Spanien unb 3talien, 
wo e$ wilb tvadr)fi. eingeführt wirb e$ entWeber in ben 




Sig. 46. 

<Sü§^oI ; . (Ilvcyrrhizn 
glabra. «0?^ : >/ 4 3*0 = 
1 gu§. 
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getrocfneten Cffiurgeffrucfen, alö gen>ö()nlicfje« ®üj$ol$$ ober 
in großen Stüefen be8 getrocfneten (SrtracteÖ , ber in Süffeu 
ober gormen gegoffen toirb , tveldje ungefähr 200 $funb 
faffem 3n JDeutfölanb toirb bie frifäe ffiur$el mit Gaffer 
ewige SWal aufgefegt, auöge^nfjt unb ber (Saft fobann 
abgebampft, ffienn er $afyr genug tfi, fo tocrben barau« 
baumenbicfe Stangen fcon 6 3^U £ange gefertigt, treibe 
mit Lorbeerblättern umnncfclt getroefnet n>erben. UebrigenS 
fann ber €üf$ol$$ucfer in feiner ffieife ben SRo^rjucfer 
eiferen« Verbraucht nrirb er borjugötoeife al$ Heilmittel, 
fciel bacon roirb alö eine 2lrt ^eeferet namentlich öon tfin* 
bern obfr jur £inberung son Ruften gegeffen , @inigeä jur 
gabrifation »on €tiefelh)idjfe, baö Reifte aber tvofy in 
ßnglanb jur $>arßellung be$ befannten Porterbiere« öer* 
trenbet* 

3>ie SBurjrl öon anberen ®fiffyo(}artrn, be$ QUpenHee'ö, 
Trifolium alpinum, unb ber gemeinen Äranjerbfe, Abrus 
precatorius, eine« <strauct)e$, roeldjer öorjugötoeife auf ben 
Antillen toadjft, foUen bie gleichen (Sigenfcfjaften n>ie bie* 
jenigen beä gemeinen ®üf fjoljeö bejt|en $ ebenfo biejenigen 
eine* bekannten UnfrautS, ber Hauhechel, Ononis spinosa, 
beren Swcfevfloff &on feinem <£ntbecfer ben tarnen Ononid 
ermatten hat. *ÄUe biefe €üjjftojfe toerben aber fdjtoerltdj 
jemals irgenb einen bebeutenben ©ebraudjöroerty für bal 
tägliche geben erlangen» 

V. ÄlUdtfuAec- £>ie a»ild) enthalt, toie fäon in 
einem früheren tfajntet ertoitynt, eine eigentümliche 2lrt 
3ucfer, toobon auch ihr füfjer ©efehmaef ^erru^rt. SBmn 
bei ber Ääfebereitung ber Ouarf au$gefchie*en ttrirb, fo 
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bleibt ber Surf« in fcev ÜMfe jurürf unb fann baraitt 
burdj ßinfecvjen auf ein möglich fleineö üttafc ltfib nacfc 
^evtge Qlbfütylung in frtjiaUifdjer gorm gewonnen rocrbrn. 
$er aflildfturfer ift fefcr tyart unb fnirfdjt jmifdjen ben 3ä> 
nen» (Sr ift nünber fiij? unb im Söaffer fdjtoerer IcdTtc^ n?ic 
ber ftofyrftitcffr. 3n ber <Sdjtt>ei$ unb in anberen ©egcnbm, 
tt?o bie Jtäfefabrifation im ®ro§m betrieben, rotrb er al$ 
9ieben£robuft berfelben in ben ^anbel gebraut 5 er bient 
fcauptfacfyicr) nur ju ar$tlicf)em ©ebraudj, 3. 03. jur Grttäfc 
rung von (Säuglingen, unb fon>or/l feine dr^eugung, nne 
feine 93ertt>enbung belauft ftd) im GJanjen auf nur felpr uns 
bebeutenbe Wengen» 3n $fTan$en futbet ftcr) ber 3flildj$urfer 
äu§erjt feiten. — SDte didjel ift n?ol)l baö einzige 93flanjens 
gebilb, toorin er biö je$t entbeeft werben ifh 

Unter ben roidjtigften eben befdjriebenen Surferarten — 
bem $rauben$ucfer, föofyqurfer unb Wil^urfcr — $errfd?t 
tyinftcijtlicr} iljrer d)emifdjen 3»fantmenfefcung eine fyödjji bc= 
merfen$n>ertl)e 9ler)nlicr/feit. (Sie befielen ade au$ ben brei 
fdjon früher betriebenen Elementen ober Urftoffen, Sto^ 
lenftoff, SBafferftoff unb (Sauerftoff. llnb in allen ifi «ßkf* 
ferjloff unb (Sauerftoff in bem 93err/altnit? berSBafTerbilbung 
»orljanben, fo bajj nur $ur Vereinfachung be$ Sluöbrurfä 
fagen fbnnen, fie befielen auö tfoljle unb $öaffer. 2>ie 
23err)altniflmenge biefe* SBafferge&altS ifi feineämegS bie* 
felbe in jeber3urferart, eben fo n?enig aber toeidjt fie jcmal* 
ab. 3)ergeftalt bilben 

36 $fb. Äol?lenftoff u, 54 $fb. ffiaffer 90 frift. «o^uefer. 
36 « s * 63 5 s 99 $raubcn$ucfer* 
36 * s * 54 * * 90 SWttdfouAr. 
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9luf ben erfien Söficf fe(?en h>ir in bem größeren 3Baffer* 
geaalt bed $raubengu(ferd einen ©runb, toedfyalb er fott>ofj( 
in ber (Süfiigfeit, n?ie in anberen ßigenfdjaften &on bem 
9to!?r$ucfer serfdjieben fein mag, 2lber »on anberer (Seite 
überrafd^t und bie ffiatjnufymung, baj} bie 93er$ä'ftnijfe ton 
Jto^enfloff unb ^Baffer im frijtaUijtrten üttofyrjucfer unb im 
üHtfdjjucfer öoüig bie gleichen finb, unb bodj finb biefe beU 
ben 3u<ferarten fo mefentUdj »on einanbev fcerfd^iebeiu 
$ied ifl nun ein $ö(f)jt merfnnirbiger Umffcmb unb er liefert 
und bad erffr Söeifriet, bad und auf unferm feitberigen ©ang 
entgegentritt, son einer ber nnd)tigf*en unb anjie^enbften 
dhitbecfung ber neueren Gfyemie — ba§ nämfidj jtvei jufam* 
mengefefcte (Stoffe aud ben nämlichen Urftoffen, bie mit ein* 
anber in »öltig gleiten 93erf)ä(tni|Ten fcerbunben ftnb, befh* 
fyen, unb bodj in ifyren(£igenfd)aften unb ffiefen Reiten aufjer* 
orbentlidj fcerfcfcieben &on einanber fein tonnen. 

Qlnbere auffaUenbe 93e(ege für biefe 5^atfa(^c liefern 
bie $ot$fafer ober ber 3*ttenflojf (deUu(ofe), bie (Stärfe 
v unb ber ©ummi, toefcfje, n?ie toorbem aueeinanbergefe|t, 
auf fünjtftdje SBeife burd) bie QGBirfung »on fcerbünnter 
<Sdjtt>efeffäure in Sraubenjucfer öertoanbeft werben tonnen, 
$>enn 

36 $fb. ofyfenftoff fcerbunben mit 45 ffiaffa* biU 
ben 81 $fi>. fon?o^t £ot$fafer , ald (Starte ober ©ummi, 
unb bod) ijt jeber biefer brei Stoffe in feinen ßigenfdjaften 
ton benen ber beiben anberen toefentüd} unb fdjon bei 
oberflächlicher 23ervac$tung berfdjteben, 

$>ann toteberum befielt jener bunfetbraune (Stoff bon 
Djlanjlidjem Urforung, toetöjer bem 9lcferboben unb ber 
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® artenerbe fyifroeife iljre bunffegarbe ^rrCet^t, bic £umuS* 
faure, bloä auö Jtoljfenfioff unb ffiaffer, benn 

36 Jto^Imfloff unb 27 5Baffer bilben 63 4?umu$faure. 
9tan ift e$ aber mit $ü(fe biefer Jtenntnij? nid^t fdpDie« 
rtg, tjinftdjtttdj bei* foldjergeftalt gufam mengefegten €toffe 
ftc§ eine allgemeine 9lnftd)t über ben äöeg $u bitten, auf 
ttjeldjem fte einer in ben anbeut ff$ umgubifoen oerm&gen. 
Dlämlidj 63 4?umu$faure mit 18 ffiajfer berbunben fonnen 
81 £ol$fafer, ©tarfe, Gummi ober ßudn bilden, 
81 Starre mit 9 ©offer tonnen 90 Iftofyrjucfer bilben, 
90 &of?r$ucfer mit 9 SBaffer tonnen 99 $rauben$u<fer 
bilben, 

unb Umroanblungen biefer 2lrt finben in ber 9Jatur nurfüd? 
(Statt. S(uf biefe SBeife mag bie £umu«|aure beö 23oben8 
burdj bie QBurjeln ber fangen in beren 3nnere$ treten 
unb ftd) entiueber in bie <$o($fafer iljrer toa^fenben @dj»fc 
linge ober in bie (Stärfe itjrer (Samen bern?anbeln. 2>a£ 
(Starfemebl ber gefdjmacflofen unreifen 93irne, ber Banane 
unb ber ©robfrudjt öertranbelt ftdj in äu&n, tnbrm bie 
ftrudjt reift unb füß tt>irb. Unb burdj bie (Sinttnrfung ber 
©äuren in ben fauren ^flanjenfäften unb in bem fauerltdjen 
ßbfl toirb ber juerjt erjeugte föotyrjucfer in Sxaubenjucfcr 
umgetoanbelt* 3n allen biefen Sailen berbinbet ftd) ber ber* 
fcfymnbenbe (Stoff bto$ mit etn?a3 mefjr OBaffer, unb bilbet 
bamit bie neu erzeugte SBerbtnbung. 

JDiefe natürlichen Vorgänge abmeu toir in tunfilidjer 
ffieife nadj , njenn wir in ber tfartoffeljucferberettung ba£ 
©tarfemebl ber Jtartoffel in einen ©üfftoff &on ber 9iatur 
Kg Sraubenjucfeve umänbern, ober toenn toir burdj »er* 
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langerte (Sinmirfung ber (Sdjtoefelfäure ©agefyane ober 
£etnenfantyen in einen 3«tferjtcff fcenuanbeln. 

SBei btefem Verfahren befifct bie angeioenbete (Saure bie 
befonbere (Sigcnfdjaft, ben »Rohfenflojf be$ ^tarfemetylS 
ober ber £ofyfafer jit berantafien, ftdj mit einer größeren 
ÜWeuge bon ben Elementen bei SDBafferö $u berbinben unb • 
bergeftoft bie gorm &on $rauben$uder anzunehmen. Unb 
blofc in golge ber ^Beobachtung berartiger (Sinnritfungen 
ober föeactionen, mie bie SBiffenfdjaft e$ nennt, ber 
Jtöfyer auf einanber erflehen täglich neue c^enuf^e <5noerbS= 
groeige unb Erfahrungen. (So iß $um 93eifpiel bie eben er« 
mahnte «fcartoffelju(ferfa6rifation eine fjöc^fl toerthtfoUe 
unabhängige 3nbuftrie , toetche ftd? ganj attein nur auf bie 
Jtenntnijj jener eigenttyümlidjen 5Birffamfeit ber (Sdjteefek 
faure grunbet. 9lber auch aujjerbem grünben ftdj auf bie 
Slntoenbung biefer Gigenfdjaft entoeber ganje neue ©etoerbe 
ober bodj loenigfren* gro§e burchgreifenbe 23erbefferungen 
ber älteren. 9U« fölagenbe* «eifoief fei fytx nur bie 2)ar* 
fhUung eine« garbeftoff«, beö J?ra*)*>3, angeführt. 

5)ie befannte garberr&the ifl bie 3Burje( einer $flan$e, 
Rubia tinctorum , loeldje in öerfdjiebenen ©egenben @uro* 
J>a'8 unb ber £ es ante jur ©etoinnung einer ivunbcrfchönen 
rotten garbe für SBoUe unb S3aumn>oße fcieffadi) im ©rofien 
angebaut nrirb. S)a$ feine $uber ber gctrocfneten ffiuvjet 
btfbet bie getoohnlidje Diethe bcö garte rS. 9lber aujjer ihrem 
toerthbolfen garbefloff enhält btefe ffiurjel aud> noch 
©ummi, StUUt, $ßflan$enfchfeim , ähnlich bemjenigen 
»om idlänbifehen 9Woo«, unb berf^iebene anbere (Stoffe, 
welch« mit ihm farbenben Cigenfdjaft nicht* $u t^un haben, 
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ja fogar t^re SJettucnbung jum gärben fdjtrierig unb bie 
garbe bason in gennffem ©rabe unjuöerlaffig machen. 3m 
©erlauf ber mancherlei chemifchen Unterfuchungen, tueldjen 
Ziffer ©toff unterworfen tourbr, gelangte man injrotfchen 
ju ber Beobachtung , bafj unter gen?ijfen Umftänben bte 
• @cr)roefelfäure auf aUe jene nufclofen (Stoffe ber 5Öur$el 
einivirfe, ruährenb fie ben garbeftoff nicht im minbepen 
angriff. 25 ie elfteren fcerroanbelt fie entrceber in leidet lö$* 
liehen 3utfer, ober gerftert fie all$ufammen gän$lidj, n?är) s 
renb fie hingegen ber letzteren neuen ©lanj unb größere 
Schönheit fcerleir/t. $ie 9lnn?enbung biefer Beobachtungen 
fvringt beutlich in bie klugen. $)ie jerfleinerte SCBurjel n?irb 
eine beflimmte ßeit ^inburcr) in mit 5Baffer fcerbünntet 
©crwefelfäure eingereicht, barauf lieber tton ber Säure 
völlig frcigen?afcr;en unb getroefnet. 9l(8bann ift fie in ben 
bleuen , verhältnismäßig reinen garbeftoff , ben Jtrapp, 
»ertvanbelt, reeller in manchen gälten fünfmal, gercohnlict) 
aber breimal fo fräftig alö Färbemittel roirft, toie bie na* 
türltc^e unjubercitete 2Bur$eL $>cr garbeßoff ifl baburd) 
nünber maffenr/aft unb leict)ter transportabel, bequemer 
gebräudjlidj geroorben unb läfct ftd) aufterbem mit größerer 
^ic^er^eit $u ben Verfchiebenen Sdjattirungen im gärben 
ber 3 eu 9 f verroenben. 

»Jluf folct/e $öeife ftnb auö ber Qlnirenbung ber 95eobacr)= 
tung bon ber UBirfung ber Schn?efelfäure bei $flan$ens 
ftoffen, welche unferm äudex ähnlich finb, auf bie JtraW 5 
imirjel, foroor/l baS neue ©erfahren ber tfra^bereitung nue 
bie nnchtigften ©erbefferungen in ber alten Jtunji ber gär« 
berei entftnungen. 
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$em Sbemifer fmb Saufenbe öon ©eiftuefen ähnlicher 
<£inn?irfungen »on Stoffen ouf einanber unb ifjre Solgen 
Mannte unb ber Urfprung faft einev jeben dtunfi beö tags 
liefen ^e6cnö fann auf fold)' eine crfle ^Beobachtung fcon 
ben jatyKofen ft<htbaren (Sinflüffen jurüefgeführt »erben, 
»e(dje eine Stojfgejkltung auf bic anbere äußert. 

©efchmofjene 6oba fofie ben ilferfanb auf unb bte er* 
faltete Höfling biftete einen neuen Stoff, treten man ©lad 
nannte. 9luö jener einfachen Beobachtung flammt bie unge? 
teure Verbreitung be8 ©ta$ge»erbe$ unferer ßeit mit feinen 
unberechenbaren Solgen, »on benen nur bie @ine namhaft 
gemacht 511 »erben braucht, baß e8 ohne ©lad feine Gljemie 
gäbe. 

Jßotafche mit <&ornfpäncn unb £uftheilen jufammenge* 
•fdjmofjen unb bann ad)tlo8 in eifen^altigeö 2Baffer gegoffen, 
lieferte eine prachtige blaue Sarbe. $8 »ar bieö Berliner 
£8(au$ unb biefer einzigen feheinbar fleinen (intbeefung 
entfprang »ieber eine gan$e cit)e toon neuen Jtünflen, ©e? 
»erbe$»eigen unb chemifchen (Srftnbungen. 

Saft täglidj fteigen neue Jtenntniffe berart fojufagen 
fajl »or unferen güjjen auö tem 93oben , »enn »ir in ben 
chemifchen Moratorien neue ffiirfungen »on vielleicht 
neuen Äörpem beobachten 5 unb faß in einer jeben berartigen 
ChUberfung »erben aud) neue Littel $ur Vermehrung bc$ 
Slöoblftantcö unb te$ $öoblbefinbenÖ ber 9)?enfdjfyeit , neue 
Stoffe für ben £antel, jur (£vlctd)tevung ber ©e»erb8tha* 
ti^feit, $ur Hebung ber Jtraft unb tcr $ü(f£qufUen ber 
Keffer gefüllten. 

$113 f;öchfi anjtebenKä Beifvtel foldjer neuen tfunfr 
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tmb SBiffcnfc^aft — eben etft in$ £efcen getreten, nue bte 
jungen ©Kitten ftdj im ©onnenfdjein be$ Srityjatyr« au$ 
ben J?noö^en enttoiefefa — möge ber £efev ein fpatereß Jta* 
jritef, „bie ©evüdje, bic un$ angenehm fmb", betrauten» 
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Die ^ctränRc, Die mir burd) g&Qrung gemimten. 

Öa* ßter. 



Die geiffigen ©etränfe. — Draubenjuder wirb bur<r) bie ©äfyrung 
in 5llfof)ol verroanbett. — 9tor)rgu(fer unb Starfemeljl beigUic^cn. — dt* 
geugung bei Diafta* roätyrenb ber Äeimung im Äorn. — ffiirfung biefcS 
Stoff* auf bie ©tarfe. — (Ernährung ber jungen ^flanje. — SWaijge« 
tränle ; ©runbfäfre i&rer 3ubereitung. — Da« SWatjen ber ©etile. — Da« 
SÜierbrauen. — (5influ§-be$ Diajiaä auf ben ©organg. — Die ©Sprung 
ber ffiürje. — Die ffiirfung ber £efe. — Dbergä&rung unb Untergäbrung. 

— 3Bad>ätf)um unb Vermehrung ber -fcefenpflanje ; ir)ce merfnmrbige 
Ifyätigfeit bi* jefot nod) unerflart. — 3 u f&mmenfe{}ung beä Sierä. — 
23erl)ältni§ be$ 2Rat$ertract$ unb 3Ufofyol$. — 23ier {eignet ft<$ bur$ 
feine 9Rar)tt)aftiftfeit unb ÜBüterfeit (tut. — Gbica ober SRaiäbier in Süb- 
amerifa. — 2Rai$malj. — 3ubereitung ber &\)\c& ma*caba ober gelauten 
<5f>ica. — ©arum ba$ flauen bie ©Sprung befdtfeunigt unb ba* ©ettanf 
ftarfer ma$t- — (5influ§ be* .Speiset*. — tyica au* anberen «Pflanzen* 
jtoffen. — Souja ober $irfenbier in ber Jartarci, Arabien unb Slbnfftnicn. 

— OKurtoabier im fcimalana. — (Jbemifdje Gigent^ümlidtfeiten biefet 
$irfenbiere. — Duafc ober iRoggenbier. — Äumi* ober ÜJliUr)bier ; 93er» 
fahren ber 3 u ^ er " tun 9 "> f" ne 3 u fammenfefcung unb 92a^aftigfeit. — 
2Hil<bfäure in biefem ©ier. — 3toa , <Ja»a ober 3(r»a. — 2Iu$gebefynre 
Verbreitung biefe* ©etranf* unter ben 6übfee»3nfulanern ; n>ie e* jube* 
reitet unb »erbraust wirb ; feine narfotifdjen Gigenfdjaften. — ffiirfung 
be* «Hoarourjel'Äauen*. — geierlicbfeiten bei ber Bereitung unb bem $rin* 
!en ber Sloa auf ben longa» unb 5ibf*i»3nfeln. — 23ertt>anbtfd>aft bei 
©ebraudje weit ton einanber entfernter Völferjtamme. 

■ 

Jlue geizigen ©etranfe toetben unmittelbar entfteber 
aw3 bem natürlichen Qndtx, ben toir au$ ben $flan$en 

G^amfdje »Uber. 25 
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gewinnen, ober au$ fünfilidj gubereite tcm Quätt bargefleHt» 
JDie angie^enbfien unb toidjtigfien ber gegenwärtig in ben 
fcerfd)iebenen feilen ber 2Belt gebräuchlichen Birten biefer 
©etranfe foUen in ber äürge angeführt unb betyanbefc 
Werben» 2>a8 ©erfahren ityrer 3ubereitung , i^re djemifdje 
3ufammenfefcung unb ttyre chemifdj^tyftologtfdje SBirfung 
auf ben Körperbau fielen me$r ober minber mit 3eber* 
mannS täglichem Seben im 3 u f a ttvmen1)ang , unb beStyalb 
ijt eine tfenntnifl jener ajertyaltnijfe audj jebem ©ebilbeten 
unerlafclidj* 

I. Itter. — 2Birb einer 9tuflofung bon Sraubenjucfcr 
in SGßaffer etwa« «§efe gugefefct, fo beginnt biefelbe aWbalb 
in ©atyrung gu geraden. SBä^renb biefer ©a^rung gerfefct 
ftd) ber 3u(fer in 3 »erfdjiebene (Stoffe — Süfoljol, ffiajfer 
unb tfo^enfaure* 5Die beiben erfteren bleiben in ber glüfftgs 
feit guritcf , toatyrenb bie Jto^fenfaure in Olafen in bie Suft 
eutyorftetgt* 

3ene 3^f c l un 9 9*1?* aber fo(genberma§en bor ftd): 
Angenommen C bebeute Jtoljfenftoff , H SÖafferfioff unb 0 
(Sauerftoff , fo ift 

c. h. o. 

1 Trauben ju(f er = . ♦ 12 14 14 

2 9lffo$ot= . . . ♦ ~. 8~~12 4 
4 Jtoljfenfaute = . ♦ ♦ . 4 0 8 
2 3Bajfer= 0 2 2 

unb biefe gufammen machen ♦ ♦ ♦ 12 14 14 

fo baf? bie (Subftang oon 1 3$eU Sraubengucfer ftdj in 2 
Mtofal, 4 tfo^enfäure unb 2 SBaffer gerfefct $at- 5Diefe 
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3erff|ung iji bctoirft worben burdj bie <&efe , Ivette uBri* 
gend feinen *on ben (Stoffen, worau* 2Ufo$of u. f. w. 
befielt, angreift» 

Cine 9luflöfung bon gewöhnlichem föo^rjucfer in Sffiaffer 
wirb burdj Sufcfc bon etwaö #efe ganj in gleicher 5Öctfe 
in Oa^rung getraut. $urdj bie (Sinwtrfung ber £efe wirb 
ber 9fcotyrjucfer $uerfl in Sraufcenjucfer fcerwanbelt, unb 
bann ber $rau&en$ucfer in Qüfohol, ffiaffer unb «fronten» 
faure jerfefct. SMefe 93erwanblung %at fowotyl in offenen, 
wie in gefd?foffenen ©efaßen <&tatt, fo baß ber Betritt »on 
Suft ju beren bottflanbiger unb fd&neller Soüenbung feineö* 
Weg8 notfcwen&ig erfdjeint. 

fflirb <Stärfeme!)I burd) bie ►ffiirfung Wbünnter 
<§d}Wefe(faure ober einer 3Wifdjung mitaj?al$, wieimüorfcer* 
getyenben Jfcapitel betrieben, in £raufcen$ucfer fcerwanbelt, 
unb ber fußen Sfung alöbann «&efe sugefe^t , fo finbet bie* 
felfce Umbilbung unb biefe!6e 6r$eugung toon 9llfoM 
Statt. 23on auf fotcfje SBetfc fce$anbelter tfartoffelßarfe 
Werben große Waffen toon <§*nrftu$ ober flartoffelfcrannt* 
wein in $>eutfdj(anb unb im Ü6rigen nfcrblidjen (Suropa 
gewonnen. 

Slfcer burcr) einen nodj weit bewunbernöwürbigeren 
Vorgang bermag ba$ (Stärfemetyl ber ©erfte unb anberen 
©etreibeS nod} in bem tforne fefbfl in Sraubenjucfer umge* 
wanbeh unb aläbann bermitteljl »§efe gteidjfattö wieber in 
2Ufo^o(, ffiaffer unb «ffotyfenfäure jerfefet $u werben. 

<§djon in einem früheren flautet ijl nadjgewiefen wor* 
ben, baß bie «Rörnerfrüdjte öorjugöweife auö jwei ^auptbt* 
jtanbt$ei(en, (Btärfe unb Stithtx, befielen. S3ei Stritt bon 

25* 
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geuchtigfett unb unter fonfi günfhgen Umftanben Beginnt 
baö Stovn ju feimen. ©ein ©efjatt an Stärfe unb Kleber 
ift nun eigentlich baju benimmt, bie erfhSRatjrung ber jun? 
gen fangen ju Bilben* aBer.biefe Stoffe fmb im ffiaffer 
unfitetid) unb öermfcgen batyet in ihrem natürlichen Sufianb 
öon bem Samenf&rj>er au$ nicht ben ^ebürfntffen bcS 
emporroachfenben tfeim$ ju genügen. 3)a^er ift e« eine 
hÖchft toeife unb teunbertootfe Einrichtung, baf? Beibe 
chemifdjen 93eranberungen unterliegen im 23erl)ältni§ , a(8 
bie «Keimung fcorfchrettet. 3)iefelBen ftnben Statt an beut 
unteren Steile ober bem Itrfrrung bcö JMmÖ — genau ba, 
tt?o unb toann fte $ur ^a^rung verlangt teerben. $>er &U* 
Ber öeranbert ftd^ , neBen anberen drjeugniffen , in einen 
tacken löslichen Stoff , welcher ben tarnen 2>tajta$ er* 
halten §at, unb bie Stärfe in tödlichen SrauBenjucfer. 
$>aher rührt benn auch bie Süjngfeit ber gefeimten ©es 
treibeförner. 

3Bie fchon oBen mehrfach ermahnt, fann ba8 Starfemehl 
burdj (Simmrfung einer fteinen Spenge Sdjrcefelfaure in 
Sucfer fcerroanbelt »erben. (SBen fo n?ie bie Saure toirft 
aBer auch baS 3)iajia8. ©leichjeitig in bem fehnenben 
Samen mit bem Starfemehl erjeugt unb in QJerüljrung, 
öenoanbelt e$ baä teuere in Sucfer unb macht eö in bem 
Safte gerabe fo lööltch, n?ie bie8 nothwenbig if*, bamit eS 
bie junge Sßflanje ald Nahrung §u ftch nehmen fann. 

2)er SWaljcr, ber SMerBrauer unb ber 93ranntroeinBrens 
ner Benufcen biefe natürliche 93eranberung ber Q3eflanbtheile 
in bem feimenben Jtorn unbfuchen bie merfroürbige chemifdje 
Eimoirfung be« $iafla« in großem 3Haf})laB in'3 2eBen 
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ju rufen» 2Bic bieö gefdjicljt, tötrb am bcutlidjftcn öeran* 
fäaulidjt burd) bie (r)emifd)e ©efc^ic^te bcr ^Bierbrauerei* 

1» Sföal^QBier roirb fo genannt, weit e$ entWeber 
gan$ ober tl)ei(wcife auä einem 2lufgufj toon gemaljtcr ©erjie 
bargefteUt wirb. $He Bereitung eine« berartigen ©etranfS 
erforbert 2 öolüg unterfdjiebcne djemifdje Vorgänge: 

(SrjUicr) bie 33eranberung beö @tarfrme$(0 im tforn 
in 3ucf er 4 unb $ w e i t e n 8 bie Umwan&hing beö 3utf cr$ 
in ffieingcifi ober 3l(fo$o(. ütfit «§inftcr)t auf ben erften 
biefer ßrvtdt wirb baö ©etreibe gu 9)faf$ umgefdjaffen $ bcr 
$Weite wirb erreicht, inbcm eS öermitteifi 3ufafc öon *&efc 
einer ®ar)rung unterworfen wirb* 

a. <Da8 3flat$. ©er «Diäter ober 93rauer quellt juerft 
feine ©erfte in befonberen SBeidjfufen ein, lägt bann 
ba$ Ouellwaffer abrraufen unb fefct barauf baö ©etreibe 
in einem bunflen CRaum in $Jeete ober Jteimljaufcn , worin 
e$ Warm $u werben, ju fdjwtfcen unb juerft bie SSurjelfeime 
l)erbor$utreiben beginnt $ man fagt bann, ba6 ÜM§ ftrifet 
ober ftidjt. (Stwad fyater enrwiefett ftd) audj ber 93Iatt* 
fcim$ fobalb berfefbc au8 ber £ülfe ^erborgefommen 
ift, unterbricht man ba$ fernere 2lu8wacr)fen bejfelbcn, 
inbcm bie Börner entweber auf bem <Scr)weIcr)boben (£ufts 
inalj) ober auf ber 2)arre ($)arrmal$) möglidjft rafer) ge* 
troefnet werben. $)ie ©erfle ifl nunmehr in 9flalj »erwan« 
bett unb Ijat einen ganj fügen ©efdjmacf , ©ewete, baß fic 
3ucfer enthalt. 5lucr) anbre Jtömerfrüdjte, ffieijen, JRog- 
gen, <&afcr u. f. w. f önnen burdj aljnlidjen Vorgang gemaljt 
Werben. 3n 9iorbamcrtfa gefcfyetyt bieö fogar mit bem üflaiS, 
unb in (Sübamcrifa wirb au8 bejfen ÜÄalj feit unbenfli^en 
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ßcitcn fflier Beultet. 3n duropa tyat inbeffen eine fange unb 
bieffadj geprüfte Erfahrung bie ©erfte afc gu liefern 3ttccf 
am geeigneten erfennen laffen — oBgTe tc^ audj Otoggen* 
unb SÖeigenmalg eben fo gut tote ©erfte gur $arftettung 
■ fcerfdjiebener 93iere »erwenbet werben. 

b. $>a0 SBierbrauen. SDer 93rauer bringt baß ge= 
fdjrotete SRalg in ben SKaifäbottidj , teigt e$ mit ffiaffer 
öon 35 — 45° ein unb brül)t barauf mit heißem SBaffer 
bie üttaifdje an , bi« fte 54— 56° *K. geigt. $iefe« ffiaffer 
löft guerft ben 3"^/ krc fld) ta bem (Samen gebifbet hat, 
unb fobann ba8 $iajtaö auf. 3)iefer teuere (Stoff wirft 
auf ben föefi be8 noch im ©etreibe enthaltenen (StärfemehlS 
unb berwanbclt bafjefbe guerfl in eine 2lrt toon Io$tt<hem 
©ummt unb gulefet in Sraubengutfer. 3ft ber gange $rogeß 
gut bor ftch gegangen, fo barf wenig met)r a(8 bie ©etreU 
be^ülfcn ober bie JUeie ungelBfl übrig Bleiben, unb bie 
glüfftgfeit ober bie SBürge muß einen entf^ieben fügen 
©efdjmacf haben. 

dreierlei UmjWnbe finb nun in «&infi(^t auf ba$ 
2>iajta$ befonberS merfwürbig: drjUtch, baß feto jtim 
beflen SWalg ftdj ^öc^penö nur 1 $funb 3)iafta8 auf je 
100 Steife im ©etreibe enthaltener ©tärfe bilbet. 3 »et* 
tenö, baß biefeS eine «flfunb iDtaftaö fcößig l^inrei^t, 
1000 $fünb (Starfe in £raubengu<fer gu öerwanbeln. Unb 
brittenö, baß, wenn bie föfung, worin e8 enthalten 1% 
auf ben @iebepunft erfjifct wirb, baö 5Dtaftad getöbtet 
ober wtrfung$(o8 wirb, feine «ftraft, bie @tarfe in Qudet 
gu berwanbeln, wirb baburd) bötttg gerflört. 

3>ie erfle unb gweite biefer tyatfafyn fefeen ben Trauer 
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in ben Stanb, na(rj beliebiger Süal?( mit feinem 9tta($ eine 
gennjfe 9Wenge <£tarfemer)( ober ungemeines ©etreibe ju 
öermifdjen. S)a8 3>iajta8 be8 üM^ufafceS reicht nidjt attein 
$ur 93erroanbfung beä gefammten (StarfegefyattS beö OJtofyS, 
fonbern audj beöjenigen im ungemafyten ©etreibe böllig t)in. 
Sluf biefe 5Beife werben ntet/t allein bie Soften, fonbern audj 
ber 93erfuft, ber immer mit bem 2ttat$en tjerbunben ift, Bei 
beut leereren fcermiefcen. Uebrigenä gefdjiet)t biefe ©erroens 
bung&ongetoMnlicr;fm ©etreibe öorjugStreife in berSBrannt* 
roeinbrennerei unb nur feftener in ber ^Bierbrauerei. 

$er britte Itmflanb benimmt btc Seit beä 2Bür$efo(r}en8 
— ber nadjfien 93ornar/me in ber ^Bierbrauerei» (Sobafb 
bie Umroanblung ber gefammten <5taxh in 3utfer 
gegangen, tfl ber S^ecf be$ $>iajh6 erlebtgt unb bie ffiürge 
fann bemnadj mit 23ortr)eif inö «flogen gebracht roerbem 
3)urdj bie fyör/ere Temperatur ber (Siebeljifce toirb bie $r)<U 
tigfeit be3 3)iajta3 gehemmt unb $u gleicher Bett baö 2Ubu* 
min, roeldjeö im SEÖajfer auö ben Jtörnern aufgefßft entt)al"* 
ten ift , inö ©erinnen gebraut , fo baß ed ftd) in Sioefen 
nieberfdjlagt. 3« gleicher ßtit giebt baS tfodjen ©efegen* 
r)eit jum 3"fa^ be$ «§o£fen$, melier abgefer)en öon ber 
eigentümlichen «ttterfeit unb ©en?ür^af tigfeit , bie er ber 
Slüfftgfeit mitteilt, jugleicr) $ur Klärung berfelben be itragt* 
Uebrigen* roedjfelt forcot/l bie Steuer be« SBüqefodjenÖ tvue 
bie üttenge be$ <go£fen$ufa$e$ mit bem 3«^treie^t^um ber 
5£ür$e unb mit ber befonberen 2lrt bon 93ier, bie man 
brauen teilL 3e ftarfer ba$ 93ier roerben , unb je langer 
e$ ftcf) galten foll, um fo langer muß audj bie SBuqe ge* 
fodjt merben * ba^er btefer Vorgang bei fiarfen Lagerbieren 
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am tangflen bauert. 9ludi bte Sarbe nriH $erutffichtigung, 
tt?c8l)alb 93raunbiere immer langer fodjen muffen a(3 ©eifj: 

2)ie eingebunjlete gflufftgfeit h>irb fobann mittelft ^Junis 
^en in flache ©efaße, bte Jtü^Ifc^tffe, gehoben, unb barin 
fo fdjnell alö möglich auf bte bejle ©ahrungStemperatur, 
nämlich 12— 14°ffi. abgefüllt. 3ft bieö gefchebrn, fo ge* 
langt fte in bie ©ahrbottidje 5 eine hinreichende SWenge «&efe 
toirb &ugefe|t — roo möglich öon berfelben 93iergattung ge* 
toonnen, bie man tmeberum barjufiellen gebenft — unb 
bann überlaßt man fie einer langfamen ©ahrung, treidle 
fec^ö Btö acht Sage bauert. ©atyrenb berfelben $erfe$t fict> 
ber Surfer ber SBürje in 2Ufor)o( unb Söajfer, welche beibe 
in bem S3ier jurücfb leiben, um> in Jto^Ienfäure, berm groß* 
ter $h«l auö ber Oberfläche ber Ötüfftgfeit entroet^t unb 
ftch mit ber umgebenben tfuft mifcht* 

29ci biefem Vorgang ftnb breierlei örrfchiebene Singe 
merfwürbig : 

(§rfHidj, baß bie Spenge beß «§efen$ufa$e$ unb bie 
$em£eratur, auf tueldjer bie glüfftgfcit barnach bei ber ®ah s 
rung gehalten hnrb, bei jeber ©attung Q3ier »erfchieben fein 
muß* 

jtoeitenß, baß bie £efe baß »eftreben unb bie ftahig* 
feit befttjt, ein 23ier $u erzeugen, baö in ©efehmaef unb allen 
übrigen (Sigenfchaften bemjentgen ahnlich tji, bon toelchem 
fie gewonnen warb 5 unb 

brüten 8, baß bie ©efammtmenge beö in ber ffiürje 
enthaltenen 3"^** »n $tariß niemale ganj in Sllfohol 
uuigetoanbelt n?irb. ©uteö 93ier — obgleich eö immer flar, 
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tyll, boü unb bitter fein mufj — Brflfet boc^ glei%üig flet« 
nodj einen angenehm füjjlidjen ©efdjmatf, 99lo$ bie Raffle 
biö $u brei 23iertl)etlen be$ 3"<fcv$ ber $Öürje toiib $crfe|t* 
SÖürbe bie ®al)rung ber ffiürge nid)t fo geleitet, bafi biefer 
ftücfftanb bon unjerfe$tem3ucfer bliebe, fo »ürbe ba$ 99ier 
ftdj nidjt galten, fonbern in ben Saffern (eidjt fauer »erben* 

3)er Bierbrauer unterfdjeibet $»eier(ei QUten ber ©älj* 
rung$ eine £)bergal)rung unb eine Untergattung. S3ei ber 
erfteren Reibet ftdj bie £efe an ber ßberflädje ber S'töffig* 
feit au$, unb e$ pnbet babei eine bebeutenbe ßntbinbung 
bon Jtofylenfäure (Statte bei ber Untergattung hingegen fenft 
fuf) bie £cfe auf ben 93oben beö ©a^rbottic^ö, unb bie 23er* 
fÜidjttgung bon «tfofylenfäure gebt in mtnberem Oftafje fcor 
ftdj. Öbgleidj man bie meiften belferen unb fiarferen 2Mere ber 
Untergattung unterwirft, »ett fte burdj biefelbefo^cnfaures 
tyaftiger »erben, fo ijl bie 9lnna()me bod) ein 3rrtt)um, bajj 
»Ott ber ©afyrmettyobe bie ©üte eineö ©iereö abhänge, ba bei 
richtiger 93et)anblung unb guten Sut^aten auf beibevfci SBeife 
ein boUig guteö unb faltbare* S3ier erjeugt »erben fann. 

SDem »eiteren QSerlauf ber 
$)arjfrl(ung biefeS überaus 
»tdjtigen ©etränfä $u folgen, 
»ürbe bie Aufgabe biefeö ©er* 

fonnen bie »unberbare DteU ~ ^«Sb 



infolge ber Vorgänge, burdj ^ <ö * 47 * 

»elc^e e« entfielt, ntc$t ber* aWünbiger ffiütje. 

lajfen, ofyne nod) einen f&lid auf bie nterfmürbige 9toUe 
ju »erfen , »eldje bie fajt unfi^tbar ffeinc 4?f f«tyflan$e 
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(Stg- 47) babei > foult. @$on in einem fristen Statftel 
ifl biefefbe betrieben, tyre fafl unftd)tbare JHein^eit, i$r 
gefyeimnifjsotted Auftreten, unb feie auf?erorbentn$e &d)neU 
ligfeit tyree ©adjSttyumö ertvatynt toorben. (93erglei^e 
Seite 104.) 

@benfo ttne Sdjtoefeffaure unb$>iafta$, fobalb fie mit 
(Starfemefyf in 93erüfyrung fommen , biefeö »oUfianbig in 
%\ida umtuanbefn, fo &ern?anbelt audj bie $efe burd) 
eine ä^nÜ^e 9trt bloßer Serityrung ben 3utfer boüftanbig 
in ^Ufofjof, ffiaffer unb Jtoljlenfaure. 9luf mlfy Söeife 
aber btefe Um Albungen burd) bie benufcten Gräfte bor ftdj 
getyen, ba8 ju erffären, ge^t nod) über bie ©renjen unfercö 
ffitfTen^ 

ütterftmtrbig ifl inbeffen ber Unterfäieb in ber Slrt ber 
ffiirfung biefer brei Gräfte — rcityrenb namftd) bie $ur 
ÖSertvanbfang be8 @tavfeme^l3 in ßu&tx bertoenbete <Sd)ti?e* 
felfaure an SWaj? unb Spenge burdjauö feinen 23er(uft 
erCeibet, baö 3)iafta8 aber ftdj felbfi umanbert unb ber* 
fdjnnnbet, fo lebt bagegen bie 4?efe, bermetyrt ftdj, ttadjft, 
nimmt in üftnffe $u unb bietet ba$ ©eiftrief ber ungeheuer* 
fien })flan$(idjen (Sntnndefang. 3)ie aufjerorbentttdje «ftfetn* 
$eit ber £efenpflan$e, bie in if)m einfadjften ©eflaft bto$ 
auS einer einzelnen %tUt befielt, Iiejj biefelbe fange 3«t 
Ijinburdj nicfyt a(8 eine febenbe Sßaturform anerfennen. SDte 
©eranbeuingen aber, n>e(djen fie $ag für Sag in ben 
®äl)rgefäfjen unterworfen ift, unb bie ba8 3Hifroffoj> beut* 
lid) nad)roeifl , liefern ben unnnberfeglidjen Jöetoei* , ba§ 
fte eine toadtfenbe ^flangc ifl. £>ie borftetyenbe Slbbifbung 
(Sig. 47) fteüt fte bar, tt>ie fte in einer ütfaiföe ober 
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ffiürje bon ungefähr 8 (Stunden Sttter audficfjt. $ie Betten 
$aben ftd) bermetyrt, an ©ri>ße zugenommen, unb beginnen 
ftdjgleid) $ertenfdjniU ^ 



ren an einanber ju 
retten. $)ic$lbbilbung 
&ig. 48 pellt aber eine 
nodj roett enttoicfeltere 
unb ganj unbejheit* 
bare Sßjlanjenform ber 
4?efebar, hrieiteburd^ 
au« nidjt feiten in&öl* 
lig öergol)renem ftarf cm 
S3ier gefunben wirb. 
2)ie SRaffenjunatyme 
ber «§efe n?ät)renb f olct/' 
einer @ar/rung ijl fo 
grofj, bajj 35 $funb 
$rotf ent)efe , bie gur 
2)arjiellung bon 5000 
Duart Sßia berroenbet 




tfio.. 48. 



Würben, ftcr) fdjonbi* fciefcefenpflanje, Mycoderma cerevisiae, 
auf 247 $funb öer* * n ^oß^nbiger (Sntoicfclung, , beren auf ein» 

anbei folgenbe (Stufen bie 3af>Ien anbeuten. 

mefjxt $aben. 

5lber roeber ba* Seben, noer; baö SBacr^t^um ber «gefr 
in ber gafyrenben Slüfftgfcit erffart ifyre fflirfung auf ben 
Sucfcr* $)a$ ®er)eimni§ btefeö Vorgangs roirb baburcr) nic^t 
erhellt- SBie biefe mit fo reifienber (Sdjnelügfeit toatftfenbe 
$flanje gleichzeitig ben j$u&ex befähigt, jidj auf bie befc^rie« 
bene®eife §u jerfefcen, unb jfoar ot)ne ftdj mit irgenb einem 
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ber neu hervorgebrachten Stoffe ju berbinben, ober fich bem* 
felben auf anbeve SÜeife angufdjlicjjiett, — bieg ijt al(e$ noch 
*ßllig unerflart. ffieber (S^tmte noch ^^fiotogic fawn bis 
jefct eine, n>enn auch nur glaubliche lid)tbringenbe 93ermu* 
tfjung über biefen Vorgang tvagen. «gier ^aben wir ein$eU 
foiel, bafc auch ber n>iffenfdjaft(idjen gorfdjung, meiere beer; 
2ltfe$ ju burcr)oringen fcr)emt, tr)atfaer)lid) ©renjen gefegt 
jinb$ möglich inbejfen immerhin, bajj eine ft>atere3eit aud) 
biefe noch überfchreitet, 

!Die Sufammenfefcung M 93iere8 , wie e8 auf bie be* 
fdt)riebenc ffieife erhalten wirb, ijt faft in einer leben $robe 
eine anbere, üeränberlidje. 

a) Söirb 99ter abgebamvft ober bi$ jur Srocfnij? einge* 
focht, fo erhalt man al8 $ücf ftanb eine gewiffe SKenge fefren 
©toffö, welcher im gewöhnlichen 2eben üflalgertract (3Ra(j? 
«wöjug) genannt wirb, dt befielt au$ ungerfefctem Bucfer, 
auö löslichem Kleber be$ Srtrribe*, auö SSitterfloffen bc3 
4?oj)fen8 unb aud einer bejtimmten SWenge s>on 2Wineralbe= 
flanbtt)eilcn. ©eine 23erhaltnij?menge Wechfelt oon Weniger 
afö 4 bi3 über 8 $funb in je 100 $funb guten 93ter$. 
3n feinen, weinätjnlichen Bieren, wie in ben befferen beut* 
fdjen SBeifibicren unb in ben englifdjen 33itterbieren ift bte 
(Srtractmenge gering* 3n fdjweren füjjen SMcren bagegen tft 
fte giemlic^ bebeutenb, @uteg fchottifcheö $lle enthält unge* 
faijx 4 $rocent ober nab/egu y 2 $funb auf bte ©aüone. 
(Schwereö bairifcheö 93ier r)at einen ©ehalt bon 4,70—8,52 
(fotract* $ie größte üflenge baran enthalten bie braunföttei« 
giften 99iere$ ein füfjeö obergahrigeG 99ier btefer ©attung, 
ba8 fogenannte<Büpter, befaf 14$rocent, unb bie befanntc 
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2Wumme, ein nur ^alS öergohreneä, fchtt?ar$e8, bterarttgeö 
©etranf, beffen ©efdjmacf entfchteben berjenige fincr ÜHU 
fdjung bon <Stiefefa?ichfe unb <Styrup ij*, fogar mehr afö 
39 $rocent $ie SRa^ofrtgWt ber 93iere, toeldje nicht fcf* 
ten unb namentlich in ben fdjtechteren ©attungen beträft* 
lieh tft, ^angt fetjr öon ber Spenge unb 93ef<haffenheit biefefc 
Srtractgehatteö ab* 

b) Slber ba$ 23ier enthalt auch Wfohot afe (Srgebmfc 
ber ®äbrung$ bie Stfenge beffetben roechfeft aber eben fo fehr, 
tute biejemge be$ (£rtracte$. <S>o enthalten: 
obergährige Teilte 93iere 1 — 1 '/ 2 «Procent beö ©etoichtS. 
fcairiföe echanfbicre 2%— 3 4 / 5 * * 
frairifäe Lagerbiere . 2 4 / 5 — 3»/io * 
Porter . . . ♦ 3y 2 — 5y 2 
@abator s Q3ter ♦ . 4y 2 — 4% 
23ocfbicr . ♦ ♦ . 4% — 4 7 /, 0 * * 
JBrottmsgtout. ♦ . 5 J / 2 — 6y 2 * * 
@tatfc«9lle . . * 5y 2 — 10 » * 
£>em Ütfaß nach beträgt bie$erhä(tnifimenge an Qttfohotohn^ 
gefa^r ben vierten Stjetfmcfjr, alöbie oben angegebenen Qaf)\m. 

fSoti biefem SUfohofgehaft hangt bie beraufäenbe $öir= 
hing ber 9Wal$gctränfc ab* Unb in biefer «&tnjidjt f)at $♦ 
ba8 flarfc fdjottiföe $U[ e gan$ biefefbe (Stärfe, @djtt?ere unb 
Sttirfung, n»ic leichter franjöftfcher ober üttyitisW&tin. 9lber 
baö 99ier enthält aiiffcrbrm noch, wnb baburch unterfd)cibet 
eö fleh ^on bem ©ein, 

er P (ich bie ^ahvungöbfflanbtheite bc$ (SrtracteS, bie 
auö ben fcenrenbeten ©etretbeförnern Rammen — biefetben 
betragen, n?ie oben erwähnt, ohngefähr 4 — 8 $rocenh 
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3nber3Bil<$, ber Sttuflerna^rung , fmb biö 12 $rocent 
SRafyrungöfloffe enthalten uno aufjerbem ifl biefelbe ertoaö 
nieder an ßafei'n, beut (Stoff, toeldjer bem Jtleber ber $flan* 
$en entforidjt. 93ier tfl beöljalb eben fo n?o^I Dtatyrung aiö 
(Setranf. Iffiirb ettoaö S'feifdj bagu gegeffen, fo irtrb baburd) 
fein 9Wangel an Äfeber im 23rrgleidj mit bei* QWild? aufge* 
l)oben, fo bafi 2Mer, $3rob unb Stetfd} — cfcarafterijlifdje 
SMjrung ber fraftigjlen 23i>lfer — in »ortrefflicfyfler SBeife 
jufammenpajfen unb oöüig geeignet ftnb, bie Jtötycrfräftr $u 
erfyotyen, $u erhalten unb anzulegen. 

3*oeitenö ben bitteren narfotifdjen (Stoff beö «gopfenö. 
— 9iidjt minber nne burd) feine 9iaf>r$afttgfeit untrrfcfcrU 
bet ftd) baö ©ier burdj biefen oon bem ffiein. 2)aö ffiefen 
unb bie SBirfung biefeö ^eflanbtfceilö folien aber in einem 
fpateren tfaottel abgetyanbett werben. (93ergf. bie narfotifdjen 
(Stoffe, beren nnr und bebienen.) 

* 2. Gfcica ober «Dfaiöbier. $)ie $>arfieüung beö 
* ©erflentranfö ober beö 3ttal$bierö ifl befanntlidj fefjr alt 
unter ben germanifcfyen 23ölfern, unb bie erflen römifcfyen 
©djriftfleüer über bie alten $eutfdjen erwähnen fdjon biefeö 
ifyreö fiiebUngögetränfö* 3n nidjt minber ferne Seiten aber 
reicht audj ber ©ebraudj ber Gfyica ober beö «Waiöbierö in 
Sübamerifa. dö toar ber tägliche ^Tranf ber 3nbianer, lange 
beuor bie panier fie unterjodjteiu 

$aö getoöljmlidje 23erfafyren bei ber ©arfleüung ber 
Gfylca befleljt barin, bajj 9J?aiö eingereicht toirb, gerabe tvit 
bieö mit ber ©erfle $u SWafj gefdjiefjt, biö er ^inreic^enb 
gefeimt Ijat, toorauf man if)n in ber @onne troefnet. (£r 
ifl nunmehr in SRaUmafj oenoanbelt. $ieö toirb 
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gefdjrotet , in toarmem SBajfer emgematfdjt unb bie Sföaifdje 
fo lange firmen gelaffen, biä ©äljrung eintritt. 9113* 
bann ifl bie glüfftgfett öon bunfelgelber garbe unb ^at 
einen angenehmen, leicht bitteren, fäuerlidjen ©efdjmatf. 
9ln ber SBefifüfte toon ©ubamerita ifl fte ein allgemeiner 
Serbraudjögegenßanb unb nürb bon ben 3nbtanern be8 
©ebirgä in aufierorbentlidjer Spenge getrunfen. ©clten nurb 
man eine it)ret Kütten in bem 3nneren finben oljne baS 
©efaf mit bem beliebten, immer neu erzeugten $ranf . 

3n ben Däfern ber Sierra hnrb injnnfdjen bie belieb- 
tefle S^ica in ern>a$ wfduebener SBeife bargeftellt. %ilt 
«Witglieber ber gamilie, mit (Sinfölufj foldjer ©afte, toetdje 
$u ber ^Bereitung eingelaben »erben, fe$en ft($ auf bem 
S3eben ber £ütte in einen Äreiä, in beffen SHitte eine grofje 
(Salebaffe unb ein Raufen getroefneteä üHaiömalj jtd? befln? 
ben. 3ebe antoefenbc $erfon ergreift eine «ganböoll öon ben 
hörnern unb laut biefelben grünblid) Kein. 3ft bteS ge* 
fdjefyen , fo ttrirb biefer 99rei in bie (laiebaffe abgelegt unb 
eine anbere £anbtooll unmittelbar bemfelben $ro$ejj unters 
roorfen, fo bafj bie Jtinnbatfen ber ganjen ©efellfdjaft in 
forrtoafyrenber $i?atigfeit ftnb, biä ber gefammte Börners 
Raufen ftdj in eine 39reimaffe öerwanbelt l)at. $iefe ttrirb, 
mit 3«t^at &on Äleinigfeiten, mit feigem SBaffer angebrityt 
unb bie ffföffigfeit barnad) in ärüge gefüllt , toorin fte ber 
©atjrung überlaffen ttrirb. 3n furjer ßeit ifl fte bann jum 
©ebraudj fertig, ©elegentlid) frerben utjttrifdjen audj bie 
Jtrüge in bie (Srbe gegraben unb bleiben bar in fo lange, 
biß bie gluffigfett burdj ba$ Hilter eine bebeutenbe (Starte 
unb aufjerorbentlidj beraufdjenbe (Sigenfdjaften erlangt. 

<5^cmtfd>c mitt. 26 
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©o zubereitete (£fyica nurb Chica mascada ober gefällte 
(Bjica genannt unb für n>eit föfUidje* ate bie au$ gewöhn« 
lid) gefd^rotetem ÜÄaiG Bereitete gehalten. £)er ©errang 
glaubt, er tonne feinem ®aft (einen bb^eren ©enujj bieten, 
als einen Sranf alter Chica mascada, bercn SBefianbtljeile 
er felbfi $nrifd)en ben eignen 3<»bnen jermalmt fyat. 

@o efetyaft biefe 3ubereitung$tt)eife audj bem gebübetett 
(Suropaer erföeinen mag, fo $at jle mdjt£ beflo weniger 
bodj iljren bernünftigen ©runb, unb bietet ein 23eift>iel bar 
öon injtinctgemäjjer ober aud (Srfatjrung geköpfter Qlnn?en- 
bung eineö febr wichtigen c^emif(^5pb^Ro(ogif(^enSebifa|ee. 

QBir Ijaben gefeben, bajj ba« ©etreibe $um (Snbjtvetf 
ber (Erzeugung &on $)iafia$ gemalt, baf e$ barauf gefcfyro? 
tet unb mit »armem Gaffer angebrübt ftirb, bamit ba$ 
3)iafia8 bie <&taxU in ßndn ju »enranbetn »ermoge. Qlber 
ber <§£eid)el beö 9Wunbe3 befifct eine äbnfidje gatyigfeit, bie 
§tärfe in ßudtx umjubifben. üflifdjt man ©tarfemeljf mit 
©peidjel unb f)'ält man baö ©emeng eine ßeit lang mäfcig 
warm, fo ttrirb fidj aUmälid) ber Qudtx erzeugen» 

$>ie8 gefd^ieljt audj, toenn ber 3nbtaner feine Chica 
mascada jubcrcitct» 6r jerfaut bie «Körner üollftänbig, 
baburd) tuerben fte ju einem feinen 23rei unb jugfeidj auf 
baS innigfte mit feinem ©peidjel fcermifdjt. SBenn bann 
bei ©cite gefegt, fo n?irb biefe 9lrt Üftaifdje gtterfl fug unb 
getyt bann fyäter in ©äfjrung über. 

5T)cr 2Jtai0, roorauS bie Siüffigfait bereitet toirb , f)at 
ein grofjeö Jtorn. $aö roabrenb be$ Üflatjenö, iveldjeö ntdjt 
immer gerabe mit befonberer Sorgfalt gefcr)ie$t, erzeugte 
$iajta$ reicht bfterö nidjt fyin, bie ©efammtniaffe ber ©tarfe 
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titSurfft £u bertoanbetn* aber bie S^nifc^uiig üon <&ptid)<l 
fommt bem £>iajhö ju <§ü(fe unb {ledert bie boüflänbige 
Um&ifbung. (gfcenfo ij* biefeföe öon Stottmert für bie «&er* 
borfcringung unb ben Sortfdjritt ber barnaefj eintretenben 
©äljrung. 3ebenfal(d ifl eö an$iel)enb genug, einen fo fc§ö= 
neu unb einleudjtenben d)emifdj^#ologifdjen ©runb für 
ein fo tyajjlidjeä unb faum ber 33efdjreibung faljigeö 93er* 
fahren $u entbeefen. 

ß^ica hrirb niä)t immer MoS bon ÜRaiS gemalt. (Sie 
nrirb aud} au$ ®erfle, SReiQ, (Srbfen, 8)ucca , $tnienfrüd}* 
ten , Trauben unb felbft bon 93vob gubereitet. $>er *Rame, 
melier urfyrüngßdj b(oä ber au* bem 9Wai* gewonnenen 
glüfjigfeit galt, fdjeint nadj unb nadj auf berfdjiebene Birten 
bon geizigen (Serränfen be$ fübfidjen Slmerifa'S ausgebest 
ftorben $u fein. (Sine befonbere 2lrt bon Gtyica inaäcaba 
nrirb in berfdjiebnen ©egenben au$ ben feljr füjjcn hülfen 
einer Üflimofcnart, ber Prosopis algaroba, mit ben bitten 
ren <5d)ojjUngen be$ amertfanifdjen SßfefferbaumÖ, Schinus 
molle, angefertigt ßum tfauen ber puffen unb ber <£ü)bfc 
linge n>erben alte SBeiber bertoenbet. 2)er gefaute 93ret hrirb 
mit ffiaffer bermengt, toorauf bie üflifdjung balb gafyrt unb 
ein beraufäenbeö ©ier bitbet* <Ser 3ufa| beS ©itterfloffö 
in biefem Salt ifl intereffant, nidjt allein »eil er unferm 
eigenen Verfahren be$ 3ufafc*$ bon £o*>fen unb anbern 
33itterjtoffen jum 93ier afynlidj ift, fonbern aud), n?eü er 
ba§ Safein einer merftoürbigen natürlichen ©efdjmatf Satyrn 
lidjfeit jnrifdjen n?eit bon einanber tootynenben unb an 
SBifbung, ©itten unb 93erftanb bottig ungleichen SWenfdjen* 
flammen nadjtoetft. 

26* 
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3* »ouja, SWutwa ober «gtrfenbier, ift ein 
£iebttng«getranf ber Jhim'fdjen Sartaren. Sie Bereiten e8 
aul gegotjrnen «^irfenfamen mit 3ufa$ &on »ergebenen 
©ewürjen unb ©erbejloffen , welche baß ©etränf aufm»« 
benttid) jufammenjte^enb matten, unb nennen e$ 93ou$a. 

5OTit bemfetben Oiamen bejeidjnen Araber, Wbitfftnier 
unb inancr/e afrifanifdje 93ö(ferf<^aften ein gegönnte« ©e= 
tränf , ba8 fic au$ ben ©amen be8 £ef , Poa abyssinica, 
anfertigen. *Dtondjmal öerwenben fte aber audj £irfen unb 
felbft ©erjte ju gleichem &tt)t&. 3tyr 93ou$a wirb a(8 ein 
faure*, bicfe$ ©etranf betrieben. 

3n (Siffim, an bem füblidjen 9lb$ang be$ unteren 
4?ima(atya, ift unter bem SRamen ÜÄurwa ein «§irfenbier feljr 
allgemein. @« wirb au8 ben (Samen beö gefrümmten £tr< 
fengrafeö, Eleusine coracana, bargefietlt, Welche man mehrere 
Sage lang eintretet unb gäfyren läßt. 9luf einen $l?eil baöon, 
toie er gerabe für bic Gelegenheit ober für ben Söebarf i>e8 
$ag$ fyinreidjenb erachtet wirb/ wirb fobann fyeifjeö ffiajfer 
gegoffen. 3)a$ ©etranf wirb gew&fynlicr; nodj mann getrun^ 
fen$ man bewahrt e8 in 29ambu8gefaf?en auf, uno trinft 
eö burdj ein ®d)ilfrot)r ober einen «Strot^lm. @o lange 
eö toöllig frtfdj ift, fdjmecft eö wie OleguS fcon (Sapmein, 
nur fauer. (£8 ift feljr fäftaä), foll aber an einem Reißen 
9teifetag eine ber erquttfenbßen (Srfrif^ungen bilben. 

mt ben rfjemiföen (Sigenttyüm Umreiten biefer toevf^ie^ 
benen Sorten &on «§irfenbier finb wir gegenwärtig nod) 
nid)t befannt. (Sine «efonberljeit tyrer Bubereitung fäeint 
bie ju fein, baß fte in ben hörnern unb ntdjt in berSBürge, 
wie bie eurobäifdjen Öftere, $ur ©a^rung gebraut werben 
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tmb bafc bie (entere eine fretn>t((ig eintretenbe, nid)t burdj 
£efe einigte ifh Unter biefen 3to$alrniffen muffen in ben 
etngetoeidjten «ft&rnern $u gleidjer ßtit breierlei cr)emifd}c 
23eranberungen fcor fldj ge^en : 

(Srftlicf) boö (Starfemeljl im Äorn mu£ burd} bie (Sin* 
nnrfung bc6 $)taftaS , toeldjeö ftdj burdj ben nadj ber din* 
roeidjung beginnenben Jteimprojef} bilbet, in Sucfer fcertoan-- 
belt tuerben» 

3 bettend tt>irb biefer Suda bwrdj bte »on freien 
@tücfen cintretenbc ©äljrung jum $tyeil in 5llroljol umge* 
bilbet, 

3)rttten3 rnufi ein anberer Sljeil beö 3u<fer$ burdfj 
bieffiirhtng beö JtfeberS im <&irfeforn, toeldjer, fo lange 
bie freiwillige ©aljrung bauert, bie befonbere gityigfett jur 
«&erfcerbringung einer folgen Söeranberung beftfct, in ÜWtlc^^ 
fdure umgerubelt trerben. 

$)a$ burdj 2lufgufj öon $öaffer über biefe jerfe^ten 
Börner erhaltene ©etranf fHmmt baljer mit unfern euro* 
Vatfdjen ütfal$getranfen in bem ©efyalt an öon bem @tarfes 
mefyl nnb bem lieber ber Börner Ijerflammenben 9iafyrung8s 
beftonfctljeilen überein. dagegen unterfdjeibet e$ ftcr) baburdj, 
ba§ e$ «DWdtfaure anftatt ßfftgfaure enthalt 5>ie inbtf^e 
QWuroa ip ferner hodj baburcr) öerfdjieben, baf ftc, faft 
wie Styee, balb nadjbem ber 2lufgujj erfolgt tft, getmnfen 
tt>irb, unb ba§ fie feine bittre 3utyat, at)nli<$ unferem 
£otfen enthält. 3)ie $ufammengie1)enbe digenfdjaft ber 
Jtrim'fdjen 33ou$a fdjeint hingegen einen folgen 3ufofc $" 
betoeifen* 

(Sin eigentümliche* 3«fammentreffen ifl ba$ 93erfa^ren 
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ber 3uberettung be$ £irfenbier« im ^imafa^a mit tyetftem 
5öaffer unb ba$ Auffangen beffelben burdj ein Oto^rc^en 
mit bem namlidjen ©ebraudj 6« bem SWate ober «Paraguays 
t^ee in ©übamerifa. 3n iebcr btefer fo unettbltdj trcit bon 
finanber entlegenen ®egenben roirb baS ©etränf fjeip unb 
auf bie gleite 9lrt getrunfen unb ifl allgemein gebraudjüdj $ 
unb bod) ifl, fo öie( fcefannt, biefer ©ebraudj beim Srinfen 
Mo8 im norböfllidjen Elften unb im fübftdjen 2(merifa 
batyeim. gottte batyer nut)t me^r alö ein Mof?c$ jufaütgcS 
Sufammentreffen bat)inter verborgen (legen ? 

4* ßua§ ober Jftoggenbier, ein £iebfing8getranf 
ber JÄuffen, ifl eine fdjarfe, faure, öfters fogar trübe unb 
fd)(ammtge gfüfftgfeit, bie in ®efdjma(f unb $lu$fel)en ben 
berfdjiebenen Birten ber 93ou$a gleist. $argeflettt roirb fte 
burdj ein ©emifdjuon iRoggenmetjl unb jmretfen audj 
©erflenmeljl mit SBaffer, n>e(cr)e$ man barauf galjren lafjt. 
äBatyrfdjeinlidj enthalt baö ©etranf «Bttlcrjfaures in$n>ffcr)en 
ifl feine 3«f«wtnenfefung bis ie|t tootyl fdjrocrlicr) ber ®e* 
genfianb (r}emifd)er Unterfudjung gemefen. 

3)te$ ifl Übrigend einer ber SfaUe, in freierem aucr) 
ungematjte* ©etreibe $ur SDarflettung eines 93ier« auf bem 
Sefllanb fcon (Suropa berroenbet n>irb* 

5. JtumiS ober Üflifdjbier. 5öie fer/on in beut 
toor^erge^enben flaute! angeführt »orben, enthalt bie 
üMdj einen befonbern 3urfcvfroff bon geringerer (Süfngfeit, 
afö ber $Rol)r$ucfer , welker ben tarnen üflilcr/jutfer fü^rt. 
3Birb biefer ßuda in ©affer aufgeföjl unb «gefe $ugefe|t, 
fo getyt er feine ©ityrung ein 5 n?enn er hingegen nod) in 
ber mt$ , guglet<$ mit Ouarf unb ©utter aufgelöjl ifl, 
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fo gS Ijrt et feljr rafdj , gevfe^t ftdj in Wffoljol unb tfoljlen* 
fauve , unb öerfci^t ber glüfftgfeit beraufdjenbc ©igen? 
fdjaften. 

5Dtefc Umgejlaltung irirb bur$ bte Grintoirfnng be3 
ßuarfö, aber auf eine bi$ iefct nodj nidjt ^tnrei(^enb er* 
f larte 2Öeife , bewirft. $)ie blofje Umtoanblung beä (StoffÖ 
— b. ^ be$ 3ucferß in 9llfül)ol unb tfofylenfäure, ange* 
biefelbe gcfdjer}e unmittelbar — erfdjeint r;ü>d)ft 
einfadj. 3)enn »orauögefefet, C bebeute «ftoljlenfioff, II 
©afferjioff unb 0 eaurrfioff , fo finb : 



fo bafr in einem $ljeil 9Wtlc§$u<fer fid} genau bie (Stoffe 
jur 93i(bung öon 4 Qllfofyol unb 8 Äotylenfäure fhtben. 
9lber bie Umtranblung getyt roar/rfdjeinlid) öiel nüttelbarer 
unb umjtanbli<$er &or fidt) — ber Duarf öerraanbelt einen 
Xtyit be* Sucferö in SRflc&fattrc* biefe Saure ben fteji bcö 
9J?ildj$u(fer8 in $raubenjutfer, toorauf bann ber »eranbertc 
ßuarf lieber auf irgenb eine npdj unbefannte ffieife btefen 
Sraubenjutfer $ur ©är/rung unb 3wfefcung in 5llfo^ol 
unb Jto^lenfäure bringt» $)er nidjt mit ber Chemie ber* 
traute 2efer toirb au$ biefem einen SBeifpiel fdjon fci$ §u. 
getoiffem ©rab tual)rnel)men , h?ie fdjnnerig e8 iji, ben 
fd?nellen unb einanber brangenbert Umroanblungen , toefdje 
öftere in Steige tvedjfelfeitiger (Simtnrfungen fcerfc^teben* 



1 ÜRilc^gucfrr = . 
8 Jtot)lenfduve = . 



c. H. o. 
24 24 24 



16 24 8 
8 0 16 



(Summa: 24 24 24 
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artiger ehemifdjer «Suoftangen auf emanber flattfinben, 
ju folgen ober biefelben auäftnbig ju machen. 

$)ie ©ahrung bei* Wilch tritt jn?ar »on freien Srucfen 
ein, toirb aber burdj ben 3"f«f *on 4?ff* ober »on etroaä 
fdjon in ©ahrung befindlicher Wilch fef?r befchleunigt. 2)u 
gego$rne glüffigfeit ifl ber Jtumiö ber Sartaren. JDa $fer* 
benutz jueferreicher al$ &u$nu(c$ iji, fo tuirb auch gen>&hn* 
lieh bie erjlere jur $>arftellung be$ Wilchbiereö vertoenbet. 
$icfe geht in fo(genber ©eife vor (ich : 

25er mit bem 6. Zfyil ihrer Waffe burch ffiaffer öer; 
bünnten frifcfecn Wilch »irb ettoaä Sab ober bejfer faurcr 
JtumtS jugefefct unb ba8 ©anjc an einer Carmen (Stelle 
24 (Stunben lang bebceft flehen gclajfen. $Ü3bann wirb c8 
aufgerührt, ober burcheinanbev gequirlt, bi$ JDuarf unb 
Wolfen innig mit einanber gemifdjt ftnb, morauf eö aber= 
malö lieber 24 (Btunben lang fich felbft überlajfen bleibt. 
9tach Verlauf biefer 3eit giefct man c* in ein hoheö ©efäfc 
unb rü(;rt e8 lieber h*turo, biö bie glüffigfeit botlfommen 
gleichartig geworben iji. 6ie hat nunmehr einen angeneh- 
men fäuerlichen ©efehmaef unb läfjt jid) in gefchlojfenen 
©efajjen mehrere Wonate lang an einem fühlen Orte auf? 
bewahren. Söcöor fie getrunfen toirb, muf? fte immer tüchtig 
aufgefchüttelt roerben. 3)ie£ ©etra'nf iji burch feinen ©ehalt 
an Jtafejtoff unb Butter eben fo nahrhaft, alö aufheiternb, 
unb fein ©enujj h«t fetnedtoeg« bie fchlimmen folgen anbe* 
# rer beraufdjenber ©etränfe. Qr$ tuirb fogar als ein befonberS 
heilfame* Wittel in gälten von fchlcchter S3erbauung ober 
allgemeiner Jtötperfchiuadje anempfohlen. 

$)urch $>e jiillation erhält man au* bem Jtumiö einen 
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fiarfen 93rannttt>ein , unb $n?ar lief txt bei forgfamer 5Dar* 
fUllung ba8 ßuart Der glüffigfeit über eine itnje (Spiritus. 
SMefen SWilcfebrannttoein nennen bte Jtalmücfen, »enn er 
mit einmal überbefiiilirt roirb, 2lrraca, unb auö bem9tücfs 
flanb in ber $lafe, ber (Schlempe, bereiten fie noch eine 2lrt 
tftlöfje ober Tübbing. 

Qluch bte Araber unb dürfen »erfertigen ein bem £u* 
mt$ ä^nlic^ea Oerranf ober SMchbier, »elcheö bic Grfteren 
Leban unb bie £efcteren Yaourt nennen. 2luf ben ßrfnetys 
infein unb in mannen Xtyilm bon 3rlanb unb bem nörb* 
liefen ©chottlanb toirb gu»eilen bie Buttermilch fo lange 
flehen gelaffen, bi$ jie in »einige ©a^rung übergebt unb 
beraufdjenbe (Sigenfchaften erlangt. 

$>ie üJWchbiere ftnb bi8 jefct, fo btel berannt, noch nicht 
djemifdj unterfucht Horben 5 allein n?ir »iffen erfUtcf)/ 
bap fte mit ben 2Ral$bieren in fo fern übereinfiimmen, alö 
fte einen beträchtlichen ©ehalt an Scahtungöftoffen beftfcen* 
benn bie Butter unb ber Jtäfeftoff ber SRildj bleiben nah^ 
hafte 23effonbth<tle be« ©ierg 4 

jfceitenö, ba£ fie öon ben ÜMgbieren ficr) burch 
einen großem (Sauregehalt, »eichen fte nicht ber (Sffigfaure, 
fonbern ber eigentümlichen SRilchfäure »erbanfen, unter - 
[Reiben. 3n beiberlei £inftcr)t fielen fte ben «&irfebieren be* 
tväc^tltcf) nafye. 3n bem näcfjft folgenben Stapitil »erben 
»ir »abnehmen, ba£ SWilchbier hmjichtltch ber (Saure, 
»elc^e eS enthält, «Aich mit bem £b#»em öbtreinfirmmt. 

6. 9lba, ßaba ober Slroa. ©an$ ähnlich , »ie bie 
(S(;ica, »irb auch bte %>a ober Saoa auf ben (Sübfetinfeln 
gubereitet. $>ie$ ©etränf iß über einen auf erorbentlich »et* 
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ten [Raum be« jlitlen 2Reere« verbreitet, unb unter ber 23e= 
tt&tferung ber entlegcnfkn 3nfe(n fjeimifd}. 3n Safjitt foll 
fein übermäßiger ©ebraudj einen Styil ber fflebölferung Ijin* 
weggerafft tyaben, unb auf ben @anbh)id?tnfeln war eS3a$re 
lang »erboten. 9luf ber (Samoangruppe ijt eö ba$ einzige 
befannte beraufdjenbe ©etranf, unb 2üt unb 3ung, üRann 
unb Söeib lieben eö über bie SOTafjen. ^Muf ben $onga*3n; 
fetn wirb e$ bei jeber fefUidjen ©elegenbeit guberettet unb 
getarnten, unb auf ben ftibföiinfefn ijt bie Anfertigung be$ 
ÜttorgentrunfS au§ biefer Slüfjigfeit für ben «König eine ber 
wityigfien unb feierlichen «Pflichten für feine Höflinge. 

Qflit bem tarnen Slba begegnet man bie Sßurjel bcö 
[Raufdjpfefferö, Piper methysticum (®ig. 49) , weldje ent* 
Weber in frifdjem ober gctrocfnetem Suftonb eben fo gefaut 
wirb, wie bieö ber 3nbianer mit feinem üRai$ tfjut. 5)er 
93rei wirb barauf mit faltem ©affer gemifd^t, weldjeä, 
nad^bem e$ eine Seit (ang gebogen Ijat, »on ben gefauten 
Safern abgegoffen Wirb unb bann jum ©ebraudj fertig ijh 
gür einen nidjt baran ®ewol)nten ijt ber ©efdjmacf feinet 
weg$ angenehm 4 er erinnert ben Europäer an [Rhabarber 
unb üRagnejfa. *Rad) ben 93eridjten ber SBeitfen, bie tljn 
fdjon gefoflet Ijaben, wirft ber Sranf ganj anberö betau* 
benb, wie unfre geijiigen ©etränfe. Er gleist in fcerfdjiebe* 
nen feiner SBirfungen me$r bem Opium, inbem er eine^lrt 
fron zeitweiliger H^mung, Qitttvn, UnjuredjnungGfaljjigfeit, 
©ejtdjtööerbretjung unb unbejtimmte Eingenommenheit beä 
tfopfS jur Sofge $at 

3)a0 93orl;anbenfein eine* narfotifdjen Stoffel in ber 
ffiurjel biefer ^fTanje ift wa$rföein«c$, 3$r «Blatt 
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»ig. 49. 

3) et Ol au f^pfeffcr. Piper methyslicum. 9Wa§ : 1 3otI = 3 ftu§. 
tBlatt: 1 3oO = 2 3oO\ Umri§ be* Statt« in natürlicher ©rege. S&eif 
toon (Stamm unb ffiurjelburcfyfönitt in natürlicher ®rc§e. 

wirb aud) fe^r tyauftg mit ber n?ot)l6efannten 93etelnu£ ge* 
faut unb fott bann ebenfalls baö €einige ju ber gelinben 
Aufregung beitragen, treibe ben 23etelfaurr entjütft. 2)a« 
9lu$$iefKn biefeö narfotifdjen (Stop ivaljrenb bcö JtauenS 
unb (Sintoeidjenö frrtcr)t bafür, ba§ bic fflüfftgfeit föon 
eine beraufdjenbe (Sigenfdjaft beftfct, efye eine geroöljnlidje 
©%ung unb bie drjeugung bon ^tlfo^oJ Seit gebort fyat, 
ju Beginnen» ©eljr toatyrfdjeinlicr; ijt aber audj, bafi ber 
@peid)el eine djemifdje 93eranberung in ben 93efianbtl)eilen 
ber 2öur$el hervorbringt, von toeldjer i^re betaubenbe Straft 



Digitized by Google 



380 



tfyeiltoeife abfangen mag, wenigen« fpridjt ba$, n>a8 hriv 
öon ben allgemeinen ßigenfdjaften be$ ©peidjelS fennen, 
nidjt bagegem Unb bic 5Ba(jrfdje tnlic^feit einer foldjen 93er* 
anberung nnrb größer, trenn nur in 93etradjt gießen, bafi 
bic betaubenbc Straft be$ 99fatte8 bem 33etelfauer nur bann 
fühlbar wirb, fobalb bie Jtugel ober $ille, bie er !aut, in 
feinem üttunb ertoeidjt unb mit (Speidjel gefattigt wirb, 

2luf ben Songainfeln wirb bie getro(fnete 2lt>awurgel 
mit einem 93ei( ober anberen fdjarfen 2öerf$eug in Heine 
<Btudt ger^acft, aläbann f(ar gehabt unb barauf ben bagu 
berufenen gum «flauen übergeben» 2lber nur jungen beuten 
mit guten 3äl)nen, reinem 9)?unb unb meiere nidr)t ben 
(Schnupfen tyaben, wirb bieä angeboten 5 bie SBeiber Reifen 
öfter« babeu (£ine ber merfwürbigffrn Zeremonien bei ber 
Bereitung unb bem ©ebraud) jene« ©etranft betreibt 6a= 
pitain 2ß i l t e$ folgenbermafjen : 

2Hit eigentümlichen Seierlidjfeiten trinft ber tfimig 0011 
<§omu <§omu, einer »on ben SibfdjU3nfeln, feine $ü>a. 
(Sdjon am frityeften borgen ift ber erfle £aut, Welver ge* 
$ört totrb, bie (Stimme oon be8 JtÖntgö £erolb ober Ölebner, 
weldjer »or beffen «&aufe weithin fdjallenb aufruft, baß e$ 
Seit fei, bie 2toa gu bereiten. Sßon allen (Seiten ber 9ta* 
fieblung antwortet il)m bie gange ^BeoMferung mit laut gu* 
jtfmmenbem föufe. Unmittelbar barnadj oerfammeln ftd) bie 
Häuptlinge unb SSorne^men Sllle gufammen unb bringen 
ityre Stoagefafic unb 9lbawurgeln in bie Umgäunung ober 
auf ben Sföarftylafc, wo fid) biefelben gur SBeratljung bet 
$age£gefd)afte nieberlaffen , wafyrenb bie jüngeren üftänner 
gut Bereitung ber 9foa fdjreiten, Sllle, Welmen bie« ©efdjaft 
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obliegt, muffen reine unb gefunbe 3ä^ne $aben unb bürfen 
frei gartet ©träfe nidjtS bon bem (Saft oerfdjlwfen. (Sobalb 
bie 2foattmr$el gefaut tft, fommt fte in ein ©efafj, worauf 
jnit groger görmfid)feit ffiaffer gegojfen wirb. 3ft bieö ge* 
fdjefyen, bann ruft beS ^Bnigö 4?erolb mit einem etgenttyüms 
lt<$en langgezogenen ©eljeul : Sevu-rui-a-na, b. fy. „bietet 
fte an/ (Sine beträ^tlidje 3«* bergest aber nodj, Wa^reub 
welker bie Qfoa burdj «SocuSnufjfdjalen gegojfen wirb * iß 
bieö bollenbet, fo wieberljolt ber £erolb mit nodj gröfetei 
8eierüd)feit feinen 39efe1)l. <$at er bie ?Borte mehrmals ge* 
fungen, fo bereinigen jtd) bie anbern Häuptlinge mit il)m 
unb 2llle fingen gufammen ifyre (Sinflimmung ab. (Sin 
ÜRann erbält bann ben Auftrag, bem Äonig feine 2lba $u 
bringen, ivorauf ba$ «Singen ober »iefmetjr beulen »on 
Beuern beginnt. 3)er Diebner ruft nunmehr üjren <&aupU 
gott, Tava-Sava, an, wätjrenb bie 5lnbern jugleidj bie 9h* 
men tljrer entfernten grreunbe nennen unb ben ©b"|cn Utttn, 
über fie ju wadjen unb ifynen gnäbig ju fein. SDann beten 
fte um <Regen, für ba8 «eben be* Jtonig«, bie Slnfunft 
von fremben (Skiffen , ben Grrwerb fcon 8leidjtljümern unb 
um frol)e$ «eben, liefern ©ebet folgt bie etnfUmmige übers 
au3 ernße Antwort: „Mana endina", Wefdje fobiel «lö 
Otiten, 5lmen" bebeutet. £te$ wieberljolen fte berfdjiebene 
Sttale* bei jeber ffiiebertyolung aber fleigern fte bie £&tye 
tyrer (Stimmen , bi$ fte enblidj in ber ^ödjfhn giftet mit 
bem SRuf „O-ya-ye" fdjliefien , welchen fte fo aulftojjen, 
baj? er einem ©cfjrei be$ f unterließen <fntfe§m$ gleicht. 

$He8 Jfreifdjen madjt bie £Kunbe unb wirb oon ber 
ganjen SBeöbtferung ber 3nfel nadjgerufen , biö e8 bie ent* 
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fernteften ©renjen erreicht fjat, unb erfi, toenn eö erlifdjt, 
trmft ber tfonig feine 2ba« SBahrenb bie* gefdjieht, Hatföen 
otte «Säuglinge mit grofjer 9iegefmäj?igfeit in ihre *£anbe, 
unb fobafb ber tfimig auögetrunfen ^at, trinfrn fie ihre 
5lt>a ohne irgenb heitere Umfianbe» darnach erfl Beginnen 
bie ©efdjafte be$ $ag$. $)ie gange 93eoölferung toirb am 
borgen nid}t ba$ ©eringjte unternehmen , ehe ber Jtönig 
feine 9foa getrunfen hat, unb fefbjt ein Srember barf eä nicht 
tragen, ju arbeiten ober ein ©eraufö ju machen, fo lange 
jene Seremonte unb bie Vorbereitung ba$u bauert , trenn 
er anbcrö mit Jftmig unb 33olf in gutem (Sinoernehmen 
bleiben »IB. — 

9tt0 ein merftoürbiger Umflanb toirb bem £efer aufs 
fatten, baj? baö Verfahren ber Bereitung gegönnter ©es 
tränte — ber 2foa unb ber 6^ica — »ermitteljt Nauens 
ber föohjtoffe bIo$ auf ben 3nfefa beö jttütn 3tteer$ unb 
nxittm in ben ©ebirgSthalern. (Sübainerifa'ö öorfommt, 
unb fonfl nirgenbö anber$n>o. 3)ie in ben beiben ©egenben 
ba^u öernjenceten ©toffe finb gfrar fct)r öerfd)ieben, unb 
eben fo abtreidjenb finb auch bie burch baö Jtauen in beiben 
hätten ^erborgebrac^ten Veriinberungen , aber ba$ Gnb* 
ergebntj? , bie <Sr$eugung eineS bcraufdjenben ©etränfS , ijt 
baffelbe. ffio^er flammt nun biefe ©etootjn^eit ? 3jt ihr 
Urfprung auf bem gefifanb, ober auf ben 3nfeln ju fudjen? 
(Steht fte in irgenb einer SBeife mit ben öfttidjen VMfer-- 
toanberungen in Verbinbung , treibe in einer unbefannten 
Vergangenheit un$nmfefhaft pattgefunben unb ftdj toon 
bem amerifanifchen gefllanb nach ben Jtüjlen bcS jttllen 
Speere« getoanbt haben? Unb fann nidjt ba$ Stammen* 
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treffen eigenem lidjer Oefcraudje ba nod) einen Singergeig 
für uralte, gerrijfene SSölfertoerfcinbungen geben, tt>o 
91eljnlid)feiten ^er (Spraye unb ber ©epalten fangft im 
Strome ber &tittn erfofdjen flnb? 
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2>cr ©ein. — Obflreeine. — Apfel» unb Sitnroeine. — Unterföub 
in ber ©üte. — QJienge ber Woflapfcl« Arten. — 3ufammenfefeung be$ 
£>bfiroein$ ; feine Neigung jur «Saure. — Obfhoein au$ anberen Jrüfbten. — 
Xraubenreein. — {Rafctje ©äljrung bed $raubenfafte$. — Umfränbe, n>eld)c 
bie©üte be$ 2öein$ befiimmen. — 3ufammenfefcung &e$ 2Bein*. — Alto* 
r)o(gcr)alt bet toerfefoiebenenffieine. — 3 u ^^d^^^It berfclbm. — ffieinflein* 
fäure ift bie bem 2Bein eigentümliche Saure. — Säuregehalt berfebiebener 
Söeinc. — 2Beinblumenat&er oerleibt ben Seinen i^re Slume. — Au&er^ 
bem enthalten fte einen anbern, noeb unbefannten tHiedjfloff . — Reinertrag 
unb 2öeinoerbraud)in (Suropa. — Sirfemoein. — «Balmreein ober Sobbtt. — 
©eroinnung beffelben au« ber Socotfpalme, Dattelpalme , ftadjerpalme unfc 
Srennpalme. — (ligenfAaften unb 93erbreitung bee" fPalmreein*. — 
3iicffrrobrroein ober ©uarapa. — $ulque ober Agar»e»fflein. — ©erein« 
nung beffelben. — Gl)emifd?e Seränberungen U4 Ägaoefafteä. — Uebler 
©erud) bcö ^ulquc. — 93erbraud) beffelben. — SWetr) ober Honigwein. — 
Starfejucfernmn ober ftartoffelrocin. 

II. Wein. $>er ffietn untevfäeibet ftdj öom S3iev 
tyauptfadjUdj burdj folgenbe bret Jfcennje tdjen : (SrfUid) cv 
enthalt ganj n>enig &on bem feften naljtfyaftm §toff , bev 
«in gut gebrautes Q3iev befähigt, efceufottjofyl ben #i>rper 
ju naiven, atö ben 2)uvfl ju löfdjen unb ben (Detfl aufeu= 
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Reitern. Stellten 8, ber SOÖcin enthalt burdjauö feinen 
bitteren ober narfottfc$en 93efianbt$e U , tote ber «Soffen 
US ©iereS* (Snb(id) brüten*, alle SBeine ftnb o^ne 
3ufa| toon *gefe in fretmittiger ©aljrung »ergoljren unb 
enthalten bemjufolge aufjer ber (Sfftgfäure ober bem Sfftg, 
Don tveldjem bie (Saure faurer S3iere ^errütyrt, nod} anbere 
€auren. 

1* ßbftttmne: 5l*>fel* unb ©irnhmne. 2fyfel* 
lucin ober (Stber unb 33irnn>ein ober 93irnmoft fmb too^lbe* 
fannte getfiige ©etränfe, luefdje »or$ug$tt>eife unb imgröfjevn 
ÜWaf flao in 2>eutfdjlanb, ber (Scfyoeij, jjranfretd), (Snglanb 
unb 9iorbamerifa bereitet unb getarnten toerbem 

$>er ausgedrehte (Saft ber 9Ie£fel unb 93irnen enthält 
fdjon fertiggebilbeten $rauben$ucfer. <Sid) felbjl über(affen, 
beginnt er oljne «§efen$ufafc ba(b $u gälten , unb toatyrenb 
biefer ©aljrung bertoanbeft ftd} ber Qndex auf bie fdjon 
früher betriebene SBeife in SUfotjot- $er Qtyfefoein ifi in 
©efdjmacf, in ©äure, in ©tarfe, unb folglich audj in ®üte 
je nadj befonberen barauf einnrirfenben tfmftanben »ielfadj 
fcerfc&iebem 3)ie ©attung ber 5Iepfel, toeldje ba$u fcerfrenbet 
korben iji, ber ffteifegrab, treffen biefelben bei ityrer ßrnte 
erlangt Ijaben, ber 3«tvaum, toafyrenb beffen fte, um 
mürbe $u tuerben ober $u fcergafyren, gelegen fyaben, elje fte 
gerfktnert toorben* bie Qlrt unb (Sorgfalt, womit bie oer= 
fdjiebenen ©orten burdjeinanber gemifdjt toorben ftnb , ebe 
fle in bie JMter fommen$ bie Üftatur beö .ftlimaS* bie 
(Sigentyümltdjfeit ber 3a^re%tt * bie «obenbefäaffenljeiti 
bie Pflege ber Obfibaume — alle biefe 93cr$ättnijfe ftnb 
fdjon fcon bem größten (Sinjlufl auf bie ®üte be$ ©afteö, 
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toie er oon ber Stdttx fliegt 5 bie foatere S9er)anbfong beffeU 
ben Vermag aber nodj r)unbert »erfdjiebenerlei (Stufen bc§ 
Unterfcfcieb« groiföen ben fcerfdjiebenen au3 bemfefben (Saft 
gewonnenen fertigen ßbfhveinen gu fceranfaffen. 

3n ber 9cormanbte, too ber beflc «Iber gu £aufe ifi, 
giebt eä nidjt meniger al« 5000 fcerfdjtebene (gortenbenen* 
nungen be$ fauerlidjen 2ttojia£fef8 , ber gur $)arfreüung 
beffelben üertuenbet toirb. SSiele fcon biefen Obftforten 
fyaben atterbingä 18 unb 20 berfcr)tebcne tarnen in ben 
»erfdjiebenen Steilen beä £anbe8. £ier Ijat man audj bie 
23emerfung gemalt, bajj Giber auß ben gleiten 2(epfeU 
forten, trenn biefefben auf Jtaffboben erioadjfen toaren, 
einen gang anbern ©efctjmacf Beft^t , ald fofdjev au0 €anb= 
gegenoen, unb Bebe nneberum, toie ber öon $l?onböben 5 fo 
baj? ber ©obengefcfjmacf in ber Dlormanbie ein eben fo ge* 
toobnUdbeS, alö rostiges atfevfmal Bei ber Beurteilung 
beä ßbjfoteinö iß. 

Srofc biefer SJerfdjiebenr/eit in ber ©üte tyaben aber atte 
Obfhueine befiimmte djrmiföe SWerfmafe unb <£igenf(r)aftcn 
mit einanber gemein. (Bit entsaften fec)r toenig auäjier/baren 
ober feflen nat)rr/aften (Stoffe bittere ober narfotifdje S3es 
fianbtfyeile fet)(en ir)nen gänglicr), 3t)r burc£)f(f)nitttid)er 
©ef)alt an 91lfor/ol beträgt otyngefat)r 9 $rocent — in 
Starte jter)en ftc bemnact) ben f<t)n;ädjfien 9M)einroeineit, 
Dem geringen Sr)amvagner unb ben (tarfflen 93irrforten 
nat/e ober gteicr). 93on üMjgetranfen unterfdjeiben ftc ftet) 
djemifdj bürde) ir)rett ®et/alt an ÜRildjfäure anjtatt <£fftg* 
faure. 3n biefer festeren ^inftc^t flimmen fte mit ben 
fietanUig gegorenen ©ertönten ißouga unb üflurtoa Slbtyffi* 

r 
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nten$ unb be8 «fctmalatya'S, unb mit bem 3Rild)bier bet 
tartarifd^en <BUppm überein. 

5)er ßbfrwein $eid)net ftdj ferner au8 burcr) bie große 
Setdjttgfeit , womit er in (Saure übergebt 2)aber befommt 
man fo fyaufig fdjledjten, effigarttgen 2tyfelwetn, au$ biefem 
©runb ift er fo fcr)wieTtg o$ne Umfielen ju berfüfjren unb 
fo fet)r fcfjwer auf längere 3«t t)inburdj öolüg gut aufju* 
beWatjrem 

$)er Obfiwein wirb übrigen« nict)t allein aud Siegeln 
unb SÖirnen gewonnen, fonbern fann aucr) au8 Ouitten, 
Jttrftfyen , $lprifofen , 3ot)anni$beeren , (Stachelbeeren, 
Brombeeren , Maulbeeren , .geibelbeeren , drbbeeren , «gol* 
(unberbeeren u. f. w. bargefleüt werben. 2lm fyauftgjtm 
gefdjieljt bieg in (Snglanb unb werben bergfeidjen ©etranfe 
bort unter bem 9?amen engtifd)e ©eine »ielfadj fcerfauft* 
©ewötynlid) fegt man bem ausgepreßten (Saft SSaffer unb 
ßuefer $u, ebe man ibn gityren laßt. 2)er Apfelwein wirb 
nidjt feiten $ur 33erfälfdjung beS £raubenwein$ , ber Sir* 
nenwein $ur £erjtcüung Unarten <Sf?ampagner$ serwenbet. 

2. £raubenwctn. £en tarnen 2Bein geben wir 
üovjUii^weife bem üergobrnen (Saft ber Trauben. $)iefer 
(Saft enthält gleidj beinjenigen beö Öbjteä fertig gebilbeten 
$rauben$ucfer , unb wie ber beö 9lpfe(8 , ber SSirne , ber 
3or)anniÖbeere unb anberer grumte, tritt er leidjt unb fdjnetl 
fcon felbft in ®är)rung. Sinnen einer falben (Stunbe fängt 
bei gewöhnlicher (Sommerwitterung ber flarfte Sraubenfaft 
fdjon an, floefig, trübe gu werben unb ©aöblafen $u ent* 
wicfeln. Qltebann 1)at bie ©ä^rung begonnen unb im SSers 
lauf »on 3 Stunben f)at fidt) fdjon eine beutltdje gelbe 
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Schichte »on «£>efe auf ber Oberfläche gefammelt unb eine 
beträchtliche OHeuge Alfohol in ber Slüfftgfeit gcbilbet* 
ÜRoch ijt «8 aber ein unerforfchteS ©ehetmnifj , auf tt>el<hem 
Sege bie Jtetme , Samen , ober Sporen ber £efenpflan$e 
in ben flüfftgen Saft gelangen, unb groar in foldjer ÜRenge, 
bajj fie eine faft immer unmittelbar eintretenbe ©ährung 
toeranlajfen. 

3)er Traubentoein erhält burch taufenberlei toechfelnbe 
Umjlänbe eine öerfdjiebenartige Sufammenfeftung unb ©üte. 
$)a« fllima ber ©egenb , bie ©unji ober Ungunfl ber 3afc 
reöjeit, bie örtliche ©obenbefchaffcnheit , bie Traubenf orte, 
ba$ ©erfahren bei ber Söeinfultur, bie 3eit ber Sefe, bie 
58cl;anb(ung unb Äelterum] ber eingebrachten Trauben , bie 
Art ber ©ährung be« Safte« ober OToflcÖ , bie Sorgfalt, 
toelche bem jungen ffietn getoibmet toirb , bie Seife feiner 
ferneren SSeljanblung unb Aufbewahrung , bie Temperatur, 
in »elcher er liegt , unb ba8 Alter , ba$ er erlangt — biefe 
unb noch jahllofe anbere 93erhältnijfe fmb auf bie Jöe^ 
fchaffenheit unb ©üte beg 2Betnö öon bem größten dinflut?* 
Alle Traubentoetne enthalten jeboch 

a. eine beträchtliche üflenge Alfofcol ober reinen Seim 
geift $>a$ *8erhältmjj beffelben iji in »ergebenen 2Öetn= 
forten »erfchieben unb toechfelt fogar in Seinen öon bet= 
felben ©attung, So beläuft fid} ber abfolute Alfoljolgehalt 
in ben befanntejten Seinfortcn bem SJJafje nach ouf 



$ortn?ein 
Stfabeira 
3t>reö • 



3n 100 SWafc. 

21—23 
17—22 
17-19 
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3n 100 !Wog. 

Malaga 15—16 

ÜRarfafa 14—21 

«orbcaur 11—15 

33uvgunber 10 — 12 

SBeijjer Sljantyagnev ♦ ♦ ♦ . ♦ 10 — 11 

Styeintoein 8—13 

©raöeö 11—12 

Qtfofelttjein 8—9 

(Sonßantia 18—20 

Softer 9—10 

<8troljn>ein 16—18 

Lacrymae Christi 18 — 20 

$>f$ $ergteidj$ toegen feien nodj hinzugefügt : 

Sfyfefomn 9—10 

93irntoein 9—10 

<2tadjel6eerh?ein 10 — 11 

3o$cmni$fceertoein 19—20 

$Bad$ofber6rannhrein . ♦ . . 47 — 48 

fRum 49—50 

b. (Jinen metyr ober minber Bebeutenben ©etjalt an 
^rauften jucfer, n?eld)er bem jerfefcenben Sinftuj? ber ©afyrung 
entgangen ijl. dr öevletyt ben Seinen tyven fußen ®e* 
fdjtnatf unb ben öfteren otylattigen Gtyarafter. 5£)ie üttify, 
in toeffy fidj bie ©eine i^rer ©üftgfeit nadj jletlen , ift 
ungefähr bie fofgenbe : 

^eintDein , ÜW ofefroefn , 93urgunbet unb SBorbeaux 
entsaften feine fcemetffcare 3u<frnnenge$ 
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£ert$ . enthält 4—20 ©ran 3ucfer in ber Unje 

2tfabeira . * 6—20 * - » * 

Champagner « 6 — 28 - - - - 

$ortn?ein . = 16 — 34 * * * * 

SRafanfcty • * 56—66 * * * * 

3ofai)er . - 74 - - - - 

SamoSroein --88 » - * * 

$ararette . = 94 • s - * * 

p 

£Die 4 letztgenannten geboren fdjon unter bie eigentlichen 
©üfjweme, unb ber außergenjo^nftcöeObjtgefc^inacf öerf^te^ 
bener fpanifd>er unb portugieftfdjer $öeine rührt bfo« i>on 
bem üfcermäfjigen ©ehalt berfelben an Sxaubenjucfer tyx. 
$em §aft ber Ghampagnertrauben n?irb frei bcr *8ehanbs 
(ung fogar nodj 3u<fci' jugefe^t. @$ ijl bie8 nothtoenbtg, 
nicht M08 um bemfel6en Jtörper ju geben, fonbern auch, 
um ihn f^äumenb (moufftrenb) ju ermatten unb ihn »or 
©auertoerben $u bewahren. Unb eö ifi fremerfenötrerth, bafj 
bie 2BafyI ber 3ucferart alä 3ufafc 0011 *> fni Qvo^ten (SinfUijj 
auf ben Oefäniacf ber Steine ifh 9Birb groeimat rafftnivtcr 
9tohr$ucfer unb Otunfelrüfcenjucfer einer unb berfel6en (Sorte 
Champagner jugefefct, fo lüirto ber eine babon ber glüfftgfett 
ba8 2lroma unb ben angenehmen ©efdjmatf beä 3«^ erro ^ rö 
unb ber anbere ben unangenehmen 99eigefdjmacf ber Biunfek 
rüfce beriefen. 3n bem Ifflein entbeefen bie (ginne beö @e= 
fcfjntacfö unb @erufh$ augenblicfltdj bie leifefien Spuren 
einer bon Sudn h«' r «^*enben Unreinigfeit, toeldje toebet 
klugen, 9tofe, nodj SMunb in bem gereinigten 3"<fo felbft 
aufjupnben bermodjt hätten. 
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c. (Sinen beränberlidjen ©etyalt an freier @aure, toeldjer 
tfynen einen mefyr ober nünber ausgekrochenen fauerltdjen 
©efdjmacf giebt, ffiie fdjon ertoabnt, iß toeber üMjbier, 
ttod) *Hepfeln>ein »ölüg frei bon (Saure, unb baffelbe ijl aud) 
ber gaU mit bem 2Bein, nur befielt bie be$ (e$teren aud 
$8einfteinfaure, einem befannten (Stoff, toeldjen nur 
$u mancherlei Steeden, namentKdj audj mit fotyfenfaurcm 
Patron jur t&erftettung bon £Braufe^uber ober fün filieren 
f oljlenfauren Söaffern bertoenben. danach tfi alfo 
@ffigfaure bie (Saure beö 3ttal$bierö, 
üttildjfäure bie (Saure bed «&ir fen bierl, 

üHUc$Diet3 unb 2let>felnmn$, 
SÖetnjietnfaure bie Säure be$ $rauben tue in 3. 

3n allen ben genannten SJlüffigfciten iß aber aud) nodj 
bie dfftgfäure fhtö in größeren ober geringeren ÜHengen 
vorljanben, ba biefeI6e flet$ erzeugt rcirb, fobalb bie ©a^ 
rung affo1)ol()altiger Slüfftgfeiten $u tveit bor ftd) geljt. 
*DJildjfäure bagegen finbet ftdj tueber im üflaljbter nodj im 
Sraubennmn in irgenb bemerfbarer 9)?enge $ ebenfo toenig 
fffieinßeinfäure in S3ier ober Slevfelroein* 2)iefe (Sauren 
djarafteriftren ba^er bie glüfftgfeiten, in toeldjen fie borjug6= 
ttjeife jtdj beftnben, unb ßellen einen genauen djeuufdjen Uns 
terfcfyeb auf gn>ifc^en ben 3 klaffen burdj ©äljrung erzeug* 
tcr ©etränfe, lueldjen fie jeweilig angehören» 

3Betn auä unreifen Trauben enthält aufierbem noch 
manchmal eine eigen ttyümtidje (Saure, freiere berjienigen bon 
Zitronen, ber Sitronenfäure, gleicht, allein biefelbe ber* 
fchtoinbet in ber Eeere, fobalb biefelbe reif uürb* 

$>ie 2Beinf*einfaure finbet jidj in ber SBeinttaube in 
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23erfcinbung mit Stall M eigentlicher ®einfiein, ($n>etfad) 
toeinfteinfaure« Staü,) n>efer)en toir gereinigt ffietnfteinrahm 
(cremor tartari) nennen — ein aUentMBen befannter @toff 
»on fourcm ©efdjmacf. SBenn ber gegoljrne ober gährenbe 
©aft bann gelagert toirb, fo Reibet ff ba6 $tr>etfair} toein* 
jteinfaure tfali attmalig au$ ber Sfüfjtgfeit, unb fefct flct) 
ald Trufte ober roher SBeinfiein an ben 3nnentt>anben ber 
gafier unb Staffen an» $)urdj längere QIuf6eroahrung öer« 
lieren baher gute SBeine tote! öon ihrer <§aure unb e$ tuachft 
bemnacc) mit jebem 3at)r ihre* SUterS auch im ©crhaltnifc 
it/r SBerth unb ihre ®üte. 

3n «inffty auf ihren (Säuregehalt fetten ft<h bie «Beine 
ohugefdhr in folgenbe Diethe : 

£ere$ ift am minbefien fauer, 
$orttvein fleht ihm am nächften, 
Sbam^agner * * 
93orbeaur - - 

• 

SWabeira s * 

$3urgunber - * 
[Rheintoein - * 
Üflofefrccin ifi am fauerften. 

d. (Sine fel)r geringe «Wenge eine« athertfehen ©toffeö, 
n?el(r)en £ i e fc i g entbeef t unb ihm ben Flamen 50 e i n fc ( u 5 
menät^er gegeben hat* biefem öerbanfen bie Sraubemveine 
it)re fogenannte 33Iume, ben aufjerorbentftd} angenehmen, 
toeinartigen ®eruch ; ber fict) mit gar nichts anberem fcer* 
gleiten laßt unb ein djarafterifiifd?c8 tfennjeidjen berfetbett 
tjt 2Btrb ber SBeinblumenathet burdj SDefliUation fcon 
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SBeinhefe mit ffiaffer in reinem Suflanb gewonnen, fo geigt 
er ftdj alö eine überaus bünne Slüfftgfett &on jiarfem, uns 
angenehmem ©efdjmacf unb einem fo aufjerorbentlfch burch* 
bringenden Söeingerucr), bafi berfelbe faft beraufdjenb wirft* 
3n bem Sxaubenfaft fommt biefer ©toff nicht »or, fonbern 
erzeugt ft<h erft watjrenb ber ®a&rung. (Sbenfo fcheint er 
auc^ w to*m SBein gujuneljmen, je Tanger berfelbe aufbes 
tratet wirb, inbem nämlich dt* ©eine immer eine fraftigere 
99lume beftfcen al« jüngere ffieine* (So mächtig aber ift bie 
©eruchSfraft biefeö (Stoffs, bafl nur ganj wenige SBeine ba* 
bon mehr als ein 93ier$igtaufenbtheil ihrer Üflajfe enthalten» 
Slber immer ijt er borr/anfcen, fann ftetS burch ben ©erudj 
Wahrgenommen »erben unb charafteriftrt f&mmtlidje Srau* 
benwetne. 

e. Qlufer ber *8lume ober bem allgemeinen SEBeingeruch, 
Welchen ber 2Betnblumenather erzeugt, enthalten auch alle 
SBeine noch aujjerbem einen befonberen OUechftoff, welchen 
man vielleicht unter bem tarnen 93ouquet von ber eigene 
liehen Sölume trennen tonnte* berfelbe ijt in jebem 9Bein 
ein anbrer, immer aber wot)l bemerfbar unb ausgesprochen» 
3ebenfallÖ ip er in noch toiel geringerer SWenge als ber SBein* 
blumenather in bem 3Bein enthalten, unb feine chemifchc 
öefchaffenheit ifi noch fo wenig befannt, bafi er meiflentheilS 
noch mit bem &|teren als ein unb berfelbe ©toff angefehen 
Wirb* 

Sraubenwein tfi feit bem grauejien 2llterthum baS 
hauptfachüchfie fünjttiche ©etranf ciöiliftrter 23ölfer. 3n 
bem ganjen füblichen (Sitropa unb in bielen XtyiUn beö 
mittleren, wie lang« ber gefegneten Ufer bei tRtyinQ, in 
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Sürtemberg unb in granfen bildet et baS ©etranf be8 
Zßoltt, unb wot/l ljat ba8 afte <Sj>ridjwort redjt, wenn e$ 
ben wemtrinfenben Nationen työfycren MenSmutlj, frifdjere 
£ctterfett unb grö&ere 9lu$bauer jufdjreibt, wie allen übri* 
getu 3*benfatt$ ift bcr 5Bein bei mäßigem ©enufj ba$ un- 
fd)äblid#e üon atten beraufdjenben ©etränfen* er regt an, 
bef&rbert bie 2*erbauung unb fleigert bie (Stimmung be$ ©e^ 
mütljö. S3on aflen 5Belttl)eUen erzeugt (Suritya ben meifien 
©ein. 91ac$ 33 ergrau 3 (ä§t ftd) ber ©efammtertrag be* 
europäifdjen SBetnbaue* burdjfdjnittlidj auf 120 Millionen 
dinier jäljrltdj fcfcäfcen, burdj bie ein Iffiertty »on minbefienä 
1200 ÜRilUonen Malern in Umlauf fomint* Olm meijien 
3öein baut Sranfretdj, beffen Ertrag auf ungefähr 68 
Konen Qimtx ftcr; belauft, wätyrenb £>efkeic$ 40, Spanien 
8 , 3talien 2 , Portugal unb «atyern je 1 % 2Wiüionen 
(£imer erzeugen. 9iad) 93 c t ^ fann man ben SBerbraudj bcö 
$Betn$ in feiner £eimat$, b- an Ort unb <2teUe auf 
70 Millionen, bie Qluäfutyr auf 50 Millionen (Simer red)- 
nem 93on ben 232 SJWlionen SWenfdjen, weldje gegenwärtig 
ungefähr bie iöeüölferung be$ euroyäifdjen gefUanbed bilben, 
leben etwa 125 SRiUionen in Weinbautretbenben ©egenben* 
$arnac$ würbe ftd>, bei 93orauöfe|ung ber&icr/tigfeit biefcr 
2lnna$men, ber jtär/rlid)e QBetn&erbraud) für ben Stopf ber 
£8efcötterung in ben Söeinlänbern auf 48 Stoffen tyerauö- 
freiten, gugleicr) aber aucr) bie fdjon öfter gemachte SBeobadj* 
tung betätigt werben, baß gerabe in ben SBeinlänbern bie 
(Sinwo^ner im ©enujfe be* ©ein« am inäßigften ftnb. 3n 
Sranfreidj werben wentgjienS nur 44 Sßrocent ber jär/rlicfyen 
Beugung im £anbe al$ ©etränf berbraudjt, wäfyrenb 
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56 $rocent ausgeführt ober $u SBranntoein Verarbeitet h>er* 
ben. 

3. SBirfenroein. 9lu$ bem Saft ber getoitynlidjen 
IBirfe {Betula alba) roirb ein ntd^t unangener/meö ©etranf 
bargeßellt, nnldjeS einige *2letynlicr/feit mit fdjtoadjem, öer- 
fufctem ©ein tjat, ftet) aberburcr) ein befonbereö Siroma nod) 
batoon unterfdjeibet. 3« b*nt 3^^^ c roerben bie SBirfenftamtne 
gegen (5nbe Sebruar unb Anfang beö 9Wär$ angebohrt, nrie 
bie 2tyornbaume $ur 3u<fo9ett>fnnung, unb betraft burdj 
untergejrecfte fieine binnen in ©efä§e geleitet. 3)a er barin 
fer)r rafet) in ©ar/rung übergebt, fo muj? er alöbalb urS 
(Sieben gebracht unb abgefcfyäumt werben, roorauf man ineU 
leicht noct; erroaö 3«^« gufe^t unb baö ©anje barauf einer 
5 — 6 Sage lang bauernben ©afyrung überlajjt, n?ar/renb 
bereu eö Öftere umgerührt werben muß. $)er 93irfenfaft ent* 
bält Sraubenjucf er $ bie djemifefce 3ufammenfefcung beö 23ir* 
fentoeinö ijt aber nodj unbefannt. 3n 3)eutfcr;lanb roirb er 
im ©rofjen fcorjugörceife im «&aq, roeit mel)r aber noer) in 
$olen unb 9Ruj?lattb, namentlich in £to= unb (Sflr/lanb be* 
reitet. 

4. $almroein. £)er @aft oieler $almbaume iji reidj 
an 3u<fer unb e8 toirb befanntltdj, nrie fdjon ern?af;nt, ber* 
felbe auä biefem ©runb fc)äufig eingefammelt unb ju SPalnu 
juefer eingefodjt, nrie berjenige beö 3ucferrobrö ju 0tor/r= 
$ucfer (ttergl. (Seite 309). «ßier unb ba laßt man aber auef) 
ben (Saft in ©ä^rung übergeben, roaö er fcon freien (Stücfen 
tfyut unb jroar in Reißen JNimaten binnen fef)r furjer ffrifh 
5Die ©a^rung oerroanoelt ben 3ucfer in 2Uf ot)ol, unb ben Saft, 
worin biefer enthalten ijl , in ein beraufdjenbeS ©etranf. 
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%\xf ben 3nftfo beö inbifd&en 9lrdji*elagu3 , ben 3Ko= 
(uffen unb bcn 9tyity>pinen toirb auf biefe Söeife au$ 
bfm (Saft ber ©ommu tipatme , Saguerus saccharifer, 

eine geizige gfüfftg* 
feit bereitet. SHefelbe 
nnrb in (Sumatra 
Neva genannt unb 
ber Befannte 9(rraf 
*>on SBatatoia nnrb aufi 
ifjr befHUirt, 9lu$ 
bie(Eoce$pafme, Cocos 
nueifera (gig* 50), 
liefert einen Serü$m» 
ten $almn?ein, ber in 
3nbien unb im fliUen 
Ocean unter bem 9k= 
men Sobbty h?o^ 
fcefannt unb im ©es 
brauch ifh 2>a8 $er= 
fahren feiner ©en?in= 
nung auf ben (Süfcfees 
infein Ufäxtöt (SapU 
tain ffiilfe« folgen* 
bermafjen : 

$)er tfaraca ober 
Sobbty hrirb au$ ben 
33lüt$enfol6en ber 
50. ßocoänujjpalme, toefs 

(ioco«paime. gerootynlidj unge* 
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fatjr 4 guß lang ffnb unb 2 3oU im $ur<$meffer 
fyaben, Bereitet. 2lu8 tiefen ßolben erzeugen ftdj fpater 
©lüttye unb grudjtj um jebodj ben Sobbty $u gewinnen, 
muß ba8 5Badj8t$um berfelben natürltdj untertreten 
»erben. 2Hit d^üdfftc^t barauf toirb nun ber 23lüttyenfolben 
mit 33inbfaben fefi aufgebunben , bann am (inbe bejfelben 
eine Deffnung eingefdjnitten unb barunter eine (£oco8nußs 
fetale befejiigt, um ben auöfdjtoifcenben ©aft aufzufangen. 
(Sin einzelner S3aum liefert im Durcfjfdjnitt 1—3 Guart 
Jtaraca. 5Bie er juerfi öon bem 93aum erhalten wirb , ift 
er ber 3ttild) ber jungen (Socoönuß öollig gleidj unb gan$ 
flar , toenn er aber ein paar ©tunben lang gejlanben fyat, 
fo gel)t er in ©a^rung über unb wirb fauer. ffienn bei 
@aft §u fließen aufhört, wirb ein anbereS <&tüd beö*8lüt$en= 
folbenS angefrijnitten, unb bte8 gefdjiefyt, fo oft ber QXuöpug 
ftoeft, biö enbli<$ ber ganje Blütljenfolben bernidjtet tft. 
(SS bilbet ft<fy aber balb barauf ein neuer, weldjen man 
warfen läßt, bis er groß genug ift, unb iljn bann in 
gleicher Söeifc betjanbelt. 

<Die3 33erfal)ren bcö 9lbfcr)neiben8 be8 23lütl)enfolben8 
ifi baö gewöhnliche $ur ©etoinnung be6 fußen (Safttö 
ber $almbüume. 3n einzelnen ©egenben erhalt man ifcn 
übrigen^ audj wie ben beö j$ndtxsyif)oxxi& unb ber Tannas 
(gfc^c buref) bloße (Sinfdmitte in ben oberen Styil bc$ 
(Stammet. $>ieö gefdjieljt namentlich im inneren 2lfrifa 
unb in ber inbtfdjen ^rooinj 33a^ar, wo bie überaus reief;* 
lid) waertfenben Dattelpalmen (gig. 51) jährlich ben ge- 
liebten Sobbty mit tljrem 33lute liefern muffen. Doctor 
<§oofer betreibt eine ©ruppe öon Dattelpalmen, unter 
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8i«. 51. 



Dattelpalme unb 
Dattel. 



toeldjen er an ben Ufern 
tcl ©oanefluffeä in ber 
lefctgenannten Sßminj 
ratete , nadjftc Ijenb : 

2llle toaren ton aufs 
faüenber üKifcgefialtung, 
unb bie (Stamme toudjff n 
orbentlid) im äld^ad, 
eine gclge beS ^erfah- 
rene, baf? alljätyrlidj bie 
eine (Beite um bie anbere 
jur ©etuinnung &on 
$ot>bfy angegapft toirb. 
2>er Ginfänitt nnrb ge* 
rabe unter ber &rone 
gemacht unb läuft nad) 
oben unb innen. Unter 
bie 5Bunbe fommt ein 
©efaf? $u Rängen unb 
ber ©aft n?irb burd) ein 
(Btürf ©amfmöiofyre ba* 
hinein geleitet. $iefe 
@aftgen?innung fcfcabet 
natüvlidj ber&ußfcilbung 
ber grud^t fetjr, welche 
öiel fleiner unb fd>led}ter 
al« bie afrifanifäe Dattel 
ift, afrer benno<$ ges 
geffen toirb. 
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3m QUlgememen foirb in 3nblen bie Sadjerpalme (Bo- 
rassusj öoqugötoeife jur Sobbtygetuinnung benu|t, unb in 
23a(>u toirb bic Dattelpalme nur barum fcorgejogen, toetf 
ityr (Saft rafdjer in ©ityrung übergebt» 3n ben fruchtbaren 
Oafen, bie in ber QBüfre @a§ara im nihblidjen 9lfrifa ba 
unb bort gerfrreut finb unb mit frifdjem ©rün ba« öon bem 
gelben <Sanb geblenbete Qluge be« SBanberer« erqutefen, be* 
beefen toette SÖalser fdjlanfer Dattelpalmen ben 99oben unb 
bilben bie Hauptfach licftfe Wahrung unb ba$ foftbarfte fflefifc* 
t^um ber SSeöolferung. Obgleich fte aber baburdj ben (Ertrag 
an Datteln fdjabigen, fo $apfen Araber unb anbere mutyas 
mebanifd)e Stamme fte in ber 23lutl)en$eit boct) §ur ©erohu 
nung be8 (Safte« an. (Sie nennen benfel6en Öagmi unb e« 
toerben geiooljnlich öon jebem 93aum in einer einzigen fftafy 
1 — l J / 2 ßuart erhalten. Den beften $almh>ein feilen bie 
Oelpalmen, Cocos bulyracea unb Elais guineensis, loeldje 
an ber toeftafrifanifdjm Jtüjte toadjfen, liefern, toaljrenb er 
in reid)lid)fier Sülle »on ber gemeinen £8rennpafme, Caryota 
urens, ber fdjonjren unb prüften aller inbifefcen Halmen 
erhalten nrirb, loeldje öfterö binnen 24 <Stunben 50 Ctuart 
Sobbö ergiebt 

3n Der Oafe bon $o$ar, toeldje $u bem Staate Sunt« 
gebort, ijt ber $attmuein ein gan§ allgemeine« ©etranf, 
ba« in feinem «Jkufe fetylt, unb gar baupg ftetyt man in ben 
(Straften i^rer (Stäbte unb Dörfer taumelnbe Araber. (Sie 
jinb $max jtrenge üWu^amebaner, rechtfertigen aber ibren 
Ungetyorfam gegen bie tfeljre beö Propheten mit ber QnU 
fdjulfcigung : „Sagmi ift fein $ßein unb be« Sßropfjeten 3Jer* 
bot gilt nut bem ©eine !" 
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$>er Sßalmfaft ijt natürlich je nach ber SMmengattung 
unb nach ber Oertlichfeit, in welcher biefe wachft, fcerfchie* 
ben. (Sine chemifehc Unterfudjung beffetben ijt btö je$t nod) 
nicht befannt geworben. 5Bie er auß bem Söaum fließt/ ift 
er fuß unb ^at nicht bie nünbeflen beraufdjenben (Sigenfdjafs 
ten, bleibt er aber nur eine furje 3*i* fch*n, fo fängt er 
gewöhnlich ju gäbren an unb wirb anfänglich beraufchenb, 
fpäterhin fauer. £)ie (Stelle, an welcher ber Saum erwachfen 
ijt, fcr)eint auf bie Neigung be$ <§afte$ $ur ©ährung son 
(Sinffug $u fein» 3Me3 ge$t wenigftend au8 bem Umftonb 
heröor, baß, wätjrenb ber gewöhnliche Sobbty in 3nbien auö 
ber gächerpalmc bereitet wirb, man in ben ©ebirgen toott 
Sa^ar bie Dattelpalme toor$teht, weil bort ber @aft ber er- 
fieren nicht fo rafdt) in ©ährung übergebt. 3n ber Sahara 
fchmectt ber <Saft ber Dattelpalme, unmittelbar getarnten, 
wie reine fette SJUlch $ läßt man il)n aber über 91adjt, ober 
höct/ftenö 24 ©tunbcn lang fielen, fo gät/rt er unb erlangt, 
abgefefyen baöon, baß er immer weiß unb trübe bltibt, bie 
moufftrenbe (Sigenfdjaft unb ben ©efdjmact bei Ghampags 
nerl. Diefe (gigentl;ümlichfeit wechfelt jebod) unzweifelhaft 
mit ber ©attung ber 33äume unb mit beren ©tanbort. 
SBirb ber öergoljrene <Saft beftillirt, fo erhält man barauä 
einen fiarfen Jöranntwein, welcher allenthalben, fowohl in 
Slfrifa wie auch in $ljien barauö gewonnen wirb» 

Qlucr) in GhW an ber Öfttufh SlmeritYö wirb 3Beiu 
au§ bem ®aft einer $almenavt bereitet $ in 3nbien unb 
anberen ©egenben Giftend ifl ber ©enuß beö Salmweinö 
ganj aligemein 5 unb in Slfrtfa wirb ebenfalls ber gegor)rne 
©aft in ber größten $luäbchnung getarnten. Unb obgleich 
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totr in (Suropa nodj fo roenig babon n>ijfen, fo btfbet bcdj 
ber 5$afatenn>ein roaljrfdjeinlidj für eine nodj toeit größere 
aRenfdjenjatyl baö täglidje aufregende ©etranf, ofö ber $rau* 
bentoeun 

5. 3 uc ^ crr o^rn)e in ober ©uarapo. 2Bie ber 
(Saft ber Jßalmbaume, fo gal)rt aud) berjentge beö j$udns 
rotyrS »on felber unb eräugt ein oeraufcfienbeö ©etranf* 
5Die Sieger nennen biefen Qudmoi)xtt>nn ©uarapo unb f)aU 
ten tyn in Ijoljen (Sfyren. @r enthält tljatfadjttdj aüe 93e* 
jianbtfjeile beö 9ftofyrfaft8, mit 2lu$nal)me berjenigen, toefdje 
burdj bie ©üfyrung »eranbert ober öerfdjtounben finb ober 
ftdj nieberfdjfagen, n>enn er geffärt wirb. @ine genauere 
d)emifcr)c Unterfucr)ung biefeö öorjug^ttjeife unter ben ©ftas 
öen ber Sucfeipfantagen btelbettebten ©etränfeg ifl bi$ jefct 
no<§ nidjt befannt* 

6. ^ufque, Octfi ober 9tga»en>ein, ift baS 
SteHingÖgctränf ber unteren 93off8ffaffen in bem 3nnern 
be« $afe((anbe8 öon Sflerifo* $)argefW(t h>irb e$ burdj 
©äfjrung be8 (Saftcö ber 2lgaöe ober amerifanifd)en 2Uoe, 
Agave americana, treibe $u biefem 3^«* in eigenen ^flans 
jungen angebaut hrirb. £)tefe $flan$e ioäd)ft §tr»ar nur fang* 
fam, wohingegen tr)re Blätter, n>enn fte t>öUig ausgelaufen 
finb, eine #ofye oon 5 — 8 Suf? unb barüber erreichen. 
5Durdt)fct)nittIi<^ bfii^tfte alle 10 3a$re nur einmal unb tine 
bei bem ^almtoetn tuirb ber (Saft auö ibrem Söfütfyenfdjaft 
gewonnen. 3n ben Pflanzungen machen bie 3nbianer forg* 
fam über jeoe PffotW* fobalb bie Seit tyrer 33(ütbe $eran* 
na$t, unb ibr 3JatteIfäi>&üng ober 33lütf>enfdjaft im SBe- 
griff ift, Ijeröorjubredjen , fo fdjneiben fie fogleid? tief ein 

<5&«mfd>e «Uta. 28 
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unb työljlen ba$ ganje £er$ (el Corazon) ober ben 5MitteI= 
£unft beS «Schaftes au8, inbem ftc rioetter nidjtö als bie 
äußere SJUnbe jtetyen laffen. 2)aburdj toirb nun ein natiir; 
UdjeS Herfen ober ©efaß , ungefähr 2 Suß tief unb 1 Va 
guß in ber breite gebilbet. Salinem jrr&mt bann bet 
(Saft , toefdjer jur 9Jafyrung beS 33lütfyenfdjafteS beftimmt 
roar, mit folcfyer (SdjneÜigfeit , baß er täglich 2mal unb 
öfters fogar 3mal aulgeleert treiben muß. $)amtt bieS 
leichter gefc^eljen tonne, »erben bie 93latter an einer (Seite 
ganj toeggefefmitten , fo bafj baS ©efaß im Qtfittefyunfr frei 
ftefyt, toie bieS in gig. 52 erftdjtlidj ift. £>er ausfließende 




m- 52. 

S)ie Qlgatoe. Agave americana, jur Sarfreflung bei ^ulquc r)ergeri<$tet, 
in ber Entfernung eine btüt>cnbc «Pflanje. 2J?afj : 1 3otI = 5 Jug. 

(Saft l)at einen fet)r fußen ©efdjmacf unb burdjauS nidjtg 
ton bem unangenehmen ©erucr), ben er ftaterljin erlangt. 
(5r toirb Aguamiel ober £onigtoaffer genannt. (Bt tritt 
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jroar fcon freien Etüden in ®ar)rung, aber ein Heiner 
3«fo| öon altem gar)renben (Saft bringt ben frifdjen fo 
rafd) in ©ac;rung, nrie bie £efe ben «robteig. @S ifl beS* 
t/alb gebrauct)ticr) , einen Sfyil beS Haftel Bei (Seite $u 
fefeen unb benfelben 10 ober 15 $age lang abgefonbert 
gat)ren gu lajfen, toonad) man bann eine Heine SWenge 
baöon jebem ©efaß mit frifcr)em (Saft gufegt. $)ie ©ar)rung 
toirb baburet; unmittelbar erzeugt unb binnen 24 (Stunben 
ifl ber $ulque fertig unb jum Srinfen &&tfig geeignet Qint 
gute Stfaguety, ivie bie SMeitfaner bie Qlga&e nennen, liefert 
iaglidj 4—8 Ouart Saft unb bieS $roar einen 3«traum 
Don 2 unb fogar 3 SWonaten binburcr). 

3)ie djemifdjen SSeranberungen , reelle rca^renb ber 
©at)rung biefeä Safteö t>or ftd) get/en, finb um fo intereffan* 
ter, alö fie in berfdjiebener «§inficr;t eigentbümlicr) finb. 

(Sr filier) roirb 2llfol)ol gerabefo rtue in anbern gar)* 
renben glüfftgfeiten erjeugt. 3Me8 ge t)t barauS r>erfcor , ba§ 
ba$ ©etvänf leicht beraubt , unb burcr) Situation einen 
S3rannrn?ein liefert, roeldjer ben tarnen 2ttertfal ober 
Aguardiente de maguey fitt)rt. 2)er bur<r)fct)nittlicr)c 9Ufos 
l)oCgcr)art in bem $u(que ifl nodj ni(t)t beflimmt. 

3roeitenÖ bilbet ftdj aucr) eine (Saure — benn ber 
$ulque fotl alä ©etränf biele $ler)nlidjfeit mit bem 2lpfel* 
toeinr/aben. £)ie 9ktur biefer Säure ifl jeboer) ebenfalls nodj 
ttidr>t .erforföt. Slber 

$>ritten$ ifl ba8 merhuürbigfle Grrgebnifj jener ©ar/* 
rung baöjenige, baf ber beinahe gerudjlofe (Saft baburdj 
finen r)öcr)jl unangenehmen flinfenben ©eruet) nad) ber* 
borbenemSleifdj annimmt. $>aburd) hriberfler/t baö ©etranf 

28 * 
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ben nicht bamit S3ertrauten , namentlich ben Europäern im 
Anfang aufierorbentlich * e$ ifl aber fo fü&l, angenehm unb 
erfrifdjenb , baf , toenn ber rrfle ffiibernntlen einmal übers 
tounben ift, ber $ulque felbft ton ben Europäern iebent 
anberen ©etränf aorgejogen ruirb» 

f)ie 9totur unb SSefdjaffenheit biefe* übelrlechenben 
Seftanbtheilö , unb bie djemtfdjen 93eranberungen, in &olgc 
beren er ^erüorgebra^t nrirb, finb noch unerforfdjt. $Ba^r? 
fcheinfoh tjl er aber aon gleicher Wxt, tme ber Stoff, 
toeldjer faulenbem gifö ben üblen ©eruch »erteilt (Trirae- 
thylamin; öergL ein fpatereä Kapitel „bie ©erüdje, bie und 
abflogen") ♦ Sehnliche (Stoffe toerben nicht fetten in (eben? 
ben $flan$en erzeugt* <So riecht jum 93eifpte( bie blafenfttyfige 
(Sauffurea, toelche in bem ^imala^a toächft, fct)r flarf nach 
faulem gleifch unb bie Stafceliaö feigen 2la$blumen, n?eit 
fte ben gleiten unangenehmen ©erucr) auäftrömem 

5Die (Singebornen 3Herifo'8 f^reiben ihrem Oiationatger 
tranf eine *SJ?enge guter ($igenf$aften ju. <S$ ift ein aud* 
gezeichnete«, magenjtarfenbeS bittet, beförbert bie 93er? 
bauung, bewirft gefunben (Schlaf unb ift al8 Heilmittel in 
mancherlei Jtranfheiten gefehlt. 5Dic ÜHaguetypflanjungen 
finben fleh h«uptfachli<h in ber 9tad)barfd)aft größerer 
@tabte, tüte $uebla unb 9tferifo. $er $u(que überfchretter 
fo batb bie ©ahrungäfhife, auf roelcr}er er am angenefymftett 
$u trinfen ift, baß ftch feine SDarftcllung für ben Söerfauf 
nur lohnt, tuo ein fchneller %bfafc gejuhert ift. 3)er S9rannt= 
toein ober 2(guarbiente barauä , tueldjer biefem Uebelftanue 
nidt>t unterworfen Ift, nrirb in großer Stenge erzeugt, uni> 
auc^ noch totit me^r öetbraucht, nrie ber $ulque felbft. 
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7* üttetty ober 4?onign>ein. Qinrt ber ältejlen n>ein* 
artigen , b. b* auö Sraubenjuder entjlanbenen ©etranfe ift 
ber SMetlj, toeldjer namentlich in früheren ßnttn in 
3)eutfdjfanb fetjr beliebt unb alfgemein mar. Ueberljaupt 
ifl e$ nodj tttd^t ausgemalt, ob ©erflentranf, 93tcr , ober 
<£onigtranf , SMetlj, ba$ eigentliche SRationalgetranf imfrer 
SSorfafyren toar , obgleich fdjon mit (Sntfchiebenheit beljaup* 
tet toorben ijl , ba§ bie Germanen ben erfleren , bie ©lafcm 
aber ben (enteren beborjugten. $>ie alten ©canbtnafcier be* 
trachteten e$ befanntlich al$ ba$ ^ö^fle ©lücf im fünftigen 
£eben, an ber Tafel Dbinö 9Äeth auö ben ©fabeln ihrer 
«rfchlagenen geinbe $u trinfen. Sßoch je$t ijl berfelbe ein 
«iebfingdgetränf norbif^er JBölferfchaften unb n?irb in 
üiußlanb, Violen, Sßofen, äBefrpreußen , 3ütlanb unb 
(Schieben btelfach geturnten. $ie £>arflettung be$ <&onig* 
toeinö ifl $lemUch einfach* $)er «§ontg roirb in SBajfer $er* 
rührt, bie glüfftgfeit abgetönt unb jiltrirt* obgleich fie toon 
felber in ©ahrung übergeht, fo fe|t man jur 93efßrberung 
berfelben bodj gern etn>a$ £efe ober 2Jialjf<hrot ju unb flellt 
ben ©atjrungöbotttdj an einen Ort, bejfen Temperatur 
15—20° M. beftfct. 5£)ic ©a^rung bauert 2—3 Monate, 
tvahrenb freierer ba$ gaß immer tmeber nachgefüllt werben 
muß 5 nach Ablauf biefer 3eit laßt man bie glüfftgfeit fcon 
ber £efe ab, Hart fte, fefet i$r bielleidjt ettoa« ®etoür$ 
hinju unb lagert fte bann. 

SDer junge ütfetty ^at einen au$gefpro<henen ©efehmaef 
nach ^onig, 93etoei$, baß noch nicht afler 3"^** totin 
$erfefct ijl» ÜRit ber Qtit aber »erliert er benfelben ganjlich, 
fo baß gut jubereiteter recht alter 2Bet$ an ©ef^mad julefct 



Digitized by Google 



406 2>teije$nte« ftapitel. 

ben Beflen foamfdjen $Beinen gleist, wenn er audj bereu 
(gtarfe ni^t erreicht* (Solcher alte 2Retr) ijl bann audj in 
feinem c^etnifc^en 33er^a(ten ben $rau&enweinen bÖllig atyns 
lid) unb eine$ ber gefünbejten, angenehm jten ©etranfe, bte 
e$ gie&t. 

8. <Starfe$ucferwein ober Jtar t o f f e l w ein. 
S3egreiflidj fann man »ermitteljl ber ®ar)rung audj au$ 
bem au$ Jtavtoffetti, überhaupt au$ <£tarreme$l gewonnenen 
Trauben jurf er ein geifitgeö ©etranf gewinnen. 3 U 
(Snbe wirb ber ©tarfeme^Styrup mit ©affer berbünnr, 
einigeö ©ewürj , bielleid)t auet) ber (Saft öon Srüdjten, wie 
tfirfdjen , 3or}anni$&eeren u. f. w. jugefefct unb ba$ ©anje 
ber @ä>ung unterworfen. (§8 lafjt auf biefe SBeife 
ein fe^r gutes weinartigeö ©etränf erzeugen , welcr/eö mit 
june^menbem Hilter immer Bejfer wirb. 3n ©Rieften ifr 
auf biefe JBeife ein nachgemalter Ungatwein unb Üttabeira 
erzeugt worben, welche ftdj faum oon ben adjten untere 
[Reiben liefen. Ue6er^au*)t ift in ber Senufcung ber ber* 
fdjiebenen 3«cf«tjloffe unb jucfer^altigen $jlan$enfafte gur 
IDarfiellung »on gegönnten ©etränfen baö weitejte gelb für 
jebe ©efdjmatfäridjtung geboten. 
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Der ^Branntwein. — ©«fahren ber $efiittation. — 9lfrfptuter 9tIfo^oI. 

— 6tärfe »erfdjiebtner fBranntweinf orten. — (sigentfjümüifeitcn im 95er« 
fahren ber JBranntmeinbrennerei. — 5Inwenbung gewöhnlichen ©etreibe« 
neben bem SWalj ; ©runb baju. — Sranntwein auä Äartoffcln. — £)a$ 
flüchtige Oef. — QUerfchiebenartigfeit ber jur Branntweinbrennerei in ber* 
fehtebenen Sänbern borjugäweifc r>erwenbeten (Stoffe. — JBranntweinber* 
brauch . — 2Birfungen be$ 93ranntwcin$. — 3n wiefern er al$ eine 99ei* 
hülfe jur ßrnährung ober (Srwäimung beä Äörperl betrachtet werben fann. 

— SBirtung ber geifttgen ©etränfe auf ältere Scute. — 6ie erfüllen ben 
gleichen Stotd , wie Starfemehl unb %ttt unferer täglichen Speifen ; fte 
verringern unb tocrjögern ben Sertufl an 5tort>erfroffen. - ©ro§e Schab« 
liebfeit ir>re* übermäßigen ©enujfe*. — 2lm gefär)rlichfrcn ifi ber Srannt» 
wein. — Gigentfjümlidjfeiten ber brei toerbreitetften geiftigen ©etränfe. — 
üebig'3 Wuäfprucb über Urfache unb ffiirfung be« Sranntmeintrinfcn*. — 
3n wiefern ber Branntwein wohltätig wirft. — Ob er für ben Arbeitet» 
flanb unentbehrlich ifl? — Wittel, ben Branntweingenufj einjufchränfen. 

— Bcrfalfcbung ber geifttgen ©ctränfe ; bc$ Bier* , be* ©ein« , be* 
Branntwein«. 

III. Pranntmein. SBenn man gegönnte gtöfftgfeiten, 
tote bte feiger be fdjricfcene n , in einem offenen ®efafc über 
bem geuer fo lange ermißt, bis fie §u fodjen beginnen, fo 
enttoetdjt ber Wfotyol, toefdjen fie enthalten, in $>unjtges 
Jiaft, jugleidj mit ettoa* ffiafferbantyf, unb jert^eilt ftd) in 
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bie Süfte. ®e(jt biefeö «Rochen in einem gefdjloffenen ©es 
faß &or ftdj, auö toelcfyem bie emporfieigenben Kampfe 
burdj eine 9U$tt in eine füfjle Vorlage geführt trerben, fo 
berbidjten ftdj biefelben triebet in einen flüfftgen 3uftanK 
2)ieä ifi ber Vorgang , toeldjen man $ e jtillation (*216= 
gießen ober Ueberbampfen) nennt 5 baö ba$u benufcte ©efaß 
fyeißt eine 931afe, bie ganje Sammlung ba$u gehöriger ©e= 
rätfye ein 5)ejtiUation$; ober Q3rennapparat. 

1. 3)ie Defli Kation. (Sine Retorte, baS ift eine 
©laeflafdje mit feitrcärtö umgebogenem, verlängertem £al8 
— mit einer Vorlage, über treibe unaufhörlich ein <Stral)l 
falten Safferö lauft, gig. 53, flellt bie einfache gorm 




$id 53. 



eineä folgen Apparats bar 5 aber e8 giebt beren eine große 
Ü)?enge, öon treiben oiele fo gufammengefefct fmb, baß ttyr 
2$erfiänbniß hnrflidjeö (Btubium erfyeifdjt, *oa$ nidjt ju ocr= 
tounbern ift, trenn man bebenft, n?aö fie alle« mit 9fcücfftd)t 
auf mögliche (Srfparniß unb SBtrffamfeit $u leijlen tyaben* 
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5Die nachfolgende Qlbbilbung, 8rig. 54, fteUt einen jur 5)es 
fiiflation &on Saffer in ben Moratorien jtemlidj getoöfyns 




54. 



liefen 5typarat bar. $er Jteffel ober bie SBfafe a, roelcr)e 
ba$ 5Baf[er enthält, ijt mit bent abnehmbaren 4?ut ober 
4?efm B bebeeft, auö roeldjem ba$ *Kor)r b c ben S)ampf 
in bie Vorlage R für)rt, roeldje mit faltem SBaffer ringö 
umgeben ift. 23on fytx muji bie roieber öerbidjtete Slüffigfeit 
burdj eine ftnralförmig gerounbene gortfefcung beä £Rol)r8, 
roelcr)e bie Solange ober baö (sdjlangenrofyr tyeijjt, nieber* 
ge^en, rooburdj fle ber öerlängerten (Sinroirfung beö falten 
SBaffcrö auögefegt roirb, bis fle §ule|t gan$ abgefüllt, am 
»oben be$ ©efageö in bie untergejtettte gfafäe ablauft. 3n 
ba$ Jtü$Ifafj, roorin ba8 <S($langenro$t ftd> beflnbet, jrromt 
fortroatyrenb burdj ba$ föotyr pp falte« QBaffer $u, roatyrenb 
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ba$ erbarmte ©äffet* bcflänbtg oben burdj bie föotjre q ab* 
fliegt. 

3n grofjen 3>ffHl(attonen muffen natürlich anbere, öoK= 
fommenere 23 orridj tunken öorfjanben feto., beren 3*e(f 
neben tyodjftmoglirijet Ausbeute befonberä barauf gerichtet 
ift, 3cit unb ^Brennmaterial $u erfparen. £)ie untenftefyenbe 
gig, 55 giebt bie Sufantttirnfftung etneä gen?öf)nlidjen 




i 



55. 

f, g. S)ampf6rennapvarat8, nneer in Heineren unb mittleren 
^Branntweinbrennereien nod) bie(fad) im ©etuaud) ifh $>ie 
^auptfa^lic^jten @igentyümac$feiten bejfefben ftnb : 1 . ber 
breite ffadje ©oben ber JBrennblafe a, burd) totlfye bic 
SÖirfung ber £ifce rafdjer unb boUftanbiger erfangt n?irb$ 
unb 2. bie -flmrenbitng bon 2 (£djfangenrol)ren b unb e 
in toerfdjtebenen ©efajjen. 3n ba8 erfte biefer ©efaße, ben 
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f. g. QSorwärmer, wirb fafte ÜRatfdje eingefüllt, wetdjeburd) 
bic $)ejHUation$bamj>fe erfcifct, unb bann auf einmal burdj 
baS mit einem £atyn berfdjliefjbare JRotyr s in bie 23lafe 
gelaffen wirb. 5)a$ gturite ®efa§, bog Jtttylfaj?, enthalt 
falteS ©affer wie im erjlen Satt, unb im Vevbattnij?, al8 
baffelbe $eijj wirb, lauft e$ ab, unb fann j. 93. jum (Sin* 
maifdjen beö ©etreibeö »erwenbet werben, 9luf biefe äBeife 
Wirb bie erzeugte ©arme gu »er Siebenerlei Beerten benufct. 

liefe ftd) nod) eine gange ÜHenge bon einzelnen atynttdjen 
Vorrichtungen befdjreiben, aber eß genügt bem 3^ecf biefer 
SBilber, bem unfunbigen Sefer minbeftenö einen SBegriff ba* 
bon gegeben ju tjaben. 

$er emporfteigenbe unb fid) in bem §djIangenro$r ber* 
bidjtenbe ^llfo^ot — (Spiritus ober SBeingcifl — ifl immer 
me^r ober weniger mit SBaffer bermifdjt, fann aber bermit* 
telfi mehrerer auf einanber folgenben JDeftiUationen — obei; 
wie man fie nennt, 9tecti ficationen — enb(id) bottig 
wajferfrei erhalten werben, 2U$bann ift er ba8, wa$ bie 
S^emifer reinen ober abfohlten 2Ufol)ol nennen, tiefer 
reine Qdfo^ol f)at einen eigentümlichen burdjbringenben 
©eruä), einen Reißen, feurigen, brennenben ©efdjmacf $ er 
brennt feljr leicht unb rafdj, aber an ber 2uft nur mit gan$ 
bleicher, faft unftcfjtbarer Slamme; er iß im l)5d)j}en ©rab 
beraufd)enb unb betaubenb, fo baß er auf ben menf($lic§en 
Körper gerabe wie ein ©ift wirft 5 unb ift ungefähr um 
ben 5. $1?eU letzter wie SBaffer. (Bin ©efafj, welches 
1000 ©ran Söaffer $alt, wirb blo$ 792 ©ran abfoluten 
211fo$ot galten. (Seine fyecififdje (Schwere ift ba$er 792, 
wenn man Saffer = 1000 5 ober 0,792, wenn man SBaf* 



Digitized by Google 



412 



Sicrjchntc« flapitel. 



fer = i ff|t. $>er reine 9üfohof nrirb nur ju djenufchen 
3we<fen gebraust. 3)er SBeingeifl ober ber gewöhnliche 
fiiufUdje 9llfohol, mit beffen Stamme toir Toffee fot^m ober 
ben toir ju anberem ©ebrauch vielfach fcertoenben, enthalt 
immer noch eine Beträchtliche 93etmtfchung öon SEÖaffer. 

3n ben 33rannüoeinen ober ben toerf^iebenen ©orten 
*or$ug«toeife toeingeifthalttger glüfjtgfetten, toelche roir al* 
aufregenbe ©etränfe fcertoenben, ifl ber 5llfohol noch m*h r 
mit ffiajfer öerbünnt. 

(So beträgt ber froren tge^alt an 9llfohol in mehreren 
ber getD&hnft<hfiM SBrannttoeinf orten bei 16 °fR., bem 
Sftajje nach / in 

<5taxhm Jlornbrannftvein . . . 57 SUfohol 

Gognac. 50 — 54 - 

ffium 72—77 

©ene&er 50 * 

2Br)i6r> 59 

fo baß bei bem ©enuf öon 93rannttoeinen toir burdjfchnitt» 
lieh bie Raffte tt)reÖ ©erpicht« ober biö ju brei günftheüen 
ihrer Waffe abfohlten 2Urohol $u und nehmen* $iefetben 
finb alfo jum minbeften 2mal fo flarf al* bie frarfflen füb* 
liehen äÖeine, toelche toir rennen* 

OHne jebe gegohrne glüfjigfeit liefert burdj bie $)eftillas 
tion einen 93ranntn?ein oon eigentümlichem, ihr angehen* 
gern ©efdjmaef, ber beähalb benn auch einen eigenen tarnen 
fuhrt. <§o erhalt man aus 2Betn ben ßognac ober 2Bein* 
brannhoein $ gegohrne üMajfe liefert föum $ au$ ffiei* unb 
$almfaft nrirb 9lrraf gewonnen. 9Xai3, Joggen unb Äar* 
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toffeln liefern bie Jtorn* unb Jtartoffelbranntoeine $ auö 
retner 2)ia($matfcbe Kerben bie fchottifchen unb triften 
2ö$i«fie$ bargejletlti Pflaumen geben ben Bekannten SmU 
fchenbrannttoein, Jtirfchen ba$ ßirfcfjtuafTer* bie O^ücffränbe 
ber Sraubenfelterung liefern ben $reffrr*99rannttoeim @3 
gtcbt £onig*, Siber*, äBierbrannttoein, unb erft in neuefler 
3eit ^at bie JDarfJettung beö 23rannttr>ein8 aud ben 9tunfel* 
rü6en aufjerorbentlichen 9luff<hn>ung genommen. 2luj}erbem 
»erben bie 39rannrmeine burdfj allerlei 3ufa|e, >2lnt$, JMin* 
me^ 9lngelifanmrjel unb Meie ©etoürje unb (Sffenjen in 
taufenberfei Seifen öeranbert unb bann jebeömal mit neuen 
tarnen belegt. 2)er £ottanber fe$t ber Üttaifdje toor ber 
SDejtiUation ffiadjolberbeeren $u unb erlangt baburch ben 
eigentümlichen ©efchmacf fetneS ©eneöerö* unb fo toett 
geht manchmal bie fflerirrung, baf? ber eigentümliche rau* ' 
cfjige Sorfgefchmacf, welcher bonbem über Sorffeuer gebart« 
ten *Dlal$ herrührt, an manchen 2Öbi$fyforten borjugömetfe 
gefehlt tjt. 

2. 5£)cr 5Dc jlilta ttonöpro je Obgleich üHalj* 
ttmrje unb anbere auf gctottfjmÜdjein ffieg gegotyrne Slüftlgs 
feiten — gegolten muffen fte aber immer fein — burd) bie 
$)eftiUation «rannttoein liefern, fo führt boch ber 99rannt* 
toeinbrenner feine Arbeiten in 23e$ug"auf bie ©ahrungöer* 
regung in ettva* anbetet Söeife au$, rute bet Trauer, 
Keller bloß 93ier erzeugen teill. @o haben hrir gefe^en 

Qtxftlid), baf? in ber ©a^rung ber 93ierhmr$e eine 
giemlic^e 9#enge öon ßudn unjerfefct bUibt. 2>ie ©a'hrung 
toirb unterbrochen, noch ebc biefer 3ucfer (ich 9Hfohol 
bertwanbelt hat, unb $toar au$ bem ©runb, bamit ba3 93ier 
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einen angenehmen ©efdjuiatf erhalte unb ftcfj in bemfletler 
längere Seit aufbewahren lajje, o^ne fauer ju werben. Qlber 
ber Branntweinbrenner voiU nur au$ ben »erwenbeten 
(Stoffen bie größtmögliche ÜHenge (^irttuö jie^n $ be«^a(b 
verlängert er bie ©abrung, bi$ bic ©efammtmaffe beö 3u<fer$ 
fid) fo viel 0I8 möglich in Sllfohol unb tfohlenfaure umge* 
wanbelt 2Ba8 bason unjerfefct $urücf bleibt , würbe 
nic^t allein einen SSerfuft an ©pirituö nadj jld) jietyen, fon* 
bern auch bei ber barauf folgmben 2)efHUation ben ©efdjmacf 
unb bte allgemeine ©ütc be$ erhaltenen (£r$eugniffe* becins 
trachtigen. Um ftch bagegen ftcher ju fiellen, ift ba^er bie 
Beobachtung verfchiebener fRM fluten unb eine große Sorg- 
falt nothtoenbig, welche ba$ @efd)aft be$ Branntweinbrens 
ner$ nicht mtnber fchwievig um> peinlich erfcheinen laffen, 
< wie baöjenige be$ Bierbrauers. 

(Sobann wirb wol;l ziemlich allgemein angenommen, 
baß ber be(ie unb angenebmfte Branntwein bloß berjemge 
au6 gemaljtem ©etveioe ifh $)er Bortheil bcö Branntweins 
brennerö erheifdjt e$ übrigens häufig, mit bem üKalj eine 
größere ober geringere Spenge ungemaljten ©etreibeö, ober 
auch Jtartoffelftarfe §u otrmifchen. $>te Urfadje biefeS Ber* 
fahrend, Welche fdjon früher erwähnt worben, ifl aber wohl 
noch einer näheren Qtuäeinanberfefeung roevt^* ©ir ^aben 
gefe^en , baß cS bat? Wahrenb ber Jteimung ber ©erfie er* 
geugte 5Diafiad ift, welche* baö @tarfemel;l bcS J!omS nach 2 
ge^enb in ftvidtx umwanbelt. 3)aS 5Dtaflad beftfct bie ffahigs 
feit, auf biefe Seife faft lOOOmal fein eignes ©ewteht 
an ©tarfemehl ju »erwanbefn$ gute« 2Äal$ enthält aber 
bloö 100 Steile (Starte auf i $iafta$. $er lefctere Be* 
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fianbtheil fann baher noch lOmal fo toict (Starte in 3ucfet 
verwanbeln , att in bem befien ÜM$ »ort/anben iß» 9lu$ 
biefem ®runb fann baher aud) noch eine beträchtliche 
3Wenge (Stärfemer/l, entWeber in ber ©eftalt von gefchro* 
tetem ungemaljtem betreibe ober von Jtartoffelfiarfe mit 
bem 3M$fchrot in bem Sttaifchbottich vermißt werben, unb 
$war mit bet befiimmten &orau6ftrr)t, bajj baö im ÜRalj 
enthaltene £>iafia$ bie ©efammtmenge in 3ucfer umbilben 
werbe. 

liefen Vorgang Befolgt auch Der ©tanntweinorenner, 
wenn er tforn* ober ©etreibebranntwein eräugt , unb ber 
33 ort^eil bavon Befleht barin, bafj er fowohl 9Wür)e unb 
Sofien beö ÜRafyenÖ , roie auch ben SSerlufi an (Stoff (ge* 
wohnlich 8 $rocent) foart , welchen bie ©erfh ftet« beim 
aRaljen erfeibet. 100 $funb ©erfle liefern bfoö 80 $funb 
SHalj* aber von biefem 93erlufl befhhen 12 $rocent aud 
bei bem Marren ober Srocfnen verflüchtigtem Söaffcr, fo 
bajj ber eigentliche (Stoffvcrlujt blo8 8 $funb auf 100 
beträgt. (£ben fo ift ber Branntweinbrenner im <5tanbe, ju 
biefem Äorn$ufa$ ein geringered unb billigeres ©ctreibe §u 
nehmen , alö wie e$ gewöhnlich $ur Berwanblung in SJtalj 
verwenbet werben barf. $ie auf biefe SBeife erhaltene füge 
2#aif(he liefert nach ber ©ahrung unb 5Defrillation einen 
etwa« härteren unb minber wohlfchnwcfenben Branntwein, 
all folche von bloßem 3n 3)eutfcr)lanb Wirb ba$ Up 
tere nirgenbS allein angewenbet, vielfach bagegen in 3rlanb 
unb (Sdjottlanb, wo ber berühmte ffihttfo barau« gewon* 
nen Wirb. 

3n JDeutfchlanb tritt überhaupt bie Branntweinbrenneret 
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aue betreibe fe$r gegen biejenige 0110 Kartoffeln jurüd unb 
bte Kartoffelbranntweinbrennerei wirb in nod) großartigerem 
SKaßfiab betrieben , wie bie atüben^ucterfabrifation. «eiber 
ifi fie aber in ben meinen Sailen blo« ein lanbwirt$fd)aft* 
lidjeö JWebengeroerbe, feine eigene felbftftanbige 3nbuftrie* 
£>a« Uebergewidjt ber SBranntweinerjeugung auö Kartoffeln 
gegenüber berjenigen auö (betreibe ruljrt batoon fyer, ba# 
man auf bem gleiten Sobenraum eine weit größere 2l«ß= 
beute bon ben erfieren, wie »on bem (enteren gewinnt. 
$9enn man annimmt, bafi ber preufjifdje borgen burcr^ 
fänittlid) 8 Steffel Korn, ober 100 e^effel Kartoffeln 
ertragt, fo geben bie erfieren 150 JDuart, bie (enteren aber 
800—900 Duart Branntwein, fo baß ftdj ba* 93erbältniß 
ifcrer 9lu«beute auf 1 $u 6 jxeltt (©cfcubar t$). ^Uerbingö 
f)at ber Kartoffelbranntwein minberen 5Bertl), wie ber ©e= 
treibebranntwein , aber nur bann , wenn er nicfyt forgfalttg 
genug öerfertigt worben ift. $)en unangmebmen <§toff, 
Jfufelöl, melden wir in einem fyateren Kapitel naber rennen 
lernen werben, finbet man fowotyl im ©etreibe* wie im 
Kartoffelbranntwein 4 berfelbe laßt ftdj aber burdjfcerfcruebene 
ütfittel entfernen. 

$>te Kartoffeln (äffen fufc oljne 3ufafc nidjt in eine 
gal?rung$fatiige Qttaifdje fcerwanbeln, weil ifynen baö 
<Diaj!a3 feblt. 2lu8 biefem ©runb muß benfelben immer 
etwa« ÜRaljfdjrot jugefefct werben, wo$u man am befren 
Suftmälj fcerwenbet. dbenfo ifi e8 üblidj, auc$ nod) einen 
3ufafc oon ungemaljtem ©etreibe ju geben , welker jeboer) 
nidjt nötfyig ifi. 3e nacr) ber $lrt ber Kartoffel, ber ©iU 
terung wafcrenb tyreä 2Bad)$tfyum0 , tyrer JBdjanblung im 
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tiefer unb SttUtx , ihrer ©efunbheit, fohrie nach Jtttma unb 
33 oben ift bic Ausbeute unb bie ©üte be$ barauä gewönne* 
nen JörannttrcinS fe^r berfchieben. 3>en meiflen unb beflen 
33ranntroein erhalt man au$ re^t mehlreichen , in <5anb* 
Boben gewaehfenen Kartoffeln* Die Kavtoffclfranfljeit fceein; 
trächtigt jtvar nicht ben (Starfegehalt ber Jtnollen, «mibe 
alfo in biffer «&inftcht ber Verarbeitung bcrfelbcn $u 39rannts 
toein nicht hinberlieh fein $ baljingegen fIBrt fte burch bie 
faulenben (Stoffe , welche baburch in bie Sftaifdje fommen, 
fehr ben ©ang be r ©ährung , unb ift be^alb Urfadjc ge= 
toefen, bajj bie Jiartoffelbrennereien fic^ feit bcm fcefyur* 
liehen Auftreten biefer $flan$enfeuehe roefentlieh berminbert 
haben* 

ffiahrenb ber DefHüation gegönnter glüffigfeiten gehen 
mit bem (Spiritus ftctö fleinere ober größere beranberliche 
Mengen eineS ober mehrerer flüchtigen Öele über , ttxlche 
ftch bann mit bemfelben mifeften unb ihm feinen eigen tbüni= 
liefen ©efehmaef »erleiden. Diefe flüchtigen Oele tt>e<hfeln 
in 2lrt, 3ufammenfefcung unb bemerfbaren ßigenfdjaften 
je mit bem Urfprung bcö $ur ©ährung gelangten 3ucferS, 
unb mit ben Stoffen, bie mit bem felben $u gleich in ber 
' SWaifc^e beftnblieh waren. Daher unterfeheibet fich auch ber 
Don irgenb einer gegot;rnen glüffigfeit gewonnene Sjnrititd 
ober CBrannttoein jtet$ bureh feinen eigenen charafterijlifchen 
©efehmaef. 2luf biefe (ffieife fdjreibt ftd) ber roeinähnlutc 
©efehmaef bei GognacÖ öon bem Sraubetifaft her, au6 bem 
er gewonnen ifi, unb felbji bie GognacS toerfchiebener ©egen* 
ben laffen beutlich berfchiebenen $Beine erfennen, woraus 
fie befMirt würben. Der befonbere ©eruch unb ©efehmaef 

tytmifät »Uber. 29 
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beg &um8 jiammt bon ber üMaffe ober öon angebranntem. 
unb »erborbenem 3ucferroljrfaft ab 5 ber Äornbrannrroein 
f?at getoöfjnlidj bcn raupen, etroaä garten, fogenannten 
frafcigen ©efcfjmad beö JRoggenS , au$ bcm er öor$ug$tveife 
bereitet toirb $ ber SrefiersSBvannttoein ijt an feinem ©erbe? 
fioffgefyalt , ber ftdj auö ben hülfen bei* Weintrauben tyevs 
fdjretbt, leidjt erf ennttic^ 5 <Rartoffelbranntn?ein fdjmecfr 
immer nadj feinem Urfprung , $a(mbrannrn?ein nacr) bem 
galjrenben Sobbty in bem $lguarbiente ifl ber unangenehme 
©erucr) beö $u(que unüerfennbar $ unb bie 9lrraea ber 
Jialmücfen $at nod) gan§ ben ©cfdjmacf ber gegot/rnen 
3JJi(dj, 80 öertyalt e3 ftdj mit allen Sörannttreinarten* Sit 
jebem Satt begleitet ein flüchtiger (Stoff toon eigentümlicher 
3ufammenfc|ung ben @pirituö 5 unb obgleich biefer @toff 
ftetö ber 3)? äffe nacr) fetyr gering »ortyanben ifi, fo reicht 
bodj bie fleinfte Spenge bation t;in, jeber ber öcrfdjieben- 
anigen 33ranntn?etnforten ü)ren befonberen dt)arafteriflif<^cn 
©efdjmacf $u tterleiljem 

©etreibes ober Aornbranntroein toirb totclfadt) im nörb* 
liefen (Suropa , borjugötoeife in ©rofibrttannien , n?o feilt 
anberer üblich iji, ebenfo in iflorbamerifa erzeugt. 9Raiä~ 
branntroein Ijauptfädjüdj ebenfalls in bem (enteren ßanber- 
gebiet, hier unb ba auch im füblichen (Suropa» $>ie Äar* 
tojfeln toerben am meifien in SDeutfdjlanb , biann auch in 
$olen, SDanemarf, föujjfanb jur 99ranntn>einer$eugung 
Derroenbet. 3n Sranfreich hnrb ber meifle 93ranntn?ein au& 
fäUtitem 2Bein unb ffieinrücffianben , £efe, Sreftern 
\u f. w. gewonnen. 5Dte (Sdjweij bereitet ttorgüglich £)bjl^ 
branntweine aud . Jttrfchen , Pflaumen, 9lepfefn. $>ie- 
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großen Spiritus fabrifen unb Branntweinbrennereien »er 5 
Wenben übrigens neuerbingö audj atfgemein gewöhnlichen 
^o^ucfer $ur $arjrettung ir)rer $robucte. 

3. Branntweinoerbraucr). $)er Berbraud) an 
Branntwein ift namentlich in nörbttdjen JWimaten außer * 
orbentftcr) groß. 3n bem tfömgreicr) (Saufen waren tut 
3aljre 1851 572 Äartoffefbrennereien , 14! ©ctreioebrens 
nereien «nb 9 anberweitigc Brennereien in £(jattgfeit unb 
eä würben burchfcrjnittUcr) »erbraust: 85,013 <&djeffet 
©ctreibe unb 601,340 ©djeffef Kartoffeln unb baraug ge* 
Wonnen burd)fd)nitt(id) 232,676 (Simer Branntwein 
ober 145,422 @imer Spiritus öon 80 ©rab. 3n bem 
preußifdjen (Staat betrug bie Slnjaljf ber Branntweinbren* 
nereien im 3al)re 1835 nidjt Weniger a(ö 13,819 unb bie 
BranntWeinauöbeute über 1 50 ÜWiKtonen Ctuart. 3m Satyr 
1848 bagegen gab eö nur noct) 11,975 Brennereien, 
unb fefbft bon biefen waren nur 8,947 im Betrieb. $)ie* 
felben »erbrausten 3,629,876 ©rfjeffet ©etretbe unb 
19,232,096 Reffet Kartoffetn. Bon ©etreibe würben 
66 $rocent ©erfte unb 28 ^roeent Joggen ju Branntwein 
berwenbet. 5Dic Branntweinfieuer betrug 5,353,439 %f)lx. 
3n ©rofjbritannien würben im 3aljr 1854 ungefähr 25 
Uttilüonen ©attonen erzeugt unb bergefjrt, unb btefelben 
»erteilten fu$ fofgenbermaßen : 

2>ff!tairt. Gonfumitt. 

(Snglanb. . . 10,729,243 ©all. 10,350,307 ©at(. 
(Schottlanb • . 6,657,839 * 6,534,648 * 
3rlanb . . . 8,13 6,362 * 8,136,362 * 
in ganj ©roßbrit. ' 25, 423,~444~® aU. 25,021,3l7©aU. 

29* 
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£>ie$ ijl allerbing« eine jiemlid) betradjtlidje Spenge für 
eine 93e&5lferung fcon nod) nidjt gan$ 30 üJiillionen, unb 
namentfidj erfdjeinen bie Sailen für @djottlanb unb 3rlanb 
mit «§inftd)t auf beten bünnere 93eoi>lferung feljr grop unb 
laffen einen größeren £ang 8«m SBranntroein in biefen 
Sanbern, alö in (Snglanb oorauöfefcen. 3njroifcr/en t/angt 
ber 93erbrau<r; an 93ranntrr>ein oon fo diel oerfer/iebenartigen 
(Sinfluffen , namentlidj oon bem Sebarf bev 3nbufirie an 
(Spirttuö ab , baß e$ geroagt erfer/einen mürbe , blo« nacr) 
ben jxatiftifdjen &\f)Un bie Qrtajngfeit ober Unmafjigfeit 
eine« fcanbeö ober feiner 93er»olferung ju beurteilen. 

4« $Btrfungen be8 93 r annrroeinS. $er reine 
Branntwein tfi ein ©emifdj auö 2llfo$ol (reinem SBeingeifi) 
unb 3Bajfer, mit einem geringen Sufafc flüchtiger Oele, 
beren SBirfungen auf ben Körperbau aber bi8 je§t nod) 
nidjt befannt finb» $)a ber ^tlfo^ot nun nur auö gleiten 
$r)eilen olbilbenbem ,fcor)lenroafferjtoffga8 uno SBaffers 
bampf, beibe* ©toffe ot)ne ÜHar/rungögetyalt, befielt, fo 
enthält audj ber reine 33ranntroein ntd)t ben geringften 
9lntljeil irgenb einer ©eflaltung &on 9tot)rung$flojffn, wie 
fic in ben geroitynlicfien Birten unferer tljierifdjen uno 
pflanzlichen <§peifen oorfommen. Auer) bie 3ufa§e gum 
Söranntroein jlnb niemals 9fahrung8floffe im eigentlichen 
Sinne 5 ber gerööljnlidjjte berfelben, ber 3"^/ öermag, 
roie fcr)on früher erroar)nt, allein an unb für per) bie Stbx* 
perfraft ntcljt ju erhalten. Der 93ranntroein ift bafcer im 
Allgemeinen nur als ein föeij-- unb (Srroarmungömtttel an- 
$ufet)en , cbenfo roie ber ©ein unb felbft ba$ 93ter, beffen 
©e^alt an ^a^rungöfloff öiel gu gering ifl, um auf Urfact)e 
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feine$ Verbrauchs majgebenb $u fein» 3nbef[en folgt hier* 
auS immer noch nicht, baß ber SBrannttuein burdjauS feinen 
Saugen für ben djierifdjen $or$er6au f)aU. 3m ©egentheil 
laßt ftch all befHmmt annehmen, baß geringe Mengen baöon 

erjtlich ben tförper unmittelbar erwärmen unb burch 
bie QScränberungen, welche ftc in bem SBlut eingeben, einen 
$^eil ber J?or)lenfäure unb beö SöafferbampfS erfefcen, 
welche als eine noujwenbige £e6enSbebingung »on ben Sun* 
gen unaufhörlich wieber auSgeathmet werben. 3n biefem 
(Sinn (ann man allerbingS fagen, baß ber ^Branntwein bie 
©teile einer Nahrung — g* 33» oon Sett ober (Stärfe — 
vertritt. $)at)er giebt auch ein <§cr)naj>g mit einem <&tM 
2)örrfleifcr) eine SMifdjung, ar)nltäj berjentgen »on ©törfe 
unb Kleber in unferm 93rob, welche wofyl geeignet tft, bie 
«tförperfraft t)inreic!t>enb ju erhalten, wenn bieS etwa ber 
Sfeifchgcnuß allein nidjt fdjon §u bewerfffclUgen »erm6<hte$ 

gweitenS, baß ber Branntwein allerbingS bie abfo* 
lute 23erlufimenge an burd) Die Hungen unb bie Bieren 
auSgefd)iebenen ©toffen ju oerringern öermag. $>er mäßige 
®enuß »on Branntwein »errnrnbert ebenfo wie $fjee unb 
Kaffee ben natürlichen SSerlujl öon Sett unb ©ewebejtoff, 
unb bamit in gleichem ®rab bie gewöhnliche NahrungS* 
menge, weldje $ur (Spaltung beS gefammten Jtorpergen?itf)tß 
nothwenbig ifh ÜRit anbern SBorten, er befähigt eine ge? 
gebene Nahrungsmenge ju befferer dr^altung ber ©tärfe 
unb ber SWaffe beS tforfcerS. Unb außer ber h^vburch be? 
wirften (Srfoarniß an 6tojfen beförbert unb erleichtert er 
auch bie Arbeit ber BerbauungSorgane, waS bei einem 
föwachen 2Ragen oft fchon von hö<hft er 2Bicr)tigfeit ijh 
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Unb fo finb auch bie getftigen ©etränfe im Qlllgemeinen, 
trenn nur anberroeitig bie ÄBrperfcefdjajffntyett ftc Vertragen 
fann, befonberö für ältere £eute nicht ungeeignet unb für 
fchn-ädjliche $erfonen, beren ftttU unb ©etoebeftoffe aojus 
nehmen beginnen, b. t). bei welchen ber 23erbauung8s 
Vorgang ben natürlichen Verlujt ber ©etoebeftoffe nicht met)r 
rafd) genug ju erfe|en vermag, fogar n-ohltljätig. tiefer 
33erlujt an ©etmcfyt ober ©toff ijt eine ber gewöhnlichen 
ftolgm beä fjerannafyenbcn 2llter3 unb ein allgemeines 
Jtcnnjeidjen, bafj baö ?eben $ur 9ieige get)U ßnttoebei 
nimmt ber ÜWagen nicht met)r 5ftat)tung genug auf, ober 
»erbaut er nicht genug, um ba$ ju erfefcen, loaö »on ben 
Jtör£ert»eftanbtr)eilen täglich öerfc$tt?inbet. ©eifrige , ba$ ift 
affor)olt)a(tige ©etränfe »on nicht ju großer ©tärfe i*ers 
l)inbern ober öerjögern unb verringern bie tägliche Spenge 
bcS <Stofp?erlufle8. 3** gleicher 3"* wflw fie bie Verbau^ 
ungöorgane an unb befähigen btefelben, it)rer Verrichtung 
frafttg unb boUjtänbig obzuliegen* unb auf biefe Söeife 
ttrirb ber Jtorper auf eine längere £ebenöbauer l)in erhalten. 
$at>r l)aben bie Sichter »on jet)er ben Söein bie «Wild) ber 
3l(ten genannt unb bie ftnjfenfchaftliche Sorfdjung erfennt 
bie 9ticr)tigfeit tiefet* Bezeichnung an» Senn trenn er auch 
ben ©rriö nicht fo unmittelbar nährt, mie bie Sflifch ben 
(Eäugling, fo unterflüfct er ihn boch jebenfallö burch dh = 
hnltung ^inftnfenber Gräfte unb Verzögerung beö Jlor^er^ 
rerlufkä. Unb e$ ijl eine ber glüeflichen folgen einer müjH* 
gen 3ugenb unb ÜWanneÖjeit, bajj bann biefe geizige üttildj 
in ihren Söirhingen um fo n?etjlger fet)lfchlägt, trenn ba3 
©en?td)t ber 3at)ve auf und $u brüefen beginnt. 
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2lber al(e$ bteö rechtfertigt feinedroegä ben übermäßigen 
Oenuß geiftiger ©etränfe, eben fo toenig hne e$ bie ftttlichen 
Ucbe( entfchulbigt, bie auö foldjer Unmäßigfett unfehlbar 
entfaringen. 3ene angeführten guten SBirfungen flelfen ftch, 
ttohfoerflanben, nur bei bem gonj mäßigen ©enuß berfelben 
ein. £eiber aber ftnb alle bergleidjen geizigen ©etränfe fo 
«ußerorbenttich »erführertfeh, unb gemeinen ftch fo furchtbar 
tafch unb unablegbar an, baß eine bestimmte ©renje ibreö ©e= 
nujfeö fafl gar nicht gebogen ju toerben&ermag. 2Öo bie ©e* 
tuoljnljeitbeS übermäßigen ©enuffcS geiziger ©etranfe einmal 
tingertffen ifl, ba toirb fte auch bie Ctuette unb ber itrforung 
jeber Motf), jeber Unftttlichfeit, aller tfafler unb Verbrechen. 

„ffio ifl 2Beh?" fagt fdjon ber weife (Salomon, „tt>o ifl 
Seit» ? 2Bo ifl 3anf? 3Öo ifl Jttagen? 2öo ftnb ffiunben 
ohne Urfach? 5Bo ftnb rotlje s 2lugen? dämlich tro man 
Jjeim ©ein liegt unb fommt auäjufaufcn, toaö eingefchenfet 
ifl. (Siehe ben SBein nicht an, baß er fo roth ifl unb im 
<§tfafe fo fd)on fleht* <Bx gehet glatt ein, aber barnach beißt 
tx nrie eine (Solange unb flicht roie eine Otter. — $)er 
SBein macht lofe Seute unb flarfeö ©etränf macht n>rtb$ 
n>er baju Sufl ^>at, toirb nimmer weife." 

gefährlichen ifl jebenfatlö ber ©enuß be$ 93rannt= 
toeinS unb feiner 3ufai«»nenfe$ungen, unb eö finb barüber 
noch fo biele irrige üIÄeinungen verbreitet, baß e$ Pflicht 
ifl, benfelben auf jebe üBeife entgegenzutreten. (Sngel 
fagt barüber in feinem trefflichen ®erfchen über bie ©rannte 
tteinbrennerei : 

„3n »ielen £änbern unb namentlich im Horben ©uro« 
J>a'3 f)at bie (Sigenfdjaft beö 93ranntn>ein8 a(8 (Heilmittel 
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ifym gefai ff ermaßen einen lUafc unter ben Stfafyrungömttteln 
angenriefen. 9U$ foldjeä jteljt er neben bem SBein unb 39ter. 
$)odj aber fyit jebeS öon ben 3 ©etränfen eine tym eigen-- 
tf}ümti$e 2Birfung unb einen d)arafterifHfd}en (Sinpup auf 
ben örganiSmu*, ber mächtig in« geifhge geben eingreift 
unb betoeifi, baß bie geizigen ©erranfe meljr finb, al$ bloße 
©emifdje öon 2Ufoljo( unb äBajfer* 3Bo ein ©erranf noiU- 
tyümltd} ift, nagt bie »ettölferung ben (Stempel baöon* 
$Öein unb S3ier traben, toenigfienä in $)eutfcfjlaub, eine be* 
jtimmte £eimatty$ ber ^Branntwein ift Jtoömopolit $ er 
gleicht barin ben 3uben, bie ftdj überall Ijeimifd) machen, 
ba aber am meiften, too i^nen eine Weniger aufgeklärte 
Seöolferung entgegenfiefyt , o&er too fte auö ber 9lotf) ge* 
totffer Jtlajfen großen Qßoxtfyäi jiefjen fihtnen." 

2)er 33>ein l)ebt unb toeeft bie intellectuellen gä^igfeiten^ 
ofyne, wenn mäßig genojfen, um>ortl)eityaft auf bie förper* 
liefen Sunftionen ein$utt>irfen. $>a$ S3ier aller Dualitäten 
unb (Spielarten ftetjt tym barin weit nadj* fSti mäßigem 
©enuß »erhält e$ ftd? fafi inbifferent auf Stbtpn unb ©eijU 
e8 ift bann ein angenehmes, jugletrfy näbrenbeS (SrfrU 
fdjungönuttcl, unb al$ foldjeS fcerbient beffen Söerettuna, 
unb 93erbreitung bie größte 9lufmerffamfeit. 3m Ueber? 
maße unb gewohnheitsmäßig genoffen eräugt eS eben 
wo^l jene geizige 3nbofen$ unb (Sd^roerfälligfeit, bie ftd> 
fo häufig burdj ©leidjgiltigfett gegen $ö$ere geizige 3nter* 
effen funb giebt, aß audj bie befannte aufgeföwemmteäör* 
perbefchaffenheit ber 33iertrinfer, Qluf ber unterfien ©rufe 
fleht in feinen $Btrfungen ber ©ranntroeüu Unleugbar 
»erhilft ein maßiger ©enuß geiziger ©etränfe unb am 
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fchnettjlen ber beS 93ranntwein$ einem flotten Körper, Neffen 
Gräfte nur augenblicflich unter auferorbentlicher Sfnffren* 
gung ermatten, ju berjemgen neuen Belebung (toterer/ 
meiere fonft nur etn longered Stoönthen fcerfdjafft, allein 
bte ©eftitymmg an folgen Oenujj berleitet unwiberflehlich 
jur gortfe^ung belferen , audj wenn jene S3ebingungen, 
b. f). bie eineö gefunben Jt&rperö unb anflrengenber Arbeit, 
nidjt mehr öorhanben finb. 9U$ ©ett>o$nt)eit$grtrarif erzeugt 
aber ber ©ranntwein — ba$ ijl öielfad) bewiefen — geifltge 
(Stumpfheit, mit einer föidjtung jur (Roheit, er unters 
gräbt J?orj>erfraff unb 5Bo^I6efinben rafdj unb nadjbrücf* 
Ii* , fobalb biefe aufhören , burdj rationelle (Srnahnmg 
gehörig unterftu|t ju werben, äraftlofigfeit zeichnet bie 
Mageren ©eflalten ber SSranntweintrinfer. Stiematt ift bie 
©edjfelwirfung oon Urfadje unb golge be$ Branntwein* 
trinfenä einfacher unb fdjoner aufgehellt worben , att bon 
£iebig in treffen (fcemtfehen Briefen, tt)0 er fagt: „*Wan 
hat bie Verarmung unb ba$ <§leiu> in fielen ©egenben bem 
überhanb nehmenben ©muffe »on Branntwein jugcfdjrieben 5 
bie$ ifl ein 3rrt$um. $)er Branntweingenujj ifl nicht bie 
Urfache , fonbern eine golge ber 9f oth* ®8 ifl eine 9lu^ 
nähme »on ber Siegel, wenn ein gut genährter 3Wann jum 
CBianntweintriufer wirb, ©enn hingegen ber Arbeiter burdj 
feine Arbeit weniger berbient , al8 er $ur (Erwerbung ber 
ihm notf>wenbigen OK enge öon (Steife bebarf , burdj welche 
feine QfcMtffraft »5ttig n>ieber 'hergrftrttt wirb , fo jwingt 
ihn eine tfarre unerbittliche SGothwenbigf et t , feine Qufividjt 
$um Branntwein ju nehmen $ er foll arbeiten, aber e$ fehlt 
ihm wegen ber unjureidjenben Nahrung täglich ein gewifjeö 
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Duantum bon feiner 9lr&eit«fraft. 3)er 93rannttt>ein, buver; 
feine ffiirfung auf bie Serben , geftattet i^m , bie feljlenbc 
Jiraft auf Soften feine« «ftftrper« gu ergangen , biejenige 
Sflenge tyeute gu toertoenben, treibe naturgemäß erjt ben 
Sag barauf gur 93erroenbung r)ätte fommen bürfen 4 er ijl 
ein 2Bed)fel , au«gejtellt auf bie ©efunbtyeit , welker immer 
prolongirt werben muß , weil er au« 2Rangel an WitUln 
nicht eingelöft toerben fann$ ber Arbeiter bergest ba3 
Jtajrital anftatt ber S'm\tn , bar)er bann ber unbermeiblidje 

«anferott feine« tf&r^er«." 

9luf bie Srage, in liefern fel&ji mäßige« Snnfen reinen 
unb unberfälfdjten ^Branntwein« nachteilig roirfen fönne, 
lägt ftdj Solgenbe« ertmbern: $)er reine Qllfoljol iß ein 
©ift , folglich ift ber '-Branntoein »om djemifchen ©ejicht«* 
fünfte au« immer ein toerbünnte« ©ift, b. h» er enthalt 
ber ©efunbfyeit fcr)äbli<he demente. 2loer bekanntlich ftnt» 
unfre beften Qlrgneinüttel ©ifte. ©0 ift e« auch mit bem 
Srannttueim 3« rechter ßtit, im regten 3ttaß getrunfen, 
iß er bem 9flagen guträglich unb ertoärmt bie ©Heber» 
SUlein toie ber fortgefefcte ©enuß eine« ©ifte« auch in flei* 
nen JDofen ben Wagen enblict) gang gegen beffen 5Birfungm 
abfhintyft, fo geht auch burch ba« regelmäßige Srtnfen beö 
JBrannrmein« beffen ^eilfame 2Bir!ung gang berloren, inbem 
ber Srinfer allmälig immer größere Hoengen babon gu fidj 
nehmen muß, um bie anfängliche SBirfung auf feinen 
Körper ftet« bon Beuern hervorzubringen. 3)aburch trirb 
ber Ütfann aber gum (Säufer , ber fertgefe|te 9freig erfälajft 
bie Shatigfcit ber üHagenttänbe, bie *lft>holbünfte fty»ä*en 
bie ©ehirnnerben , unb e« tritt jener hinfällige 3ußanb 
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ein, weldjen wir bei alten Branntweintrmfern nadj U- 
ftfmmter j$eit toaljrnetymen tonnen. SBenn bafyer ber jeit* 
weitige, ben llmftanben angemeffene ©enuß »on reinem 
Branntwein $uträgli<r; fein fann , fo ifl fein regelmäßiger 
<$enuß ffctä fdjablidj unb barum ber Arbeiter, Bei bem 
jene 2lu$nal?m8umftänbe fafi immer borfommen, in ber 
beflagenöwert&en SRot^wenbigtett , feine ©efunb^eit unters 
graben $u muffen. 

S3ielfadt) tyalt man ben maßigen ©enuß bcö Brannte 
Weinö für £anbarfceiter für unentbefyrlidj. ©utgena^rtc 
unb bem 23ebürfniß ber 3a^reöjeiten .gemäß gefleibete 2lr* 
beiter bebürfen weber eineö fRtifr nod) (£rwärmung8nurtel$ 
unb tfynen ifl bafyer ber Branntwein ob'Kig entbehrlich 
Leiber ftnb aber unfre Arbeiter Weber fo gut genährt nod) 
fo jWecfmaßig.gefleibet, um allen 9lnjkengungen unb ber 
Unbill ber SBitterung erfolgreich wiberfietyen gu tonnen. 
<Sie bebürfen bat)er eine! 9fteij* unb drwärmungSmittelS 
unb bieö finben fie nidjt wohlfeiler, wirf famer unb in 
tteinern üflengen gufammengebr.ängt, als im Branntwein, 
©ewohnlidj will man burch gute« Bier ben (enteren erfe|en, 
allein bie Erfahrung $at gelehrt, baß bieö niebt angebt» 
$aÖ 931er, wenn auch noch fo gut, »erlangt r»ett größere 
Staffen, um ju reiben unb ju erwärmen, unb ifi bann fletS 
»erhaltnißmaßig biel theurer, wie ber Branntwein. $>aheu 
ift eö auch nicht feiten, baß Btertrtnfer mit einem ©laSchen 
@£hna£$ beginnen unb aufh&ren , unb e$ ijt feine ©egenb 
befannt, wo ba$ Bier ben Branntwein »erbrängt hätte. 
ÜHan hatte große Hoffnung auf bie ÜRäßigfettSbereine ge= 
fe$t, aber bie billige Unjulangltchfeit berfelben beweifl ba3 



Digitized by Google 



428 



93itr$c$nte* Äapüd 



33et|W 3rlanb$, mo ftc burd> «Pater 2Äattt)etti ju (&$ßer 
*8lütljc hinaufgetrieben würben, unb tvo im 3aljr 1842 
Bei einer 93eb6lrerung *on 8,175/124 auf bm Jlebf 5% 
hinten ^Branntwein famen , wäfyrenb im 3atyr 1852 jeber 
J?opf ber ©e*6(ferung bon 6,51 5,794 nidjt weniger at£ 10 
hinten verbrauchte. Daß polijeilidje ober narionalofonomifäe 
flflafjregeln, wie }. 93» Verbot be$ tteiuen SBrenneretbetriebS, 
SBeföranfung be$ 3)etailverfauf$ u* f. w. , bem Uebel be$ 
2hranntwetntrinfen8 ju fteuern beringten , ift nic^t anju* 
nehmen, fo langte ber 93ranntweingenufi für unfere Arbeiter 
nodj wirflidj ein ©ebürfnifj ifl. $>iefe« aufgeben, bie 
Sirfung in ber itrfa^e $u bernidjten, ifl bie Aufgabe 
unferer 3*ü/ wnb flc $u löfen ift bie vervolffommnete £anbs 
wirtyfdjaft allein berufen* @o fonberbar e$ audj Hingen 
mag , fo wirb bie Hebung ber 93iefyjud)t baS ÜWeifie baju 
beitragen fönnen, ben 33ranntwetngenuf? entbel)rtt<$ $u 
machen, ©o biet bafür aud) fdjon in $)eutfdjlanb gefdjetyen 
ifl, fo unenbßd) viel bleibt nodj ju tljun übrig, bid e$ 
batjin gefommen ift, baß jeber «ganbarbeiter täglich, wie 
in (Snglanb, fein <5tud fetteö fraftigeS gletfdj im Sopfc 
fyat, bi8 Sleifdj unb 95rob bie «§auj>tnal)rung$mittel beS 
*MfeS geworben ftnb. $>iefe beiben Stoffe ftnb burcr) feine 
anberen $u erfe$en$ wo fie fehlen, erhalt fcer &5r)>er nidjt 
bie feinem aSebürfnif? entfpredjenbe 9ia$rung$geflalrung unb 
ifl auf fünftfufy (Erwärmung, auf föeijmittel ober betau* 
benbe ©etranfe angewiefen. (Sin mit Steift unb 93rob ges 
fattigter Jtotyer hingegen bebarf beren ni$t, tp allen Qln* 
ftrengungen unb 5Bitterung$einflüffen völlig gewad?fen unb 
begnügt fidj mit leicht aufregenben ©etranfen, Wie £jfrfhi?ein, 
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SBin ober $1)ee. ©erabe aber bie &feifdjgett>innung iji nodj 
bie »unbe Seite ber beutfdjen 93ielJ$udjt ; man jucktet $u 
toenig , $u mageret , $u unfraftige« unb ju ttyeureö g(etfd)» 
Sinb nur evjl einmal fo toeit , baj$ bie 9lnjudjt oon 8f(eifdj 
eine ^auptfadje, ntdjt blo$ eine Siebenfache ber 93ie§judjt 
geworben ijt, ba§ bei ber 2BoUj>robuction audj ber Qx* 
geugung öon «KammfroUen unb gröberen Sorten bie not^ige 
^ufinerffamfeit gemibmet, ba{j enblidt) ber gladjäbau be* 
tvithm tolrb, fote in ber guten alten Seit, wo audj bie 
geringjte Sagei&fjnerfrau jlofj toar auf felbfierjeugte £ehts 
ftanb — bann »erben tmr aud) nic^t siel meljr toon über* 
mäßigem 93rannttt>eingenuj} ju furzten fyaben unb bem* 
felben feine funfttidjen JDamme 311 fefcen brausen. 

5. S3erfalf(^ung ber geizigen ©etranfe» 3)ie 
eigentliche Starfe ber reinen, burdj ©etyrung gewonnenen 
©etranfe hangt, foie nnr gefe^en l)aben, »on bem Verhalt* 
nif? it)re$ s 2Ufofyolgfl)alteö ab. Allein gar gu häufig werben 
ihnen in fcetrügerifcher SBeife anbere (Stoffe jugefefct, ge* 
tuo^nli^ oon narfotifcher ober betäuben* giftiger QIrt, 
welche ihnen ben 9tnfchein »on Starfe unb Sjnrituögehait, 
ben fte nicht Beft&en, trügertfeh mitteilen foltern 

9luf btefe SBeife »erben bem SWaljbier in SDeutfdjtanb 
fcerfdjiebene, ttjetfö unfchabltche, theilä fchabltche Subjians 
gen beigemtfdjt, welche fowohl baju bienen follen, ben 
«&opfen$ufa| ju ftmren, t^ettd bem f&itx eine beraufchenbe 
©igenfehaft »erleiden fallen, bie ihm fehlt* Sichtenforoffen, 
junge Steige ber SBalfamtanne (Pinus balsamea), SBermutb, 
(§n$ian, 93itterfTee, Ouaffia, Saufenbgülbenfraut, unb 
hunbert ähnliche Stoffe, welche bem 99ier bloö Sitterfeit 
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unb ©eirürjfraftigfeit Herleiten follen, finb $um minbeftcn 
unfdjäblidj, n?enn ftc audj ben «öovfm in feiner 5öeife $u 
erfefcen vermögen unb jeberjeit einen rigentfyümlid) fremb* 
artigen ©efämacf mit ftdj führen. 9ludr) ben (5rfa| bcö 
9J?al$eS *urcr) Kartoffeln, tfartoffelftärfeforup, föunfel* 
rüben, ÜHobren, üflelaffe, 3Ba<fjfjolberbeeren, Öuecfenrours 
$eln, ßarragfyeen 9Woo$, grüne (5rbfen unb bergleic^en 
«BfTanjenflofff fann man feine fcfyabfidje 93erfalf<$ung nrn* 
nen. Dagegen tft bie Slnroenbung beö gemeinen Kreits 
blättrigen ^orfTö, unb beS n?ilben JKuömarin'S, Ledum 
latifolium unb Leduin palustre, welche im nbrblidjen du* 
ro^a häufig in betrügerifdjer ^Ibjtdjt bem SBiere jugefefet 
derben, fcr)on au« bem ©runbe bertoerflid), weil biefe 
$flan$en jtarf 6ctauf»enbe (Jigenfcr/aften beftfcen $ nodj fcfcab? 
tiefer unb roafyrljaft fcfrbred^erifdj tjl aber ber nidjt feltne 
3ufa| üon Saumelloldj, Lolium temulentum, ber einzigen 
©radart mit giftigen (Samen , bie nur fennen, beren ©es 
nu§ bie fcerberbfidjften golgen fyat. 3n 93atyern ift ber 3« s 
fafe bon Slloe, bem eingebi(ften (Saft berfdjiebener 9Uoe* 
pflanzen, namentlich ber Aloe spicata, jum 93ier jiemltcr) 
allgemein 5 ba btefer (Srtractfojtoff, beffen aufjerorbentltdj 
bitterer ©efcfymacf bie (Scr)n>äd)e beö ©ebra'ubeö unb ben 
fanget an topfen öerbeefen fotl, bie 23erbauung8organe 
ftarf angreift unb heftig abfüt)renbe Sßtrfung tyat, fc ifi 
er gleichfalls gefunb^eitönjibrig» 3n (Snglanb fefct man bem 
fcftlefyen 33ier fogar Tabakblätter ju 5 bie giftigen GocfclS* 
förncr, bie grüßte *>on Cocculus indicus, nidjt minber bie 
pfefferartig brennenben $arabie6förner, (Samen bon Amo- 
mum granum paradisi, unb bieffiurjeln ber fügen (Schert* 
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litte ftnb bort gur Sier&erfa'ffdjung gang allgemein an ber 
$age8orbnung. 3n ©Streben unb 9ßorn?egen benufct man 
bagu bie unfdjablidje €<£)afgar6e, Achillea millefolium; 
in Oiußtanb , 3nbtm unb früher in S^ina bie giftigen 
(Samen beö (Stedja^felö , Datura stramonium. 3n 3aöa 
roerben au$ S^iebeln, fdjroargem Pfeffer unb foantfdjem 
Pfeffer bic fogenannten Stagifudfyen angefertigt, bie man 
mit geföntem 9tei$ gufammen ga'fyren läfjt, um bem föeiS* 
Her eine befonbere @tarfe ober irielmebr ©djarfe mitgu* 
tljeilen. 

(Seit alten ßtitm tourbe ber $raubentt>ein in ©ielfadjer 
SBeife tterfälfc^t. 3n Werften werben bemfelben noer) tyuU 
gutagc friferje *Ko$nfo>fe gugefefct, um ifjn beraufdjenber 
gu machen 5 in $aläftina nmrbe SBetyraucr) tyineingetljan, 
§auj)rfad}(id) in folgen ©ein, treten S3erbredjer »or itjrer 
Einrichtung erhielten, um biefelben baburd) gu betäuben. 
3m alten ©riedjenlanb fe|te man ifjm (Seetoajfer im 93er* 
{mltnif? üon 1 auf 50 Steife 3Bein gu, um baburdj bie 
*Berbauung gu befördern unb bie ffiirfung be8 ©ein« auf 
ba$ ®er)irn gu minbem. SDic fe^abltdjfte SSermifdjung mit 
bem 2Bein, um ifjn fuger gu machen, bie mit SBleigutfer, 
einem totrflidjen ®ift, tvtfyalb man biefelbe aud) etyer eine 
oorfafcltdje Vergiftung nennen fönnte, fommtin berSReugeit 
ni(3t)t mefyr »or, ba man eö öerfreljt, ben ©ein burd) mof)U 
feilere Wittel gu entfauern. 3lufjerbem aber ifl nod} eine gan$ 
gro§e9Jiengetoon Stoffen gurVerfalWung ober gum Schmie* 
ren be82Sein8 im ©ebraucr). Um ityn ftarfer gu madjen , ober 
ifym bod) ben 3lnfd)ein ber ©ta'rfe gu geben unb ifyn gu ent? 
fauern : Stlfoljol, tfalf, VimSffein u. f. to. 3ur Verfügung : 
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Surfer, £onig, <^ru*>, OÄoft, ftofmen, fflofmenfaft, Star* 
fejucfer u* f. n>. Um ba$ ÜRafj bergroßern: SBaffer, 
ftpfefotin, 33irnt»ein u. f. ro* Um i^m Sorbe $u geben: 
23rafUientjol$, «fcoUunberbeercn, $eibefbeeren, gernambuf* 
§o($, ©anbefyolj, rotye [Rüben, bnnfle aWafoenblumen 
u, f. m. 

2(udj ber Srantttoein unterliegt mancherlei 33erfaf* 
fdjungen. (Snhveber nrirb er burdj 3ufafc öon ffiajfer »er* 
Dünnt, ober e$ n>erben i^m Stoffe Seigemengt, toeldje baö 
fogenannte Derlen betoirfen unb über feinen eigentlichen 
(Stärfegrabtaufdjen fotten, ober enblid) fofdje ©toffe, toeldje 
tym einen ftarfen brennenben ©efdjmatf »erleiden- $ev 
2Baffer$ufa|, für ben ©enufj unfdjablid), ujotyl aber eine 
^Beeinträchtigung für bie technische SSenufcung , fann ohne 
üJiü^e burch bie <S*>iritu8h>aage (Araeomeler) entbecft 
»erben. 

ffienn ber S3ranntroein beim (Schütteln in einem ©lafe 
mßglichft fciele Heine £8lä$<hen, fogenannte perlen, nach 
oben entfoufelt , fo gilt bie« im getv&bnKdj en £eben nicht 
feiten att Seiten feiner ©üte. ©iefe (§nt»icflung »on 2uft* 
blasen, «tfohlenfäure, fann aber feljr leitet burch 3 u f a § 
»on <ßflan$enfäften, g. 23. öon SWö^renfaft, ferner fron 
fo^lenfaurem SRatron u. f. n>. erzeugt tt>erben. Qiefetben 
beeinträchtigen bie ©efunbheit nicht, toohl aber ben urnjor* 
ftdjtigen Käufer 5 bie <5*)iritu8toaage iji auch für biefen ein 
umoiberlegbarer dichter. 2lnber$ aber fcerhält eS fidj mit 
bem abft^tli^en 3ufä$m fchäblicher 9iatur. 9lu8 bem 
$flan$enreich finb hier hauptfächlich fdjarfe ©iftfioffe, nrie 
3. 93. ber fpanifche Pfeffer unb noch mehr brr (Seibelbafl 
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ju nennen» Ü)er erftere ijx bie gurfenaljniidje grudjt be$ 
Capsicum annuum, bie ftcfy bur<$ einen äfcenb fdjarfen 
©efe^maef auszeichnet, tveö^a(6 flc aud& afö ©etoürj öer* 
roenbet toirb, obgleich gr&fjere üflengen afö ©ift nrirfem 
üttan fefct ben fyamfdjen Pfeffer bem 23ranntn>ein ju, um 
burdj bie Sdjärfe be8 ©efdjmacfö ben Srinfer ü&er bie öers 
(;attnifmä§ig -geringe Stärfe beö ©etränfS fe(6er ju tau* 
fd)en. £>a* ©letdje gefcfjietyt mit bem Seibelfcaft, Daphne 
raezereum, einer Bei unö n?i(&tt>adjfenben ^flan^e, beren 
föinbe, Söurjeln unb Samen, fcefonberS bie lederen, fdjarf 
giftig fmb, auf ber £aut Q3(afen unb genoffen Unterlei68* 
frätnipfe, in ftarfen Mengen fetfcfi ben beranfaffen» 
©euriffenlofe ffiirt^e fe|en btefen ©ifijtojf bem SSrannttrein 
in gleicher $lfcftdjt gu, tute ben fyanifdjen Pfeffer, unb ber 
©enufi fo öerfälfdjten 23ranntn?ein$ erregt jum minbefim 
immer heftige 3«fainttun$ief)ung ber (Singetoeibe , JDurdjs 
fall unb barauf folgenbe ü)kgenfd)n>ädje. 2)er genaue 9iadj* 
»ei« fceiber $flan$enftoffe in «ranntoein ift fclbft für bie 
djemtfdje Unterfudjung eine fdjnuerigc 9lufgafce$ fie finb 
aber nidjt $u toerfennen, ba jie auf ber 3unge ein tueit 
heftigeres ©rennen öerurfadjen , alö ber reinjle ffietngeifi, 
unb fief) audj il)r ©efdjmacf fange nicfyt fo rafdj öerliert, 
n>ie ber be$ (enteren. 3n <§nglanb öerfälf^t man ben orbU 
nairen SöadjMberbranntoein bnrdj 3ufafc »on üflalagueta* 
Pfeffer mit .ffalmuS, f^anifc^em Pfeffer unb ffia^olbeiv 
Beeren 5 in Ojlinbien ijl ber 3ufafc ber giftigen Samen be$ 
rotten <Stedt)apfef5 $um 93ranntn>ein gan§ an ber £age$* 
orbnung, 33on fcfcäblidjen 9)iinera(jufä|en ift ber Jlu^fer? 
öitriol (f^U3efe(faure6 tfutferortyb , bie 33erfcinbung be$ 

G^emifd)c Hilter. 39 
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Jtu^fevö mit ber (Sd)wefe(faure) am fyaufigften in bem 
Branntwein ju fmben. Die« metaüifdje ©ift, weldje« @r= 
bredjen, Jtolif, felbft ben $ob fceranlafit, wirb bem Brannte 
Wein gugcfefct, um bemfeföen einen gerben, jufammen^ 
giefyenben ©efdjmad unb bie (Sigenfdjaft , jhrf ju perlen, 
mitzuteilen. Unabftdjtlidj fommt audj ber ©rünfyan 
(efftgfaureö Jtufcferorttb) , ber ftd) in ben fcfyledjtgeretnigten 
ftifcfemen JRofyren ber 2typarate erjeugt, im Branntwein 
öor. SHefe unb nod} anbere Jtupferfalje , welche >benfaÜ$ 
gefunbljeitöfdjabUd) ftnb, (äffen ftdj feljr leicht entbeefen, 
wenn man ben Branntwein in ein $robirg(a8cr)en (eine 
unten jugebfafene ©laSrötyre) füttt unb einen $roj?fen ge= - 
Bleichte« £eino( jufefct. (Schüttelt man al$bann ba8 $robir- 
glaä, baö man oben mit bem Singer $ul)alt, redjt tüdjttg, 
fo nimmt ba8 Cef ben Jtupfergeljalt auf unb färbt ftd) 
blaugrün. Ober man fann aud) bem Branntwein einige 
tropfen (Sdjwefetfaure jufefcen, bad ©emifdj'gut burdj* 
einanberfd^ütteln unb fobann eine redjt bfonfe (Btablftinge, 
$. B. ein SMejfer ober eine Speere fyineiittaudjen$ befommt 
biefe einen rotten Uebequg , fo ijt ber tfu^fergeljaft toa$r= 
fäeinlid). Btetfafje fommen im Branntwein feftener vor, 
ate in ber<Sdtfenn>e, b.$. bMnffiücffhnb ber9Watfd)e in ber 
Blafe nadj ber 3)eftittation $ fie rühren »on ber Ortybation 
be$ $um Sötten oerwenbeten, ober betrügerifdj in ben 
9l>parat eingegoffenen Bleieä Ijer unb vergiften bie (Sdjtempe 
unb burdj fie baö £8te$ , weldjeS bamit gefüttert wirb* 

9Me bie genannten Sufafcfaffr ftetyen ber wahren Be= 
fdjaffentyett unb ber djemifdjen 3ufammenfe|ung unferer 
geifligen ©etränfe fern unb tragen namentlich nid)t baö 
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©eringjle gu bem größeren $Ufotyofge$aIt bevfel6en &«♦ 3m 
SlHgemeinen öerfdjledjtert ber Sufafc öon narfottfdjen ober 
fcetaufcenben (Stoffen bie ©etranfe in gefunb^ettSgefatyrlidjet 
2Beife* H>te djemifdjen (Sigenfdjaften ber meijlen öon btefen 
natfotifc^en Stoffen unb ityre ftunberfcate (Sinftirfung auf 
ben tförjjetfcau foU in ben forgenben «Kapiteln Be^anbelt 
tu erben* 



Gült In m\m SanUti. 
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$rucf ton Sreitfopf unb £«tel in Seidig. 
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